
Trouvez l’information dont vous
avez besoin pour obtenir l’emploi
désiré et atteindre vos objectifs de
carrière – à partir d’une seule source
en ligne pratique vous proposant des
outils interactifs et de l’information.

OUTILS INTERACTIFS � ET SI…

Cette section spécialisée renferme de l’information
sur diverses situations de travail et d’apprentissage.
Par exemple, si vous souhaitez changer de carrière,
reprendre des études ou si vous venez de perdre votre
emploi, cliquez sur le lien approprié pour examiner
diverses options et obtenir de l’information utile
concernant votre situation particulière.

Il est également possible de consulter le site Emplois,
travailleurs, formation et carrières à partir du site du
Canada (www.canada.gc.ca), en cliquant sur Canadiens.

Si vous n’avez pas d’ordinateur à la maison,
vous pouvez avoir accès au site à partir de votre
bureau, du site du Programme d’accès communautaire,
du bureau de Services Canada, de l’école ou de la
bibliothèque de votre collectivité. Peu importe votre
choix, l’information dont vous avez besoin est à portée
de la main.

La présente publication peut être consultée en ligne à
www.emploisetc.ca

Pour obtenir des exemplaires supplémentaires,
communiquez avec :

Ressources humaines et Développement des
compétences Canada
Centre de renseignements
140, promenade du Portage, Phase IV, niveau 0
Gatineau (Québec)  K1A 0J9
Télécopieur : (819) 953-7260
Courriel : pub@hrdc-drhc.gc.ca

Cette publication est également disponible sur des supports
de substitution par l’entremise d’InfoTouch. Composez le
1 866 386-9624 (numéro sans frais) sur un téléphone à clavier.
Les documents requis sont produits automatiquement sur le
support choisi et envoyés directement au demandeur.

Emplois, travailleurs,
formation et carrières

TRAVAILLEURS vous aide à gérer votre vie
professionnelle
� Trouvez tout ce que vous voulez savoir sur les droits

des travailleurs, la législation en milieu de travail et
les questions concernant le milieu de travail, comme
la santé, la sécurité et le bien-être au travail.

� Obtenez de l’information sur les pensions,
l’assurance et d’autres programmes de soutien offerts
aux travailleurs.

� Voyez les nouveautés sur le plan de l’innovation et
de la recherche en milieu de travail.

FORMATION/APPRENTISSAGE vous
renseigne sur la façon d’acquérir les
compétences requises

� Examinez un éventail d’options de formation
et d’apprentissage – depuis l’enseignement à
distance et l’apprentissage jusqu’aux programmes
universitaires. 

� Obtenez de l’information sur la façon de financer
votre formation, comme les programmes de bourses,
de prêts et de subventions.

� Consultez la base de données des établissements
d’enseignement au Canada pour trouver celui qui
vous convient.

� Trouvez les ressources pédagogiques dont vous avez
besoin en tant qu’apprenant adulte.

EXPLORER DIVERSES CARRIÈRES vous aide
à faire des choix de carrière éclairés

� Relevez les choix de carrière qui
correspondent à vos intérêts, à vos
points forts et à vos compétences.

� Examinez si le travail indépendant
vous convient.

� Renseignez-vous sur les dernières
tendances, les perspectives d’emploi,
les échelles salariales, les métiers

spécialisés et les professions qui 
vous intéressent.

� Utilisez cette fonction pour effectuer
des recherches d’offres d’emploi dans un
large éventail de professions, d’après le
titre de l’emploi ou par mot-clé et dans
des collectivités particulières du pays.

Alerte-
Emploi

� Recevez directement chaque jour
par courriel les nouvelles offres
d’emploi qui correspondent à vos
critères de recherche.

Concepteur
de CV

� Élaborez votre CV en ligne ou présentez
votre demande en ligne pour un emploi
particulier au gouvernement fédéral.
Vous trouverez également des conseils
pour rédiger votre CV et des exemples
de CV. 

iQuestion-
naires

� Apprenez à connaître les types
d’emplois et les modes d’apprentissage
qui vous conviennent le mieux.
Découvrez vos capacités, vos intérêts
et vos préférences ainsi que votre style
unique de pensée, de compréhension
et d’apprentissage.  

Plan de
formation

� Créez un plan d’apprentissage
personnalisé en utilisant le modèle
de plan de formation.

www.emploisetc.ca

Recherche
d’emplois
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Pour vous aider à trouver un emploi et à faire des choix de carrière

Est-ce que
� vous êtes à la recherche d’un emploi?

� vous envisagez un changement de carrière?

� vous songez à acquérir de nouvelles
compétences?

� vous avez besoin de vous renseigner sur
les droits des travailleurs et les questions
concernant le milieu de travail?

� vous cherchez la meilleure ligne de conduite
à adopter pour votre avenir professionnel?

Le site Emplois, travailleurs, formation et carrières
offre une foule de renseignements fiables et opportuns
et les outils interactifs qui vous aideront à trouver un
emploi, à faire des choix de carrière et à atteindre vos
objectifs professionnels.

Le site, qui comprend quatre grandes catégories, est
conçu pour vous aider à trouver l’information dont
vous avez besoin. Vous pouvez accéder aux outils
interactifs au moyen de la barre de fonctions au haut
de chaque page Web ou au moyen des liens figurant
sous les catégories principales.

EMPLOIS vous donne l’information dont
vous avez besoin pour trouver un emploi

� Effectuez vos recherches dans des sites affichant
des milliers d’offres d’emploi au Canada, dans les
administrations fédérales et provinciales et le
secteur privé, au moyen de liens menant à des
sites sur les emplois et les emplois spécialisés
et à des agences de placement.

� Trouvez de l’information utile sur les techniques
de recherche d’emploi, par exemple comment vous
mettre en valeur, trouver les emplois qui n’ont pas
été affichés et en apprendre davantage sur les
programmes de subventions salariales.

� Envisagez d’autres façons de travailler, comme
le travail indépendant, le télétravail, les
emplois internationaux ou le travail bénévole.


