
L’industrie
canadienne des
fruits et légumes
transformés
L’industrie canadienne de la transformation des fruits
et des légumes produit des fruits et des légumes en
conserve et surgelés ainsi que des jus de fruits. De
plus en plus, elle crée et commercialise également
une large gamme de produits à valeur ajoutée. 

Grâce aux progrès réalisés en technologie de la trans-
formation, les consommateurs sont à même de
profiter de la saveur et de la valeur nutritive complètes
de fruits et de légumes frais à longueur d’année.
Beaucoup d’entreprises confectionnent toutes sortes
de produits traditionnels à valeur ajoutée : marinades,
relish, confitures, potages, sauces et autres produits
contenant un mélange de légumes ou de jus.

En outre, l’industrie des aliments surgelés produit des
repas congelés, comme des plats cuisinés congelés,
des pizzas et d’autres entrées surgelées.

L’industrie cherche toujours à améliorer les méthodes
de manutention relatives aux fruits et aux légumes
transformés. Par exemple, des chercheurs de la Station
de recherches d’Agriculture et Agroalimentaire
Canada à Kentville (Nouvelle-Écosse) ont mis au
point des techniques pour donner à l’industrie un produit
à base de fruits de longue conservation, peu acide et
inoffensif, doté de bonnes qualités organoleptiques et
apte à la transformation. De nombreux fruits et
légumes, comme les bleuets, les cerises et les
oignons rouges, ont ce qu’il faut pour passer de la
table à l’armoire de pharmacie. En effet, des scien-
tifiques du Centre de recherches en agroalimentaire
du Pacifique à Summerland (Colombie-Britannique)

s’intéressent aux propriétés antioxydantes des antho-
cyanes, les pigments auxquels de nombreux aliments
doivent leur couleur rouge, rose ou bleue. Les antho-
cyanes ont la propriété de se lier à des radicaux libres,
molécules néfastes que l’on soupçonne de jouer un
rôle dans l’apparition de certains cancers.
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Renseignements
supplémentaires
Dans l’ensemble, l’industrie de la transformation des
aliments et des boissons se classe au deuxième rang
des secteurs manufacturiers au Canada pour la valeur
de la production de ses usines et le nombre d’emplois.

En 2002, les industries de la transformation des fruits et
des légumes et des aliments surgelés comptaient environ
200 établissements, qui ont produit pour 5,9 milliards
de dollars de biens, dont 27 p. 100 ont été exportés.

Pour de plus amples
renseignements, veuillez
communiquer avec :
Anne Woo
Direction générale des services à l’industrie 
Section des services sectoriels
Agriculture et Agroalimentaire Canada
Édifice Sir-John-Carling
930, avenue Carling
Ottawa (Ontario)
K1A 0C5
Téléphone : (613) 759-7857
Télécopieur : (613) 759-7480
Courriel : wooa@agr.gc.ca

Vous trouverez d’autres renseignements sur les
produits, les fournisseurs et les possibilités d’in-
vestissement dans le secteur agroalimentaire
canadien en consultant le site Web du Service
d’exportation agroalimentaire (http://sea.agr.ca).

L’industrie canadienne de l’agriculture, des aliments et des
boissons est reconnue à l’échelle internationale comme
une des meilleures au monde pour ce qui est d’assurer à
la fois la salubrité et la qualité des aliments et des conditions
propices au commerce. En outre, les consommateurs se
préoccupent davantage de la sécurité, de la salubrité et
de la qualité de leurs aliments, et exigent d’être mieux
informés sur les méthodes de production de ces
derniers. Plus que jamais, les consommateurs veulent
l’assurance que leurs aliments sont inoffensifs et produits
de façon écologique.

Le Canada a pour objet de devenir le chef de file mondial
en matière de salubrité des aliments, d’innovation et de
production écologique et d’être celui qui répond le mieux
aux besoins des consommateurs au Canada et à l’étranger.


