
Au fil des ans, bon nombre 
d'Autochtones ont réussi à faire 
leur place dans différents domaines, 
tels les arts, le tourisme, les sciences 
et les ressources naturelles. Par leur 
investissement quotidien, ces gens 
contribuent à améliorer les 
conditions de vie des membres de 
leur communauté et à faire en sorte 
que leur culture rayonne toujours 
davantage, même au-delà de nos 
frontières.
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Les Autochtones au Québec

Inuits
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Naskapis

Rien de magnifique
n'a jamais été accompli

sauf par ceux qui ont osé croire
que quelque chose en eux

était plus fort que les circonstances.

         Bruce Barton

Le Québec compte 11 Premières 
nations, soit les Abénaquis, les 

Algonquins, les Attikameks, les Cris, les 
Hurons-Wendat, les Innus, les Inuits, les 
Malécites, les Micmacs, les Mohawks et 

les Naskapis, qui représentent 
actuellement 1% de la population 

québécoise. La majorité des 
Autochtones vivent dans l'une des        

54 communautés réparties à travers la 
province.

Affaires indiennes et du Nord Canada 
est conscient que le développement de 

communautés autochtones fortes et 
viables doit être compatible avec la 
culture et les valeurs qui leur sont 

propres. Au fil des ans, bon nombre 
d'Autochtones ont réussi à faire leur 

place dans différents domaines, tels les 
arts, le tourisme, les sciences et les 

ressources naturelles. Par leur 
investissement quotidien, ces gens 

contribuent à améliorer les conditions 
de vie des membres de leur 

communauté et à faire en sorte que leur 
culture rayonne toujours davantage, 

même au-delà de nos frontières. Le 
Ministère est heureux de vous présenter 

quelques-uns de ces Autochtones.

Ensemble pour faire toute la différence

1                 



2                 

Les Abénakis
Les Abénakis

Les Abénakis font partie de la 
famille linguistique algonquienne. 
Au Québec, ils sont près de 2 000, 
dont 400 vivent sur réserve. Leur 
territoire est situé sur la rive sud 
du fleuve Saint-Laurent, en face 
de Trois-Rivières. Il existe deux 
communautés abénaquises au 
Québec : Odanak et Wôlinak. 

Autrefois, les Abénakis vivaient de 
la chasse, de la pêche, de la 
trappe, de la cueillette de petits 
fruits et de la culture du maïs, du 
haricot, de la courge, de la 
pomme de terre et du tabac.

Saviez-vous que l'on retrouve à 
Odanak l'un des plus importants 
musées autochtones du Québec ?
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Les Algonquins
Les Algonquins

Les Algonquins font partie de la 
famille linguistique algonquienne. 
Au Québec, ils sont plus de 8 600, 
dont un peu plus de 5 000 vivent 
sur réserve. Leur territoire se 
situe dans la région de l'Abitibi-
Témiscamingue. Il existe neuf 
communautés algonquines au 
Québec : Eagle Village  Kipawa, 
Grand-Lac-Victoria, Wolf Lake, 
Kitigan Zibi, Lac-Simon, 
Pikogan, Rapid Lake, 
Timiskaming et Winneway. 

Autrefois, les Algonquins vivaient 
principalement de la chasse, de la 
pêche et de la cueillette, mais 
s'adonnaient également à 
l'agriculture.

Saviez-vous que le mot d'origine 
algonquienne « achigan » signifie
« celui qui se débat » ?




