Keqtrajtimi eshte
| padrejte

Ne te gjitha
gjuhet e botes

thuse is wrong in any language

H KAKOMETAXEIPIEH EINATCAAIKH 5F
OTNMOIAAHITOTE FAGETA

LINGUA

Canadﬁ l*l Pi:.::"klm 1 of Justice E{\H\:LW‘:\‘L de le Juslice



You may photocopy this booklet without
permission of the Department of Justice,
provided that the material is accurately
reproduced and acknowledgement of the
source work is included. Written permission
of the Department is required for the use of
the material for any other format.

Cette brochure peut étre photocopiée sans
I’autorisation du ministére de la Justice, a
condition que le document soit reproduit de
facon exacte et que la source soit indiquée.
Une autorisation écrite est nécessaire pour
I’utilisation de ce document sous toute autre
forme.

ace \nutlam,e
4\o\ © \a vno/e,}

w

Published by the authority of /
Publié avec I’autorisation du

i,
O

Fapm,
lltre

a\\qe de |,

X
N

o,
%
5
o

Minister of Justice and Attorney General
of Canada / Ministre de la Justice et
procureur général du Canada

Ottawa, (Ontario) K1A OH8
(613-957-2687)

1999

ISBN  0-662-02440-0
Cat. No / N° de catalogue J2-131/1995 A16

(Albanian / Albanais)



Falenderojme

Departamenti i drejtésisé déshiron te
falenderojé Edukimin Legal Publik dhe
Shérbimin Informativ te New Brunswick qé
na dha mundésing pér té publikuar materialin
toné.

Departamenti i Drejtésis€ gjithashtu déshiron
te falenderojé dhe njeh kontributin e PLEI
Network; kolegét ne provinca dhe avokatét:
Qytetariné dhe emigracionin e Kanadasé:
Departamentin e Trashgimisé¢ Kanadeze;
Shendetésine Kanadeze et;...

Ky libér u shkruajt duke u konsultuar edhe
me anétar te grupeve te ndryshme etniko-
kulturale dhe komuniteteve te ndryshme ne te
gjithé Kanadané. Ne jemi mirénjohés per
asistencén e te gjithé atyre g€ morén pjes€ né
kété proces, dhe i falenderojmé ata pér
kontributin e dhéné.



Rreth ketij libri

Ky libér bén fjalé pér graté emigrante t€ cilat
pérjetojné abuzimin fizik apo sexual né
familje. Né qofté se ju njihni dik€, njé person
i cili keqgtrajtohet ju lutemi jepini két€ libér.
Pyeteni até nése ka nevojé pér ndihmén tuaj, i
thoni asaj se nuk &shté vetém.

Si njé grua emigrante ju mund t€ ndiheni e
vetmuar. Ju mund t€ keni véshtirési pér té
komunikuar me njerézit. N& qofté se me ju po
abuzohet, ju mund t€ jeni e frikésuar pér
veten dhe fémijét tuaj.

Ju ndoshta keni nevojé te njiheni mé miré€ me
ligjet Kanadeze, me t€ drejtat tuaja né kété
vend, dhe me ndihmén g€ mund t€ merrni né
qofté se me ju po abuzohet.

Cfare eshte abuzimi?

Me ju éshte abuzuar né qofté se dikush ju
1éndon apo ju trajton keq.

Abuzimi mund té jeté¢  INE raste urgjente
fizik, emocional,
fiziologjik apo financiar.
Ju mund té pésoni mé
shumé se njé 1loj
abuzimi.

Telefonojini policisé
apo nj¢ mikut tuaj, né
gofté se &shté e
mundur

Vraponi pér té dalé
jashté n.q.s., mendoni
se késhtu mund €
jeté mé e sigurt dhe
njerézit e tjeré té
mund t'ju shohin ju.

Zakonisht abuzuesi
éshté burri, ish-burri, i
dashuri ish-i dashuri.
Ne disa raste nje
pjesétar i familjes suaj,
njeréz t& tjeré apo
pjesetar i familjes sé Bertisni sa mé shumé
bashkéshortit tuaj. né ményré qe t'ju
Abuzuesi mund té jet€  dégjojne fqinjét dhe
femér por né€ shumicén késhtu ata do té

e rasteve éshté mashkull. thérrasin policing.




Kéto jane disa shembuj té dhunés fizike:

* Rrahja * Pickimi

* Shpulla * Shtyrja

*  Grushtimi * Shgelmimet

* Djegiet * Goditja me armé
¢ Therja

Kéto konsiderohen krime né Kanada

Kegqtrajtimi seksual éshté:

* Prekjet seksuale apo aktivitet seksuale pa
déshirén tuaj.

Kéto konsiderohen krime né Kanada

Me poshté do té paraqesim disa shembuj
té keqtrajtimit emocional dhe fiziologjik.

* Kércénimet ndaj juve, fémijéve, t&
aférmve tuaj apo kafshéve tuaja.

* Thyerja e gjérave t€ tuaja.
* Pérgjimi apo ndjekja juaj.
Kéto konsiderohen krime né Kanada.

Shembuj te abuzimit financiar.
* Marrja e cekut tuaj.

* Mbajtja e parave tuaja duke penguar
blerjen e ushigemeve apo marrjen e
ndihmés mjeksore t&é nevojshme.

Kéto konsiderohen krime né Kanada



Format e tjera té keqtrajtimit nuk jané
krime por konsiderohen vetém
keqtrajtime. Disa shembuj:

* Pércmimi i juaj

* Fyerja juaj

* Injorimi

» Te bértiturit ndaj jush

* Sharjet me fjalé t& ndyra

* T’ju caktohet se ku do t&€ shkoni ,¢faré do
t€ béni dhe me k& do t€ shoqéroheni

« Refuzimi pér t’ju 1€n& juve para né
pérdorim

Ju mund té gjeni pérkrahje
Ka njeréz t€ cilét mund t’ju ndihmojné.

Telefonojini shogatés multikulturale apo
ndonjé grupi g€ merret me problemet e
refugjatéve .Informohuni se si munden ata
t’ju ndihmojn&.Pyetini ata se ku mund t&
drejtoheni tjetér pér ndihmé.

Policia do t’ju mbrojé ju dhe fémijét tuaj.
Gjithashtu ju mund t’ju jepen:

» Késhilla dhe ngushéllime

* Njé vend t& sigurt pér t€ gendruar

* Ndihmé financiare

» Ndihmé juridike gé€ ju jepet pa para




* Ndihma pér t’u larguar — ju mund t’i
drejtoheni organeve ligjore pér t€ siguruar
kujdestaring e fémijéve, ndihmén
financiare, gjithashtu edhe shkurorézimin.

* Njé marréveshje pagésore nga nj€ gjyq
kriminal

* Njé vendim gjyqi civil apo familjar.

Gjithashtu ju mund t€ merrni ndihmé né qofté
se vendosni g€ t& géndroni.

Ku mund té merrni informacion
mé té hollésishém?

* Vendstrehimet ¢ grave

* Polici

* Zyrén e prokurorit

» Spital

* Organizatén multikulturale sociale
* Qendrén e gruas

* YWCA

» Shérbimet avokatore

* Linjat e posacme telefonike

 Shoqatat publike ligjore t¢& edukimit dhe
informacionit

» Zyrén pér ndihmé ligjore
» Tek mesuesja e Anglishtes
* Doktori apo infermieret (motrat)

* Punonjési social



Ju nuk jeni vetém

Keqtrajtime ndodhin né t€ gjitha tipet e
familjeve. U ndodh Kanadezeve dhe
Emigrantéve. Ju ndodh grave g€ nuk kané
femijé, atyre t€ pasura, t& varféra, nénpunése,
shtépiakeve, té rejave, t& moshuarave. Ju
ndodh grave t€ origjinave t&€ ndryshme, té
besimeve té ndryshme, t€ racave t&€ ndryshme,
kulturave dhe grupeve etnike t€ ndryshme.
Kegqtrajtimi mund t€ ndodhé né cdo moment
té jetés.

Nuk éshté faji juaj

T& diskutosh rreth abuzimit &shté shumé
véshtir€. Disa gra jané t€ turpéruara apo té
frikésuara se familja apo shogéria nuk do ti
besojé. Por duhet t& kujtoni gjithnjé se asnjé
veprim i juaj nuk i jep t€ drejtén askujt pér
t'ju keqtrajtuar Abuzimi nuk ka arsyetim.
Asnjéher€ nuk &shté faji i juaj.

Shumé gra kané paré q€ abuzimi ka njé cikél.
Tensioni i krijuar vazhdon derisa keqgtrajtuesi
vepron me dhuné. Pas shpérthimit t&€ dhunés
ka njé periudhe getésie. Keqtrajtuesi mund té
kérkojé falje dhe t€ premtojé se nuk do ta
pérséris€ mé. Megjithaté me kalimin e kohés
mund t€ rritet tensioni dhe keqtrajtuesi mund
t€ veproje s€rish dhunshem. Pra cikli i
abuzimit do té vazhdojé.

Veprimet e
dhunshme
Tensioni

Qetésia




Fémijét tuaj kané nevojé té
mbrohen

Djemtg t€ cilét jané rritur n€ njé familje
abuzive jané t€ predispozuar (mé leht&) qé
edhe ata t& abuzojn€ ndaj gruas sé& tyre apo
edhe ndaj prindérve t& tyre kur ata arrijné njé
moshé t€ caktuar. Kurse pérsa i pérket
vajzave jané t€ predispozuara (mé& leht€) gé &
pranojné t€ abuzohet me to duke menduar se
jeta &shté e atille. Fémijét t& cilét rriten me
dhuné né familje mendojné se dhuna &shté
normale.

NEg qofté se keqtrajtuesi po keqtrajton dhe
fémijét tuaj, ju duhet té kérkoni patjetér
ndihmé pér ta. Keqtrajtimi ndaj fémijéve
dénohet me ligj. Ju mund t€ shkoni t& kérkoni
ndihmé prané qendrés sé asistencés sé
fémijéve, agjensive familjare, prané
organizatave késhilluese pér késhillé, ndihmé
apo ké&shillim.

Fémijét duhet t& mbrohen nga keqtrajtuesi.

Eshté mé miré té rrimé apo té
largohemi ?

Ju duhet t&€ mendoni mé& paré€ pér siguriné tuaj
dhe até t& f€mijéve tuaj. Ju mund té
friksoheni dhe t&€ mendoni qé familja apo
shoqgéria nuk do tju pérkrahin pér kété
veprim. Kjo gjé€ mund t€ ndodhé. Megjithaté
mos kjo s'do t€ thoté q¢ &shté m& miré pér ju
dhe fémijét tuaj gé t€ jetoni nén keqtrajtimin
e dikujt pér hir t€ kétij opinioni.

Ju mund t€ vendosni t€ largoheni vetém pér
njé kohé t& shkurtér. Ose ju mund t&
vendosni t€ largoheni pér gjithnji dhe ti jepni



fund martesés apo maredhénies suaj.
Drejtojini kéto pyetje vetes:

* Sa e rrezikshme &shté t& géndroni?
* A ka ndonjé armé né& shtépi?

* Aka pérdorur ndonjéheré keqtrajtuesi
armé, si pér shembull, thiké apo shkop pér
t’ju rrahur?

* A merr keqtrajtuesi juaj drogé apo alkol
me shumicg?

Cfaré mund té ndodhi né qofté se
ju vendosni té rrini?

Ju mund t€ mendoni g& &sht€ mé miré pér ju
gé t& géndroni.

Né qofté se ju jeni l&énduar merrni menjéheré
trajtim mjeksor. Nuk keni pse t& tregoni se
kush jua ka shkaktuar plagét. Por €shté mé
miré pér ju, né ményré qé plagét t’ju
mjekohen ashtu sic duhet, g€ ti tregoni
mjekut shkakun e vérteté t& krijimit té
plagéve.

Mbajtja e shénimeve ose ditarit rreth plagéve
t€ krijuara si dhe té kohés kur ju jeni
keqtrajtuar mund t'ju ndihmojé mé voné né
qofté se ju vendosni t& largoheni. Eshté miré
gé t€ keni njé plan né qofté se ju vendosni t&
largoheni me shpejtési.

Faget e para té€ librit telefonik kan& numrat e
policisé dhe t& t&€ gjitha emergjencave t&
nevojshme. Eshté me réndési qé ju t€ dini
numrin e policisé pér rastet urgjente.




Mblidhni informacione si pér shembull
adresa, numra telefoni t& njerézve t&
ndryshém tek t& cilét ju mendoni se mund té
gjeni mbéshtetje. Né qofté se ju keni
mundési, kurseni disa para.

Mundohuni t& merreni me gjéra g€ ju b&jné té
ndiheni miré. Ju mund t€ keni mundésing q&
népérmjet késhilluesve t€ arrini t&€ mésoni njé
profesion t& ri. Kérkoni familje apo shoqéri
té cilat mund t’ju ndihmojné.

NE qofté se keqtrajtuesi déshiron t& ndryshojé
ményrén se si sillet, ai mund t’i drejtohet
shogérive t€ ndryshme dhe t€ késhillohet me
njé specialist. Me njé ndihmé né afat kohor
relativisht t& gjat€ shumé burra kané arritur ta
kuptojné dhe t& mos jen€ mé& dhunues né
drejtim t€ gruas, f€émijéve apo dhe dikujt
tjetér. Por megjithaté ésht&é shumé e véshtiré
g€ burrat keqtrajtues t€ ndryshojné ményrén e
sjelljes. Keqtrajtimi me kalimin e kohés rritet
dhe asnjéheré mos mendoni se mund té
zhduket vetevetiu.

Kush do t’a fitojé kujdestariné
mbi fémijét?

NE& qofté se ju do t& largoheni nga njé
ambient abuziv ju keni t€ drejté t& béni
kérkesé pér té fituar kujdestarin€ mbi fémijét
tuaj.

NE& qofté se mendoni se fémijét do té
pérjetojné momente abuzive kur ju té
largoheni merrini edhe ata me vete. Béni
kérkes€ menj&heré né ményré gé t€ fitoni
vendimin e gjykatés pér kujdestariné mbi
fémijét tuaj. Njé& avokat do t'ju ndihmonte
shumé né két€ moment. Avokati mund t'ju



ndihmojé gjithashtu gé ju t€ fitoni me ané t&
vendimit t€ gjykatés ndihmén financiare pér
t€ siguruar jetesén. Kjo gjykaté do t€ vendosi
né favor té fémijéve, pra do t€ vendosi pér
ndihmén financiare t€ nevojshme nga ana e
babait t& fémijéve pér t’ju siguruar jetesén
dhe do t€ gjejé zgjidhjen mé t&€ pérshtatshme
pér ta.

NE qofté se ju do t& fitoni t€ drejtén e
kujdestarisé s€ fémijéve, I ati edhe mund té
keté t& drejté t& paktén t’i vizitoj€ ata. Ju
mund t&€ kérkoni g€ dikush tjetér t€ ndodhet
aty né€ momentin kur babai t€ vij t’i merr
fémijét apo kur t’i sjell ata. N& qofté se ju
jeni t€ preokupuar pér siguring e fémijéve
tuaj, avokati mund t&€ kérkojé qé dikush t&
mbikqyri vizitat e babait me fémijét.

NEg qofté se mendoni se babai I fémijéve do
t& mundohet t’i largojé ata nga shteti ku
jetoni, duhet t€ lajméroni menjéheré avokatin.
NEg qofté se do ta denonconi njé problem t&
till€ atéheré gjykata mund t€ kérkojé qé
pasaportat e fémijéve té€ mbahen nga kjo e
fundit.

NE qofté se jeni qytetare Kanadeze, atéheré
duhet t’i telefononi Zyrés s€ pasapotave né
numrin 1-800-567-6868 ose (613)994-3560.
Kérkojuni atyre té fusin emrat e fémijéve tuaj
né listén e posacme né ményré qé né qofteé se
babai mundohet t& largohet dhe kérkon t&
sigurojé pasaporta pér fémijét ju do t&
njoftoheni menjéheré. Né qofté se ju keni
nénshtetési tjetér atéheré kontaktoni
menjéheré me ambasadén e vendit tuaj duke
ju kérkuar atyre t€ mos japin pasaporta pér
fémijét tuaj.

NE qofté se ju keni njé vendim t€ gjykatés pér
kujdestaring e fémijéve tuaj do t€ ishte mé




miré€ g€ nj€ kopje te saj ta mbani me vete pér
cdo rast. Gjithashtu ju mund t’i jepni njé
kopje shkollés sé fémijéve tuaj.

Né qofté se ju do té pérjetoni njé
situaté keqtrajtimi a éshté e
mundur qé t’ju kthejné né vendin
tuaj?

NE& qoft€ se ju jeni njé Nénshtetase Kanadeze
apo rezidente permanente nuk mund t'ju
kthejné né€ vendin tuaj né qofté se ju do t&
pérjetoni njé situaté keqtrajtimi.

Né gofté se ju nuk e dini n€ jeni apo jo njé
Nénshtetas Kanadez atéher€ telefonojini zyrés
mé t€ afért qé merret me kété problem.
Kérkoni numrin e késaj zyre né faget e
kaltéra t& numeratorit telefonik nén emértimin
"Citizenship and Immigration."

NE qofté se ju jeni refugjat atéheré mund té
aplikoni pér t& fituar rezidencén permanente.
T€ genurit t& martuar apo beqar nuk ka asnjé
efekt né statusin tuaj.

NE€ qofté se ju jeni n€ varési t& njé refugjati i
cili &shté n€ procesin e shqyrtimit t& kérkesés
pér rezidence permanente pér té€ dy ju, atéheré
ai mund t’a anullojé aplikimin tuaj. N& kété
rast ju mund t€ aplikoni vet si refugjat. Ju
mund t€ ndigni procedurat e zakonshme ose
té aplikoni pér rezidencé nén aktin
humanitar apo méshirues. Do t’ju duhet t&
provoni apo t& mbroni déshirén tuaj pér té
géndruar né Kanada. Dubhet patjetér té
dégjoni nje opinion ligjor. Telefonojini
Qendrés s€ Emigracionit Lokal pér t'u
informuar sa mé sakt€é. Kété numér mund t’a
gjeni né faget e kaltéra (blu) t&€ numeratorit



telefonik nén emertimin "Nénshtetésia dhe
Emigracioni”.

Né qofté se sponsori juaj vendos
té mos ju sponsorizojé mé, a do
t’ju kthejné né vendin tuaj?

Si njé emigrant i sponsorizuar ju nuk do t’ju

kthejné né vendin tuaj vetém pér faktin se
sponsori juaj nuk do t’ju sponsorizojé mé.

Cfare ndihme mund té marre?

Policia

Ju mund ¢’i telefononi policise né qofté se
keqtrajtuesi ju sulmon, ju kércénon etj...
apo thjesht shprehet se do t& kryej njé veprim
t€ tille. Policia do t€ vijé. Shumé oficer
policie jané trejnuar g€ t€ din€ se si t&
reagojné ndaj marrédhénieve keqtrajtuese né
familje apo gjetké. Ata mund t’ju ¢ojné né
spital né€ qofté se ju keni nevojé pér t'u
mjekuar apo pér t’u vizituar nga njé mjek .
Ata do t’ju ndihmojné gé ju té& largoheni e
gete.

Vendstrehimi i grave

Ju mund t€ shkoni né njé vendstrehim té
grave né qofté se nuk keni asnjé vend tjetér
ku mund t€ shkoni. Ky &shté njé vend i
sigurt ku ju dhe fémijét tuaj mund té géndroni
pér disa javé. NE varési té gjendjes suaj
financiare juve mund t’ju kérkohet gé té
paguani pér njé pjesé t&€ géndrimit.

Punétorét dhe vullnetarét do t’ju géndrojné
afér do t’ju késhillojné dhe do t’ju
informojné. Ata do t’ju ndihmojné gg té
siguroni ndihmén e duhur ligjore, ndihmén




financiare, gjithashtu do t’ju ndihmojné t&
siguroni njé banesé t€ re pér t€ jetuar né qofte
se kjo éshté déshira juaj. Aty gjithashtu do t&
gjeni ushqim veshje pampersa pér fémijén né
gofté se ju kur jeni larguar nuk keni pasur
kohé apo mundési pér té paketuar.

KE&to vendstrehime drejtohen nga komunitete
té ndryshme. Numrat e tyre gjenden né librin
telefonik. Kéto numra mund t€ jené t&
paragitur né faget e para t€ listes
emergjencave. Ata nuk do t’i thoné
keqtrajtuesit se ku gjindeni ju. Ju gjithashtu
mund t’i telefononi kétyre vendstrehimeve
thjesht dhe pér t’u késhilluar. Ju nuk keni
nevojé t€ tregoni se si quheni.

Ndihma financiare

Neg qoft€ se ju nuk keni puné ju mund t€ keni
nevojé pér t&€ marré ndihmé apo asistencé
financiare. NE qoft€ se jeni rezident
permanent apo nénshtetas, ju keni t€ drejté
pér t& béré njé kérkesé pér njé ndihmé t€ tillg.
Njeréz t€ tjeré mund t€ béjné kérkesg
gjithashtu. Varet se ku jetoni.

Provinca dhe territore t&€ ndryshme kané
rregulla té ndryshme né lidhje me aplikimin
pér asistence financiare. Telefonojini njé
zyre t€ zonés ku jetoni pér t& marré€ njé
informacion mé t€ sakt€. N& qofté se ju jeni
njé emigrant qé sponsorizoheni dhe sponsori
&shté burimi juaj i vetém financiar, ju sérish
mund t€ béni kérkesé pér t& fituar njé ndihme
sociale nga geveria . N& pergjithési
emigrantét e sponsorizuar mund t€ béjné
kérkesé pér asistencé financiare.

Kur ju shkoni n€ gjyq pér t& fituar
kujdestarin€ e fémijéve tuaj ju mund t’i
kérkoni gjyqit g€ t€ gjitha shpenzimet e tij t&



paguhen nga ana e babait, dhe gjithashtu ky i
fundit t& pérgjigjet pér anén financiare t&
tuajén dhe t€ fémijéve.

Cfaré ndodh né qofté se....?

Cfaré ndodh né qofté se ju do té lajmeroni
policingé?

Né qofté se policia ka fakte pér keqtrajtimin
tuaj, at€heré ngrihet padi kundér keqtrajtuesit.
Ju duhet t’i tregoni policis€ rreth keqtrajtimit
gé keni pérjetuar. Policia mund ta arrestojé
keqtrajtuesin, né qofté se ata mendojné se ka
fakte t&€ mjaftueshme pér kété problem.

NEé qofté se keqtrajtuesi &shté arrestuar , ai
mund t€ géndroj€ né burg vetém pér disa oré
derisa t& paraqitet né seancén e dégjimit. Pas
késaj atij mund t’i lejohet gé t€ largohet, ai
mund t€ mbahet akoma né burg vetém né
gofté se gjyqtari mendon se ka arsye té
fugishme.

Né& gofte sé ju mendoni se rrezikohet siguria
juaj atéheré lajméroni policing para se ai té
largohet. Gjyqi mund t€ vendos kushte pér
lirimin e tij. P.sh gjyqi mund t&€ vendosé qé
keqtrajtuesi nuk duhet as t’ju takojé dhe as
t’ju telefonojé. Né qofté se keqtrajtuesi nuk
do t’i zbatojé kéto urdhera atéheré ai mund t&
arrestohet sérish nga policia.

NE qofté se ju keni friké se ai mund t&
pérpiget gé t’ju takojé dhe t’ju démtojé sérish
at€her€ ju duhet t€ gjeni njé vend t€ sigurt pér
t€ ndenjur si p.sh né vendstrehimin e grave .




Cfare ndodh né qofté se policia padit
keqtrajtuesin?

NEé qofté se keqtrajtuesi pranon fajésiné né
lidhje me keqtrajtimin ndaj jush apo ndaj
fémijéve tuaj at€heré gjyqi do t’a dénojé até
me njé periudhé prove, me burgim apo
kombinim t€ kétyre t& dyjave. Keqtrajtuesit
mund t’i kérkohet t€ ndjeki njé specialist
késhillimi si kusht i periudhés s& provés.
Burgimet jané t€ rralla sidomos né qofté se
kjo &shte hera e paré né gjyq. Né qofté se ju
jeni e frikésuar tregojani njé gjé té tille
hetuesit n€ ményré gé t€ jet€ e mundur qé
krahas periudhés s€ provés té vihen edhe
kushte t& tjera pér lirimin e tij.

NE€ qofté se keqtrajtuesi nuk e pranon
fajésin€ at€herg, ju mund té dilni déshmitaré
né gjyqin g€ do t€ zhvillohet pér té&. Mund t&é
kalojné muaj derisa t& zhvillohet gjyqi. N&
qofté se gjyqi vérteton fajésin e keqtrajtuesit
at€heré€ ai do té dénohet. Ju mund té pyesni
hetuesin né qofté se ka shérbime té tjera pér
njeréz me probleme si t& tuajat té cilat mund
t’ju qartésojné procesin gjygésor.

A do t’a kthejné né vendin e tij
keqtrajtuesin?

NE& qofte se keqtrajtuesi éshté nénshtetas
at€her€ ai nuk mund t€ kthehet , né qofté se
keqtrajtuesi éshté refugjat apo rezident
permanent at€her€ ai mund té kthehet né
qofté se gjyqi vérteton fajésin e tij pér krimin
€ ushtrimit t& dhunés né familje apo pér
ndonjé krim tjetér. Procesi i kthimit mund té
zgjas€ nj€ kohé relativisht t& gjaté.



Abuzim nuk éshté vetém rrahja

1 A ndodhé ndonjé heré gé keqtrajtuesi ju
bén fajtore ose ju thoté g€ ju nuk keni
vlera?

1 A ju ndalon abuzuesi & t€ takoheni me
familjarét?

(J A ju ndalon abuzuesi gg t€ largoheni nga
shtépia?

d A ju b&n abuzuesi gé t€ trembeni pérpara
asaj gé thoté ai?

Né qofté se ju keqtrajtojné

(d Ju nuk jeni vetém

(J Mbroni veten dhe fémijét tuaj

Cfaré duhet té merrni me vete
kur té largoheni

NE raste urgjente largohuni sa me shpejt & t&
jeté e mundur. Mos u mundoni gé té
mblidhni gjérat pér t’i marré me vete. Vet€ém
ikni. Por né qofté se do t& keni kohé&
mundohuni g€ t&€ merrni sa mé& shumé nga
gjérat e shkruara mé poshté .




1 Dokumenta t&€ réndésishme si p.sh
certifikatat e lindjes, pasaportat,
Dokumentat e qytetaris€, dokumentat e
emigracionit,dokumentat e kujdestarisé s¢
fémijéve,vendimin e gjykatés si
p-sh.maréveshjen e pajtimit kartén
shéndetsore, kartén e sigurimit social, dhe
kartén e tij t& sigurimit social

Q Librin e cegeve, librin e bankés, librin e
kursimeve

NE& qofté se po mendoni t€ largoheni ndoshta
do t’ju duhet gé t& paketoni nj€ pjesé¢ té
kétyre gjérave dhe t’i vendosni né nj€ vend té
sigurt, duke menduar se do t€ largoheni me
nxitim .



Terma té pérdorur né kété
material

sulm

Sulm do t& konsiderohet njé akt ushtrimi
force apo njé kércénim pér t€ ushtruar
forcé ndaj njé individi nga nj€ tjetér pa
déshirén e tij.

seanca e dégjimit

Kjo éshté njé procedure e veprimeve té
gjykatés mbas arrestimit t€ njé personi. Kjo
seancé vendos nése kétij personi do t’i jepet
njé liri e kushtézuar apo do t€ mbahet né
burg derisa té zhvillohet gjyqi i tij ndaj
akuzave t€ ngritura.

shqetésime té nivelit kriminal

N& qofté se ai éshté duke ju ndjekur apo ju ka
kontaktuar,a po ju ka kércénuar juve ose
fémijét tuaj, ai ka kryer njé shkelje ligjore e
cila quhet shqgetésim i nivelit kriminal.

prokurori

Ky &shté juristi q¢ pérfagson géveriné.
Prokurori pérfagson ¢éshtjen né seancén
gjygsore kur éshté kryer njé krim.

Né gofté se ju keni fituar kujdestariné e
fémijéve tuaj atéheré ju pérgjigjeni ligjérisht
pér té gjitha vendimet rreth fémijéve tuaj si
p-sh. rritjen dhe shkollimin e tyre etj... N&
gofté se ju keni fituar kujdestariné mbi
fémijét tuaj atéheré ata jetojné me ju por
gjithashtu mund t€ vizitojné edhe babain e
tyre.

ndihma juridike

Ndihma juridike mund t€ merret nga njé
avokat apo nga zyra e ndihmés juridike.
Ndihma juridike mund t€ jeté falas.
Kontaktoni me zyrat e méposhtme pér t'u




informuar se ku mund t€ siguroni njé ndihmé
Jjuridike dhe mundésisht ajo té jeté pa pagesé
si shérbimi i avokatéve, zyra e ndihmés
juridike, apo zyra e edukimit publik.

urdhér nga gjykata civile apo familjare

NE€ qofté se ju jeni t& friksuar pér siguriné
tuaj, dhe nuk déshironi té kérkoni ndihmén e
policisg, ju mund t€ merrni njé urdhér njé
vendim nga gjykatat e mésipérme ku duhet té
jeté e caktuar qé keqtrajtuesi duhet t&
géndrojé larg jush dhe familjes suaj. Ju duhet
t€ kérkoni ndihmé ligjore pér t’u informuar
rreth késaj procedure.

marréveshja e pajtimit

NE& qofté se ju jeni t€ friksuar rreth sigurisé
suaj ju ndoshta mund t&€ keni mundésiné gé té
siguroni njé marréveshje pajtimi. Ky &shté
njé vendim i gjykatés gé pérfshin njé sére
kushtesh. P.sh keqgtrajtuesit mund t’i thuhet
se nuk i lejohet g€ t&é kontaktojé me ju, t’ju
shkruaj juve apo t’ju telefonojé. Né qofté se
ai nuk iu pérmbahet kushteve t& pércaktuara
kété marréveshje policia ka té drejté qé t’a
arrestoj€ até. N& qofté se doni gé t&
informoheni me sakté rreth késaj marreveshje
duhet t&¢ kontaktoni njé avokat.

koha e provés

Ky &shté njé vendim i gjykatés kriminale &
mund t€ jepet si njé pjesé€ e dénimit ndaj
fajtorit. Njé individi né kohén e provés i
vendosen gjithnjé njé séré kushtesh pér
lirimin e tij, njé prej te cilave mund t€ jeté
ndjekja e seancave késhilluese.



Pér informacion mé té
hollésishém telefonojini

Alberta
Késhillit t& Albertés

pér vendstrehimin e grave
(780) 456-7000

Qendres se burimeve juridike
(780) 492-5735

Ndihma juridike
(403) 297-2260(Calgary)
(780) 427-7575(Edmonton)

Edukimit publik, juridik
(403) 343-3712

British Columbia
B.C./Shoqata e Yukon per shtepite tranzitore.
(604) 669-6943

Shoqata e sherbimit juridik e B.C.
(604) 660-4600

Edukimi ligjor
Shoqata e B.C.
(604) 660-9870

Shkolla e ligjeve te Popullit
(604) 688-2565

Manitoba

Komuniteti juridik (Manitoba)
Manitobas

(204) 943-2382

Shoqgata per vendstrehimin e grave
(204) 785-8065

Ndihma juridike ne Manitoba
(204) 985-8550




New Brunswick
Departamenti i drejtesise,
programi i ndihmes juridike
(506) 453-6577

Edukimi juridik dhe publik
(506) 453-5369

Koalicioni i shtepive tranzitore
(506) 648-0481

Newfoundland

Komisioni i ndihmes juridike
(vetem ne Newfoundland)
1-800-563-9911

Shogata e informacionit te ndihmes juridike
(709) 722-2643

Shogata kunder dhunes ne familje
(709) 739-6759

Northwest Territories

N.W.T. Shoqata parandalimit te dhunes
ne familje

(867) 979-4500

Bordi i sherbimit juridik ne N.W.T.
(867) 873-7450

Nova Scotia

Komisioni i ndihemes juridike
ne Nova Scotia

(902) 420-6565

Shogqata e shtepive tranzitore
(902) 429-7287

Shogqata publike per edukim juridik
¢ Nova Scotia-s
(902) 454-2198



Nunavut

Programi i ndihmes juridike
(867) 979-5377

Ontario

Komuniteti i edukimit juridik
(416) 408- 4420

Plani i ndihmes juridike

(416) 947-3330

(Sherbimi i referimit per avokat)

Shogata e shtepive tranzitore
(416) 977-6619

Prince Edward Island
Komuniteti i informimit juridik
(902) 892-0853

Shogeria e shtepive tranzitore
(902) 894-3354

Departamenti i marredhenieve provinciale
Dhe gendra e avokatures
(902) 368-6043

Saskatchewan

Shogata e shtepive tranzitore
(306) 652-6175

Komisioni 1 ndihmes juridike
1-800-667-3764

Shogata per edukim juridik
(306) 653-1868




Quebec

Federata per grate ¢ dhunuara
dhe e grave ne veshtiresi
(514) 674-0324

Shogeria e shtepive tranzitore per
grate ge perjetojne dhunen
konjugale

(514) 279-2007

B.C/ Shoqata e shtepive tranzitore
(604) 669-6943

Shoqata publike per edukim juridik
(867) 667-4305

Shogata per sherbim legal i Yukon-it
(867) 667-5210

Qendra Kombétare e Sistemimit
té Dhunés né Familje

Shendetesia Kanada

Ottawa, Ontario

Numer falas 1-800-267-1291

Numer falas 1-800-561-5643



