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ETUDE MULTINATIONALE SUR LES ELEVES CANADIENS ET LA SANTE

La date d'aujourd'hui

Lis attentivement et réponds & chaque question. Pour la plupart des questions, tu auras a répondre en inscrivant,
dans la petite case vis-a-vis de la question, un des CODES DE REPONSE proposés dans l'encadré (un des chiffres
inscrits dans la grande case). Pour quelques questions, tu auras a répondre dans l'espace prévu a cette fin.

1. Es-tu de sexe masculin ou féminin?
CODES DE REPONSE
1 = Masculin
2 = Féminin

2. a) En quel mois es-tu né(e)?

b) En quelle année es-tu né(e)?

3. En quelle année es-tu a 1’école ?

4. Que fait ton pére comme travail? Ecris exactement ce qu'il fait. Exemples: enseignant, mécanicien
d’automobile, homme au foyer, camionneur, dentiste, cultivateur, etc. Si tu ne le sais pas n'écris rien ci-
dessous

5. Que fait ta mére comme travail? Ecris exactement ce qu'elle fait. Exemples: enseignante, femme au foyer,
travailleuse d'usine, secrétaire, chauffeur de taxi, etc. Si tu ne le sais pas n'écris rien ci-dessous.

6. Selon toi, que feras-tu lorsque tu auras terminé ton secondaire?

CODES DE REPONSE

1 = Université

2 = Collége communautaire

3 = Cégep - programme pré-universitaire
4 = Cégep - programme professionnel
5 = Ecole technique ou de commerce
6 = Apprentissage

7 = Emploi / travail

8 = Forces armées

9 = Chémage

10 = Ne sais pas

11 = Autre



10.

11.

12.

13.

14.

Selon toi, que pensent tes enseignants du travail que tu fais
a 1'école par rapport au travail de tes camarades?

CODES DE REPONSE
1 = Excellent

2 =Bon

3 = Moyen

4 = Inférieur a la moyenne

Que penses-tu de I’école actuellement?

CODES DE REPONSE

1 = Je I’aime beaucoup

2 = Je I’aime un peu

3 =Je ne I’aime pas tellement
4 = Je ne I’aime pas du tout

Normalement, combien d'argent re¢ois-tu chaque semaine?
(Cela comprend ton argent de poche et I'argent que tu gagnes en travaillant.)

As-tu déja fumé? (Au moins une cigarette, un cigare ou une pipe de tabac.)

CODES DE REPONSE
1=0ui
2 =Non

Quelle est ta consommation de tabac actuelle?

CODES DE REPONSE

0 = Je ne fume pas

1 = Je fume moins d’une fois par semaine

2 = Je fume au moins une fois par semaine, mais pas tous les jours
3 = Je fume tous les jours

Si tu fumes, écris dans la case a droite combien de cigarettes
tu fumes par semaine. (Si tu ne fumes pas, écris << 000>> sur la ligne.)

Quel age avait-tu quand tu as commencé a fumer chaque jour
(c’est a dire au moins une cigarette presque tous les jours)?
( Si tu ne fume pas tous les jours, écris <<00>>sur la ligne).

As-tu déja goiité a une boisson alcoolique (bicre, vin, spiritueux
tels que le gin, la vodka, le rye, le rhum, etc.)?

CODES DE REPONSE

1 =0ui

2 =Non



15.

16.

17.

18.

19.

Actuellement, combien de fois bois-tu de la bi¢re, du vin ou des spiritueux ( gin, vodka, etc.)? Essaie de
tenir compte méme des fois ou tu n'en bois qu'une petite quantité. Inscris ta réponse dans la case vis-a-vis
de chaque sorte d'alcool en te servant des CODES ci-dessous.

CODES DE REPONSE

0 = Jamais a. Biére

1 = Moins d’une fois par mois

2 =Tous les mois b. Vin

3 = Toutes les semaines

4 =Tous les jours c. Spiritueux

As-tu déja bu assez d'alcool pour étre vraiment ivre (soll)?
CODES DE REPONSE

0 = Non, jamais

1 = Oui, une fois

2 =0ui, 2 ou 3 fois

3 =0ui, de 4 a 10 fois

4 = Qui, plus de 10 fois

Dans tes temps libre, en dehors des heures de classe, combien de fois habituellement te livres-tu a une
activité physique qui t'essouffle ou te fait transpirer?
CODES DE REPONSE

0= Jamais

1 = Moins d'une fois par mois

2 = Une fois par mois

3 = Une fois par semaine

4 =De 2 a 3 fois par semaine

5= De 4 4 6 fois par semaine

6 = Tous les jours

Dans tes temps libres, en dehors des heures de classe, combien d'heures par semaine
consacres-tu habituellement a une activité physique qui t'essouffle ou te fait transpirer?

CODES DE REPONSE

0 = Aucune

1 = Environ une demi-heure par semaine
2 = Environ une heure par semaine

3 = Deux a trois heures par semaine

4 = De quatre a six heures par semaine

5 = Sept heures ou plus par semaine

Combien de fois te brosses-tu les dents?

CODES DE REPONSE

0 = Jamais

1 = Moins d'une fois par semaine

2 = Au moins une fois par semaine, mais pas tous les jours
3 = Une fois par jour

4 = Plus q’une fois par jour



20.

21.

22.

23.

Combien de fois utilises-tu une soie dentaire?

CODES DE REPONSE

0 = Rarement ou jamais

1 = Au moins une fois par semaine
3 = Presque tous les jours

Suis-tu un régime pour perdre du poids?

CODES DE REPONSE

1 = Non, par ce que je n’ai pas de probléme de poids
2 = Non, mais j’aurais besoin de perdre du poids

3 =0ui

Combien de fois bois-tu ou manges-tu les aliments suivants?
CODES DE REPONSE

0 = Jamais

1 = Rarement

2 = Au moins une fois par semaine, mais pas tous les jours

3 = Une fois par jour

4 = Plus d'une fois par jour

_ a.Café

b. Fruits

c. Boissons non alcoolisées (colas et autres boissons contenant du sucre)
d. Bonbons/tablettes de chocolat

e. Gateaux ou patisseries

f. Légumes crus

g. Légumes cuits

h. Croustilles (Chips)

i. Frites

j. Hamburgers ou hot-dogs

k. Pain de blé entier ou pain de seigle

1. Lait a faible teneur en gras (1%, 2% ou écrémé)

m. Lait entier (homogénéisé)
Combien de fois prends-tu un petit déjeuner ( au moins
du jus et des rdties ou des céréales)?
CODES DE REPONSE
0 = Pas souvent ou jamais
1 = Une fois par semaine
2 =De 2 a 3 fois par semaine
3 =De 4 a 6 fois par semaine
4 = Tous les jours



24,

25.

26.

27.

28.

Est-ce que tu boucles ta ceinture de sécurité quand tu montes dans une voiture?
CODES DE REPONSE
0 = Rarement ou jamais

1 = Parfois
2 = Souvent
3 = Toujours

4 = Habituellement, il n’y a pas de ceinture a 1I’endroit ou je m’assois
5 = Je me déplace jamais en voiture

Est ce que tu portes un casque lorsque tu fais de la bicyclette?
CODES DE REPONSE
0 = Rarement ou Jamais

1 = Parfois
2 = Souvent
3 = Toujours

4 = Je ne fais pas de bicyclette

Comment qualifierais-tu ton état de santé?
CODES DE REPONSE

1 = Excellent

2 = Plut6t bon

3 = Pas tres bon

D'une fagon générale, est-ce que tu penses que tu es une personne heureuse actuellement?

CODES DE REPONSE
1 = Trés heureuse

2 = Assez heureuse

3 = Pas trés heureuse

4 = Pas heureuse du tout

Est-ce qu'il t'arrive de te sentir seul-e?
CODES DE REPONSE

0 = Non Oui,

1 = Oui, parfois

2 = Qui, assez souvent

3 = Qui, trés souvent



29.

30.

31

32.

Durant les six derniers mois, as-tu éprouvé les problémes suivants?
CODES DE REPONSE

0 = Rarement ou jamais

1 = Environ une fois par mois

2 = Environ une fois par semaine

3 = Plus d’une fois par semaine

4 = Presque tous les jours

a. Maux de téte

b. Maux de ventre

¢. Maux de dos

d. Périodes de déprime (état dépressif)

e. Périodes de mauvaise humeur (irritabilité)
f. Nervosité (inquiétude)

g. Insomnies (difficulté a dormir)
h. Etourdissements

Durant le dernier mois, est-ce que tu as pris des médicaments ou des pilules contre les malaises suivants?
CODES DE REPONSE

1 =Non

2 = Oui, une fois

3 = Oui, plus d’une fois

a. Toux
b. Rhume
¢. Maux de téte

d. Maux de ventre

[¢]

. Insomnie (difficulté a dormir)
f. Nervosité

Est-ce qu’il t’arrive de te sentir fatigué-e quand tu te rends a I’école le matin?
CODES DE REPONSE

0 = Rarement ou jamais

1 = De temps en temps

2 = De une a trois fois par semaine

3 = Quatre fois par semaine ou plus

Souffres-tu d’une maladie ou d'un trouble médical persistant (par exemple, d' alergie, d’ asthme, de
paralysie cérébrale, de trouble auditifs, de diabéte, d’épilepsie)?

CODES DE REPONSE
1=0ui
2 =Non

Si oui, de quel trouble ou maladie s’agit-il? ( Ecris le nom de toutes les maladies ou de tous les troubles
persistants dont tu souffres.)




33.

34.

35.

36.

Combien d'heures par jour, en moyenne, regardes-tu la télévision?
CODES DE REPONSE

0 = Pas du tout

1 = Moins d'une demi-heure par jour

2 = Entre une demi-heure et une heure par jour

3 =De deux a trois heures par jour

4 = Quatre heures par jour

5 = Plus de quatre heures par jour

Combien d'heures par semaine, en moyenne, passes-tu a:
CODES DE REPONSE

0 = Pas du tout

1 = Moins d'une heure par semaine

2 = Entre une et trois heures par semaine

3 = De quatre a six heures par semaine

4 = De sept a neuf heures par semaine

5 = Dix heures ou plus par semaine

a. regarder des films sur vidéocassettes?

b. jouer avec des jeux électroniques (jeux installés dans les arcades, Nintendo, Sega)?

Lesquelles de ces personnes vivent avec toi a la maison? Si ta mere et ton pére ne vivent pas ensemble,
réponds a la question pour la maison ou tu habites la plus grande partie du temps. ( Réponds en cochant la

ligne qui correspond & chaque personne.)

CODES DE REPONSE
1=0ui

2 =Non

Je vis avec:

a. ma mere

b. mon pére

c. ma belle-mére

d. mon beau-pére

Combien des personnes ci-dessous vivent avec toi a la maison?

a. Freres:
b. Soeurs:
c¢. Grands-parents:

d. Autres personnes:



37.

38.

39.

41.

Ta famille a-t-elle une voiture, un camion ou une fourgonnette?
CODES DE REPONSE

1 =Non

2 = Qui, une

3 = Oui, deux ou plus

As-tu ta propre chambre a toi?
CODES DE REPONSE

1 =Oui,

2 =Non

Selon toi, est ce que ta famille est riche?

CODES DE REPONSE
1 =Trés riche
2 =Riche

3 = Moyennement riche
4 = Pas trés riche
5 = Pas riche du tout

Durant la derniére année, combien de fois est-tu allé(e) en vacances avec ta famille?
CODES DE REPONSE

0 = Pas une seule fois

1 = Une fois

2 = Deux fois

3 = Trois fois ou plus

Tu trouveras ci-dessous un certain nombre de sentiments que peuvent éprouver les jeunes quand a eux-
méme ou a leur situation. Lis chacune des affirmations qui suivent et, a I’aide du CODES DE REPONSE,
indique si tu es d’accord ou pas.

CODES DE REPONSE
1=0ui
2 =Non

3 =Ne sais pas

a. Je suis content-¢ de moi.

b. Mes parents me comprennent.

c. J’ai du mal a prendre des décisions.

d. Je demeure dans une famille heureuse.

e. Il m’arrive souvent de regretter une chose que j’ai faite.
f. J’ai confiance en moi( je me sens sir-¢ de moi).

g. Il m’arrivent souvent de souhaiter étre quelqu’un d’autre.
h. Mes parents attendent trop de moi.

i. Mes parents me font confiance.

j. Si je pouvais, je changerais mon apparence physique.

k. Je me dispute souvent avec mes parents.

1. Il m’arrive de vouloir partir de la maison.

m. Il m’est souvent difficile de dire << non>>.

n. J’accorde de I’importance a ce que mes parents pensent de moi.



Il est fréquent que les jeunes se blessent dans la rue ou a la maison, par exemple, ou encore en pratiquant un sport ou
en se bagarrant. Les empoisonnements et les blessures peuvent aussi étre considérés comme des blessures, mais pas

les maladies comme la rougeole, la grippe ou la varicelle. Les questions qui suivent concernent les blessures dont tu

as peut pu étre victime au cours des douze dernier mois.

42,

43.

44,

45.

Au cours des 12 derniers mois, as-tu été traité(e) par un médecin ou une infirmiére a la suite de blessures
que tu avais subies?

CODES DE REPONSE
0 = Je n’ai pas été traité(e) par un médecin ou une infirmiére pour une blessure
1 = Une fois

2 = Deux fois
3 = Trois fois
4 = Quatre fois ou plus

Si tu n’as été victime d’aucune blessure a la suite de laquelle tu as dii étre traité(e) par un médecin ou
une infirmiére au cours de douze dernier mois, passe a la question n.50 ( sans répondre aux sept
questions qui suivent).

Ne réponds aux sept prochaines questions que si tu as subi une blessure a la suite de laquelle tu as di
étre traité(e) par un médecin ou une infirmiére. Si tu as subi plus d’une blessure de ce genre, les
questions concernent la blessure la plus grave dont tu as été victime au cours des douze dernier mois. ( Ta
blessure la plus grave est celle dont tu as mis le plus de temps a te remettre).

Ou était-tu lorsque tu t’es blessé(e)? ( Choisi la réponse qui décrit le mieux I’endroit ou tu étais lorsque tu
as subi ta blessure la plus grave.)

CODES DE REPONSE

1 = Dans une maison ( la tienne ou celle d’un autre)
2 =al’école (y compris les terrains de I’école)

3 = Dans une installation ou sur un terrain de sports
4 = Dans la rue ou sur la route

5 = Ailleurs ( précise)

Lorsque tu t’es blessé(e):
Que faisait-tu?
Que s’est-il passé?

Ecris ta réponse dans les espaces (a) et (b) ci dessous.

a.

b.

Lorsque tu as subi ta blessure la plus grave, participais-tu a une activité organisée ou jouait-tu dans une
ligue?

CODES DE REPONSE
1 =0ui

2 =Non



46.

47.

48.

49.

As-tu manqué au moins une journée complete d’école ou de tes autres activités habituelles a cause de la
blessure la plus grave que tu as subi?

CODES DE REPONSE
1=0ui
2 =Non

Si oui, combien de jours?

La blessure la plus grave que tu as subi a-t-elle eu une ou I’autre des conséquences
ci-dessous? Répond <<oui>> ou <<non>> pour chaque conséquence décrite.

CODES DE REPONSE
1=0ui
2 =Non

a. On m’a fait un platre

b. On m’a fait des points de suture

c. J’ai eu besoin de béquilles ou d’un fauteuil roulant
d. On a dit m’opérer

e. J’ai passé une nuit a I’hopital

Quelle était la nature de la blessure la plus grave que tu as subie? Répond <<oui>> ou <<non>> pour
chaque sorte de blessure décrite.

CODES DE REPONSE
1=0ui
2 =Non

a. Os fracturé, disloqué, ou déboité

b. Entorse, claquage ou élongation musculaire

c. Coupures ou plaie provoquées par un objet pointu ou par un couteau

d. Commotion ou autre blessure a la téte ou au cou, << knock-out>>, coup de lapin
e. Contusions, ecchymoses( bleus) ou hémorragie interne

f. Brilures

g. Autre( précise)

Durant quel mois tu t’es blessé(e)?

Encercle un seul mois.

Janvier Février Mars Avril Mai Juin

Juillet Aot Septembre Octobre Novembre Décembre

10



50.

51,

52.

53.

Certaines blessures n’ont pas besoin d’étre traitées par un médecin ou une infirmiére. Au cours des douze
dernier mois, combien de fois as-tu manqué au moins une journée compléte d’école ou de tes autres
activités habituelles a cause de blessures qui n’ont pas été traitées par un médecin ou infirmiere.

CODES DE REPONSE

0 = Pas une seule fois

1 = Une fois

2 = Deux fois

3 = Trois fois

4 = Quatre fois ou plus

Lis attentivement chacun des énoncés ci-dessous et indique, a 1’aide des CODES DE REPONSE , dans
quelle mesure ils s’appliquent a ton école.

CODES DE REPONSE
0 = Tout a fait d’accord
1 =D’accord

2 = Ni d’accord, ni en désaccord
3 = En désaccord
4 = Tout a fait en désaccord

a. Dans notre école, les éléves participent a 1’établissements des régles.
b. Dans notre école, les éléves sont traités séverement.

c. Dans notre école, les régles sont équitables.

d. Notre école est un endroit ou ont se sens bien.

e. J’éprouve un sentiment d’appartenance a mon école.

Lis attentivement chacun des énoncés ci-dessous et indique, a 1’aide des CODES DE REPONSE , dans
quelle mesure ils s’appliquent a tes enseignants. Si tu n’a qu’un seul enseignant, réponds en fonction de
celui-ci.

CODES DE REPONSE
0 = Tout a fait d’accord
1 =D’accord

2 = Ni d’accord, ni en désaccord
3 = En désaccord
4 = Tout a fait en désaccord

a. On m’encourage a exprimer mes opinions en classe

b. Nos enseignants nous traites de fagon équitables

c. Lorsque que j’ai besoin de I’aise supplémentaire, je peux en obtenir
d. Mes enseignants s’intéressent a moi en tant que personne

e. Mes enseignants attendent trop de moi a 1°école

Est ce qu’il t’arrive souvent de considérer 1’école comme une corvée?

CODES DE REPONSE
0 = Jamais

1 = Rarement

2 = Parfois

3 = Souvent

4 = Trés souvent

11
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54. Lis attentivement chacun des énoncés ci-dessous et indique, & I'aide des CODES DE REPONSE, dans
quelle mesure ils s'appliquent aux éléves de ta (tes) classe(s).
CODES DE REPONSE
0 = Jamais
1 = Rarement
2 = Parfois
3 = La plupart du temps
4 = Toujours

a. Les éléves de ma (mes) classe(s) aiment étre ensemble.
b. La plupart des éléves de ma (mes) classe(s) sont gentils et serviables.

c. Les autres éléves me traitent avec respect.

55. Combien de jours as-tu manqué des cours ou I’école sans
raison valable au cours du présent semestre.
CODES DE REPONSE
0 = Pas un seul jour
1 ="Un jour
2 = Deux jours
3 =Trois jours
4 = Quatre jours ou plus

56. Te sens-tu en sécurité a I’école?
CODES DE REPONSE
0 = Jamais
1 = Rarement
2 = Parfois
3 = La plupart du temps
4 = Toujours

Les questions qui suivent portent sur le harcélement. On dit qu'un éléve se fait harceler lorsqu'un ou plusieurs
autres ¢léves lui font ou lui disent des choses méchantes et désagréables. Le fait de taquiner constamment un éleéve
en lui faisant des remarques négatives constitue aussi du harcélement. Cependant, lorsqu'une querelle ou une
bagarre éclate entre deux éléves d'une force a peu prés égale, il ne s'agit pas de harcélement.

57. As-tu été victime de harcélement a 1'école au cours du présent semestre?
CODES DE REPONSE
0 = Je n’ai pas été harcelé(e) durant ce semestre
1 =1 ou 2 fois ce semestre
2 = Parfois
3 = Environ une fois par semaine
4 = Plusieurs fois par semaine



58.

59.

60.

6l.

Au cours du présent semestre, as-tu été victime de 1’une ou I’autre des formes de harcélement décrites ci-

dessous de la part d’autres éléves? Répond a chacune des six questions en utilisant les CODES DE
REPONSE.

CODES DE REPONSE

0 =Je n’ai pas été victime de cette forme de harcélement durant ce semestre

1 =1 ou deux fois ce semestre

2 = Environ une fois par semaine

3 = Plusieurs fois par semaine

a. On s’est moqué de toi a cause de ta religion ou de ta race.

b. On s’est moqué de toi a cause de ton apparence ou de la fagon dont tu parles.
c. On t’a frappé, giflé, ou poussé(e).

d. On t’a menacé(e).

e. Ont a fait courir des rumeurs ou ont as invité des mensonges odieux a ton sujet.

f. Ont a fait des blagues, des commentaires ou des gestes de caractéres sexuel a ton endroit.

Si tu as été victime de harcélement au cours du dernier
semestre, qui en était habituellement 1’auteur?

CODE DE REPONSE

0 = Je n’ai pas été harcelé(e) durant ce semestre
1 = Un gargon

2 = Une fille

3 = Un groupe de gargon
4 = Un groupe de filles
5 =Un groupe de gar¢on et de filles

T'es-tu associé(e) a des éléves pour en harceler d'autres
a 1'école au cours du présent semestre?

CODES DE REPONSE

0 = Je n’ai pas harcelé(e) d’autre éléves a I’école durant ce semestre
1 =1 ou 2 fois

2 = Parfois

3 = Environ une fois par semaine
4 = Plusieurs fois par semaine

Est-ce qu'il arrive que des éléves refusent de passer
du temps avec toi a I'école et que tu es seul(e)?
CODES DE REPONSE

0 = Cela n’est pas arrivé durant ce semestre

1 =1 ou 2 fois ce semestre

2 = Parfois

3 = Environ une fois par semaine

4 = Plusieurs fois par semaine



62.

63.

64.

65.

Lis attentivement chacun des trois énoncés ci-dessous et indique, a I'aide des CODES DE REPONSE,
dans quelle mesure ils s'appliquent a tes parents. Si ta mére et ton pére n'habitent pas ensemble, réponds
aux questions en fonction de celui de tes parents avec lequel tu vis la plus grande partie du temps.
CODES DE REPONSE

0 = Jamais
1 = Rarement
2 = Parfois

3 = La plupart du temps
4 = Toujours

a. Lorsque j'ai des problémes a 1'école, je peux compter sur l'aide de mes parents.
b. Mon ou mes parents veulent bien venir discuter avec mes enseignants a 1'école.
¢. Mon ou mes parents m'encouragent a obtenir de bons résultats a I'école.

Les attentes de mon ou mes parents a 1'égard de mon rendement scolaire sont trop élevées.
CODES DE REPONSE

1 = Tout a fait d'accord

2 =D'accord

3 =Ni d'accord ni en désaccord

4 = En désaccord

5 = Tout a fait en désaccord

Dans quelle mesure éprouves-tu de la pression a cause du travail scolaire que tu as a faire?

CODES DE REPONSE
0 = Pas du tout

1 =Un peu

2 = Assez

3 = Beaucoup

Trouves-tu qu'il est facile ou difficile de discuter avec les personnes suivantes des choses qui te
préoccupent vraiment?

CODES DE REPONSE
1 =Tres facile
2 = Facile

3 = Difficile
4 = Tres difficile
5 =Je n'en ai pas ou je ne vois pas cette personne

a. Pére

b. Mére

c. Frére(s) ainé(s)
d. Soeur(s) ainée(s)

e. Ami-e-s du mémes sexe
f. Ami-e-s du sexe opposé

14



66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

Combien d'ami-e-s intimes (grand-e-s ami-e-s) as-tu actuellement?
CODES DE REPONSE

0 = Aucun-e
1 ="Un-e
2 = Deux

3 = Plus de deux

Trouves-tu qu'il est facile ou difficile de te faire de nouveaux-nouvelles ami-e-s?
CODES DE REPONSE

1 =Tres facile

2 = Facile

3 = Difficile

4 = Tres difficile

Combien de fois par semaine vois-tu tes ami-e-s en dehors des heures de classe?
CODES DE REPONSE

0= Je n'ai pas d'ami-e-s pour le moment

1 = Une fois par semaine ou moins

2 =De 2 a 3 jours par semaine

3 =De 4 a5 jours par semaine

Combien de soirées par semaine passe-tu normalement avec tes ami-e-s? (Ecris en chiffre de 0 a 7 sur la
ligne ci-contre.)

Aimerais-tu que ton corps soit différent de ce qu'il est?

CODES DE REPONSE
1 =0ui
2 =Non

Est-ce que tu considéres étre:

CODES DE REPONSE

1 = Beaucoup trop maigre

2 = Un peu trop maigre

3 = Ni trop maigre ni trop gras(se)

4 = Un peu trop gras(se)

5 = Beaucoup trop gras(se)

6 = Je ne me préoccupe pas de cette question

Est-ce que tu considéres étre:

CODES DE REPONSE

1 = Trés beau (belle)

2 = Plut6t beau (belle)

3 = Moyennement beau (belle)

4 = Pas tres beau (belle)

5 = Pas beau (belle) du tout

6 = Je ne me préoccupe pas de cette question
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73.

74.

Est ce qu’il t’arrive souvent:

CODE DE REPONSE
0 = Jamais

1 = Rarement

2 = Parfois

3 = La plupart du temps
4 = Toujours

a. D’avoir le sentiment d’étre tenu(e) a I’écart?

b. De te sentir démuni(e)?
¢. D’avoir confiance en toi?

Combien de fois as-tu-pris les drogues mentionnées ci-dessous?
CODES DE REPONSE

0 = Jamais

1 = A une ou deux reprises

2 = A trois reprises ou plus

a. Haschisch ou marijuana («hasch», «pot»)
b. Solvants (p ex., respirer de la colle)

c. Cocaine («crack»)

d. Héroine, opium ou morphine

e. Amphétamines («uppersy»,«speed»)

f. LSD (acide)

g. E ou Ecstasy

h. Substances médicales utilisées comme drogues (p.ex., des tranquillisants comme le valium ou

des calmants comme le seconal)

i. Stéroides anabolisants( pour changer votre apparence ou améliorer vos performance sportives)
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75.

Lis attentivement les énoncés suivant, puis indique, en te servant des CODES DE REPONSE proposée, a
quelle proportion de tes ami(e)s chacun d’eux s’applique.

CODES DE REPONSE

0 = Aucune(e)

1 = Quelques-un(e)s

2 = Certain(e)s

3 =La plupart

4 =Tous

a. Mes ami(e)s fument la cigarette.

b. Mes ami(e)s aiment 1’école.

c. Mes ami(e)s considerent qu’il est important d’obtenir de bonnes notes.
d. Mes ami(e)s s’entendent bien avec leurs parents.

e. Mes ami(e)s portent des armes (des couteaux, par exemple).

f. Mes ami(e)s se droguent.

g. Mes ami(e)s se sont déja enivré(e)s.

h. Mes ami(e)s font partie d’équipes de sports. )
NOUS TE REMERCIONS D'AVOIR PARTICIPE A CETTE ETUDE
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