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Les stratégies visant a influer sur I’état de santé de la population doivent
aborder a fond et de facon interdépendante la grande variété de
déterminants de la santé. Alors que le développement sain de I’enfant est
un déterminant crucial de la santé et du bien-étre futurs de la population,
il est influencé par chacun des autres déterminants essentiels. 1l faudra la
coopération et le soutien actif de nombreux secteurs pour former des
citoyens en santé, engagés et socialement responsables.

Le présent rapport arrive a point, en cette période ou la santé et le bien-
étre des enfants et des jeunes au Canada suscitent beaucoup d’intérét. Les
gouvernements au Canada estiment qu’un Plan d’action national pour les
enfants, élaboré en tant que vision commune, encouragera un engagement
collectif visant & améliorer la vie des enfants.

Le rapport intitulé Le développement sain des enfants et des jeunes vise a contri-
buer a la base de connaissances et a stimuler la discussion sur I’application
du concept des déterminants de la santé au développement sain des enfants
et des jeunes au Canada. Ce rapport constitue un cadre de travail pour
gue tous les secteurs intéressés puissent discuter du développement des
enfants et des jeunes — une étape essentielle du processus d’application
de la santé de la population.

Gréace au présent document et en collaboration avec d’autres initiatives
nationales importantes, comme le Rapport sur la santé des Canadiens et des
Canadiennes, I'Enquéte longitudinale et nationale sur les enfants et les jeunes et
I’Etude sur les comportements de santé des jeunes d’age scolaire, nous espérons
pouvoir établir une base de preuves commune pour fixer les priorités,
élaborer des stratégies, planifier et intervenir, ainsi que pour mesurer les
progreés liés a la santé et au bien-étre de nos enfants. Ce processus permettra
a tous les secteurs que la santé et le bien-étre des enfants et des jeunes
intéressent de mieux comprendre les enjeux et leurs interrelations en ce
qui a trait aux fagcons dont leurs politiques, leurs décisions et leurs actions
ont une incidence sur la santé et le bien-étre de I’ensemble de la population
des enfants et des jeunes.

A e

lan Potter
Sous-ministre adjoint
Direction générale de la promotion et des programmes de la santé
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Plusieurs groupes et plusieurs personnes a Santé Canada et dans
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recherche qui forme le fondement du présent rapport. lls ont déterminé
et choisi les éléments de recherche et les données a présenter et ont
fourni commentaires et réactions au cours des diverses étapes de
I’élaboration du rapport. En raison de la complexité de la tache et du
temps requis pour préparer ce projet, plusieurs personnes se sont relayées
au sein des groupes consultatifs et des groupes de travail avec le temps.
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des autres divisions et directions de la Direction générale de la promotion
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de la santé et de la Direction générale des services médicaux et de la
Direction générale des politiques et de la consultation. L’attention que
vous avez accordée aux détails et les commentaires et les réactions que
vous nous avez communiqués avec sollicitude ont grandement contribué
au document que nous vous présentons aujourd’hui.

En outre, nous avons consulté plusieurs spécialistes de I’extérieur et ils
ont produit les premiéres ébauches de chapitres entiers ou de sections de
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