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LES VERRUES GENITALES

Que sont les verrues génitales?

Les verrues génitales sont des bosses plates et minuscules ou ayant I'apparence de choux-fleurs. Elles apparaissent sur les organes génitaux de
’homme et de la femme et elles peuvent également apparaitre sur les fesses. Le virus des verrues génitales peut parfois étre présent dans la
peau, méme sans verrues apparentes.

Comment se transmettent les verrues génitales?
Les verrues génitales se transmettent au cours de relations sexuelles avec une personne infectée, qu’elles soient visibles ou non.

Comment pouvez-vous savoir si vous avez des verrues génitales?

Si vous voyez apparaitre sur vos organes génitaux des bosses ayant I'apparence de verrues, vous devez les faire vérifier par un médecin ou par
une infirmiére. Il faut parfois entre quatre semaines et trois mois, ou méme plus, entre le début de I'infection et 'apparition des verrues qui
peuvent aussi ne jamais se manifester. Vous pourriez avoir le virus des verrues génitales sans voir de verrues.

Quel est le traitement?
Les verrues génitales doivent étre traitées au moyen d’'un médicament appliqué par un médecin ou une infirmiere. Le traitement exige souvent
plus d’une visite. La personne ou les personnes avec qui vous avez des relations sexuelles doivent également étre examinées.

Important: Si votre partenaire sexuel a eu des verrues génitales, vous devez passer un examen. Lorsque les verrues ont été traitées, faites-
vous examiner ou examinez-vous vous-méme tous les trois mois pendant un an. Il est important de traiter les verrues génitales parce que
certaines des souches du virus qui les cause peuvent entrainer des changements précurseurs d'un cancer dans les cellules du col de I'utérus.
Une femme exposée a des verrues génitales doit passer un test Pap a chaque année.

Comment pouvez-vous réduire le risque de transmettre des verrues génitales?

Vous pouvez réduire le risque de transmettre des verrues génitales en utilisant un condom. Continuez a utiliser un condom jusqu’a ce que
vous n’ayez pas eu de nouvelles verrues pendant au moins deux mois. Le virus des verrues génitales peut rester présent dans votre peau
méme lorsque les verrues ont disparu. (A ce stade, le risque de transmettre I'infection est faible.)

Devriez-vous passer un test de dépistage d’autres infections transmises sexuellement
(ITS)?
Si vous avez plusieurs partenaires sexuels, ou si votre partenaire a différents partenaires, vous devriez également passer un test de dépistage de

la gonorrhée, de la chlamydia, de la syphilis, I'herpes génital et du VIH (le virus associé au sida). Vous pouvez également avoir besoin d'un
vaccin contre I'hépatite B.

N’oubliez pas : plus vous avez de partenaires sexuels, plus vous risquez d’attraper une ITS!

Pour de plus amples renseignements, communiquez avec le bureau de la Santé publique de votre région ou avec votre médecin de famille.
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