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INTRODUCTION

Les magasins d’aimentation de détail peuvent
réaliser des économies substantielles gréce a une
exploitation vigilante et a I’ utilisation de techniques
de réfrigération et d' éclairage éconergétiques.

Les magasins d’alimentation ou les supermarchés
ont besoin d'énergie pour faire fonctionner les
appareils d éclairage, de réfrigération, de chauffage
et d' aération. D’ autre part, I'introduction de rayons
de spéciaités comme les boulangeries maison, les
poissonneries et les charcuteries a augmenté la
demande d’' énergie ains que les possibilités

d économie et de réduction des colts en énergie.

LE GUIDE

Le présent guide vous permet de noter les chiffres
relatifs a votre supermarché et de comprendre
comment faire vos calculs. Pour chaque calcul, les
écritures sont désignées par le titre de I’ écriture et
par un numéro de référence entre parenthéses. Si

I écriture figure dans la méme étape ou paragraphe
que celle/celui du caleul, seul le numéro est précise.
Par exemple, colt total (7.) signifie que vous devez
porter votre réponse au numéro sept de cette
étape ou paragraphe, il s agit alors du «co(t total»
pour votre supermarché. Par contre, si |’ écriture
nécessaire au calcul se trouve dans |’ étape ou le
paragraphe précédent, le paragraphe et le numéro
sont indiqués. Par exemple, (1.1.7) renvoie ala
premiére étape, premiére sous-section, NUMEro 7.

ABREVIATIONS UTILISEES

DANS LE TEXTE :
h = heure

h/an = heures par an

h/s = heures par semaine
S = semaine

/s = par semaine

mo = Mois

/mo = par mois

an=an

fan = par an

W = watt

kW = kilowatt

kWh = kilowattheures
ékWh = équivalent kilowattheures
lum. = luminaires

m2 = métre carré

m3 = métre cube

L =litre

°C = degrés Celsius
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d'énergie dans votre supermarché

Le présent guide et le logiciet sur disquette vous
permettront de trouver les occasions d'économiser
et de calculer le montant de vos économies en
maticre d'énergie grace a fa conversion de vos
systemes consommateurs d'energie en systemes
cconergéliques équivalents. i1 s'agit d une approche
progressive qui permet une evaluation rapide et
facife de [ performance energétique e des possi-
bilités d’économies. approche progressive qui est
décrite dans les pages survanies vous permettra
dettectuer vos calouls avec une caleulitrice. Sivous
pretérer utiliser le togicicl oftert pour vos caleuls,
consulter Pannexe ¢ L Higure 1 illustre Pap-
proche progressive qui permet damdhorey la

performance énergétiu.,

1
Caleul de votre IPEB et des
colts de I'énergie

2

Comparaison de votre
IPEB avec celui

d’'un supermarché type

3

Caleul de la consommation
d'énergie de votre
batiment par catégorie

4

Calcul des économies
d'énergie possibles

Figure 1 : approche progressive pour

une efficacité énergétique

-

Evaluation des possibilités d'économie -
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Au cours de la derniére décennie, les supermarchés
sont parvenus a une plus grande efficacité énergé-
tique gréce a l’installation de dispositifs de
récupération de la chaleur dans les systémes de
réfrigération et a de meilleurs éclairages. La
consommation d'énergie du batiment ou I'indice
de performance énergétique du bétiment (IPEB)
peut varier de 400 kWh/m?® (37 kWh/pi?) a

800 KWh/m? (74 kWh/pi?) selon le type de services
offerts dans le supermarché.

Vous calculerez I' [PEB et les colts de |’ énergie
relatifs a votre supermarché en trois étapes :
1. calcul du colt moyen par unité de surface;
2. calcul de la consommation moyenne d’ énergie

Calcul de l'indice de performance
votre batiment (IPEB) et des codts de I'énergie

énergétique de

par unité de surface; 3. calcul de vos colts différen-
tiels par unité d énergie. Pour ce faire, demandez la
surface du plancher au service d’ingénierie; s ele
n'est pas disponible, vous pouvez mesurer les
surfaces de plancher du magasin. Vous totalisez
ensuite le montant de vos factures d’ énergie et la
consommation pour chague type d'énergie. La
consommation pour chague type d énergie devrait
étre disponible au service de comptabilité. Sinon,
la plupart des services publics (électricité, mazout
et gaz) gardent les données des douze derniers
mois et peuvent vous en envoyer une copie immeé-
diatement. Un exemple montrant les résultats et les
calculs effectués pour notre supermarché type est
joint al’analyse.

1 + 1 COUT MOYEN PAR UNITE DE SURFACE

SUPERMARCHE VOTRE
TYPE SUPERMARCHE

1 Surface de votre supermarché 2880 m? = m?
2. Heures d' ouverture du magasin 3 744 hl/an = h/an
3. Colt lié & la demande d électricité®

(factures des 12 derniers mois) 39 900 $ = $
4. Colt de I électricité

(factures des 12 derniers mois) 150 100 $ = $
5. Colt du mazout

(factures des 12 derniers mois) 0% = $
6. Colt du propane

(factures des 12 derniers mois) 0% = $
7. Colt du gaz naturel

(factures des 12 derniers mois) 0% = $
8. Codt total 190 000% = $
9. Colt par unité de surface

+ co(t total(8.)

+ surface de plancher (1.) 65,97$/m? = $/m?

a. Certains services publics d' électricité ne font pas figurer les colts liés a la demande dans leurs factures. Si ¢ est le cas, inscrivez

Zéro sur cette ligne.



Erape !

1+2 CONSOMMATION MOYENNE D’ENERGIE PAR UNITE DE SURFACE

SUPERMARCHE VOTRE
TYPE SUPERMARCHE

1, Surface de plancher de votie supermaiche 2 880 mr o
2 Demande de peinte pendant

les * 2 derniers mou 585,6 kW o kw
3 Corsommation o électricité pendant

les 12 derniers woi 2 300 000 kwh _ _ kwh

Consommation totale d’électricité =

consommation d’électricite (3.) x 1 2 300 000 ekWh = o _____ €kWh
4. Corsomimation Jde ot

pendant les 12 Jeriiars meis 3 ékwh o __ ekwh

Consommation totale de mazout =

consommation de mazout (4.)en L x 11 0 ekWh = - __ ékWh
5. Consommation e propone

pendant les 12 deriers mois 0y 6kwh = - _ ékwh

Consommation totale de propane -

consommation de propane {5.)en L x 7 0 ékWh = ———_ ékwh
& Consemimahon Je quve noterel

pendant les 12 der s maois o ékwWh o ékwh

Consommation totuale de gaz naturel =

consommation de gaz naturel (6.} en m® x 10 0 ekWh = —————___ekWh
7. Erergle cquivalenie tiule

: consommation d elestricite totale {3

+ conscimation de ncrou! totale (4

soonsemmation do g oooans tolale (4

+ conscmmatar de gor neurel totale e ! 2 300 000 ekWh = e EkWh
8. {PEE

= energe: equivatente otale 7))

= suface de ploncie 799 ékWh/m? = - ékWh/m’
1=3 CALCUL DE VOS COUTS DIFFERENTIELS D'ENERGIE ELECTRIQUE
1. Cout (diférentie s} de Véner gie electriiy e 5.4 cenis par kWwh - _. ¢ par kWh
2 Colt [dilerenfie s iz« la lemande 1161 par kW/mo Y par kW me
b Sivaus vublses momazoan o propane ni go s neiviel, oscrivez ze o sur cette ligne ef sur les deux lignes suivantes.



L’ étape suivante consiste & comparer la consomma:

tion d énergie de votre bétiment avec celle d'un

supermarché type d’environ 2 880 nt (31 000 pi?).

Heures d ouverture : 12 heures par jour, Six jours
par semaine; comprend une boulangerie et une
charcuterie. L'IPEB du supermarché type est donc
de :

23 000 000 ékWh/2 880 m’ = 799 ékWh/m’.

Une fois que vous avez calculé

Il PEB de votre magasin, reportez-

vous aux points de référence ci-dessous afin de
déterminer les possibilités d économie d’ énergie.

« Sivotre |PEB est supérieur 4 860 ékWh/m?,
vos possibilités d’ économie d’ énergie sont
grandes,

« Sivotre IPEB se situe entre 860 et 430 &kWh/m?,
vos possibilités d’ économie d’ énergie sont
moyennes,

« Sivotre IPEB est inférieur & 430 &kWh/m?, vos
possibilités d’ économie d’ énergie sont faibles.




Calcul de la consommation d'énergie de votre
batiment par catégorie

Cette éape ne congtitue qu'une illustration. VVous ne pouvez pas entrer de données
relatives a votre supermarché. Pour ventiler les colts de ce dernier, communiquez avec le service public
d éectricité de votre localité, avec un conseller technique ou avec un ingénieur consultant.

CcoUT EN ENERGIE PAR SECTEUR POURCENTAGE coulT

Puissance électrique 21 % 39 900 $
Réfrigération 37% 70 300 $
Eclairage 20 % 38 000 $
Col(t de préparation des aliments (viande, poisson, charcuterie) 7 % 13 300 $
Colt en boulangerie 6 % 11 400 $
Chauffage, ventillation et climatisation (CVC) 6 % 11 400 $
Colits divers (bureaux, caisses) 3% 5 700 $
TOTAUX 100 % 190 000%

Puissance électrique 21%

Réfrigération 37%
Divers 2 %

CVC 5%
Boulangerie 6 %

Préparation des aliments 8 %

Eclairage 20 %
Figure 2 : colt de la consommation finale d’énergie du supermarché type

Ce diagramme illustre la répartition des dépenses en énergie (en dollars) pour le supermarché type.
Ces données correspondent a des installations de taille moyenne, fonctionnant entiérement a I’ éectricité
12 heures par jours et 6 jours par semaine, pour une surface de 2 880 m? (31 000 pi?). Pour les catégories
décrites ci-dessus, il s agit d’un établissement comprenant «tous les services». Si votre magasin cadre avec
ce profil, la répartition des pourcentages susmentionnée peut alors s appliquer. Dans tous les cas, il faut
d abord procéder & une analyse pour obtenir cette ventilation des cots.



Calcul des économies d’énergie possibles

Cette ¢tape comprend jusquia sept possibilites d'evaluaion Vous trouverez ci-apres les procédures de
calcul permettant de détermimer los cconomies d'energre de votre propre magasing tout d’abord en
matiere Jeclairage.

4+1 CALCUL DES ECONOMIES : ECLAIRAGE

Cette amelioration suppose le remp.acenient de toutes les ampes flucrescentes o ondes entretenues T12 et de tous les ballasts

standard par des lampes T8 ef par des ballasts lectoniqs es, 1ewpectivement

SUPERMARCHE VOTRE
TYPE SUPERMARCHE
] Heures d’ouverture dii maga 3 744 h/en = . __ h/an
2 Nombre de luminares de 1,22 1 24 pil 540 lum, = - o
3 Nombre actuet de lampes por luvinaire » lampes = - __ lampes
4 Nombre actuel ae wotts par lar - 40 W - W
5 Demande d'eclerage actiell»
= 108 : 1000 « nombre de
i de 1,22 0014 o) {7)
x nombre actuer de lampes par Dvinaiees (3
x nambre actuet e walts par laripe (4 72,58 kW = _ kW
o] Nombre propose de iampes par bimmaire (3 ) 2 lampes = i deampes
7 Nombre propose de walts par lumpe 32W = 32W
8 Demande d'eclairage propores «n bW
=92+ 1000 « nombre de
o, de 1,22 1 (4 0} (2))
x nombre propose de lampe: por Limincire |6
« nombre propose de watts par lampe 17 45 46 kW - - kw
9 Economies en demande electrique
= demande d'eclairage actuelle (5.)
- demande d'éclairage proposée kW (8.) 23,12 kW = kW
o Lette amslioration n'es: vov-ible que de e cas de fumingioes 110 de 1 22 m 14 95 Autrefois, ces luninaires étaient généroia
nentde A0 W De nos owe grace s La s o efhcacité ergeigue ces luminares sont en principe de 34 W Ainsi. deux

i w1l possibles pour fe nombie acice daweits par lame e 40 W oou 34 W weion le type de luminaire actuellement instelle

d.mn REEAEERale [FIF RITH



Efcrpe 4

SUPERMARCHE VOTRE
TYPE SUPERMARCHE

10.  Economies d’énergie électrique
= economies de demande électrique (9.}
x heures d’ouverture du magasin
pendant un an (1.) 86 561 kWh = kwh

11, Economies de olts de demnande élecrrique
= 2 mg/fan x econamies de
demande électriue 9}

x colt {marginal) ce demande (103 71 3221 $/on = ~%/en

12, Economies de otrs de I'énergie élecrigue
= vconomie d'énergie électrique (10
x coit (differennel) ce l'encrgie electque
3.1+ 100 4674 $/an = _%/an

i e e

13, Economies totales
= économies de
colt de demande électrique (11}
+ économies de

coit de I'énergie électrique (12.; 789558 = _. S8/an

14, Coit d'oun luminairs 30 $/lum. = % /lum

i5  Coit total des investissements

= voit Fun luminaie (14

x nombre de lomincires de 1,22 m {4 pi) {7 25200 % = 3

16. Délai de récupération (en mois)
= coUt total des investissements (15.)
= total des économies [13.)

x 12 mo/an 38,3 mo = _ mo

42 CALCUL DES ECONOMIES : ECLAIRAGE DES SORTIES

Cefte amelioration suppose e remplacement de tous les appareils d'éclairoge des sorties, y compris les luminaires o incandes-

cence, pal dew luminaires a diode éleciroliniinescente {DEL),

SUPERMARCHE VOTRE )
TYPE SUPERMARCHE
1 Heures d’eclairage Je enseigne 8 760 h/an = __ HKfan
2 Nombie d'enseignas Jde sortie 8 enseigres = e enseignes
3 Nombie actuel de lampes par lumina re 2 lampes = e lampes
4. Nombre actuel de walts par lampe 15W = I

d. Vérifies ta poissance des ampouies des lumi aire . actuels, y compris la puissunce totale de toutes les ampoule:



Erope 4

SUPERMARCHE VOTRE
TYPE SUPERMARCHE

5 Demande d'éclairage actuelle
= nombre d'enseignes de sortie (2 )
x nombre actuel de lampes par luminaire (3.)
x nombre actuel de watts par lampe [4.)

+ 1000 W/AW 0,24 kw = kw
6. Nombre proposé de lampes par luminaire | lampe = lampes
7. Nombre propose de wolts par lampe 1,30 W = W

8. Demande élecirique proposée pour les éclairages
Nombre d'enseignes de sortie (2 )
x nombre proposé de lampes par uminaire {6
x nombre proposé de watts par lampe [7 )

+ 1000 W/kW 0.01 kW = kw

9. Economies de demande électrique
= demande d'éclairage actuelle (5.}
- demande d'éclairage proposée kW (8.) 0,23 kW = kw

10. Economies d’énergie électrique
= économies en demande électrique (9.)

x nombre d’heures d'éclairage des enseignes 2 011 Kwh = _ kWh

11, Economies de coits de demande electrique
= économies en demande élecirinue (9]
x colt [différentiel} lié a lo demande

{132} x 12 mo/an 32 $/an - $/an

12.  Economies de caits de ‘énergie &lecirique
= économie d'énergie électrique {10
x coit {différentiel] d'énergie &lecrr que

(1e3.1) = 100 109 $/an = $/an

13.  Economies d'enfretien par luminare
= colt moyen de remplacement (13 § par ampoule!
x nombre d’ampoules remplacées par an

(3 ampoules par an}’ 30 $/lompe = , __ $/lampe

e. Pour le supermarché type, on compte 10 5 par ampoule remalacée. Siles colts de remplacement dans votre magasin différent,
inscrivez les colts par ampoule remploces.

. Pour le supermarché type, on envisage de remplocer 3 ampaules par an Si le nombre d’ampoules que vous comptez remplacer
dans voire magasin differe, inscrivez le.



Eh::pe 4

SUPERMARCHE

14, Economies d’entretien
= nombre actuel de lompes par luminaire {3.)
x nombre actuel d’enseignes (2.)
x economies d’entretien

par lampe (13.)

15 ol des éconamies
= &conomies de cout lié @ la
demonde électrique [11.]
+ economies de conit d'énergie électrivue {12.)

+ économies d'entretien {14.)

16, Colt de chaque enseigne

TYPE

480 %

421 $/en

de sortie de remplacement 40 $/enseigne

17, Cout total des investissements
= colt d'une enseigne
de sortie de remplacement (16

x nembre d'enseignes de sortie (2.)
18. Délai de récupération (en mois}

= coit total des investissements (17.)

+ total des économies (15.) x 12 mo/an

320 %

6,2 mo

VOTRE
SUPERMARCHE

___%/an

_ $/enseigne

4+3 CALCUL DES ECONOMIES : ECLAIRAGE DES COMPTOIRS

Cette ameélioration suppose: le remplacement des lampes fluorescentes & ondes entretenues T12 ef des ballasts normaux par

des lampes T8 et par des bailasts électroniques, respectivement.

SUPERMARCHE

1. Heures d'ovverture du magasin

2. Nembre de comptoirs

3. Nombre actuel de fampes par comptor-
4 Nombre actuel de watts par lempes
5. Demande électrique actuelle en éclairage

nombre de comptons (2.

x nombre actuel de lampes par comptoir (3]
x nombre octuel de wotls par lompe {4 )
x 1,08 0 1000 Wskw

. Cette amélioration nest possible que dans les cas de luminaires T12 de 1,22 m {4 pil. Autrefois, ces luminaires étaient générale
) P ! p g

TYPE

3 744 h/an

23 comptoirs

18 lampes

40w

VOTRE
SUPERMARCHE

~ hfan

_ comptoirs

_ lampes

w

_ kW

ment de 40 W. De nos jours, grace a lo Loi sur leflicacite énergétigue. ces luminaires sont en principe de 34 W. Ainsi, deux
chaix sort possibles paur ie nombre actuel de wolts ar lampe © 40 W ou 34 W, selon le type de lumincire installé actuellement

dans votie magasin,



Empe 4

SUPERMARCHE
TYPE

&, Nombre de lampes proposé par comptoir (3 ) 18 lampes
7 Nombre de watts proposé par lampe 2w

8. Demande d'éclairage proposée
= nombre de comptoairs (2.)
x nombre de lampes proposé
par comptoir {6.) x nombre de watts
proposé par lampe (7.} x 0,92 =~ 1000 12,19 kW

Q. fconomies de demande électrique
= demoande d'éclairage octuelle (5.)

~ demande d'éclairage proposée (8.} 5,70 kW

10.  Economies d'énergie électrique
= &conomies en demande électiigue {1

x heures d'ouverture du magasin par an {1} 21 328 kwh

11, Economies de cait ié a la demande électrique
= économies de demande électiique [9 ]
x coit (différentiel) lie @ lo demande

(103.2] x 12 mo/an 794 $/an

12.  Economies en colts de l"énergie électrique
= économie en énargie électrigue (10
x colt {marginal] de I'énergre électrique

{13.1} = 160 1152 $/an

13.  Economies totales
= économies de coit lié 6 la
demande électrique {11.)
+ économies de colt

d’énergie électrique {12.) 1945 $/an

14, Coit d'une lampe et d'un

baliast de remplacement 15 $/lampe

15, Codtiokal des investissemenss
= ot d'une lampe et d'un ballast
de remplacement [14.)
x nombre actuel de lampes par comptorr (3.)
x nombre de comploirs {2.) 4210 %

16. Délai de récupération (en mois)
= colt total des investissements {15.)
+ total des éconamies (13.} x 12 mo/an 38,3 mo

VOTRE
SUPERMARCHE

lampes

W

kw

kw

$/an

___%/an

$/an

$/lampe



Etape 4

4+4 CALCUL DES ECONOMIES : CELLULE PHOTO-ELECTRIQUE
ET MINUTERIE

Cette amélioration suppose l'installation d'une cellule photo-électrique et d'une minuterie afin de controler I'éclairage de

I'étalage extérieur du magasin,

SUPERMARCHE VOTRE
TYPE SUPERMARCHE

1. Heures d'ouverture du magasin 3744 h/an = __h/fan
2. Nembre de luminaires extérieurs 4 lum. = _ lum.
3. Nombre actuel de lampes par luminaire 20 lampes = . _ lampes
4. Nombre actuel de watts par lampe 40w = W
5. Demande d'éclairage actuelle

= nombre de luminaires extérieurs (2 )

x nombre actuel de lompes par luminaire {3

x nombre actuel de watts par

lampe (4.} x 1,08 - 1000 W/kW 3,46 kw = _kw

6. Nombre annuel propose d heures

de tonctionnement de la cellule

photo-électrique et de lo minuterie” 1 872 h = _

7. Economies d’énergie électrique
= demande d'éclairage actuetle (5.)
x nombre annuel proposé d'heures de
fonctionnement de la cellule photo-électrique
et de la minuterie (6.} 6 470 kWh = . _ kWh

8. Economies en coit de I'énergie électrique
= économies d'énergie électrique (7.)

x coit {différentiel)

d’énergie électrique {1.3.1) + 100 349 $/y = . _ Sty
9. Coiit de Vinvestissement en zellule
photo-électrique et er minuterie par luminaire 250 $/lum. = _$/lum.

10. Délai de récupération (en mois)
= colt de l'investissement en cellule photo-électrique
et en minuterie par luminaire (9.} + économies

de coit de I'énergie électrique (8.) x 12 mo/an 8,6 mo = mo

h. Les magasins auverts 5 jours par semaine corsomment pendant 1 872 heures par an; les magasins cuverts 7 jours par semaine
consomment pendant 2 184 heures par an.
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4+5 CALCUL DES ECONOMIES : COUVERCLES DE REFRIGERATION
PENDANT LA NUIT

Cette amélioration suppose I'instaliation de couvercles de verre énergétique sur tous les comptoirs réfrigérés pendant les

heures de fermeture du magasin,

Heures d'ouverture du magasin
i12 heures par jour x & jours pa

semaine x 52 semaines par an)

Heures de fermeture du magasin
= total d'hevres par an (8 740 heures)

.- heures d'ouveriure du magasin {1
Nombre de comptoirs réfrigarés
Longueur moyenne d'un compfoin

Longueur totale des comptois
= nombre de comptairs (3.}

x longueur moyenne des comptoirs (4

Consommation totale d'énergie des comptoirs
= longueur totale des complairs 5]

x 0,287 kWh/

x 8 760 h/an

Consommation totale d'énergie actuelle
= nombre de comptoirs réfrigéres (3

x consommation fofale d'énergie des comploirs [6.)

Consommation d'énergie pendant les heures
d'ouverture de magasin {les couvercles sont enlevés)
= longueur tofale des comptoirs 3
x nombre d'heures d'ouvertire du magasin

par an [1.) x (0,287

Consommation d'énergie pendant les houres de
fermeture du magasin {les couvercles sont en place
= longueur totale de compiloirs {51 x 0,18

x [8 760 h/an - nombre d'heuies

d'ouverture duv inagasin (1]

SUPERMARCHE

TYPE

3744 hfan

5016 h/an
20 comploirs

2,4 m

48,0 m

6 034 kwWh

120 678 kwh

5% 577 kWh

43 338 kWh

VOTRE

SUPERMARCHE

h/an

_h/an
comptoirs

m

kWh

_kwh

kwh
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Total d'une meilieure consommation o énergie

= consommation d'énergie lorsque le magasin est
owvert {les couvercles sont enlevés) (8]

+ consommation d'énergie lorsque le magasin est

ferme {les couvercles sont placés) (¢')

Economies d’énergie en réfrigération

= total de la consommation d’énergie
actuelle (7.)

~ total d’une meilleure

consommation d’énergie (10.}

Economies de coits de I'énergie électrique
= coit (différentiel) de

I’énergie électrique (1-3.1)
X économies d’énergie en

réfrigération (11.) - 100

Colt par metre de couvercle de

réfrigérotion irstolle

Colt total pour I'amélioration

= colt par métre de couvercle de réhigération
installé $13.) x longueur tolale
des comptoirs {5

Delai de récupération en mois

= colit total pour I amélioration (14.)

+ économies de colt de | energie électrique
(121 x 12 mo/an

SUPERMARCHE
TYPE

94 916 kWh

25 762 kwh

1 391 $/an

150 $/m

7200%

62,1 mo

VOTRE
SUPERMARCHE

kWh

__ S$/an

$/m
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4+6 CALCUL DES ECONOMIES : CONTROLE DE L’ECLAIRAGE DU
CONGELATEUR

Cete amélioration suppose linstallation de conirdles d'écloirage qui permettent d’éteindre automatiquement 'éclairage des

comptoirs réfrigérés lorsque le magasin est ferme.

SUPERMARCHE VOTRE
TYPE SUPERMARCHE

1 Heures de fermelure du magasin {4.5.2) 5016 h/an = h/an
2. Nombre de comptoirs de corgélation 10 comptoirs = comptoirs
3 Nombre actuel de lampes par comptoir 20 lampes = _ lampes
4. Nombre actuel de watts par lampe: 40 W = w
5. Puissance actuelle en eclairage

= nombre de comptloirs de congélation (2.)

x nombre actuel de lompes par comptoir {3.)

x nombre actuel de watts par lampe {4.)

« 1,08 = 1000 w/kw B.64 kw = o kw
ol Economies d’énergie électrique

= puissance actuelle en éclairage (5.)

x heures de fermeture du magasin (1.) 43 338 kWh = . __kwh
7 Economies de colts de I'énergie électrique

= geonomies d’énergie électrique 16

x coit [différentiel] de I'énergie électrique

{1e3.1] = 100 2 340 $/an = o $/an

8. Coit de 'installation d'un servo-ragulateur 300 $/comptoir = . $ /comptoir
9. Colt total de Finvestissement

= coit de l'installation d'un servorégulateur (8.)

x nombre de comptorrs de congélation (2 3000 % = o $
10. Délai de récupération (en mois)

= codt total de l'investissement (9.)

+ économies de coit de I'énergie electrique (7.)

x 12 mo/an 15,4 mo = mo
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4+7 CALCUL DES ECONOMIES : THERMOSTAT PROGRAMMABLE POUR LA
TEMPERATURE NOCTURNE

Cette amélioration suppose l'installation de thermostals programmables permettant de contréler cutomatiquement la

température nocturme pendant les heures de fermeture du magasin.

SUPERMARCHE VOTRE
TYPE SUPERMARCHE

h/s

1. Heures d'ocuverture du magasin — par semaine 72 h/s

2. Heures de fermeture du magasin — par semoine
= 168 heures - heures d'ouverture du

magasin — par semaine (1.) 26 h/s = h/s
3 Tempércture dans le magasin pendant la journée 22°C = “C

4. Température pregrammable souhcitée

dars le magasin pendant ko nuit 18 “C = “C

5. Coiits de I'énergie tinale de chauffage
par catégoriei 11400 % = $

6. Economies d'énergie de chauffage
= 1 ~ [température dans le magasin
pendant la journee (3.)
x heures d'ouverture du magasin - par semaine (1)
+ température programmable souhaitée
dans le magasin pendant la nuit (4.
x heures de fermeture du magasin par semaine {2
+ fempérature dans le magasin pendant la journée (3]
x 168 heures par semaine] x colts de |énergie

de chauffage tinale par catégorie (5 ) 1184 $/an = $ _$/an
7. Coit de Vinstalletion d'un servorégulateur 350 %

8. Delai de récupération [en mois)
= colt de installation d'un servoréguiateur {7 )
+ économies o' énergie de chauffage

[5)x 12 mo/an 3,5mo = mo

i. Lo valeur par défaut des coilts de Ténergie de chauffage finale est celle du supermarché type. Elle pourrait ne pas répondre aux
besoins de voire établissement. $i vous connaissez les colts de I'énergie de chauffage, entrezles & la place de cette valeur.



Annexe A

Exemple de résumé des possibilités d’économie d’énergie dans
un supermarché

Le résumé pour le supermarché type est fondé sur les critéres suivants

OUVERTURE 12 HEURES PAR JOUR, 6 JOURS PAR SEMAINE, 52 SEMAINES PAR AN

Mozout . ... . .. .. ... ... . . .@040%/L Gaznaturel .. ... ... ... ... @0,15%/m*
Propone .. ... ... . L @ 0,40 $/L Consommation d'électricité ... .. ... @ 0,06 $/kwh
Coitlié dlademande .. ... .. ... @11 $/kw
Coit des

Economies Economies Total des investis-

d‘énergie de demande économies sements Récup.

{kWh/an) (KW/mo) (%) (%) {en mois)
ECONOMIES o -
REFRIGERATION
Installction de couvercles pour
fa nuit sur tous les comptoirs 25 762 s/o 1391 % 7200 % 62,1
ECONOMIES a B o
ECLAIRAGE
Eclairage efficace du magosin
conversion : T12 & T8 86 561 23,12 78%5% 25200 % 38,3

Eclairage efficace des

comptoirs : T12 &4 T8 21 3728 5,70 1945 % 6210 % 38,3

i

Conversion enseignes de

sortie en DEL 2011 0,23 621% 320 % 6,7

Minuterie et celluie
photo-électrique pour
enseignes lumineuses & 470 s/o 349§ 250 % 86

:

Servorégulateurs d'éclairage

pour comploirs de congélation 43 338 s/o 2340% 3000% 15,4
ECONOMIES o -

CvC

Thermostat programmable

pour chauffage des locaux s/o s/o 1184 % 350% a5

Total des économies de coits
et délai de récupération 15725 § 42 530 % 32,5




Annexe B

Autres mesures éconergétiques a envisager

ELIMINATION GRADUELLE DES
CFC ET DES HCFC

Des études scientifiques ont démontre que la
concentration en ozone de la stratosphére diminu-
ait. En consequence, B production de CFC et de
HCPC, les ftuides utilisés dans les équipements de
réfrigération des supermarchds, sont peu a peu
supprimés. Cela représente une excellente occasion
pour mettre en place des mesures efficaces en
terme d’'énergie. Dans une large mesare, le
gaspillage d'énergic en maticre d’équipement

de réfrigération provient d'une vérification et
d'une mise en service inadéquates. L Association
canadienne de 'électricite a récemment publie

un rapport’ sur une strategic qui pourrait etre
adoptée pour mettre en ceuvre ce changement. Ce
rapporl seuligne que fes modifications possibles
pour améliorer le rendement énergétique des
systémes de rélrigeration, y compris des appareils
de climatisation et de refroidissement ¢ités dans
une liste point par point, sont beauconp pluas
importantes que celles pouvant étre realisées par
Putilisation du réfrigérant de remplacement le plus
efficace. De plus, a lachat d'un nouvet équipement
de ce type, le rendement energétique pourrait

étre ameliord par un equipement spécifique qui
consomme moins d’énergie par production
frigorifique tkW/tonne) et par des appareils
réfrigérants qui ont une intensite {otale des rejets
de substances a effet de serre (TEWD ou Total
Equivalent Warming lmpact) moindre.

SYSTEMES DE RECUPERATION
DU FROID ET DE LA CHALEUR

Si votre supermarché a été construit avant le
milicu des années 80, il n'est siirement pas dot¢
d’un systeme frigorifique qui récupere la chaleur
des compresseurs pour le chauffage des locaux et
la production d’eau chaude. Ce type de systeme,
combiné a un dégivrage par gaz chauds plutét qu’a
un dégivrage électrique, peut réduire de fagon
significative les colts d’énergie ct de puissance
¢lectriques dans un supermarché. Le délai de
récupération d'un tel systéme est en principe

de 33 4 ans.

[ utilisation de nouveaux systemes de réfrige-
ration, qui font appel a un systéme frigorifique
secondaire recupérant le froid & une température
moyenne (> 0 °C) et la chaleur & basse tempéra-
ture (< 0 °C), est de plus en plus répandue dans
les supermarchés. Ce type d'installation est surtout
réservée aux nouveaux supermarchés. Ces systémes
utitisent un agent réfrigérant secondaire, en
général de I'cau glycolée, qui remplace le trigo-
rigéne primaire dans les comptoirs réfrigérants du
magasin. A moyenne température, ce systéme
récupere le froid pour préréfrigérer le systéme de
réfrigération central du magasin en envovant
directement {c fluide de transtert dans le refroidis-
seur de fluide aéroréfrigéré monté sur le toit pour
tirer parti des conditions d’air froid exteérieur
(température extérieure <-6 °C). Ce systéme
permel une réfrigération gratuite de la boucle du
principal comptoir réfrigérant et réduit de
90 p. 100 le frigonigéne primaire. En général, une
prime de 15 p. 100 est accordée pour P'installation
d’un tel systeme et le délai de récupération est
denviron
243 ans.

i. Capitalizing on the Energy-Saving Opportunities, présente par le CFC et HCFC Phaseout in Non-Domestic Réfrigeration.
Rapport n” 9208 U 964. L' Association canadienne de |'électricité, mai 1996,

k. L'intensité totale des rejets de substances & effet de serre est un focteur responsable de |'augmentation du dioxyde de carbone
ou équivalent dans la consommation d'énergie au fil de I'exploitation des appareils de réfrigération (masse de l'intensité des

substances ¢ effet de sere)



Dans Ie cas de récupération dwir chaud pour
les systemes & basse température (-2 0 °C), I'énergic
peut ¢tre en grande partie récupérée et utilisée
pour supplanter le chauffage des fociux ot de 'eau
chaude sanitaire. Le systeme de récupdration de
chaleur permet aussi de bénéficier d’une prime de
L5 p. 100 et le délai de récupération est également
de 23 3 ans, comme pour e systeme de récupéra-
tion du froid. Les systémes de réfrigeration
secondaire ont d’autres avantages. bn effet, ils
permettent de diminuer le travail d'entretien des
systeémes de réfrigération ot d'élimimer virtuelle-
ment les fuites du réfrigérant primaire en
reduisant la circutation dair dans les comptoirs
réfrigérants. Sur une période d un an, ces tuites
peuvent atteindre 15 po 100 du réfrigerant pouar
une chaine de supermarchés classiques et représen
tent un gaspillage de dizaines de milliers de dollars
par an.

Les systemes de récupération du froid et de
la chaleur peuvent étre améliords dans les super-
marchés déja établis, Cependant, Nanalyse de
Finvestissement et du délai de récuperation variera
selon la durée de vie du systeme deéia en place et
du type de réfrigérant actuellement utilisé. 1] est
recommandé de demander Tavis d'un specialiste
en réfrigération afin de détermner fe montant de
Iinvestissement et le ovcle de vie.

Outre linstallation d'un systeme rétrigérant
secotdaire, lamélioration des anciens comptairs
réfrigérés par des moteurs a haut rendement,
des régulateurs optimisés ¢t la pose de portes en
verre ¢t de couvercles reduira encore fes cotts
de énergic.

ENTRETIEN PREVENTIF

Apprendre a connaitre votre systeme de réfrigé-

ration en le vérifiant quotidiennement pendant

5 minutes peut se revéler fort rentable. Dans Ia

chambre des compresseurs, vérifiez les éléments

suivants

+ Les taches de graisse prés des compresseurs
peuvent étre le signe de pertes d’huile
dispendieuses.

+ Le givrage des branchements des compresseurs
peut étre le signe d’une mauvaise isolation.

+ lLes niveaux de tluide dans la réserve a glace :
sil n'y a pas de fluide dans la réserve a glace, if
n'y a peut-étre pas de réfrigérant dans cette
partic du systeme.

+ Ledture des manometres : 'absence de pression
peut signaler un probleme.

+ D bruits inhabituels dans la chambre des
compresseurs peuvent étre le signe de problemes
mecaniques.

Une vérification quotidienne des systémes

de rétrigération vous aidera a diminuer les cotts

COTIMEXEs, car vous éviterez les réparations inatten-

dues. Ainsi, vous économiserez de argent et de

I"énergle.



Annexe C

Exigences et installation du logiciel

1. EXIGENCES

Exigences minimales

Le logiciel fonctionne sur un PC IBM ou compatible.

Processeur : 486 ou supéricur

Souris Qui

Mémoire vive

{RAM) 8 Mo

Systéme

d’exploitation * Windows 95 ou supérieur

+ Compatible avec les

systemes dexploitation
du réscau

Ecran VGA = deéfimtion de

640« 480, ou superieure
Espace sur le

disque dur : 8 Mo

2. INSTALLATION
Instructions d’installation

Nota : Ce logiciel installe les fichiers uniquement
dans le répertoire que vous avez désigné dans le
programmie d'installation.

Windows 95

(Insérev la Jdisquette n® t dans le lecteur approprié,

solt A ou B

1. BDlans le menu Démarrer de Windows 95,
choisissez Exécuter

2. Taper ANSctup ou BiA\Setup (selon le cas) dans
la ligne de commande de la boite de dialogue
ct cliguez sur OK.

3. Suivez les instractions dinstallation o écran
et la fonction Setup installera le Cuide éco-
nergetique des supermarches.

3. TUTORIEL POUR VOUS AIDER
A DEMARRER

Pour lancer le programme, cliquez deux fois sur
'icdne Supermarket Energy Notebook. Des que le
programme a été chargé, I'écran de présentation
suivant apparait :

T 16 one it ez e s e IR GF DWE |

Mise en garde

La Guide éconsrgétigue des supermaichés fait sessortir [es possibilités
d'dennomie d'dnergie dans tes supermarchés. Toutefois, {l ne constitue pas un
programme rigouseux é'analyse. dingénierie ou de constouction. 1l se pemn
yuir les enncepris @mnanant des diverses Mustrations ne s'appliquant pas a vos
instalfations. D¢ plus. ces illustrations ne tiennent pas compte des différents
systEmes présents dans uh supannarcheé.

Avanl de procéder & toute modification aux systemes ou anx
eguipements, il laut loujuuds semander a un exnert lechnigus

d'effectuer une évaluation en bonna et itus forme.

Poer fermpr cetta Misa en garde, cliguey sur e trait [-] av coin supériear pauchs.

Figure 1 : Ecran de présentation

Lisez ta section A lattention de Uwiilisateur, puis
fermez-la en cliguant sur la petite barre horizon-
tale (-) dans le coin supérieur droit de I'écran.

Ce logiciel est congu comme un bloc-notes a
onglets. Le long du bas de écran se trouvent treive
touches permettant d’accéder aux diverses pages
du bloc-notes. Onze de ces touches sont visibles
sur la figure 15 vous pourrez accéder aux deux
autres touches en utilisant la fleche droite du coin
gauche de Uecran. La fleche gauche permet un
retour en arriere.

Le premier écran que vous apercever apres la
termeture de la session A Pattention de Putilisateur
¢st accessible par la touche Intro, la premiere
touche a la gauche de I'écran.



Cliquer sar la touche Cotts pour accdder a la
deuxieme page, telle quilustrée a Lo tigure 2.
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ETAPE 1 CALGUL DE LINDICE DE PERFORMANCE ENERGETIQUE
DE VOTRE BATIMENT (IPEB} ET DES COUTS DE L'ENERGIE

Surface de volre supermar né
Heures d'ouverture du magasm

. Frus les & la demande
S de énergie ¢lecton o
ol du masout

- Ut du propane

ot o gar el

. Cout tatal

. Cot prar unité de surface

90 700 ¢
55,97 % ‘n®

W T A N

AAC onsomroation 8

Figure 2 : Page Colt de I’énergie

Lo logiciet est congu pour aller de pimr aved fe
suide qui laccontpawne, H oxecute tous Los caleuls
necessaires et aftiche fes résultats anter ¢
mesure que vous entes les donndes fe gnide
comprend deux colonnes de donnees <ur chaque
pages la premicre colonne pour te wuperniarche
type, la denxieme poar Tes données rebatives G
voatie supermarche. Fe togiciel notte gul e
colonne. Les donndes par defaut gues apparaissent
soni velles desupernsarche type. Poon analvser les
resullats de votre supernrarche, i veus sutfit de
remplacer les donndes par délant jwn vos propres
donnees,

Vous potvez entrer fes donmees o ecran dans
mirmparte quel Chantgp contenant dos caracteres
Dleus sur tond gris, D ssaver de renyplacer ios

chitfres de Lo surface de Lo higne §pae & 000 m

Vous remarquerez que le cont de bone de surlace

tigne 9y ost porte a s %an .

Vous pouves vous deplacer tres rapidiment
dune page a lautre. Yous pouvey asssi vous
deplacer au hasard d an champ aoutie cnuuli
sanit la souris ou daos Fordre des champs en
utilisant les touches de deplacement Ju corseur.
Sl vous arrive de wortins du bas de Fearm de a
page. appuves sur e ouche Débus conam ponr
revenic en haut de la page.

OPTIONS DE LA BARRE
D'OUTILS

Fa barre d'ounis compaorte trois boutons qui
permettent dlaccéder facilement aux fonctions
Fichier, Sauvegarde, Fichier/Ouvrir et Tmprimer.
[ursque vous pracey la sourds sie un bouton, sa
tonction satfiche sur la barre doutils, a droite des
boutons, T suftit de cliquer une fois sur le bouton
pour sélectionner fa fonction appropriée.

[ e bouton Impramer permet dumprimer la
partic du teste qui vient juste J’étre sélectionnée,
Pour ~électionner une partic de texte a lmprimer,
places fa souns sur le coin supdérieur gauche de la
sectien, cliquer avee le bouton gauche de la souris
erelepracey T surbrillance vers le coin droit. Dres
que Ly partic soahaitée est en sarbrillance, relacher
e boton de Lo souris. Le bouton Imprimer per-
metha dimprimer la partic séicctionnée selon o
Jispesition specifice avee Foption du menu Misc

e pave Hllustre ci-dessous .

OPTIONS DU MENU

Los figures 3ot §illustrent tes menus Fichier et
Bditer, respectivement. Les fonctions des options
e chiacun de ves memis sont déerites brigvement

Codesous.

Crus Ouvre un bloc-naetes sauvegarde.

Foermer Ferme le Moc-notes actuellement a
"doran. A la fermeture du fichier, un
arviere-plan gris apparait a 'écran,
Vous pouvez des lors ouvrir un autre
bicc-notes ou quilter. Si vous n'avez
pas sauvegarde les données, un
message vous demandera de e taire
avant de fermer le fichier.



Sauvegarder Mise en page

Sauvegarde le bloc-notes actuellement Détinit la taille, Porientation, les
aléeran. e nom du fichicr par détaut
est SUPER.BWE.

marges, I'en-téte et 1o renvor en bas de
page dune page a imprimer.

Quitter Quitte le programme; un message
vous demande, le cas écheant, de

Ll = ot s g e b LT TWH]

sauvegarder les données.

ETAPE | CALCUL CE LINDICE DE PERFORMANCE ENERGETIQUE Copiler Capie le texte actuellement sélectionnd

sur le presse-papict de Windows,

[l pourra élre collé dans Jdautres
Si4aca ae volre supermaichs . 11t .
Heuras o werture du ruaga sin ap ]‘jl Ications.
Frais 485 3 la demande delart o
£t e | enargie flecing n

Coller Colle le contenu du presse-papicr

(S TR N T}

0t du propane

U du ez natuml
Cuat total 190 080 %
- Cout pa unite de suace 6597 % n

L

!

‘] Windows a lemplacement actuel du

‘ curseur. 1l sera possible de copier ainsi

W N L e

! les valeurs d'un champ a Fautre.

Figure 3 : Options du menu Fichier

ETAPE f. CALCUL DE LINDICE DE PERFORMANCE ENERGETIQUE
Envegistrer sous

Donne un autre nont au présent bloc-

1 Sudaie de wobie s jpeemaiché
2. Heures daeerars du magasin
]
4

noies et e sauvegarde, SUvaus aver

& Fras ée aa cemrande d'électnon e

‘IUSiClI s 1d ’JSiHS, YOLUs Pothes
B
4 Cnl de TBARig ety

sauvegarder un bloc-notes pow 4 Cud du s ze
6 ol e projar -
hacun. 7 Colt i yar nsun
i Cput total wﬂuuui
. , 9 ot par unite de surlace §597% m
Exporter  Envole les donnees du present bloe

notes dans un tableur Lotes F25
Hormat Wk

Cons mnmul\un g

Figure 4 : Opfions du menu Mise en page



