
La sécurité et les lits superposés

Health
Canada

Santé
Canada

Conseils de sécurité

Cat. H46-2/05-397
ISBN 0-662-68847-3

Ce document peut être photocopié.
Révisé mars 2005

© Sa Majesté la Reine du chef du Canada, 2005

Pour plus d’information, communiquez avec la Sécurité des produits de Santé Canada :

Vancouver, Colombie-Britannique (604) 666-5003 Hamilton, Ontario (905) 572-2845 Québec, Québec (418) 648-4327
Edmonton, Alberta (780) 495-2626 Toronto, Ontario (416) 973-4705 Moncton, Nouveau-Brunswick (506) 851-6638
Calgary, Alberta (403) 292-4677 Ottawa, Ontario (613) 952-1014 Halifax, Nouvelle-Écosse (902) 426-8300
Saskatoon, Saskatchewan (306) 975-4502 Montréal, Québec (514) 283-5488 St. John’s, Terre-Neuve (709) 772-4050
Winnipeg, Manitoba (204) 983-5490 Longueuil, Québec (450) 646-1353

Les lits superposés peuvent être dangereux.
Plusieurs enfants ont subi des blessures graves
ou sont morts dans des lits superposés. Cela 
se produit lorsque la tête reste coincée entre
certaines parties du lit ou suite à une chute.

Assurez-vous que les lits superposés sont 
sécuritaires et apprenez aux enfants à les
utiliser prudemment. Le lit du haut n'est
pas conçu pour les enfants de moins de 
6 ans. 

Assurez-vous que le lit du haut a des barres de sécurité sur les quatre côtés.
Assurez-vous que le matelas est bien ajusté aux quatre côtés du lit.
Vérifiez régulièrement si le cadre du lit est solide.
Assurez-vous que l'échelle est bien attachée au lit.
Recherchez l'étiquette indiquant que le lit rencontre les normes de sécurité.
Santé Canada recommande que les lits superposés rencontrent les exigences de sécurité des normes américaines
ASTM F-1427-96, et des sections 1213, 1500 et 1513 du CFR (16). Renseignez-vous avant l'achat.

Ne placez jamais un enfant de moins de 6 ans dans le lit du haut.
Évitez de coucher plus d'une seule personne dans le lit du haut.
Montrez aux enfants à toujours utiliser l'échelle pour monter ou descendre du lit.
Ne laissez pas les enfants jouer sur ou sous les lits superposés.
Assurez-vous que l'espace entourant le lit n'est pas encombré de vêtements ou de jouets. 
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La sécurité des enfants :




