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Se débarrasser des rats et des souris
Getting Rid of Rats and Mice

Est-ce que les rats et les souris sont des
animaux nuisibles en C.-B.?

Bien que la Colombie-Britannique abrite plus de vingt
especes de rongeurs, seulement trois d’entre elles
provoquent des dégats domestiques ou des problémes dans
les fermes. Les trois espéces les plus susceptibles d’envahir
votre maison ou les dépendances de votre ferme sont la
souris commune, le rat surmulot et le rat noir. Tous les trois
sont originaires d'Europe et firent leur apparition avant le
20° siécle.

Quels dégats les rats et les souris peuvent-
ils provoquer?

Les rats et les souris peuvent constituer une menace sé€rieuse
pour les biens matériels et la santé. Ils sont a I’origine de
dégats dans les batiments car ils rongent I’isolation, les
revétements extérieurs et les panneaux de revétement. Ils se
nourrissent d’une grande variété d’aliments mis en réserve.
Ces rongeurs vont souvent contaminer la nourriture qu’ils ne
mangent pas, ce qui peut provoquer une intoxication
alimentaire, et ils vont souiller vos placards.

Ces trois espéces de rongeurs peuvent également transmettre
des maladies qu’elles portent sur leurs pattes et qu’elles
répandent via leur urine, leurs crottes ou leurs morsures. Les
rongeurs sont porteurs de tiques et de puces qui peuvent
aussi transmettre des maladies. Consultez le dossier santé de
Colombie-Britannique n° 01 Les piqtires de tiques et
maladies associées pour plus de renseignements.

Est-il facile de détecter la présence de
rongeurs nuisibles?

Les rats et les souris sont relativement faciles a détecter car
ils laissent beaucoup de traces. Ils rongent les boites de
céréales ou les aliments secs dans les sacs en plastique et
laissent un tas de saleté derriére eux. Les traces de dents sur
les charpentes et les tuyauteries sont d’autres signes d’une
infestation par les rongeurs. On trouve souvent des crottes
marron foncé de rongeurs 1a ou ils se sont nourris et a
d’autres endroits. Les rats et les souris creusent souvent des
galeries dans le sol sous les remises, les garages, les
fondations et entre les murs.

On peut les entendre se déplacer ou méme ronger lorsqu’il
n’y a aucun bruit dans la maison.

Quel est le meilleur moyen de se
débarrasser de ces animaux nuisibles?

Les rats et les souris se reproduisent rapidement; il est par
conséquent important de ne pas les laisser s’installer sur
votre propriété. Méme si vous ne repérez pas le rongeur en
lui-méme, la taille des crottes vous dira si vous avez affaire
a une souris ou a un rat (les crottes de souris mesurent
approximativement % de pouce de long et celles des rats
vont jusqu’a % de pouce).

Le meilleur moyen de vous débarrasser des rats et des souris
est d’utiliser des piéges. Achetez plusieurs piéges a rongeurs
appropri€s chez un quincaillier et appatez les rats ou les
souris avec des fruits secs ou du beurre de cacahouéte
mélangé a de 1’avoine ou du fromage. Assurez-vous que
I’appat est bien attaché au levier a bascule, autrement le
picge peut ne pas se déclencher lorsque la nourriture est
enlevée.

Positionnez les pi¢ges perpendiculairement au mur la ou les
rongeurs se déplacent, en dirigeant I'appat du picge face au
mur. Portez des gants ou utilisez des sacs en plastique
lorsque vous vous débarrassez de 1’animal piégé. Celui-ci
doit étre enroulé dans du plastique et jeté a la poubelle.

Autres mesures préventives :

Les rats s’installeront sur votre propriété seulement s’il y a
de la nourriture, de I’eau et un endroit ou vivre a disposition.

Il existe un certain nombre de mesures que vous pouvez
prendre pour rendre votre propriété moins attrayante pour
les rongeurs.

1. Eliminez les sources d’eau et de nourriture :

e Conservez tous vos déchets dans un conteneur en
métal avec un couvercle qui ferme bien.

e Ne laissez pas de nourriture pour animaux de
compagnie a 1’extérieur pendant la nuit. Enlevez-la
juste apres avoir nourri votre animal de compagnie.

e Les mangeoires pour oiseaux devraient étre
équipées d’un plateau pour recueillir les graines
déversées et ce plateau devrait étre nettoyé souvent.

e Enlevez les fruits et les noix tombés sur le sol.

o Enlevez les détritus et la nourriture des parcs pour
animaux et des enclos.
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e Réparez les fuites des tuyauteries pour enlever toute
réserve d’eau.

e Couvrez piscines et jacuzzis lorsque vous ne les
utilisez pas.

e Compostez les ordures ménageres dans des
récipients résistant aux rongeurs.

e Ne jetez pas de viande, d’os, de graisse, de poisson
ou d’autres restes de nourriture dans le compost.

e Assurez-vous que le compost est éloigné de la
maison. Entretenez le compost correctement en le
remuant et en ajoutant de la chaux tous les deux ou
trois mois.

2. Eliminez les cachettes et les espaces vitaux:

e Enlevez toutes les piles inutiles de bois, ainsi que
les remises ou les batisses en ruine.

e N'entreposez pas les vieilles voitures ou les vieux
meubles a l'extérieur.

e Entreposez le bois de construction ou le bois de
chauffage sur des supports surélevés de 12 a 18
pouces du sol.

e Ne plantez pas de petits arbustes ou de fleurs juste a
coOté des batiments. Conservez un espace vide entre
les plantes et les batiments et comptez entre six et
huit pouces sous les plantes. Taillez I’herbe et
entretenez les fossés.

3. Protégez les batiments :

e Recouvrez les vides de comble et les conduits d’air
frais et de grenier a I’aide d’un écran de protection
de V4 de pouce en métal ou d’un filet en acier.

e Réparez les fissures dans les assises et les
fondations en ciment.

e Construisez les remises sur des dalles de béton.

o Installez une toile de quincaillerie de % de pouce a
I’intérieur de votre compost.

Puis-je utiliser du poison?

Ce n’est pas une bonne idée d’utiliser du poison ou des
appats pour empécher la prolifération des rongeurs & moins
que toutes les autres mesures d’éradication n’aient été
inefficaces. Les animaux empoisonnés s’enfuient en
rampant pour mourir; leur cadavre en décomposition non
seulement sent mauvais mais en plus est difficile a déloger
et peut s'avérer étre un terrain propice aux maladies. Le
poison peut aussi contaminer accidentellement les animaux
domestiques, les animaux sauvages et méme les enfants. Les
appareils a ultrasons, qui au départ semblent faire effet, sont
chers et ne semblent pas étre efficaces a long terme pour
¢liminer une population de rongeurs indésirable.

Aprés avoir essay¢ les mesures préventives, si un probléme
d’animaux nuisibles subsiste dans votre propriété et que

vous souhaitiez utiliser de la mort au rat, il y a certaines
choses que vous devriez prendre en considération :

e Disposez de la nourriture saine pendant quelques
jours avant d’installer I’appat afin que les rats
s’habituent a se nourrir dans cet endroit.

e  On trouve plusieurs types de mort au rat dans les
quincailleries de quartier ou les magasins pour le
jardin. Lisez et suivez les recommandations
inscrites sur I’étiquette avec précaution.

o Installez les appats la ou les animaux de compagnie
et les enfants ne peuvent accéder.

e S’il y a des enfants ou des animaux de compagnie a
proximité, placez les appats dans des boites
protégées et fermées.

e Placez les appats au fond des terriers, des tunnels
ou des trous.

e Changez I’appat régulierement avant qu’il ne
devienne rance.

o Enlevez les rats morts et tous les appats une fois la
dératisation terminée.

Que faire si j’ai besoin d’aide?

Si les méthodes de dératisation que vous avez mises en
place se sont avérées inefficaces, vous devriez alors faire
appel a une compagnie certifiée dont le personnel est
qualifié.

Pour plus de renseignements, veuillez consulter le site
Internet du BC Ministry of Water, Land and Air Protection
Integrated Pest Control Program ou contacter votre
représentant local de la santé environnementale.

Pour plus de renseignements sur les dossiers santé
de C.-B., veuillez consulter le site Internet suivant :
www.bchealthquide.org/healthfiles/index.stm,
ou vous rendre a votre unité de santé
publique locale.

Appelez le service Info-Santé disponible 24 heures
sur 24 offert par les infirmiéres et les infirmiers
de C.-B. pour parler a une infirmiére ou un infirmier
autorisés :

¢ Dans la région métropolitaine de Vancouver,
composez le 604-215-4700

e Ailleurs en C.-B., composez le numéro sans frais
1-866-215-4700

e Pour les sourds et malentendants, composez le
1-866-889-4700

e Un pharmacien ou une pharmacienne est disponible
tous les joursde 17ha9h

¢ Un service de traduction est offert dans plus de 130
langues sur demande.

Visitez le Guide-Santé en ligne de C.-B., un monde
d’information santé sur lequel vous pouvez compter,
a I’adresse suivante : www.bchealthquide.orqg/



http://wlapwww.gov.bc.ca/epd/epdpa/ipmp/Brochures/rats-mice.htm
http://wlapwww.gov.bc.ca/epd/epdpa/ipmp/Brochures/rats-mice.htm
http://www.bchealthguide.org/healthfiles/index.stm
http://www.bchealthguide.org/

	Se débarrasser des rats et des souris
	Getting Rid of Rats and Mice
	Est-ce que les rats et les souris sont des animaux nuisibles en C.-B.?
	Quels dégâts les rats et les souris peuvent-ils 
	Est-il facile de détecter la présence de rongeur
	Quel est le meilleur moyen de se débarrasser de �
	Autres mesures préventives :
	Puis-je utiliser du poison?
	Que faire si j’ai besoin d’aide?


