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Iniknihanun
llitugiyutihait

Inikniitlu Iniknithanun
pitiakhiktuhaumata pitiahiktuhat
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Pitiakuyauyuhi tamainin... ningahingituhauyuhi
pitiakuyauhimaktuhauyuhi

llifi nuutamik
ihumaliunginagiakaliktuhi

Pitiakuyauyuhi tamainin... ningahingituhauyuhi
akuyauhimaktuhauyuhi

Naunaiyautiit Hunauvat “Iniknihannun aniutainik”?

Iniknihat ningakhiyauvaktut pautungiyakhimaitumiklunin
ahigukhimaituniklunin haunginiklunin. llani, ilakatainin anikpaktait
aghukhutik maniiknik tunikuiyutikagangatalunin pitiahimaitumik
pigumikiitlunin. Iniknihaat ilani ikayutihainik tughiyuitut
pitianginainagamikit ilakatiiniklu ilanamingniklunin.
Inuklukniaguknahiutlunin Inmingniklunin piyutut ilinagamiklunin,
ighiugamiklunin ukagiyutigiyami tapkununa.

[lifi pitiakuyauyuhi. llifi hivuganaitunik atuktuhauyuhi adlanin
inukatigiyafingnin, munaktifingninluninlu, tautukatakpaktafingninlu
ublunin tamainilunin.
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Amihuukaktut kanuktut iniknihanun anikhiyutainik Kanuktut havauhiihanik havakniakihi Iniknihanun pitiakhingitkufi?

Amihuukaktut kanuktut iniknihanun anikhiyutainik: [lifi ilitugiligufi pitiakluahiunaigufi, ukakatigiyahakhi tapkununga
pitianginakpaktunik ilifingnun. Ayuknaitkiyauyuk ukakatigigufiuk
ilakatigingitafingnik. Inulikiyiinun ikayuktiit ikayuinagiakaktahilu.
Tapkualunin minihitanun ukakatigiluagumagufiuklunin
e Maniyautiikkutauk adlanin aghukhutik tunikuiyutiitiunin daktinunlunin munakhiinunlunin, ikayuinagiakaktahilu
manifingnik tunikuiyuniklunin aghuuhutiklunin ukakatigiumagufigiit.
tamayafingniklunin tunikuyauvakhutiklunin.

¢ Ningakhiktaunikkut adlanin anikkahilunin
pinguyakpakumiklunin.

Ikayutihafingnik ikayukhiktuhauyuhi taimaktipkaiyumaktut

e lhumafingniktauk pitiangituut ilifingnun pitiangitunik. Adlanin tuhanaitumik ukakatihafingnik
mamiatautipkaivaktutauk. hivayainagiakaktahi akitumik hivayautikaktut talva:
o o o 1-866-223-7775. Akituut hivayakviitlu tapkuatauk ukakatigiyafi
* Nuliaknikkutauk aghuuhutik pitiangitutauk nuliakkuigumik ilihimangitkaluaklunik atigingnik ukakatiginagiakaktahi. Tapkua
nuliangitumagaluakhutin. ikayuinagiakaktahi Kilaminuak Munaktihafingnik
e Munaktihitauk munagiunaikahi nikihafingnik Pitiakulyutinafingnik.
tunilimaikatalunin, munagiunaigumik ilifingnunlunin, Ukakatigiumagufiuk tapkununga tuhapkaktaulimaitumik adlanin
ikayuguknaikatalunin. ukauhiingi, hivayainagiakaktahi 1-888-255-1010

apiginagiakaktahi ukauhiinik kituluamik ukakatigiumayafingnik.
Hivayautinituhauyuhi — ukaktihafingnik nutakiuktuhauyuhi 5
minutes natniakmata ilani ukaktihafingnik kiutinagu.




0089-059 EldersBook_Innu 7/5/06 2:49 PM Page 6 an

Pitiakuyauyuhi tamainin... ningahingituhauyuhi Pitiakuyauyuhi tamainin... ningahingituhauyuhi
pitiakuyauhimaktuhauyuhi WECOVEN T

- - Hunanik havauhiikakniakat tapkua Kilaminuak Munaktihafingnik
—A_ _m minua —A Pitiakuiyutihafingnik kanuktut tapkua havauhiinik naunaiyautait talva?

—.: —.— —.—NQ _<=._”_ —._m._"_ = Q = _ —A Kilaminuak Munaktihafingnik Pitiakuiyutihafingnik ikayuinagiakaktuut

munagiyutihafingnik. Uvatuut, ikayuinagiakaktut talva:

—,—m:::ﬁ<=._” m—Am<=.=—._N._“m=@==A ¢ Tapkununga pitiangitunun ilingnun

haningnitukuinginagiakaktut.

¢ Aihimainagiakaktuhi tapkuatauk pitiangitunun
iglunikuiyuhaungitutauk.

fa e Palihimanuntauk tunikuitaktut tapkununga
hikuktiutikakatalunin havaikakatalunin tiguinagiakaktaitlu.

Tapkua pitiangitut tuhalimaikagit munaktikuyauyutinamik,
palihimat ikayuinagiakaktut.
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Kanuktut uktukniakihi Kilaminuak Munaktiutihafingnik Una Kilaminuak Munaktiutihafingnik Pitiakuiyutihafingnik
Pitiakuiyutihafingnik? hivunihamun atuuni atuinagiakakata?

Hitamanik havauhiikaktut. llani kafinik ikaknikakhutiklu. Una Kilaminuak Munaktiutihafingnik Pitiakuiyutihafingnik

1. Hivayainagiakaktahi akitumik hivayautainik 1-866-223-7775 inikvikeKtakiut 50 - ubluni. Tuniyaukpat tamna

. o o ) ) munagikuyutihamik ilifingnun, apighuiyi kuatlikivikni
palihamafingniklunin ukainagiakaktahi uktugumayuhi PR L G
Kilaminuak Munaktiutihafingnik Pitiakuiyutinafingnik ihivgiukniaktan nakuyuhaukpat ilifingun. Apighuiyi kuatlikivikni

adlanik naunaitkutihanik piumafakata, tamna apiginagiakaktahi

2.llifitauk ukaktuhauyuhi hunik pitiangituhilu huuklu tamnalu pitiangitunun ilifingnun apiginakaktaitlu tuhavikhafingnik

ikayutihafingniktauk tughiutikalikihilu kuatikuinginagiakaktatik tamaptik. llifi tamaptingnun tuhaniaktahi
. . L o kanugitumik atukpaktafingnik. Kuatikvikni ikayukpaktunun

3.Tapkuan hivayaktahi ukakatiginiaktait Apighuiyimik Kuatlikiyini, ikataungitaktut tuhayutihafingnik kihimi ikayuktikagumagufi
Easm _:cam__cxs_m_qcamcx kilaminuak munaktiutinafingnik kuatikviknin ikayukhinagiakaktuhitauk. lkayuktihafingnik
piyuhaugufi piumangitkufi, ilanafingnik kaitkuinginaktaktakhi ighiguvin

4. Apighuiyi Kuatlikiyiini inumaliukatauk kilaminuak pitiangitunun ilifingnun.
munakfiutihafingnik ihumaliukat, tamna ikayukniaktahi Munagitkuyauguvit amihuutkianun 90 —nin ublunin, kuatikviknin
w_.ﬁ._mxc_éﬁ_:ﬂ_:%_w. _um__:_amﬁ ﬁ::_:_mwﬂ:ﬁmcx pitiangitut ikayuktinin akilinagiakaktakhilu uktufaktuhauyuhi
llifingnun adjikutainik makpiganginik pitiakuiyutihanun Munaktihafingnik Atukuiyutihafingnik. Ikayuinagiakaktahi
ilifingnun naunaiyakniakhugitiu tapkununa. Adjikutainik kuatikvikni ikayuktimin. Munaktihafingnik tughiutiit
makpiganginik tuniniaktahilu. Palihimat ikayukniaktahilu ikayuinagiakaktahi tafumanga pitiangitunun ilifingnunlu,

pitiakuyauyunun tuhangikumigit tuhakuiniaktaitauk. tapkunungatauk ikayukuitaktut pitiangitumun ikayutihaniklu.
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Kanuktut adlanik naunaitkutihanik piniaking Kilaminuak

Munaktiutihafingnik Pitiakuiyutihafingnik? lifi nuutamik
ihumaliunginaktaktuhi.

Naunaitkutihanik ukununa Kilaminuak Munaktiutihafingnik
Pitiakuiyutihafingnik hailikinaktut nunafingni. Naunaitkutihanik
munakhifingni pinagiakaktakhilunin inulikiyinin ikayuktininlunin
ikayuinagiakaktutlu. Kihimi ukakatigiluagumagufiuk
minihitanunlunin, daktinunlunin munahiinunlunin,
ikayuinagiakaktutlu.

Ukauhiinik atukpakfingnik ukakatigiyaktakhi tuhapkaknaitumik
adlanun hivayautikaktut akitumik atikaktunik Tele-care NWT uva
hivayakviani 1-888-255-1010. N
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