
Les accidents de voiture constituent la deuxième cause de 
mortalité aux Territoires du Nord-Ouest. Au cours des années 
1990, 55 personnes sont mortes à cause d’un accident de voiture 
ou de camion. Dans la majorité des cas, il s’agissait du conducteur 
ou du passager dans le véhicule. Dans certains cas, la personne 
marchait ou se promenait à bicyclette (très souvent, les enfants 
de moins de 15 ans qui sont morts à la suite d’un accident de 
véhicule marchaient ou se promenaient à bicyclette).

Les jeunes hommes âgés de 15 à 24 ans sont plus susceptibles de 
mourir ou de se blesser à la suite d’un accident de voiture ou de 
camion. Il y a plus de cas de mortalité ou d’hospitalisation           
chez les Dénés en raison d’accidents de voiture. Les            
personnes qui habitent en dehors de Yellowknife                                      
ont plus de chances d’être hospitalisées que les                                              
personnes qui habitent dans la ville. 

Que puis-je faire pour conduire de manière 
plus sécuritaire ?
·  Portez votre ceinture de sécurité chaque fois que vous  
 montez dans un véhicule. Plusieurs habitants des TNO ne la  
 portent pas. Les ceintures de sécurité nous protègent plus en  
 cas d’accident et réduisent les risques de mortalité ou de  
 blessures graves.

·  Placez vos enfants dans un siège de voiture. Le siège doit  
 être ajusté à leur taille et installé correctement.

·  Soyez très prudent si vous êtes un nouveau conducteur. Si  
 vous n’êtes pas habitué à conduire, les conditions de route  
 difficiles sont plus dures à affronter. Respectez toutes les  
 limites de vitesse et faites soyez prudent lorsque vous   
 dépassez d’autres véhicules.

·   Soyez très prudent sur les autoroutes des TNO. Il n’y a pas  
 beaucoup de services d’urgence entre les communautés et  
 on  peut parfois attendre des heures avant de se faire soigner  
 par un médecin ou une infirmière.

·  Ne conduisez jamais en état d’ébriété. Près d’un quart des  
 cas de blessure et de décès à la suite d’un accident de voiture  
 et de camion sont provoqués par la conduite en état   
 d’ébriété.
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