Renseignements importants au sujet du
tétanos, de la diphtérie et de la
coqueluche et du vaccin Adacel (dCaT)

Qu est-ce que le TETANOS?
e [l s'agit d'une maladie qui se contracte
lorsqu'une coupure ou une blessure est
infectée par la bactérie du tétanos.

e Cette bactérie, que I'on retrouve
souvent dans la terre, sécréte un poison
qui entraine des spasmes musculaires.

¢ Si le poison atteint les muscles du
systéme respiratoire, la personne peut
mourir rapidement.

 La maladie peut étre prévenue par un
vaccin.

Qu est-ce que la DIPHTHERIE?
e La diphtérie est une maladie trés grave.

e Elle peut causer une infection des voies
nasales et de la gorge, pouvant ainsi
affecter la respiration.

e Elle peut causer une infection de la
peau.

e Elle peut causer une insuffisance
cardiaque ou la paralysie.

* Environ une personne atteinte de la
diphtérie sur 10 en meurt.

 La maladie peut étre prévenue par un
vaccin.

Qu est-ce que la COQUELUCHE?
e La coqueluche est causée par une
bactérie.

e Elle peut provoquer de graves crises de
toux qui peuvent affecter la respiration
et durer des semaines ou des mois. La
maladie dure en général de 6 a 12
semaines.

e Elle peut entrainer une pneumonie.

e Elle peut entrainer des convulsions ou
méme la mort dans certains cas.

¢ La maladie peut étre prévenue par un
vaccin.

A LIRE ATTENTIVEMENT

Qu’est-ce que le vaccin contre

le tétanos, la diphtérie et la

coqueluche?

¢ Adacel est le nom d'un vaccin qui sert a
prévenir le tétanos, la diphtérie et la
coqueluche. Ce vaccin se nomme
également dCaT.

¢ Adacel est une combinaison de trois
vaccins.

e Le vaccin Adacel est la meilleure facon
de prévenir la diphtérie, le tétanos et la
coqueluche chez les adolescents.

e Le vaccin est administré par injection.

Qui devrait recevoir le vaccin

Adacel contre le tétanos, la

diphtérie et la coqueluche?

Le calendrier de vaccination de la

Nouvelle-Ecosse recommande que ce

vaccin soit administré aux :

e adolescents agés de 14 a 16 ans
(programme d'immunisation scolaire).

ATTENTION

Certaines personnes doivent consulter

un médecin avant de recevoir ce vaccin :

e les personnes qui sont allergiques a
'une des composantes du vaccin;

e les personnes malades ou qui ont une
fievre (température de 39,5 °C/103 °F
ou plus);

e les personnes qui prennent des doses
élevées de stéroides systémiques;

e les personnes qui recoivent un
traitement pour le cancer;

e les personnes qui ont des problemes
avec leur systéme immunitaire, qui
diminuent la résistance de leur corps
aux infections.

Qui ne devrait pas recevoir le

vaccin Adacel?

e les personnes qui ont déja eu une
réaction anaphylactique a une dose
précédente d’Adacel ou aux
composantes du vaccin.
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A quoi peut-on s’attendre aprés I'administration
du vaccin Adacel (dCaT)?

RENSEIGNEMENTS POUR LES PARENTS

Votre enfant a recu le vaccin Adacel
(dCaT). Ce vaccin est important pour
protéger votre enfant contre le tétanos,
la diphtérie et la coqueluche.

Il est recommandé de demeurer sur place au
moins 15 minutes apreés I'administration
d’un vaccin pour permettre de surveiller
pour la possibilité d’une réaction au vaccin.
Comme dans le cas de tout autre vaccin, il
existe une faible possibilité qu’une réaction
plus grave se produise.

Quels sont les effets
secondaires possibles du
vaccin?

e Les effets secondaires les plus communs
du vaccin Adacel sont une douleur, une
rougeur et une enflure au site
d’injection.

e D’autres effets secondaires moins
communs incluent un 1éger mal de téte,
une fievre, la diarrhée, des nausées, des
frissons, des douleurs généralisées, des
pertes d’énergie et des jointures
endolories ou enflées.

Puisqu'il est possible qu‘une fiévre se
produise, assurez-vous d'avoir de
I"acétaminophéne a la maison. Suivez les
directives indiquées sur la bouteille.
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Communiquez avec votre
médecin si :

e la fievre dure plus de 24 heures;

e votre enfant a une température de
39,5 °C (103 °F) ou plus;

e la fievre ne s'améliore pas apres
'administration de l'acétaminophéne.

Questions?

Si vous avez des questions concernant le
tétanos, la diphtérie, la coqueluche ou le
vaccin Adacel, veuillez communiquer avec
votre bureau local des Services de la santé
publique ou avec votre médecin de
famille.

Pour obtenir des renseignements
supplémentaires sur I'immunisation,
veuillez consulter les sites Web :

e de la Coalition canadienne pour la
sensibilisation et la promotion de la
vaccination a I'adresse
http://www.immunize.cpha.ca

e de I'’Agence de santé publique a
l'adresse http://www.phac-aspc.gc.ca
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