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L’organisme canadien de lutte
contre les dépendances depuis
maintenant 15 ans!

Forum : ententes sur I’orientation stratégique pour un
programme national de recherche sur la toxicomanie

PIus de 70 chercheurs de
premier rang en toxicomanie
et autres spécialistes de par-
tout au Canada se sont ren-
contrés a Ottawa en octobre
afin de préparer 'orientation
stratégique en vue de futures
recherches sur les causes et
les conséquences de la
consommation et de I'abus de
drogues. Le groupe s’est en-
tendu sur neuf themes de
recherche, qui devraient faire
partie d’'un nouveau pro-
gramme national de recherche
sur la toxicomanie.

Le Forum sur la recherche
sur l'alcool et les drogues
illicites (du 2 au 4 octobre) a
été parrainé par les Instituts
de recherche en santé du
Canada, Santé Canada, le Sol-
liciteur général Canada, le
Conseil exécutif canadien sur
les toxicomanies et le CCLAT.
Les conclusions tirées du
Forum serviront a alimenter
la premiére d’une série de
conférences nationales bien-
nales ol se rassembleront les
divers intervenants afin d’éta-
blir les priorités globales de
la nouvelle Stratégie cana-
dienne antidrogue.

Les participants au Forum
se sont entendus sur neuf
thémes stratégiques sur les-
quels devrait porter la recher-
che sur l'alcool et les drogues
illicites au cours des cinq pro-
chaines années. Les voici :

e |es peuples autochtones
(Suite a la page 4)

 Dans fe sens des ajguilles d'une montre, @ partir du coin supérieur gauche : Dorothy
Strachan, animatrice du Forum, Michel Perron, directeur général du CCLAT, et le D" Rémi
Quirion, directeur scientifique, Institut des neurosciences, de la santé mentale et des
toxicomanies des IRSC. Patricia Begin, directrice, Politique et recherche, CCLAT, et

M™ Florence Kellner, professeure a IUniversité Carleton. D" Robin Room, directeur,
Centre de recherche sur 'alcool et la toxicomanie, Université de Stockholm, et Tracy
Butler, directrice de programme, Centre de réhabilitation et de traitement de la
toxicomanie du Phare du Havre, St. John’s. Le groupe de plus de 70 chercheurs et
spécialistes en toxicomanie écoute les remarques concluantes. Le D" Eric Single (2
droite), conseiller scientifique émérite du CCLAT, et Patricia Begin.
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P Debbie Ayotte, spécialiste de linforma-
tion, présente le nouveau site Web du
CCLAT a Eric Le Page (a gauche) et a
Marino Francispillai du Conseil canadien

pour le contrdle du tabac lors de la porte

ouverte du CCLAT (voir page 3).

Le’
missio

P Eric Single recoit une statue en bronze
de la part du président du Conseil du
CCLAT, Barry King, en 'honneur de ses
contributions au CCLAT depuis qu'il s’est
joint a l'organisme en 1990.

D Carmen Trottier (au centre), AITQ, avec
Susan Rosidi et Pat McKenna du CCLAT

Le CCLAT lancera un nouveau site Web amélioré en 2004

Le CCLAT a été I'un des
premiers organismes de lutte
contre les toxicomanies au
Canada a reconnaitre la valeur
de I'lnternet comme mode de
transmission de l'information.
Le site Web du CCLAT au
www.cclat.ca est fonctionnel
depuis janvier 1995.

A compter de janvier 2004,
les visiteurs sur le site remar-
queront une nouvelle image et
des améliorations spectaculai-
res a la fois au contenu et a la
navigation. Le menu repensé

facilitera la navigation. Les
fonctions de recherche ont
également été mises a niveau.
De plus, le nouveau site
offre plusieurs types prédéfinis
de recherche en bibliotheque
sur une vaste gamme de ques-

tions relatives a la toxicomanie.

Le CCLAT a rassemblé un
groupe de spécialistes pour
réviser la documentation sur
le Web qui porte sur un vaste
éventail de questions en rap-
port avec la toxicomanie.
Cette documentation consti-
tuera le noyau de la section

des sujets du nouveau site, et
les commentaires que feront
régulierement les membres
du groupe feront en sorte que
le contenu demeure crédible
et pertinent.

Une nouvelle section sur
I’éducation et la formation
sera consacrée aux outils
utiles aux professionnels ca-
nadiens, et une section des
statistiques réorganisée offri-
ra une présentation davan-
tage thématique des principa-
les données statistiques du
Canada. [

Hommage a Eric Single : une bourse d’études a son nom

O n a créé une nouvelle

bourse d’études en toxicoma-
nie au nom d’Eric Single, le
directeur fondateur de Politi-
que et recherche du CCLAT.
Cette bourse, parrainée par le
Centre de la recherche sur le
jeu excessif de I'Ontario, I'lns-
titut des neurosciences, de la
santé mentale et des toxico-
manies (INSMT) des IRSC, et
le CCLAT, reconnait I'é-
norme contribution de

M. Single aux recherches ca-
nadiennes et internationales
en toxicomanie. Elle sera of-
ferte tous les trois ans a un

étudiant au doctorat dont la
thése porte sur le chevauche-
ment du jeu excessif et des
problémes relatifs a I'alcool et
aux autres drogues. Le bénéfi-
ciaire recevra 21 000 $ par
année pendant trois ans.
L’annonce de cette bourse
d’études a eu lieu lors du sou-
per annuel de 'INSMT le
22 novembre a Toronto. Seu-
lement deux jours auparavant,
lors d’une porte ouverte ou
I'on soulignait le
15 anniversaire du CCLAT
(voir page 3), M. Single a été
honoré par des amis et des
collégues pour ses nombreu-

ses contributions au Centre.
Bien qu'il ne participe plus
aux activités quotidiennes, il
garde un lien avec le CCLAT,
a titre de conseiller scientifi-
que émérite.

« Eric est un grand Cana-
dien et représente un ambas-
sadeur exceptionnel dans son
domaine et pour son pays »,
affirme Michel Perron, direc-
teur général du CCLAT, lors
du souper de 'INSMT.

Pour plus de renseigne-
ments sur la bourse d’études
Eric Single, communiquez avec
M. Perron a mperron

@ccsa.ca. [

Le Québec accepte de contribuer a la collecte de données

Les efforts de normalisa-
tion de la collecte de données
sur les traitements contre la
toxicomanie au Canada ont
récemment connu un boom,
I'Association des intervenants
en toxicomanie du Québec
(AITQ) ayant accepté de ver-
ser des données dans la base
de données nationale sur les
traitements du CCLAT. La

directrice générale de 'AITQ,
Carmen Trottier, a proposé
cette offre en échange de
certains conseils techniques
de la part du CCLAT qui per-
mettront a 'AITQ de trans-
mettre ses données sur les
traitements par voie électro-
nique au CCLAT.

L’AITQ a également accep-
té de travailler avec le
CCLAT et d’autres organis-

mes en Ontario et en Colom-
bie-Britannique a I'élaboration
d’un instrument d’enquéte
normalisé sur les traitements.
C’est dans ces trois provinces
que I'on trouve 75 % des pro-
grammes de traitements au
Canada.

Pour plus de renseigne-
ments, communiquez avec
Susan Rosidi a srosidi
@ccsa.ca. [
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Des amis du CCLAT célebrent le 15¢ anniversaire du Centre

Le projet de loi C-143, une
Loi constituant un Centre
canadien de lutte contre lal-
coolisme et les toxicomanies,
a été adopté par la Chambre
des communes le 31 ao(it
1988. Comme dit I'adage, le
reste appartient a 'histoire.
Cette histoire ponctuée d’é-
vénements a été célébrée lors
d’une porte ouverte au
CCLAT le 20 novembre—un
moment qui coincide avec la
Semaine nationale de sensibili-
sation aux toxicomanies.
Environ 60 invités sont
venus pour regarder une ré-
trospective vidéo, faire le tour
des bureaux fraichement ré-
novés du CCLAT et assister a
une démonstration du nou-
veau site Web du Centre
(voir article page 2). Le fait
marquant de cette activité a
été la cérémonie spéciale en
’honneur du directeur fonda-
teur de Politique et recher-
che du CCLAT Eric Single
(voir photo en page 2). [

Rapport 2002 du RCCET : les tendances des toxicomanies

Le Rapport national 2002
du Réseau communautaire
canadien de I'épidémiologie
des toxicomanies (RCCET) est
maintenant disponible. Ce
rapport indique une augmenta-
tion de la toxicomanie au Ca-
nada. Au méme moment, il fait
état d’'une réduction des trai-
tements offerts.

Voici un résumé du rapport
de 110 pages :
» La consommation d’alcool
au cours des |12 mois précé-
dents a augmenté entre [994—
1995 et 1998—1999, mais la
consommation chez les fem-
mes pendant la grossesse sem-

ble avoir diminué.

»La consommation de médi-
caments prescrit et non pres-
crit a augmenté pendant cette
période (plus chez les femmes
que chez les hommes).

»De 1998 2 2001, le nombre
d’adultes et de jeunes inculpés
d’une infraction en matiere de
drogues (par 10 000 habitants)
a augmentg, la majorité des
inculpations étant enregistrées
chez les hommes. La majorité
de celles-ci avaient un lien
avec le cannabis.

»Entre 1993—-1994 et 1998—
1999, le nombre d’établisse-
ments de soins pour bénéficiai-
res internes ayant des proble-

mes d'alcoolisme et de toxico-
manie et le nombre total de
lits autorisés ont diminué.
»En 1999, on a enregistré
4 502 déces dont l'alcool ou la
drogue était la principale
cause—une légere diminution
par rapporta 4 576 en 1998.
De fagon générale, on a re-
marqué une diminution des
déces attribuables a I'alcool,
mais une augmentation des
déces attribuables a la drogue.
Pour plus de renseigne-
ments, veuillez communiquer
avec M™ Colleen Dell,
conseillere nationale en re-
cherche du RCCET, au
CCLAT (cdell@ccsa.ca) [

P Dans le sens des ajguilles d'une montre,
d partir du coin supérieur gauche :
Conseiller scientifique émérite du CCLAT,
Eric Single, et Eugene Oscapella, Fondation
canadienne pour une politique sur les
drogues. Je gauche a droite : Colleen Dell,
conseillére nationale en recherches, RCCET,
Eric, coordonnateur des bases de données
du CCLAT, Susan Rosidi et Virginia Carver,
conseillere. Gary Roberts, directeur des
meilleures pratiques avec Robert Walsh,
directeur général, Conseil canadien pour le
controle du tabac. Je gauche  droite :
Michel Vallée, professeur agrégé, Université
Carleton; Colleen Ryan, directrice,
Evaluation et rapports, Bureau du
secrétariat de la Stratégie de la drogue du
Canada; Cynthia Benjamin, analyste
principale en évaluation, Santé (anada,
Bureau du secrétariat de la Stratégie de la
drogue du Canada; et Patricia Begin,
directrice de Politique et recherche du
CCLAT. Susan Rosidi et le gateau. Eric et
Jim Anderson, membre du Comité directeur
du RCCET.

Réseau communautain
Canaden d épedémiolc
s tomcomanies |

02 Rapport National

i emclane s fowkomansn ot le ACCET

adleiam

P Le Rapport national 2002 du RCCET
existe en format papier ou PDF a I'adresse
www.ccsa.ca/ccendu. Article connexe dans
le vol. XIll, n° 3 d’Action nouvelles.
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(Suite de la page 1)
e |a biologie de la consomma-
tion d’alcool et de drogues et
de la toxicomanie
e |'épidémiologie
e les politiques de promotion
de la santé, de prévention et
de santé publique
e |es populations et la rési-
lience
e la recherche sur I'échange
et la diffusion du savoir
o les différences entre les
sexes et les influences s’y
rapportant
e |a conception et I'évaluation
de systémes, et les politiques
publiques
e le traitement et la préven-
tion de la rechute.

Les participants ont con-
venu que la recherche de-

vrait étre interdisciplinaire et
toucher les sciences cliniques
et fondamentales, ainsi que
les enjeux sociaux, culturels
et environnementaux.

La planification du Forum
s’est amorcée par des recom-
mandations tirées de plu-
sieurs anciens ateliers, notam-
ment une activité tenue en
2001 organisée conjointe-
ment par le CCLAT, les IRSC
et I'Université Carleton (voir
Action Nouvelles, vol. XII, n° I).

Pour obtenir une copie
d’un rapport sur le Forum
2003, veuillez communiquer
avec M™ Colleen Dell a
cdell@ccsa.ca. Il est égale-
ment possible d’obtenir une
copie du rapport au
www.ccsa.ca/pdf/extl-

010022-2003.pdf. [

Entente avec le Centre de la C.-B.
sur les femmes et la toxicomanie

Le CCLAT a signé un pro-
tocole d’entente avec le Cen-
tre d’excellence pour la santé
des femmes—région de la
Colombie-Britannique
(BCCEWH) en vue de pro-
mouvoir 'excellence dans le
domaine de la toxicomanie,
de la dépendance chez les
femmes. Ensemble, le
CCLAT et le BCCEWH ex-
ploreront des fagons d’établir
des liens entre la politique et
les recherches effectuées dans
les hopitaux, les collectivités
et les établissements universi-
taires. Ce protocole d’entente
mettra en valeur des possibili-
tés d’innovation chez les per-
sonnes intéressées aux pro-
blémes de toxicomanie chez
les filles et les femmes. |l facili-
tera également le partage de
données, de renseignements,
de réseaux et de ressources,
de méme que les échanges de

P Lorraine Greaves, directrice générale,
BCCEWH, et le directeur général du
CCLAT, Michel Perron, ont signé un
protocole d’entente de deux ans.

professionnels entre les deux
partenaires.

Le BCCEWH, établi par le
Centre de santé et 'Hopital
pour femmes de la Colombie-
Britannique, a été créé en
1996 dans le cadre du Pro-
gramme des centres d’excel-
lence pour la santé des fem-
mes de Santé Canada. [

Events —

7 fév. 2004—Professional development workshop in addictions studies: Concurrent

Disorders, Hamilton (Ontario). Site Web :

www.memaster.ca/conted/addictions %20workshops.pdf. Courriel : mcgagh @ mcemaster.ca
4-5 mars—>5th Annual Alberta Harm Reduction Conference, Edmonton (Alberta). Site
Web : www.albertaharmreduction.com. Courriel : info @ albertaharmreduction.com

4-5 mars—2nd UK National Drug Treatment Conference, Londres (Royaume-Uni). Site
Web : www.exchangesupplies.org/conferences/conferences.html. Courriel : moni-

que @ exchangeconferences.org

5-7 mars—Let’s Talk: A National Capacity Building Conference on Children, Youth and
Families Affected by HIV/AIDS, Toronto (Ontario). Site Web :
www.kidstalkaids.org/conference/index.html. Courriel : info(@ teresagroup.ca

9-10 mars — Fundamental Concepts in Addiction, Toronto (Ontario). Site Web :
www.ontario.cmha.ca/content/events/events.asp?fn =view&id=647. Courriel : ets @ camh.net
25-27 mars — Adults with FASD : Swimming Upstream, A Reality Check, Vancouver (C.-
B.). Site Web : www.interprofessional.ubc.ca/Brochure %20-

%20Adults %20with %20FASD.pdf. Courriel : interprof @ cehs.ubc.ca

27-30 mars — New Knowledge, New Hope, 2nd Canadian Conference on Hepatitis C,
Vancouver (C.-B.). Site Web : www.cvhn.ca/hepc2004/. Courriel : hepc2004 @ malachite-

mgmt.com

22-23 avril - VI European Opiate Addiction Treatment Association Conference. Paris,
France. Site Web : www.europad.org Courriel : maremman @ med.unipi.it

3-5 juin — 13th International Symposium on HIV and Emerging Infectious Diseases : A
World in Motion. International Congress Center Toulon, France. Site Web :

www.avps.org/2003/hiv.htm

L’initiation et ’labandon du tabagisme et de la
consommation de marijuana chez les ados

Le CCLAT dispose mainte-
nant d’'une analyse documen-
taire thématique préparée par
une étudiante a la maitrise du
Département de psychologie
de I'Université Carleton. Avec
la permission de l'auteure,
Amy Jo Porath, le document
de 58 pages intitulé
« L'initiation et 'abandon du
tabagisme et de la consomma-
tion de marijuana chez les
adolescents : I'influence de
leurs attitudes, de leurs pairs
et de leur exposition a la ni-
cotine et a la marijuana avant
la naissance » est maintenant
en ligne (anglais seulement) au
www.ccsa.ca/pdf/extl-009917-
2003.pdf.

Cette analyse documen-
taire, qui examine le réle que
jouent les attitudes et les

pairs, étudie les preuves selon
lesquelles la consommation
de drogues chez les jeunes
constitue une étape de la
progression de la toxicoma-
nie. La consommation de
drogues suit généralement un
modeéle séquentiel, la majorité
des adolescents consommant
d’abord de I'alcool ou du
tabac, avant de progresser
vers la consommation de
marijuana et d’autres drogues
illicites. Toutefois, la consom-
mation de ces drogues d’ini-
tiation n’est pas une condition
suffisante permettant de pas-
ser a la phase de consomma-
tion suivante. De nombreux
jeunes s’arrétent lors d’'une
phase sans aller plus loin. La
plupart finissent par cesser de
consommer la majorité des
drogues. []

Page 4

Action News / Action Nouvelles

Vol. Xl n° 4




