
Voyager offre de multiples occasions de voir de nouveaux paysages,
d'éprouver des sensations différentes – sons, odeurs, saveurs –, de vivre
des expériences inédites et, surtout, de rencontrer des gens nouveaux.

Le saviez-vous?

La diarrhée des voyageurs est un problème fréquent chez les
Canadiens qui voyagent dans des pays en voie de développement.
Pendant un séjour de deux semaines, jusqu’à 50 % des voyageurs 
se rendant dans des pays en voie de développement subiront au moins
un épisode de diarrhée des voyageurs. 
La diarrhée des voyageurs dure généralement de 3 à 5 jours.

La plupart du temps, la diarrhée des voyageurs est causée par des 
aliments contaminés.

La cause la plus fréquente de la diarrhée des voyageurs demeure la 
nourriture contaminée par une bactérie nommée E. coli entérotoxinogène
(ETEC). L'eau contaminée peut également provoquer la diarrhée
des voyageurs.   

Réduisez vos risques de contracter cette 
maladie durant votre séjour à l'étranger 
en suivant ce précieux conseil « Ne rien 
ingérer qui n'ait été bouilli, cuit ou
pelé ». De plus, un nouveau vaccin oral
facile à prendre avant votre départ 
pourrait aussi diminuer vos risques de 
contracter la diarrhée des voyageurs. 

Soyez prévoyant, protégez-vous contre la diarrhée 
des voyageurs.

DUKORALMC est une marque de commerce
de SBL Vaccin AB, utilisée sous licence par
Sanofi Pasteur Limitée.

Pour plus d'information, veuillez visiter notre site web à www.travellersdiarrhea.com


