
ÍNDICE DE DESARROLLO HUMANO REGISTRADO (IDH)
El IDH DE INDÍGENAS INSCRITOS fue elaborado por el MAINC con el fin de comparar el nivel promedio
de bienestar de los indígenas inscritos y otros canadienses. Se basa en el IDH DE LAS NACIONES
UNIDAS, que es un índice compuesto por el PROGRAMA DE LAS NACIONES UNIDAS PARA EL
DESARROLLO (PNUD) con el fin de medir y comparar la calidad de vida en unos 170 países.

El PNUD identifica las siguientes tres importantes dimensiones de bienestar, cada una de las cuales se
capta en el IDH: 1) una vida larga y saludable, 2) conocimiento y 3) un nivel de vida decente. A fin de
medir esas tres dimensiones, el IDH de los indígenas inscritos emplea los datos y estimados sobre
expectativa de vida que aparecen en el CENSO DE ESTADÍSTICAS CANADÁ. Esto da como resultado un
índice de expectativa de vida, un índice de educación y un índice de ingreso per cápita así como un índice
combinado de desarrollo humano. Esas mediciones se encuentran actualmente disponibles para los
censos de 1981-2001 y están desglosadas por región, género, y residencia dentro y fuera de las reservas. 

Los análisis hechos empleando el IDH DE INDÍGENAS INSCRITOS INDICAN que la diferencia en
calidad de vida entre los indígenas inscritos y otros canadienses se redujo entre 1981 y 2001, pero
que todavía hay diferencias importantes en cuanto a bienestar. La Dirección de Investigación y
Análisis Estratégico del MAINC está haciendo un análisis empleando el IDH para saber cómo está
cambiando en el tiempo el bienestar de los indígenas inscritos. Este trabajo incluye examinar las
diferencias de bienestar entre hombres y mujeres y entre los que viven en reservas y los que viven
en otras comunidades. 

DI F E R E N C I A S D E IDH IDH 1981-2001

El diagrama anterior muestra una diferencia considerable entre el bienestar de los indígenas
inscritos y el de otros canadienses. No obstante, la diferencia en el IDH se ha reducido desde
1981; eso refleja mejoramientos en educación, ingresos y expectativa de vida de los indígenas
inscritos. A pesar de esos mejoramientos, la diferencia en el IDH general sigue siendo virtualmente
la misma en el período 1996-2001 y el IDH de los indígenas inscritos fue mucho más bajo que el
de otros canadienses.

VARIACIONES REGIONALES EN EL IDH IDH POR REGIÓN, 2001

La calidad de vida de los Indígenas inscritos varía de una región a otra así como entre los que
viven en colectividades dentro de reservas y los que viven fuera de reservas. En 2001, la mayor
diferencia entre indígenas inscritos y otros canadienses se encontró en las provincias de las
Praderas. Eso es causa de particular preocupación por cuanto, de las 10 provincias, la población
aborigen es el mayor porcentaje de la población total en Saskatchewan y Manitoba. El bienestar
promedio, medido por el IDH, fue más bajo para los que viven en colectividades de reservas o
poblados que para los indígenas inscritos que viven fuera de reservas. La mayor diferencia se
observó en Quebec, Ontario y Alberta, y la menor en la región atlántica.

LA D I F E R E N C I A D E L IDH P O R G É N E R O IDH POR GÉNERO, 2001

En 2001, a nivel nacional, la diferencia de bienestar entre mujeres y hombres indígenas inscritos
fue mucho mayor que la diferencia hombre-mujer entre otros canadienses. Ese caso se dio más
entre los indígenas inscritos que viven en colectividades o poblados en reservas. Entre los indíge-
nas inscritos, las mujeres tuvieron un puntaje más alto que los hombres en educación y expectati-
va de vida, pero tenían ingresos promedio más bajos que los hombres. Las mayores diferencias de
bienestar entre géneros se observaron en las provincias de las Praderas.

EL I M P A C T O D E L A E D U C A C I Ó N ÍNDICE DE EDUCACIÓN DEL IDH, 2001

Los mayores avances en el IDH de los indígenas inscritos se han dado en la educación. 59,5% de
mejoramiento en el IDH general entre 1991 y 2001 se debió a logros educacionales, comparado con
21,6% debido a una mayor expectativa de vida y 18,9% debido a mayor ingreso per cápita. Un
análisis profundo revela que gran parte del mejoramiento en logros educacionales se debe al hecho de
que una mayor proporción de indígenas inscritos han terminado la escuela primaria y secundaria.

L A I M P O R T A N C I A D E M E D I R E L B I E N E S T A R
A fin de identificar estrategias eficaces para mejorar el bienestar de los pueblos originarios, es importante saber donde y cómo se han logrado mejoramientos
en diversos aspectos de la calidad de vida y dónde siguen habiendo deficiencias. El Ministerio de Asuntos Indígenas y del Norte de (MAINC) ha elaborado una

serie de herramientas para medir la calidad de vida de los pueblos originarios en Canadá. Dos de las herramientas más importantes son el 
ÍNDICE DE DESARROLLO HUMANO DE INDÍGENAS INSCRITOS (IDH) y el ÍNDICE DE BIENESTAR DE COLECTIDADES DE LAS PRIMERAS NACIONES (IBC).

D I R E C C I Ó N  D E I N V E S T I G A C I Ó N  Y A N Á L I S I S E S T R AT É G I C O

ÍNDICE DE BIENESTAR DE COLECTIVIDADES DE LAS PRIMERAS NACIONES (IBC)
El IBC DE LAS PRIMERAS NACIONES fue elaborado como complemento al IDH DE LOS INDÍGENAS
INSCRITOS. Mientras el IDH mide promedios de bienestar entre los indígenas inscritos a nivel
nacional y regional, el IBC mide el bienestar de colectividades individuales de las Primeras Naciones.

El IBC se emplea para comparar el bienestar en colectividades de las Primeras Naciones en
relación a otras colectividades canadienses y para examinar las causas y correlatos de bienestar
en colectividades de las Primeras Naciones en Canadá. El BC también identifica las Primeras
Naciones prósperas que pueden ser fuentes de mejores prácticas así como las Primeras Naciones
que tienen mayores necesidades.

El IBC fue calculado empleando datos derivados del CENSO DE CANADÁ DE 2001. Cuatro
indicadores (educación, actividad de la fuerza laboral, ingresos y vivienda) se combinaron para
darle a cada colectividad un puntaje de bienestar de 0 a 1 (siendo 1 el más alto). Un puntaje IBC
fue calculado respecto de 4.685 colectividades canadienses. Este número incluye todas las
colectividades canadienses que participaron en el Censo de 2001, que fueron captadas en la
muestra de 20% de la base de datos y que tenían por lo menos 65 habitantes, y que problemas de
calidad de los datos.

COMPARACIÓN DE LAS PRIMERAS NACIONES Y OTRAS COLECTIVIDADES CANADIENSES

El diagrama más abajo muestra la distribución de las colectividades de las Primeras Naciones y
otras colectividades canadienses en los distintos niveles de IBC. Demuestra que el bienestar de
las Primeras Naciones fue notoriamente más bajo en 2001. Casi 50% de las colectividades de las
Primeras Naciones ocuparon la mitad inferior de variaciones del índice (entre 0,30 y 0,65) mientras
menos de 3% de otras colectividades canadienses cae dentro de esas variaciones. No obstante, es
Importante notar que este diagrama también muestra que el bienestar varió enormemente entre
las Primeras Naciones entre sí, y que varias colectividades de las Primeras Naciones se encontraban
en los estratos más altos del BC.

La disparidad de bienestar entre las Primeras Naciones y otras colectividades canadienses es
también evidente cuando se observan las colectividades con los puntajes más altos y los más
bajos de IBC. Si bien las colectividades de las Primeras Naciones constituyeron aproximadamente
13% de todas las colectividades canadienses, 92% de las colectividades canadienses de “las 100
inferiores” en 2001 eran Primeras Naciones. Una Primera Nación estuvo clasificada entre las “100
superiores” colectividades canadienses en 2001, resaltando de nuevo que el bienestar varía
enormemente de una Primera Nación a otra.

IBC E N CA N A D Á

El puntaje de IBC para las Primeras Naciones en 2001 fue 0,66, y de 0,81 para otras
colectividades canadienses.

Sin embargo, tal como se muestra en el diagrama anterior, la diferencia en el IBC entre Primeras
Naciones y otras colectividades canadienses varía de una región a otra. La mayor diferencia existe
en las provincias de las Praderas, mientras en el Norte el puntaje de IBC promedio fue sólo
ligeramente menor para las Primeras Naciones que para otras colectividades canadienses.

El mapa abajo muestra las Primeras Naciones divididas en tres niveles de bienestar: inferior al
promedio, promedio y superior al promedio. Cada Primera Nación fue categorizada conforme a
cómo se comparaba su puntaje de IBC al puntaje promedio de las 541 Primeras Naciones
incluidas en este análisis. El mapa demuestra que, en 2001, las colectividades de mayor bienestar
estaban concentradas en el perímetro externo de Canadá, mientras las colectividades de menor
bienestar se encontraban mayormente en las provincias de las Praderas.

Para mayor información sobre el IDH y el IBC visite
http://www.ainc-inac.gc.ca/pr/ra/index_e.html o llame al 1-800-567-9604.
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