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Annonces avec des
allégations relatives �

la teneur nutritive

L’allégation fait-elle
partie du Groupe A?

   L’allégation concerne
  -t-elle une vitamine ou

un minéral nutritif?

non

1 2

L’allégation figure-
t-elle dans une annonce

radio ou télévisée?

3 4

Groupe A : Des crit�res pour les
annonces figurent dans la colonne
3 du tableau suivant l’article
B.01.513
énergie réduite (article 3)
moins d’énergie (article 4)
plus d’énergie (article 6)
plus de protéines (article 10)
teneur réduite en lipides (article 13)
moins de lipides (article 14)
(Pourcentage) sans lipides (article 16)
teneur réduite en acides gras saturés (article 20)
moins d’acides gras saturés (article 21)
teneur réduite en acides gras trans (article 23)
moins d’acides gras trans (article 24)
teneur réduite en cholestérol (article 29)
moins de cholestérol (article 30)
teneur réduite en sodium ou en sel (article 33)
moins de sodium ou de sel (article 34)
lég�rement salé (article 36)
teneur réduite en sucres (article 38)
moins de sucres (article 39)
plus de fibres (article 44)
léger (énergie ou lipides) (article 45)

non

oui non oui

oui

Exigences
concernant les

annonces en général

Exigences
concernant les

annonces relatives
� des allégations

portant sur la
teneur en

vitamines et en
minéraux nutritifs

Annonces autres
que radio ou

télévision

Annonces radio
ou télévision

Annexe 7-2
 

Arbre de décision des exigences concernant les annonces

Allégations relatives à la teneur nutritive
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Placé par le fabricant
ou sur ses directives?

ouinon

Aliments
préemballés?

Si non présents sur l’étiquette,
l’annonce doit inclure une

déclaration quantitative de la valeur
énergétique ou de la valeur nutritive,

soit le sujet qui fait l’objet de
l’allégation

L’annonce ou l’étiquette doivent
porter une déclaration quantitative
de la valeur énergétique ou de la

valeur nutritive, soit le sujet de
l’allégation.

Le tableau de la valeur nutritive
doit figurer sur l’étiquette. Toute

information complémentaire
justifiée par l’allégation doit �tre

indiquée dans le tableau.

non
oui

1

Exigences concernant les annonces en général
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2

Conditions s’appliquant aux allégations concernant la teneur en
vitamines et en minéraux nutritifs :*

a) AQR défini pour les vitamines ou les minéraux dans le RAD
b) Quantité de vitamines ou de minéraux présente est au moins 5 % de l’AQR
c) Déclaration de la vitamine ou du minéral en pourcentage de la valeur
quotidienne (% VQ) par portion déterminée, sur l’étiquette de l’annonce

L’annonce est placée
par ou sur la directive du

fabricant?

Dans le cas d’aliments
préemballés, le pourcentage de
VQ de la vitamine ou du minéral
(soit le sujet de l’allégation) doit
figurer dans l’annonce, si il ne
figure pas déj� sur l’étiquette.

Is the food
prepackaged?

Dans le cas d’une annonce
placée pour un aliment non

préemballé, le pourcentage de
VQ de la vitamine ou du
minéral (soit le sujet de

l’allégation) doit �tre déclaré
dans l’annonce.

Non Oui

Oui
Non

Le tableau de la valeur nutritive doit
figurer sur l’étiquette de l’aliment. Tout

renseignement complémentaire (% de VQ)
exigé par l’allégation doit également figurer

dans le tableau. Le pourcentage de VQ pour
cette vitamine ou ce minéral peut également

figurer dans l’annonce.

L’allégation ou la
mention figure-t-elle dans
une annonce télévision

ou radio?
Le pourcentage de VQ par portion

déterminée exigé par l’allégation doit �tre
déclaré dans l’annonce. Il doit �tre

regroupé avec la mention ou l’allégation la
plus en évidence (ou la seule) en lettres

de taille au moins équivalente.

Non

L’allégation/mention
figure-t-elle dans une

annonce radio?

Oui

Le pourcentage de VQ par portion
déterminée exigé par l’allégation doit
�tre déclaré immédiatement avant ou

apr�s la mention ou l’allégation.

OuiNon

Elle figure
a) seulement dans la composant

audio ou
b) � la fois dans les composantes

audio et visuelle des annonces
télévisées?

Lorsque l’allégation ou la mention n’est que
 la composante visuelle de l’annonce télévisée, le
pourcentage de VQ peut �tre déclaré soit dans la
composante visuelle**, soit dans la composante
audio de l’annonce. Lorsqu’elle figure dans la
composante audio, elle doit immédiatement

précéder ou suivre l’allégation.

Le pourcentage de VQ par portion
déterminée de cette vitamine ou de ce minéral
(soit le sujet de l’allégation) doit �tre déclaré

dans la composante audio de l’annonce
télévisée. Le pourcentage de VQ doit �tre
déclaré immédiatement apr�s ou avant la

mention ou l’allégation.

Non Oui

Exigences concernant les annonces relatives �
des allégations sur la teneur en vitamines et en
minéraux nutritifs

*Cela ne s’applique pas aux
allégations concernant le

sodium et le potassium ou la
teneur totale en fluor

conformément aux articles
B.12.002 et B.12.008

**Lorsque le pourcentage de la valeur quotidienne est communiqué dans la composante visuelle d’une annonce télévisée, il doit apparaître
simultanément et pour la meme durée  que l’allégation ou la mention; et
il doit �tre adjacent � l’allégation ou � la mention, sans que du matériel imprimé, écrit ou graphique ne s’intercale, si elle n’est effectuée qu’� une
seule reprise, ou � la mention ou l’allégation la plus en évidence, si elle est effectuée � plusieurs reprises.
Elle doit figurer dans des lettres de taille au moins équivalente � celle de l’allégation de la mention, si elle n’est présentée qu’une seule fois, ou de
l’annonce ou de l’allégation la plus en évidence, si elle est présentée � plusieurs reprises.
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Placé par le fabricant
ou sur ses directives?

L’information justificative requise
� la colonne 3 du tableau suivant
l’article B.01.513 doit figurer dans

l’annonce.* La déclaration quantitative
de la valeur énergétique ou de la valeur

nutritive (sujet de  l’allégation) doit
figurer dans l’annonce.

L’information justificative requise � la
colonne 3 du tableau suivant l’article

B.01.513 doit �tre indiquée dans
l’annonce.* Le tableau de la valeur

nutritive requis sur l’étiquette de
l’aliment, avec toute l’information
complémentaire, le cas échéant.

Non Oui

3

Annonces autres qu’� la radio ou la télévision

Aliments
préemballés?

L’information justificative requise � la
colonne 3 du tableau suivant l’article

B.01.513 doit figurer dans l’annonce. La
déclaration quantitative de la valeur

énergétique ou de la valeur nutritive (sujet
de  l’allégation) doit figurer dans

l’annonce* ou sur l’étiquette.

Non

Oui

*L’information doit �tre présentée adjacente, sans que du matériel imprimé, écrit ou graphique ne
s’intercale, � la mention ou � l’allégation, lorsqu’elle n’est présentée qu’une seule fois, ou � l’allégation
ou la mention la plus en évidence. Elle doit figurer en lettres d’une taille au moins équivalente et aussi
bien en vue que la mention ou l’allégation, si elle n’est présentée qu’� une seule reprise, ou de
l’allégation ou de la mention la plus en évidence, si elle est présentée � plusieurs reprises.
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L’allégation ou la
mention fait-elle partie

du Groupe B?

Placé par le fabricant ou sur
ses directives?

Oui

L’information requise �
la colonne 3 du

tableau suivant l’article
B.01.513 doit �tre
présentée dans

l’annonce.

Non

L’information requise � la colonne
3 du tableau suivant l’article

B.01.513 doit �tre présentée dans
l’annonce.

Une déclaration quantitative de la
valeur énergétique ou de la valeur
nutritive (sujet de l’allégation) doit

figurer sur l’étiquette ou dans
l’annonce.

L’information requise � la
colonne 3 du tableau

suivant l’article B.01.513
doit �tre présentée dans

l’annonce. Toutefois,
l’aliment de référence

similaire doit seulement
�tre déclaré sur

l’étiquette.

Oui
Non

L’allégation figure
dans une annonce

radio?

L’information justificative, telle que
requise ci-dessus, doit figurer

immédiatement avant ou apr�s l’allégation
ou la mention. Le tableau de la valeur

nutritive sur l’étiquette, au besoin.

Oui

L’allégation figure
a) seulement dans la
composante audio ou

b) dans la composante audio
et vidéo d’une annonce

télévisée?

Non

L’information justificative, telle que requise ci-
dessus, doit figurer dans la composante audio de
l’annonce. L’information requise doit précéder ou
suivre immédiatement l’allégation ou la mention.
Le tableau de la valeur nutritive sur l’étiquette, au

besoin.

Lorsque l’allégation ou la mention figure
dans la composante visuelle* d’une annonce
télévisée, l’information complémentaire, telle

que requise ci-dessus, peut apparaître soit dans
la composante visuelle soit dans la composante

audio de l’annonce. Le tableau de la valeur
nutritive sur l’étiquette, au besoin.

Non

Oui

*Lorsque de l’information justificative est communiquée dans la composante visuelle d’une annonce
télévisée, elle doit figurer simultanément et durant le m�me temps que l’allégation ou l’annonce; et
elle doit �tre adjacente, sans que du matériel imprimé, écrit ou graphique ne s’intercale, � l’allégation ou
� la mention, si elle n’est présentée qu’une seule fois, ou � l’allégation ou la mention la plus en évidence
si elle est présentée � plus d’une reprise.

Annonces radio et télévision

Groupe B :
L’une des allégations suivantes :
énergie réduite (article 3)
teneur réduite en lipides (article 13)
teneur réduite en acides gras saturés (article 20)
teneur réduite en acides gras trans (article 23)
teneur réduite en cholestérol (article 29)
teneur réduite en sodium ou en sel (article 33)
lég�rement salé (article 36)
teneur réduite en sucres (article 38)
léger (énergie ou lipides) (article 45)


