
Les enfants et les jeunes à la maison
Une cause importante de blessure à la maison est les chutes. Quand on montre la maison comme
toile de fond pour le message, il est important de présenter un environnement sain et
sécuritaire. Les images visuelles fournissent des messages qui ont une puissante capacité
d’informer et de persuader.

Images de santé sont des images qui dépeignent des modes de vie positifs, sains en
incorporant l’usage sécuritaire d’équipement, de vêtements et d’environnements
physiques, de niveaux d’habileté appropriés et de surveillance adulte. Si toutes les
images visuelles de télévision, de vidéo, de film et d’imprimé sont des “Images de
santé”, cela aura une influence significative et favorisera une culture de sécurité,
aidant ainsi à réduire les blessures et à encourager des modes de vie sains.

La liste de vérification suivante est conçue pour servir de point de départ aux individus qui planifient produire des images
visuelles d’enfants et de jeunes à la maison pour la télévision, la vidéo, le film ou l’imprimé.

Sachez que ces considérations se rapportent précisément “à la maison” et ne représentent pas tous les points dont on
devrait tenir compte dans la production d’images visuelles impliquant des enfants et des jeunes. Pour de plus amples
renseignements sur Images de santé, notamment des illustrations et des photographies, rendez vous à l’adresse
www.santecanada.ca/imagesdesante.

Veuillez cocher (!!!!) tout ce qui s’applique.

Général

" Montrez des enfants sous la surveillance active d’adulte en tout temps.

" Montrez des environnements sans fumée. Évitez de montrer des cigarettes, des cendriers et des briquets.

" Ne montrez pas d’images de consommation de boisson ou d’usage de drogues illicites (même des reproductions
sur des items comme les vêtements). 

" Montrez des produits qui rencontrent les normes canadiennes actuelles (p.ex. lit d’enfant, parc pour bébé,
barrière pour bébé, siège de bambin, poussette et vêtements de nuit, etc.).

" Montrez des produits qui sont utilisés selon les instructions du fabricant.

" Ne montrez pas d’enfant ou de jeune près d’un foyer, cuisinière, barbecue, radiateur, etc.

" Ne montrez pas de sources évidentes de feu (briquets, allumettes).

" Montrez des vêtements qui leur vont bient (p.ex. les lacets sont attachés, pas de cordons).

" Ne montrez pas à brasser, à secouer, à faire sauter ou à balancer des bébés/bambins.

" Montrez des cordes de stores qui sont attachées et hors de la portée des petits enfants.

" Ne montrez pas d’enfants qui manipulent ou qui sont près de liquide brûlant comme du café ou du thé.

" Montrez des détecteurs de fumée et des extincteurs installés là où ça convient.
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" Ne montrez pas de mobilier sous/en face de fenêtres.

" Montrez des prises de courant avec couvercle de sécurité et évitez de montrer des cordes électriques.

" Ne montrez pas d’items qui peuvent être dangereux (p.ex. couteau, ciseaux, appareil électrique, arme à feu) à
moins qu’ils soient rangés de façon sécuritaire. Ne montrez pas de bébé dans des trotte-bébé (marchette).

" Ne montrez pas de bébé ou de bambin portant des bijoux.

" Si on montre l’aillaitement, le bébé devrait être placé au niveau du sein, et corps à corps avec la mère.

" Ne montrez pas de bouteille de bébé, de sucette et de formule de lait maternisé.

" Ne montrez pas de petits objets autour de jeunes enfants (aimants, sous, bonbons, etc).

Escaliers

" Montrez des barrières de bébé placées en haut et en bas des escaliers, fixées de façon sécuritaire dans
l’embrasure de la porte ou du passage. Ne montrez pas de barrière ayant de larges ouvertures en forme de “V” au
sommet ou de larges ourvertures en losange sur les côtés.

" Ne montrez pas de dangers qui peuvent faire trébucher dans et autour des escaliers et des passages (p.ex. jouets,
vêtements, plantes, etc.).

" Montrez des enfants et des jeunes qui utilisent les rampes en tout temps -- en montant et en descendant les
escaliers.

Chambre

" Montrez des bébés qui dorment sur le dos.

" Montrez des matelas qui s’encastrent parfaitement dans le lit, le berceau ou le parc.

" Ne montrez pas de jouets, d’animaux en peluche, de bouteilles, d’oreillers, de couvertures, etc. dans le berceau
ou le parc avec l’enfant.

" Montrez des enfants portant des vêtements de nuit qui conviennent.

" Ne montrez pas de bébés placés sur un lit d’adulte sans surveillance.

" Ne montrez pas de bébés sur des lits d’eau.

" Ne montrez pas de bébés dormant sur des divans, des chaises ou sur la poitrine d’un adulte endormi.

" Ne montrez pas de mobile attaché ou pendu au-dessus du berceau (si le bébé semble avoir moins de 6 mois).

" Montrez les côtés du berceau remontés et mis en position sécuritaire après y avoir placé le bébé.

" Montrez des tables de changement avec des courroies pour garder le bébé en place quand on le change ou qu’on
l’habille.

" Montrez des lits superposés ayant des rampes de sécurité sur tous les côtés.

" Ne montrez pas d’enfants de moins de 6 ans sur le lit superposé supérieur.

" Ne montrez pas d’enfants ou de jeunes jouant sur le lit superposé supérieur.
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Salle de bain

" Montrez des enfants qui sont constamment surveillés lorsqu’ils sont dans le bain.

" Montrez des armoires de salle de bain et des armoires à pharmacie où les enfants ne peuvent avoir accès.

" Ne montrez pas d’items dangereux comme des rasoirs, du parfum, des médicaments, etc.

" Montrez un couvercle de toilette fermé.

Cuisine

" Montrez des sièges d’enfant sur le plancher, mais jamais sur le comptoir, la table ou la cuisinière.Montrez des
enfants dans des chaises hautes avec la courroie entre les jambes et la ceinture autour de la taille bien attachées et
loin des prises de courant.

" Montrez des adultes se servant de la partie arrière plutôt que de la partie avant de la cuisinière.

" Montrez les poignées de plats tournées vers le centre de la cuisinière.

" Montrez des enfants et des jeunes qui se tiennent à une bonne distance de la cuisinière.

" Montrez tout produit chimique de la maison, rangé de façon sécuritaire, hors de la vue et de l’atteinte (p.ex.,
produits nettoyants, détergents, etc.).


