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Tableau 1.  Catégories de tabagisme et nombre moyen de cigarettes fumées par jour, selon le
groupe d’âge et le sexe, chez les Canadiens âgés de 15 ans et plus, Canada, phase 1, 2003

Sexe Groupe
d’âge

(années)

Population
estimée
('000)

Fumeurs
actuels

(%)

Fumeurs
quotidiens

(%)

Fumeurs
occasionels

(%)

Anciens
fumeurs

(%)

N’ont
jamais
fumé
(%)

Nombre
moyen de
cigarettes

fumées par
jour1

Total Tous les
groupes

d’âge

25 477 20 16 4 25 55 15,7

Hommes 12 547 22 17 5 28 50 17,8

Femmes 12 930 18 14 4 23 59 13,2

Les deux
sexes

15-17 1 354 14 8 6* # 85 11,1

18-19 731 26 18 8* 5* 69 13,0

   15-19 2 085 18 11 7 3* 80 12,2

20-22 1 337 29 23 6* 12 58 13,6

23-24 807 31 20 11* 16 53 12,4

   20-24 2 114 30 22 8 14 56 13,2

25-34 4 383 26 20 6* 17 57 13,7

35-44 5 226 23 18 5* 23 54 14,5

45-54 4 663 19 17 # 34 47 18,2

55+ 6 976 12 10 # 38 50 19,9

   25+ 21 248 19 16 4 29 52 16,3

Hommes 15-17 674 12* 7* 5* # 86 11,1

18-19 395 23 16* 8* # 72 15,7

   15-19 1 069 16 10 6* 2* 81 13,7

20-22 704 32 25 7* 10* 58 15,8

23-24 388 30 18 12* 16* 53 14,8

   20-24 1 092 31 22 9* 13 56 15,5

25-34 2 211 25 18* # 16* 58 15,2

35-44 2 624 26 21 # 21 53 15,8

45-54 2 322 23 21 # 38 40 19,7

55+ 3 228 13* 11* # 49 38 24,0

   25+ 10 386 21 17 4* 33 46 18,4



Sexe Groupe
d’âge

(années)

Population
estimée
('000)

Fumeurs
actuels

(%)

Fumeurs
quotidiens

(%)

Fumeurs
occasionels

(%)

Anciens
fumeurs

(%)

N’ont
jamais
fumé
(%)

Nombre
moyen de
cigarettes

fumées par
jour1
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Femmes  15-17 680 15 8* 7* # 84 11,1

 18-19 336 28 20* 9* 7* 65 10,6

   15-19 1 015 19 12 7* 3* 78 10,8

20-22 633 26 21 6* 15* 59 10,7

23-24 419 31 21* 10* 16* 53 10,4

   20-24 1 052 28 21 8* 15 57 10,6

25-34 2 172 27 22 # 18* 55 12,4

35-44 2 602 19 15* # 24 56 12,8

45-54 2 340 15* 13* # 30 54 15,8

55+ 3 748 11* 9* # 28 61 14,9

   25+ 10 862 17 14 3* 25 57 13,7

1 Concerne uniquement les personnes qui fument quotidiennement.
* Variabilité modérée de l’échantillonnage, interpréter avec prudence.
# Forte variabilité de l’échantillonnage - même si une estimation peut être déterminée à partir du tableau, les données
devraient être supprimées.

Les estimations peuvent ne pas totaliser 100 % en raison de l’arrondissement.

Source :  Enquête de surveillance de l'usage du tabac au Canada, février à juin 2003
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Tableau 2.  Catégories de tabagisme et nombre moyen de cigarettes fumées par jour, par
province, selon le groupe d’âge et le sexe, chez les Canadiens âgés de 15 ans et plus,
Canada, phase 1, 2003

Province Sexe ou groupe
d’âge

(années)

Population
estimée
('000)

Fumeurs
actuels

(%)

Anciens
fumeurs

(%)

N’ont
jamais
fumé
(%)

Nombre moyen
de cigarettes

fumées par jour1

Canada Total 25 477 20 25 55 15,7

15-19 2 085 18 3* 80 12,2

20-24 2 114 30 14 56 13,2

25-44 9 609 24 20 56 14,1

45+ 11 639 15 36 49 19,0

Hommes (15+) 12 547 22 28 50 17,8

   15-24 2 161 24 7 69 14,9

   25+ 10 386 21 33 46 18,4

Femmes (15+) 12 930 18 23 59 13,2

   15-24 2 068 24 9 67 10,7

   25+ 10 862 17 25 57 13,7

Terre-Neuve-et-
Labrador

Total 440 23 33 44 15,6

15-19 37 22 # 75 11,8

20-24 37 32 # 54 13,8

25-44 160 28 32 39 15,3

45+ 207 17 42 41 17,5

Hommes (15+) 216 24 38 37 17,0

   15-24 38 32 # 59 13,5

   25+ 179 23 44 33 18,1

Femmes (15+) 224 21 28 51 14,1

   15-24 37 22 # 70 12,0

   25+ 187 21 32 47 14,4

Île-du-Prince-
Édouard

Total 113 23 29 48 16,6

15-19 10 19* # 77 13,5

20-24 10 33 # 57 12,6

25-44 40 29 26 45 17,6

45+ 53 16 40 44 16,8

Hommes (15+) 55 26 32 42 19,1



Province Sexe ou groupe
d’âge

(années)

Population
estimée
('000)

Fumeurs
actuels

(%)

Anciens
fumeurs

(%)

N’ont
jamais
fumé
(%)

Nombre moyen
de cigarettes

fumées par jour1
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   15-24 10 27 # 67 13,4

   25+ 45 26 37 36 20,2

Femmes (15+) 58 19 27 54 13,5

   15-24 10 24 # 68 12,3

   25+ 48 18 31 51 13,7

Nouvelle-Écosse Total 772 22 31 47 14,8

15-19 64 20 # 73 11,7

20-24 62 29 16* 55 11,6

25-44 278 29 24 47 15,5

45+ 368 16* 44 40 15,4

Hommes (15+) 375 24 35 41 15,6

   15-24 64 27 # 62 11,6

   25+ 312 24 40 36 16,3

Femmes (15+) 397 20 28 52 13,7

   15-24 62 22 12* 66 11,6

   25+ 335 19 31 50 14,2

Nouveau-Brunswick Total 618 24 29 47 16,5

15-19 50 20 # 76 13,9

20-24 50 31 12* 57 13,1

25-44 225 27 23 50 17,6

45+ 293 20 41 38 16,6

Hommes (15+) 303 24 32 43 18,8

   15-24 51 29 # 62 15,2

   25+ 252 24 37 39 19,7

Femmes (15+) 315 23 26 51 14,3

   15-24 48 23 # 71 10,6

   25+ 266 23 30 47 14,8

Québec Total 6 112 23 34 44 16,6

15-19 453 27 # 71 11,2

20-24 510 33 20 47 14,1

25-44 2 231 26 27 47 14,2



Province Sexe ou groupe
d’âge

(années)

Population
estimée
('000)

Fumeurs
actuels

(%)

Anciens
fumeurs

(%)

N’ont
jamais
fumé
(%)

Nombre moyen
de cigarettes

fumées par jour1
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45+ 2 918 17 46 37 20,4

Hommes (15+) 3 007 23 37 39 18,7

   15-24 493 31 11* 58 14,8

   25+ 2 514 22 42 36 19,6

Femmes (15+) 3 105 22 30 48 14,4

   15-24 470 30 12* 58 11,1

   25+ 2 635 20 34 46 15,0

Ontario Total 9 810 19 18 63 15,0

15-19 806 13* # 86 13,4

20-24 800 29 # 60 13,5

25-44 3 816 22 13* 64 11,9

45+ 4 388 14* 27 58 19,0

Hommes (15+) 4 814 22 20 59 17,1

   15-24 821 22* # 74 #

   25+ 3 993 22 23 55 17,1

Femmes (15+) 4 996 15 17 68 11,9

   15-24 785 20* # 72 #

   25+ 4 211 14* 19* 67 #

Manitoba Total 906 21 29 51 13,9

15-19 82 22 # 73 9,9

20-24 78 32 # 56 12,0

25-44 330 29 22 49 13,7

45+ 415 12* 42 46 16,3

Hommes (15+) 447 23 30 48 15,3

   15-24 82 28 # 64 12,6

   25+ 365 22 34 44 16,0

Femmes (15+) 458 19 28 53 12,4

   15-24 79 26 # 66 9,8

   25+ 380 18 32 51 13,1

Saskatchewan Total 785 21 30 49 16,1

15-19 76 21 # 74 10,1



Province Sexe ou groupe
d’âge

(années)

Population
estimée
('000)

Fumeurs
actuels

(%)

Anciens
fumeurs

(%)

N’ont
jamais
fumé
(%)

Nombre moyen
de cigarettes

fumées par jour1
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20-24 71 36 # 55 10,7

25-44 273 23 28 49 16,9

45+ 364 17 41 42 18,5

Hommes (15+) 388 22 33 45 18,8

   15-24 76 24 # 70 11,3

   25+ 312 22 39 39 20,5

Femmes (15+) 398 20 28 52 13,0

   15-24 71 33 # 60 9,8

   25+ 326 17 32 51 14,2

Alberta Total 2 502 21 26 53 15,4

15-19 230 16* # 82 13,0

20-24 243 36 # 51 11,6

25-44 1 001 26 23 51 15,7

45+ 1 028 13* 37 50 18,1

Hommes (15+) 1 260 22 28 50 17,5

   15-24 243 26 # 68 #

   25+ 1 017 21 34 46 18,5

Femmes (15+) 1 242 20 23 57 13,5

   15-24 230 27 # 64 11,3

   25+ 1 011 18* 27 55 14,1

Colombie-
Britannique

Total 3 419 16 26 58 16,2

15-19 275 15* # 81 13,0

20-24 284 16* # 71 13,6

25-44 1 255 23* 21* 56 15,9

45+ 1 605 12* 36 52 18,1

Hommes (15+) 1 682 16* 32 52 19,7

   15-24 284 12* # 78 #

   25+ 1 398 17* 36 47 #



Province Sexe ou groupe
d’âge

(années)

Population
estimée
('000)

Fumeurs
actuels

(%)

Anciens
fumeurs

(%)

N’ont
jamais
fumé
(%)

Nombre moyen
de cigarettes

fumées par jour1
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Femmes (15+) 1 737 17* 20 63 12,0

   15-24 275 19* # 74 #

   25+ 1 463 16* 23 61 #

1 Concerne uniquement les personnes qui fument quotidiennement.
* Variabilité modérée de l’échantillonnage, interpréter avec prudence.
# Forte variabilité de l’échantillonnage - même si une estimation peut être déterminée à partir du tableau, les données
devraient être supprimées.

Les estimations peuvent ne pas totaliser 100 % en raison de l’arrondissement.

Source :  Enquête de surveillance de l'usage du tabac au Canada, février à juin 2003
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Tableau 3.  Fumeurs actuels et nombre moyen de cigarettes fumées par jour, par province,
selon le groupe d’âge et le sexe, chez les Canadiens âgés de 15 ans et plus, Canada,
phase 1, 2003

Province Sexe ou groupe d’âge
(années)

Population
estimée
('000)

Fumeurs actuels
(%)

Nombre moyen de
cigarettes fumées

par jour1

Canada Total (les deux sexes) 25 477 20 15,7

Hommes (15+) 12 547 22 17,8

15-19 1 069 16 13,7

20-24 1 092 31 15,5

25+ 10 386 21 18,4

25-44 4 836 26 15,5

45+ 5 550 17 21,5

Femmes (15+) 12 930 18 13,2

15-19 1 015 19 10,8

20-24 1 052 28 10,6

25+ 10 862 17 13,7

25-44 4 774 23 12,6

45+ 6 088 12 15,4

Terre-Neuve-et-Labrador Total (les deux sexes) 440 23 15,6

Hommes (15+) 216 24 17,0

15-19 19 30 12,4

20-24 18 34* #

25+ 179 23 18,1

25-44 79 # #

45+ 100 # #

Femmes (15+) 224 21 14,1

15-19 18 # #

20-24 18 30* #

25+ 187 21 14,4

25-44 81 32* #

45+ 107 # #

Île-du-Prince-Édouard Total (les deux sexes) 113 23 16,6

Hommes (15+) 55 26 19,1



Province Sexe ou groupe d’âge
(années)

Population
estimée
('000)

Fumeurs actuels
(%)

Nombre moyen de
cigarettes fumées

par jour1
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15-19 5 # #

20-24 5 35* #

25+ 45 26 20,2

25-44 20 # #

45+ 25 24* #

Femmes (15+) 58 19 13,5

15-19 5 # #

20-24 5 30* #

25+ 48 18 13,7

25-44 20 29* #

45+ 28 # #

Nouvelle-Écosse Total (les deux sexes) 772 22 14,8

Hommes (15+) 375 24 15,6

15-19 33 # #

20-24 31 37 12,3

25+ 312 24 16,3

25-44 138 30* #

45+ 174 # #

Femmes (15+) 397 20 13,7

15-19 31 23* #

20-24 31 22* 10,4

25+ 335 19 14,2

25-44 141 28* #

45+ 194 # #

Nouveau-Brunswick Total (les deux sexes) 618 24 16,5

Hommes (15+) 303 24 18,8

15-19 26 26 #

20-24 25 32* 15,7

25+ 252 24 19,7

25-44 113 28* #

45+ 139 20* 18,8



Province Sexe ou groupe d’âge
(années)

Population
estimée
('000)

Fumeurs actuels
(%)

Nombre moyen de
cigarettes fumées

par jour1
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Femmes (15+) 315 23 14,3

15-19 24 # #

20-24 24 31* 9,7

25+ 266 23 14,8

25-44 112 27* 14,8

45+ 154 21* 14,8

Québec Total (les deux sexes) 6 112 23 16,6

Hommes (15+) 3 007 23 18,7

15-19 232 23* #

20-24 261 37 15,9

25+ 2 514 22 19,6

25-44 1 135 26* #

45+ 1 379 19* #

Femmes (15+) 3 105 22 14,4

15-19 221 30 #

20-24 249 30* 11,7

25+ 2 635 20 15,0

25-44 1 096 27* 12,5

45+ 1 539 15* #

Ontario Total (les deux sexes) 9 810 19 15,0

Hommes (15+) 4 814 22 17,1

15-19 414 # #

20-24 407 # #

25+ 3 993 22 17,1

25-44 1 910 25* #

45+ 2 083 # #

Femmes (15+) 4 996 15 11,9

15-19 391 # #

20-24 394 # #

25+ 4 211 14* #

25-44 1 906 # #



Province Sexe ou groupe d’âge
(années)

Population
estimée
('000)

Fumeurs actuels
(%)

Nombre moyen de
cigarettes fumées

par jour1
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45+ 2 305 # #

Manitoba Total (les deux sexes) 906 21 13,9

Hommes (15+) 447 23 15,3

15-19 42 24* #

20-24 40 32* #

25+ 365 22 16,0

25-44 168 30 #

45+ 197 # #

Femmes (15+) 458 19 12,4

15-19 40 # #

20-24 38 31* 10,8

25+ 380 18 13,1

25-44 162 28* #

45+ 218 # #

Saskatchewan Total (les deux sexes) 785 21 16,1

Hommes (15+) 388 22 18,8

15-19 39 # #

20-24 37 31* #

25+ 312 22 20,5

25-44 137 # #

45+ 175 # #

Femmes (15+) 398 20 13,0

15-19 37 24* #

20-24 35 42 #

25+ 326 17 14,2

25-44 137 # #

45+ 189 # #

Alberta Total (les deux sexes) 2 502 21 15,4

Hommes (15+) 1 260 22 17,5

15-19 117 # #

20-24 125 36 #



Province Sexe ou groupe d’âge
(années)

Population
estimée
('000)

Fumeurs actuels
(%)

Nombre moyen de
cigarettes fumées

par jour1
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25+ 1 017 21 18,5

25-44 512 # # 

45+ 505 # #

Femmes (15+) 1 242 20 13,5

15-19 113 # #

20-24 117 36* 11,4

25+ 1 011 18* 14,1

25-44 489 25* 12,7

45+ 522 # #

Colombie-Britannique Total (les deux sexes) 3 419 16 16,2

Hommes (15+) 1 682 16* 19,7

15-19 141 # #

20-24 143 # #

25+ 1 398 17* #

25-44 625 # #

45+ 773 # #

Femmes (15+) 1 737 17* 12,0

15-19 134 # #

20-24 141 # #

25+ 1 463 16* #

25-44 630 # #

45+ 832 # #

1 Concerne uniquement les personnes qui fument quotidiennement.
* Variabilité modérée de l’échantillonnage, interpréter avec prudence.
# Forte variabilité de l’échantillonnage - même si une estimation peut être déterminée à partir du tableau, les données
devraient être supprimées.

Les estimations peuvent ne pas totaliser 100 % en raison de l’arrondissement.

Source :  Enquête de surveillance de l'usage du tabac au Canada, février à juin 2003
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Tableau 4.  Dépendance à la nicotine chez les gens qui fument quotidiennement, selon le groupe
d’âge et le sexe, chez les Canadiens âgés de 15 ans et plus, Canada, phase 1, 2003

Combien de temps après votre réveil fumez-vous votre première
cigarette?

Sexe Groupe d’âge
(années)

Population
estimée
('000)

Au cours des
cinq premières

minutes
(%)

De six à 30
minutes

(%)

De 31 à 60
minutes

(%)

Plus de 60
minutes

(%)

Total Tous les
groupes

d’âge

3 873 28 30 17 25

Hommes 2 095 31 30 18* 21

Femmes 1 778 24 30 17* 28

Les deux
sexes

15-19 227 18* 24* 19* 38

20-24 454 20* 30 16* 35

25-44 1 767 22* 28 21* 29

45+ 1 424 39 33 14* 13*

Hommes 15-19 109 # 36* # 31*

20-24 236 22* 29* 15* 34*

25-44 922 22* 25* 22* 31*

45+ 829 46 35* # #

Femmes 15-19 119 20* # 23* 44*

20-24 218 17* 31* 17* 35*

25-44 845 22* 32* 19* 27*

45+ 595 30* 31* # 25*

* Variabilité modérée de l’échantillonnage, interpréter avec prudence.
# Forte variabilité de l’échantillonnage - même si une estimation peut être déterminée à partir du tableau, les données devraient être
supprimées.

Les estimations peuvent ne pas totaliser 100 % en raison de l’arrondissement.

Source :  Enquête de surveillance de l'usage du tabac au Canada, février à juin 2003
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Tableau 5.  Au cours des 12 derniers mois, nombre de tentatives pour cesser de fumer chez les gens
qui fument quotidiennement, selon le groupe d’âge et le sexe, chez les Canadiens âgés de 15 ans et
plus, Canada, phase 1, 2003

Sexe Groupe d’âge
(années)

Population
estimée
('000)

Aucune
tentative

(%)

Une
tentative

 (%)

Deux à trois
tentatives

(%)

Quatre
tentatives ou

plus
(%)

Total Tous les
groupes

d’âge

2 178 30 22 27 20

Hommes 1 060 36 23* 25* 15*

Femmes 1 119 24* 22* 29* 25*

Les deux
sexes

15-17 82 # # 42* 33*

18-19 91 # 32* 35* #

   15-19 173 # 24* 38 27*

20-22 196 15* 27* 32* 25*

23-24 116 # # 43* #

  20-24 312 16* 22* 36 26*

25-34 523 33* # 32* #

35-44 512 28* # 26* #

45+ 658 41* 23* # #

   25+ 1 693 35 22* 25* 18*

Hommes 15-19 79 # # 34* 27*

20-24 159 # # 39* 27*

25-44 528 38* # 25* #

45+ 293 49* # # #

Femmes 15-19 94 # # 42* 26*

20-24 153 # 27* 33* 25*

25-44 507 # # 34* #

45+ 365 35* # # #

* Variabilité modérée de l’échantillonnage, interpréter avec prudence.
# Forte variabilité de l’échantillonnage - même si une estimation peut être déterminée à partir du tableau, les données devraient être
supprimées.

Les estimations peuvent ne pas totaliser 100 % en raison de l’arrondissement.

Source :  Enquête de surveillance de l'usage du tabac au Canada, février à juin 2003
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Tableau 6.  Étapes du changement de catégorie chez les gens qui ont déjà fumé (fumeurs actuels et
anciens fumeurs), selon le groupe d’âge et le sexe, chez les Canadiens âgés de 15 ans et plus,
Canada, phase 1, 2003

Sexe
Groupe
d’âge

(années)

Population
estimée
('000)

Pré-
contemplation

(%)
Contemplation

(%)
Préparation

(%)
Action

(%)
Maintien

(%)

Total Tous les
groupes

d’âge

11 561 21 14 7 2* 56

Hommes 6 263 22 12* 7* 3* 57

Femmes 5 298 20 16 7* # 55

Les deux
sexes

15-19 424 39 27 17* # 16*

20-24 934 31 19 16 4* 30

25-44 4 272 23 20 9* # 46

45+ 5 932 17 8* 3* # 71

Hommes 15-24 677 34 24 15 # 24

25+ 5 586 21 11 6* # 61

Femmes 15-24 681 32 19 18 # 27

25+ 4 617 18 15 6* # 59

* Variabilité modérée de l’échantillonnage, interpréter avec prudence.
# Forte variabilité de l’échantillonnage - même si une estimation peut être déterminée à partir du tableau, les données devraient être
supprimées.
Les estimations peuvent ne pas totaliser 100 % en raison de l’arrondissement.

Les trois premières catégories représentent les fumeurs actuels, les deux dernières catégories représentent les anciens fumeurs.

Source :  Enquête de surveillance de l'usage du tabac au Canada, février à juin 2003
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Tableau 7.  Description de l’échantillon représenté, chez les Canadiens âgés de 15 ans et plus, Canada, phase 1, 2003

 

Terre-Neuve-et-
Labrador

Île-du-
Prince-

Édouard

Nouvelle-
Écosse

Nouveau-
Brunswick

Québec Ontario Manitoba Saskatchewan Alberta
Colombie-
Britannique

Canada

Hommes 480 486 493 596 543 459 517 472 404 431 4 881

Femmes 544 570 573 689 626 504 591 521 566 494 5 678

15-19 292 294 302 351 279 245 276 263 243 272 2 817

20-24 216 219 254 274 279 189 243 211 215 204 2 304

25-34 87 82 89 132 124 74 104 84 112 58 946 

35-44 113 128 136 150 135 157 125 109 148 119 1 320

45-54 133 112 93 146 137 91 129 102 89 76 1 108

55+ 183 221 192 232 215 207 231 224 163 196 2 064

Total 1 024 1 056 1 066 1 285 1 169 963 1 108 993 970 925 10 559 

Source :  Enquête de surveillance de l'usage du tabac au Canada, février à juin 2003
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