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Tableau 1.  Catégories de tabagisme et nombre moyen de cigarettes fumées par jour, selon le 
groupe d’âge et le sexe, chez les Canadiens âgés de 15 ans et plus, Canada, phase 1, 2000 
 
 

 
Sexe 

 
Groupe 
d’âge 

(années) 

 
Population 

estimée 
('000) 

 
Fumeurs 
actuels 

(%) 

 
Fumeurs 

quotidiens 
(%) 

 
Fumeurs 

occasionels 
(%) 

 
Anciens
fumeurs 

(%) 

 
N’ont 
jamais 
fumé 
(%) 

 
Nombre 

moyen de 
cigarettes 

fumées par 
jour1 

 
Total 

 
24 496 

 
24 

 
19 

 
5 

 
25 

 
50 

 
16,9 

 
Hommes 

 
12 051 

 
26 

 
21 

 
5 

 
29 

 
45 

 
18,5 

 
Femmes 

 
Tous les 
groupes 

d’âge 
 

12 445 
 

22 
 

17 
 

5 
 

22 
 

56 
 

15,0 
 
 

 
15-17 

 
1 288 

 
23 

 
14 

 
9 

 
5* 

 
72 

 
11,0 

 
18-19 

 
773 

 
31 

 
21 

 
11* 

 
7* 

 
63 

 
13,8 

 
   15-19 

 
2 061 

 
26 

 
17 

 
10 

 
5 

 
69 

 
12,3 

 
20-22 

 
1 291 

 
35 

 
27 

 
9 

 
8 

 
57 

 
13,4 

 
23-24 

 
774 

 
28 

 
21 

 
8* 

 
13 

 
59 

 
13,2 

 
   20-24 

 
2 065 

 
33 

 
25 

 
8 

 
9 

 
58 

 
13,3 

 
25-34 

 
4 384 

 
27 

 
21 

 
6* 

 
18 

 
55 

 
17,0 

 
35-44 

 
5 286 

 
30 

 
24 

 
6* 

 
25 

 
45 

 
17,7 

 
45-54 

 
4 310 

 
22 

 
19 

 
# 

 
36 

 
42 

 
19,3 

 
55+ 

 
6 390 

 
16 

 
13 

 
3* 

 
36 

 
48 

 
17,5 

 
Les deux 
sexes 

 
   25+ 

 
20 370 

 
23 

 
19 

 
5 

 
29 

 
48 

 
17,8 

 
 

 
15-17 

 
652 

 
20 

 
13* 

 
8* 

 
4* 

 
76 

 
13,0 

 
18-19 

 
404 

 
31 

 
22 

 
10* 

 
6* 

 
63 

 
14,6 

 
   15-19 

 
1 056 

 
24 

 
16 

 
9* 

 
5* 

 
71 

 
13,8 

 
20-22 

 
654 

 
38 

 
31 

 
9* 

 
5* 

 
57 

 
14,7 

 
23-24 

 
399 

 
29 

 
21 

 
9* 

 
13* 

 
58 

 
15,0 

 
   20-24 

 
1 053 

 
35 

 
27 

 
9* 

 
8* 

 
57 

 
14,8 

 
25-34 

 
2 209 

 
30 

 
26 

 
# 

 
18* 

 
51 

 
18,7 

 
35-44 

 
2 650 

 
31 

 
27 

 
# 

 
25 

 
44 

 
18,8 

 
45-54 

 
2 146 

 
25 

 
20 

 
# 

 
37 

 
38 

 
21,0 

 
Hommes 

 
55+ 

 
2 938 

 
18 

 
13* 

 
# 

 
50 

 
32 

 
19,8 
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Sexe 

 
Groupe 
d’âge 

(années) 

 
Population 

estimée 
('000) 

 
Fumeurs 
actuels 

(%) 

 
Fumeurs 

quotidiens 
(%) 

 
Fumeurs 

occasionels 
(%) 

 
Anciens
fumeurs 

(%) 

 
N’ont 
jamais 
fumé 
(%) 

 
Nombre 

moyen de 
cigarettes 

fumées par 
jour1 

  
   25+ 

 
9 943 

 
26 

 
21 

 
5* 

 
34 

 
41 

 
19,4 

 
 15-17 

 
636 

 
26 

 
16 

 
10* 

 
5* 

 
69 

 
9,3 

 
 18-19 

 
369 

 
30 

 
20* 

 
11* 

 
7* 

 
62 

 
12,9 

 
   15-19 

 
1 005 

 
28 

 
17 

 
11 

 
6* 

 
66 

 
10,8 

 
20-22 

 
638 

 
32 

 
24 

 
9* 

 
10* 

 
57 

 
11,7 

 
23-24 

 
375 

 
27 

 
21* 

 
# 

 
12* 

 
61 

 
11,3 

 
   20-24 

 
1 012 

 
30 

 
23 

 
8* 

 
11 

 
59 

 
11,5 

 
25-34 

 
2 175 

 
24 

 
16* 

 
8* 

 
17* 

 
59 

 
14,1 

 
35-44 

 
2 636 

 
28 

 
21 

 
7* 

 
24 

 
47 

 
16,2 

 
45-54 

 
2 165 

 
19* 

 
17* 

 
# 

 
34 

 
47 

 
17,3 

 
55+ 

 
3 452 

 
15 

 
13* 

 
# 

 
24 

 
61 

 
15,4 

 
Femmes 

 
   25+ 

 
10 428 

 
21 

 
17 

 
4* 

 
25 

 
54 

 
15,8 

 
1 Concerne uniquement les personnes qui fument quotidiennement. 
* Variabilité modérée de l’échantillonnage, interpréter avec prudence. 
# Forte variabilité de l’échantillonnage - même si une estimation peut être déterminée à partir du tableau, les données 
devraient être supprimées. 
 
Les estimations peuvent ne pas totaliser 100 % en raison de l’arrondissement. 
 
Source :  Enquête de surveillance de l'usage du tabac au Canada, février à juin 2000 
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Tableau 2.  Catégories de tabagisme et nombre moyen de cigarettes fumées par jour, par 
province, selon le groupe d’âge et le sexe, chez les Canadiens âgés de 15 ans et plus, 
Canada, phase 1, 2000 
  
 

 
Province 

 
Sexe ou groupe 

d’âge 

 
Population 

estimée 
('000) 

 
Fumeurs 
actuels 

(%) 

 
Anciens 
fumeurs 

(%) 

 
N’ont 

jamais 
fumé 
(%) 

 
Nombre moyen 
de cigarettes 

fumées par jour1 

 
Total 

 
24 496 

 
24 

 
25 

 
50 

 
16,9 

 
15-19 

 
2 061 

 
26 

 
5 

 
69 

 
12,3 

 
20-24 

 
2 065 

 
33 

 
9 

 
58 

 
13,3 

 
25-44 

 
9 670 

 
29 

 
22 

 
50 

 
17,4 

 
45+ 

 
10 700 

 
19 

 
36 

 
46 

 
18,4 

 
Hommes (15+) 

 
12 051 

 
26 

 
29 

 
45 

 
18,5 

 
   15-24 

 
2 109 

 
30 

 
6 

 
64 

 
14,4 

 
   25+ 

 
9 943 

 
26 

 
34 

 
41 

 
19,4 

 
Femmes (15+) 

 
12 445 

 
22 

 
22 

 
56 

 
15,0 

 
   15-24 

 
2 017 

 
29 

 
9 

 
62 

 
11,2 

 
Canada 

 
   25+ 

 
10 428 

 
21 

 
25 

 
54 

 
15,8 

 
Total 

 
441 

 
27 

 
28 

 
44 

 
15,9 

 
15-19 

 
41 

 
31 

 
# 

 
63 

 
11,7 

 
20-24 

 
40 

 
42 

 
# 

 
47 

 
14,9 

 
25-44 

 
168 

 
32 

 
25 

 
43 

 
16,2 

 
45+ 

 
193 

 
20 

 
40 

 
41 

 
16,6 

 
Hommes (15+) 

 
217 

 
30 

 
33 

 
38 

 
17,8 

 
   15-24 

 
41 

 
37 

 
# 

 
55 

 
15,7 

 
   25+ 

 
176 

 
28 

 
38 

 
33 

 
18,3 

 
Femmes (15+) 

 
224 

 
25 

 
24 

 
51 

 
13,5 

 
   15-24 

 
40 

 
36 

 
# 

 
56 

 
11,4 

 
Terre-Neuve 

 
   25+ 

 
184 

 
23 

 
27 

 
50 

 
14,1 

 
Total 

 
110 

 
28 

 
28 

 
45 

 
17,9 

 
15-19 

 
10 

 
22 

 
# 

 
74 

 
13,1 

 
20-24 

 
10 

 
35 

 
# 

 
54 

 
13,1 

 
Île-du-Prince-
Édouard 

 
25-44 

 
40 

 
32 

 
24 

 
44 

 
18,7 
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Province 

 
Sexe ou groupe 

d’âge 

 
Population 

estimée 
('000) 

 
Fumeurs 
actuels 

(%) 

 
Anciens 
fumeurs 

(%) 

 
N’ont 

jamais 
fumé 
(%) 

 
Nombre moyen 
de cigarettes 

fumées par jour1 

 
45+ 

 
49 

 
24 

 
39 

 
37 

 
19,0 

 
Hommes (15+) 

 
53 

 
34 

 
28 

 
38 

 
19,3 

 
   15-24 

 
10 

 
33 

 
# 

 
59 

 
14,0 

 
   25+ 

 
43 

 
34 

 
33 

 
33 

 
20,4 

 
Femmes (15+) 

 
56 

 
22 

 
27 

 
51 

 
15,8 

 
   15-24 

 
10 

 
24 

 
# 

 
70 

 
11,8 

 

 
   25+ 

 
46 

 
21 

 
32 

 
47 

 
16,6 

 
Total 

 
761 

 
30 

 
28 

 
42 

 
17,9 

 
15-19 

 
64 

 
31 

 
# 

 
63 

 
12,4 

 
20-24 

 
63 

 
35 

 
# 

 
58 

 
14,4 

 
25-44 

 
290 

 
41 

 
20 

 
39 

 
17,7 

 
45+ 

 
344 

 
20 

 
43 

 
37 

 
20,4 

 
Hommes (15+) 

 
370 

 
32 

 
35 

 
33 

 
19,7 

 
   15-24 

 
64 

 
34 

 
# 

 
61 

 
15,2  

 
   25+ 

 
305 

 
32 

 
41 

 
27 

 
20,5 

 
Femmes (15+) 

 
391 

 
28 

 
22 

 
50 

 
16,0 

 
   15-24 

 
62 

 
32 

 
# 

 
61 

 
11,9 

 
Nouvelle-Écosse 

 
   25+ 

 
329 

 
27 

 
25 

 
48 

 
16,9 

 
Total 

 
611  

 
26 

 
28 

 
46 

 
18,2 

 
15-19 

 
51 

 
32 

 
# 

 
62 

 
13,2 

 
20-24 

 
52 

 
33 

 
# 

 
60 

 
14,4 

 
25-44 

 
234 

 
30 

 
26 

 
44 

 
17,9 

 
45+ 

 
274 

 
21 

 
38 

 
41 

 
20,6 

 
Hommes (15+) 

 
300 

 
26 

 
31 

 
43 

 
20,1 

 
   15-24 

 
53 

 
29 

 
# 

 
62 

 
15,0 

 
   25+ 

 
247 

 
25 

 
36 

 
39 

 
21,3 

 
Femmes (15+) 

 
311 

 
27 

 
25 

 
48 

 
16,5 

 
   15-24 

 
50 

 
36 

 
# 

 
59 

 
12,7 

 
Nouveau-Brunswick 

 
   25+ 

 
260 

 
25 

 
29 

 
46 

 
17,3 
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Province 

 
Sexe ou groupe 

d’âge 

 
Population 

estimée 
('000) 

 
Fumeurs 
actuels 

(%) 

 
Anciens 
fumeurs 

(%) 

 
N’ont 

jamais 
fumé 
(%) 

 
Nombre moyen 
de cigarettes 

fumées par jour1 

 
Total 

 
5 966 

 
28 

 
29 

 
43 

 
17,5 

 
15-19 

 
478 

 
28 

 
# 

 
62 

 
12,1 

 
20-24 

 
502 

 
39 

 
# 

 
51 

 
13,6 

 
25-44 

 
2 297 

 
33 

 
24 

 
43 

 
18,3 

 
45+ 

 
2 688 

 
21 

 
41 

 
37 

 
18,8 

 
Hommes (15+) 

 
2 930 

 
29 

 
34 

 
37 

 
19,6 

 
   15-24 

 
502 

 
30 

 
# 

 
62 

 
14,1 

 
   25+ 

 
2 428 

 
28 

 
40 

 
32 

 
20,7 

 
Femmes (15+) 

 
3 036 

 
27 

 
25 

 
48 

 
15,3 

 
   15-24 

 
479 

 
37 

 
# 

 
51 

 
12,1 

 
Québec 

 
   25+ 

 
2 558 

 
25 

 
27 

 
47 

 
16,1 

 
Total 

 
9 293 

 
23 

 
23 

 
54 

 
17,9 

 
15-19 

 
765 

 
27 

 
# 

 
69 

 
12,5 

 
20-24 

 
758 

 
29 

 
# 

 
62 

 
12,4 

 
25-44 

 
3 740 

 
25 

 
21 

 
54 

 
19,2 

 
45+ 

 
4 031 

 
18* 

 
32 

 
50 

 
19,1 

 
Hommes (15+) 

 
4 549 

 
25 

 
26 

 
49 

 
19,7 

 
   15-24 

 
777 

 
29 

 
# 

 
65 

 
14,1 

 
   25+ 

 
3 773 

 
24 

 
30 

 
45 

 
20,8 

 
Femmes (15+) 

 
4 744 

 
20 

 
21 

 
59 

 
15,4 

 
   15-24 

 
746 

 
27 

 
# 

 
66 

 
10,2 

 
Ontario 

 
   25+ 

 
3 998 

 
19 

 
23 

 
58 

 
16,6 

 
Total 

 
894 

 
25 

 
22 

 
53 

 
15,5 

 
15-19 

 
80 

 
30 

 
# 

 
67 

 
10,3 

 
20-24 

 
78 

 
33 

 
# 

 
58 

 
14,5 

 
25-44 

 
340 

 
29 

 
18* 

 
53 

 
16,2 

 
45+ 

 
396 

 
19 

 
33 

 
48 

 
16,4 

 
Hommes (15+) 

 
440 

 
29 

 
30 

 
42 

 
17,1 

 
Manitoba 

 
   15-24 

 
81 

 
32 

 
# 

 
63 

 
14,5 
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Province 

 
Sexe ou groupe 

d’âge 

 
Population 

estimée 
('000) 

 
Fumeurs 
actuels 

(%) 

 
Anciens 
fumeurs 

(%) 

 
N’ont 

jamais 
fumé 
(%) 

 
Nombre moyen 
de cigarettes 

fumées par jour1 

 
   25+ 

 
360 

 
28 

 
35 

 
37 

 
17,6 

 
Femmes (15+) 

 
454 

 
22 

 
15 

 
63 

 
13,4 

 
   15-24 

 
78 

 
32 

 
# 

 
63 

 
10,5 

 

 
   25+ 

 
376 

 
19 

 
17* 

 
63 

 
14,2 

 
Total 

 
790 

 
28 

 
23 

 
49 

 
15,5 

 
15-19 

 
79 

 
29 

 
# 

 
65 

 
12,7 

 
20-24 

 
74 

 
33 

 
# 

 
55 

 
12,6 

 
25-44 

 
289 

 
40 

 
15* 

 
45 

 
15,6 

 
45+ 

 
349 

 
18 

 
35 

 
48 

 
17,4 

 
Hommes (15+) 

 
391 

 
30 

 
24 

 
45 

 
16,5 

 
   15-24 

 
78 

 
32 

 
# 

 
60 

 
13,7 

 
   25+ 

 
312 

 
30 

 
28 

 
42 

 
17,2 

 
Femmes (15+) 

 
400 

 
27 

 
21 

 
53 

 
14,5 

 
   15-24 

 
74 

 
30 

 
# 

 
61 

 
11,6 

 
Saskatchewan 
 

 
   25+ 

 
325 

 
26 

 
24 

 
51 

 
15,3 

 
Total 

 
2 342 

 
23 

 
23 

 
54 

 
15,5 

 
15-19 

 
221 

 
17* 

 
# 

 
79 

 
14,4 

 
20-24 

 
222 

 
34 

 
# 

 
57 

 
13,8 

 
25-44 

 
989 

 
29 

 
21 

 
50 

 
15,1 

 
45+ 

 
910 

 
15* 

 
32 

 
52 

 
17,3 

 
Hommes (15+) 

 
1 179 

 
24 

 
27 

 
49 

 
15,7 

 
   15-24 

 
228 

 
26 

 
# 

 
69 

 
15,4 

 
   25+ 

 
951 

 
24 

 
32 

 
44 

 
15,7 

 
Femmes (15+) 

 
1 163 

 
22 

 
19 

 
60 

 
15,3 

 
   15-24 

 
215 

 
25 

 
# 

 
67 

 
12,7 

 
Alberta 

 
   25+ 

 
948 

 
21 

 
21 

 
58 

 
16,0 

 
Total 

 
3 288 

 
20 

 
26 

 
54 

 
14,3 

 
15-19 

 
270 

 
20 

 
# 

 
76 

 
11,2 

 
Colombie-
Britannique 

 
20-24 

 
267 

 
29 

 
# 

 
62 

 
13,4 
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Province 

 
Sexe ou groupe 

d’âge 

 
Population 

estimée 
('000) 

 
Fumeurs 
actuels 

(%) 

 
Anciens 
fumeurs 

(%) 

 
N’ont 

jamais 
fumé 
(%) 

 
Nombre moyen 
de cigarettes 

fumées par jour1 

 
25-44 

 
1 283 

 
23 

 
21 

 
56 

 
13,1 

 
45+ 

 
1 467 

 
16* 

 
38 

 
47 

 
16,4 

 
Hommes (15+) 

 
1 621 

 
24 

 
26 

 
49 

 
15,9 

 
   15-24 

 
274 

 
29 

 
# 

 
66 

 
14,9 

 
   25+ 

 
1 348 

 
24 

 
31 

 
46 

 
16,1 

 
Femmes (15+) 

 
1 666 

 
16 

 
26 

 
58 

 
12,1 

 
   15-24 

 
264 

 
20* 

 
# 

 
72 

 
9,0 

 

 
   25+ 

 
1 403 

 
15* 

 
29 

 
56 

 
12,7 

 
1 Concerne uniquement les personnes qui fument quotidiennement. 
* Variabilité modérée de l’échantillonnage, interpréter avec prudence. 
# Forte variabilité de l’échantillonnage - même si une estimation peut être déterminée à partir du tableau, les données 
devraient être supprimées. 
 
Les estimations peuvent ne pas totaliser 100 % en raison de l’arrondissement. 
 
Source :  Enquête de surveillance de l'usage du tabac au Canada, février à juin 2000 
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Tableau 3.  Dépendance à la nicotine chez les personnes qui fument quotidiennement, selon le 
groupe d’âge et le sexe, chez les Canadiens âgés de 15 ans et plus, Canada, phase 1, 2000 
 
 

 
 

 
Combien de temps après votre réveil fumez-vous votre première 

cigarette? 
 

Sexe 
 
Groupe d’âge 

(années) 

 
Population 

estimée 
('000) 

 
Au cours des 

cinq premières 
minutes 

(%) 

 
De six à 30 

minutes 
(%) 

 
De 31 à 60 

minutes 
(%) 

 
Plus de 60 

minutes 
(%) 

 
Total 

 
4 553 

 
27 

 
28 

 
19 

 
27 

 
Hommes 

 
2 491 

 
30 

 
28 

 
20 

 
22 

 
Femmes 

 
Tous les 
groupes 

d’âge 
 

2 062 
 

22 
 

27 
 

18* 
 

33 
 
 

 
15-19 

 
336 

 
19* 

 
19* 

 
17* 

 
45 

 
20-24 

 
505 

 
22 

 
25 

 
21 

 
32 

 
25-44 

 
2 150 

 
30 

 
22 

 
21 

 
27 

 
Les deux 
sexes 

 
45+ 

 
1 562 

 
25* 

 
38 

 
16* 

 
22* 

 
 

 
15-19 

 
165 

 
23* 

 
23* 

 
21* 

 
34* 

 
20-24 

 
279 

 
22* 

 
24* 

 
23* 

 
30 

 
25-44 

 
1 262 

 
34 

 
22* 

 
22* 

 
23* 

 
Hommes 

 
45+ 

 
785 

 
29* 

 
41 

 
# 

 
# 

 
15-19 

 
171 

 
15* 

 
16* 

 
# 

 
56 

 
20-24 

 
226 

 
21* 

 
26* 

 
19* 

 
34 

 
25-44 

 
888 

 
25* 

 
22* 

 
19* 

 
33* 

 
Femmes 

 
45+ 

 
777 

 
22* 

 
34* 

 
16* 

 
28* 

 
* Variabilité modérée de l’échantillonnage, interpréter avec prudence. 
# Forte variabilité de l’échantillonnage - même si une estimation peut être déterminée à partir du tableau, les données devraient être 
supprimées. 
 
Les estimations peuvent ne pas totaliser 100 % en raison de l’arrondissement. 
 
Source :  Enquête de surveillance de l'usage du tabac au Canada, février à juin 2000 



 
 -9- 

Tableau 4.  Au cours des 12 derniers mois, nombre de tentatives pour cesser de fumer chez les gens 
qui fument quotidiennement, selon le groupe d’âge et le sexe, chez les Canadiens âgés de 15 ans et 
plus, Canada, phase 1, 2000 
 
 

 
Sexe 

 
Groupe d’âge 

(années) 

 
Population 

estimée 
('000) 

 
Aucune 
tentative 

(%) 

 
Une à trois 
tentatives 

(%) 

 
Quatre 

tentatives ou 
plus 
(%) 

 
Total 

 
4 453 

 
54 

 
33 

 
13 

 
Hommes 

 
2 442 

 
53 

 
33 

 
14* 

 
Femmes 

 
Tous les 
groupes 

d’âge 
 

2 011 
 

54 
 

33 
 

13* 
 
 

 
15-17 

 
173 

 
29* 

 
44 

 
27* 

 
18-19 

 
153 

 
44 

 
36* 

 
20* 

 
20-22 

 
332 

 
35 

 
40 

 
25 

 
23-24 

 
158 

 
43 

 
44 

 
# 

 
25-34 

 
914 

 
59 

 
28* 

 
# 

 
35-44 

 
1 204 

 
57 

 
33 

 
# 

 
Les deux 
sexes 

 
45+ 

 
1 520 

 
57 

 
32 

 
12* 

 
 

 
15-19 

 
159 

 
41 

 
40* 

 
19* 

 
20-24 

 
269 

 
37 

 
37 

 
25* 

 
25-44 

 
1 239 

 
58 

 
30* 

 
# 

 
Hommes 

 
45+ 

 
774 

 
53 

 
36* 

 
# 

 
15-19 

 
167 

 
31* 

 
41 

 
28* 

 
20-24 

 
221 

 
38 

 
47 

 
16* 

 
25-44 

 
878 

 
57 

 
33* 

 
# 

 
Femmes 

 
45+ 

 
746 

 
61 

 
27* 

 
# 

 
* Variabilité modérée de l’échantillonnage, interpréter avec prudence. 
# Forte variabilité de l’échantillonnage - même si une estimation peut être déterminée à partir du tableau, les données devraient être 
supprimées. 
 
Les estimations peuvent ne pas totaliser 100 % en raison de l’arrondissement. 
 
Source :  Enquête de surveillance de l'usage du tabac au Canada, février à juin 2000 
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Tableau 5.  Étapes du changement de catégorie** chez les personnes qui ont déjà fumé (fumeurs 
actuels et anciens fumeurs), selon le groupe d’âge et le sexe chez les Canadiens âgés de 15 ans et 
plus, Canada, phase 1, 2000 
 
 

 
 

Sexe 

 
Groupe 
d’âge 

(années) 

 
Population 

estimée 
('000) 

 
Pré-contemplation 

(%) 

 
 

Contemplation 
(%) 

 
 

Préparation 
(%) 

 
 

Action 
(%) 

 
 

Maintien 
(%) 

 
Total 

 
12 192 

 
23 

 
18 

 
8 

 
5 

 
46 

 
Hommes 

 
6 661 

 
23 

 
16 

 
9 

 
5* 

 
47 

 
Femmes 

 
Tous les 
groupes 

d’âge 
 

5 532 
 

24 
 

19 
 

7* 
 

4* 
 

46 
 
 

 
15-19 

 
644 

 
31 

 
28 

 
23 

 
8* 

 
9* 

 
20-24 

 
871 

 
31 

 
33 

 
14 

 
6* 

 
16 

 
25-44 

 
4 850 

 
28 

 
20 

 
9* 

 
6* 

 
37 

 
Les deux 
sexes 

 
45+ 

 
5 828 

 
17 

 
12 

 
5* 

 
3* 

 
63 

 
 

 
15-24 

 
757 

 
30 

 
33 

 
19 

 
6* 

 
12* 

 
Hommes 

 
25+ 

 
5 903 

 
22 

 
14 

 
7* 

 
5* 

 
51 

 
15-24 

 
758 

 
31 

 
28 

 
17 

 
8* 

 
15 

 
Femmes 

 
25+ 

 
4 774 

 
22 

 
18 

 
6* 

 
4* 

 
51 

 
* Variabilité modérée de l’échantillonnage, interpréter avec prudence. 
# Forte variabilité de l’échantillonnage - même si une estimation peut être déterminée à partir du tableau, les données devraient être 
supprimées. 
Les estimations peuvent ne pas totaliser 100 % en raison de l’arrondissement. 
 
Les trois premières catégories représentent les fumeurs actuels, les deux dernières catégories représentent les anciens fumeurs. 
 
**Étapes du changement - une mesure qui sépare les personnes qui ont déjà fumé (c.-à-d. les fumeurs actuels et les anciens 
fumeurs) en cinq catégories différentes, selon qu’elles envisagent ou non d’arrêter de fumer ou ont déjà abandonné le tabac. Les cinq 
étapes sont définies comme suit : 

Pré-contemplation - fumeurs actuels qui ont répondu « non » à la question « Pensez-vous sérieusement cesser de fumer au 
cours des six prochains mois? ». 

 
Contemplation - soit les fumeurs actuels qui pensent sérieusement cesser de fumer au cours des six prochains mois, mais 
qui ont répondu « non » à la question « Pensez-vous sérieusement cesser de fumer au cours des 30 prochains jours? », ou 
les fumeurs actuels qui pensent sérieusement cesser de fumer au cours des 30 prochains jours, mais qui n’ont pas tenté de 
s’abstenir de fumer pendant au moins 24 heures au cours de la dernière année (c.-à-d., les personnes qui ont répondu 
« aucune » à la question « Combien de fois vous êtes-vous abstenus de fumer pendant 24 heures au cours de la dernière 
année? »). 

 
Préparation - fumeurs actuels qui pensent sérieusement cesser de fumer au cours des 30 prochains jours et qui se sont 
abstenus de fumer, pendant au moins 24 heures, au moins une fois au cours de la dernière année. 

 
Action - anciens fumeurs (c.-à-d. qui ne fument pas actuellement) qui ont cessé de fumer au cours des cinq derniers mois 
(inclusivement). 

 
Maintien - anciens fumeurs qui, au moment de l’entrevue, avaient cessé de fumer depuis au moins six mois. 

 
Source :  Enquête de surveillance de l'usage du tabac au Canada, février à juin 2000 
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Tableau 6.  Description de l’échantillon représenté, chez les Canadiens âgés de 15 ans et plus, Canada, phase 1, 2000 
 
 

  

Terre-Neuve 

Île-du-
Prince-

Édouard 
Nouvelle-
Écosse 

Nouveau- 
Brunswick Québec Ontario Manitoba Saskatchewan Alberta 

Colombie-
Britannique Canada 

Hommes 483 521 482 456 525 451 437 463 513 497 4 828 

Femmes 613 638 652 519 565 496 541 500 560 581 5 665 

15-19 354 323 307 261 293 252 230 262 271 328 2 881  

20-24 195 258 259 216 262 249 225 189 246 218 2 317  

25-34 101 127 93 108 112 85 107 95 118 108 1 054  

35-44 140 155 165 131 151 121 111 130 148 134 1 386 

45-54 125 114 118 105 112 99 103 93 117 104 1 090 

55+ 181 182 192 154 160 141 202 194 173 186 1 765  

Total  1 096 1 159 1 134 975 1 090 947 978 963 1 073 1 078 10 493  
 
 
 
Source :  Enquête de surveillance de l'usage du tabac au Canada, février à juin 2000 


