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Tableau 1. Description de I'échantillon qui a servi a la préparation des feuillets de renseignements sur I'Enquéte de surveillance de l'usage du tabac au
Canada (février a décembre), 15 ans et plus, Canada 1999.

Terre- Tle_-du- Nouvelle- | Nouveau- ) . . Saskatchew Colombie
Neuve Prince- Ecosse Brunswic Québec Ontario Manitoba an Alberta - Canada
(000) Ed(()juar (000) k ('000) ('000) ('000) (000) ('000) | Britannig ('000)
('000) ue
Hommes 217 53 368 299 2914 4 493 438 390 1163 1606 11 940
Femmes 223 56 388 309 3019 4 683 451 399 1147 1647 12 320
15-19 42 10 64 52 485 755 80 79 218 268 2053
20-24 40 10 63 52 498 753 78 74 219 265 2051
25-34 79 18 133 109 1022 1731 159 132 457 590 4430
35-44 91 22 159 126 1292 1993 182 159 531 698 5254
45-54 82 19 133 109 1070 1556 148 123 383 576 4199
55+ 107 29 205 160 1566 2 388 242 222 501 856 6 275
Total 440 108 756 608 5934 9176 888 789 2 310 3253 24 260

Les estimations pourraient ne pas représenter la somme totale en raison de I'arrondissement.




Tableau 2. Catégories de tabagisme et nombre moyen de cigarettes fumées par jour, selon le groupe d'age et le
sexe chez les Canadiens agés de 15 ans et plus, Enquéte de surveillance de I'usage du tabac au Canada (février
a décembre), Canada 1999.

Sexe Groupe Population Fumeurs Ex-fumeurs N’ont Nombre moyen
d’'age estimée actuels (%) jamais de cigarettes
(années) ('000) (%) fumé fumées par jour*
(%)
Total Tous les 24 260 25 25 49 17
groupes
Hommes d'age 11 940 27 29 44 19
Femmes 12 320 23 22 55 16
Les deux 15-17 1234 23 4* 73 12
sexes
18-19 819 34 7 59 14
20-22 1226 38 9 53 15
23-24 825 31 12 57 15
25-34 4 430 30 17 53 16
35-44 5254 30 24 46 19
45-54 4199 24 33 43 20
55+ 6 275 15 38 47 18
Hommes 15-17 630 20 4* 75 13
18-19 422 36 o* 55 15
15-19 1052 27 6 67 14
20-22 641 42 8* 50 16
23-24 404 36 11* 53 16
20-24 1045 40 9 51 16
25-34 2232 31 19 50 17
35-44 2632 33 23 44 21
45-54 2090 26 39 35 20
55+ 2888 16 50 35 19
25+ 9 843 26 33 41 19




Sexe Groupe Population Fumeurs Ex-fumeurs N’ont Nombre moyen
d’'age estimée actuels (%) jamais de cigarettes
(années) ('000) (%) fumé fumées par jour*
(%)
Femmes 15-17 604 26 4* 70 12
18-19 397 32 5* 63 13
15-19 1001 29 4* 67 12
20-22 585 34 10* 56 14
23-24 421 27 12* 61 13
20-24 1005 31 11 58 13
25-34 2197 29 15 56 14
35-44 2622 26 26 48 17
45-54 2109 22 27 50 19
55+ 3 387 14 29 57 17
25+ 10 314 22 25 53 17

! Concerne uniquement les personnes qui fument quotidiennement.

* Variabilité modérée de I'échantillonnage, interpréter avec prudence.
# Forte variabilité de I'échantillonnage - méme si une estimation peut étre déterminée a partir du tableau, les
données devraient étre supprimées.

Les estimations pourraient ne pas totaliser 100 % en raison de I'arrondissement.




Tableau 3. Catégories de tabagisme et nombre moyen de cigarettes fumées par jour, par province, et selon le
sexe et le groupe d’age chez les Canadiens agés de 15 ans et plus, Enquéte de surveillance de l'usage du tabac
au Canada (février a décembre), Canada 1999.

Province Sexe ou Population Fumeurs Ex- N’ont Nombre moyen
groupe d’'age estimée actuels fumeurs jamais de cigarettes
('000) (%) (%) fumé fumées par jour*
(%)
Terre-Neuve Total 440 28 28 43 17
15-19 42 30 7 63 13
20-24 40 37 8* 55 15
25-44 169 35 25 41 17
45+ 189 21 40 39 19
Hommes (15+) 217 32 31 37 19
15-24 42 38 9* 53 16
25+ 175 31 36 34 20
Femmes (15+) 223 25 26 49 15
15-24 40 28 6* 66 12
25+ 183 24 30 46 16
T[e-du-Prince- Total 108 26 29 46 17
Edouard
15-19 10 28 # 67 15
20-24 10 37 # 54 18
25-44 40 30 22 48 18
45+ 48 19 43 38 17
Hommes (15+) 53 28 31 41 19
15-24 10 38 # 58 19
25+ 43 26 37 37 18
Femmes (15+) 56 23 27 50 16
15-24 10 27 # 63 13
25+ 46 22 31 47 16
Nouvelle-Ecosse Total 756 29 26 45 18
15-19 64 30 # 66 13
20-24 63 37 11~ 52 17




Province Sexe ou Population Fumeurs Ex- N’ont Nombre moyen
groupe d’'age estimée actuels fumeurs jamais de cigarettes
('000) (%) (%) fumé fumées par jour*
(%)

25-44 292 36 21 43 17
45+ 338 21 37 42 20
Hommes (15+) 368 31 30 38 19
15-24 64 34 8* 58 17
25+ 304 31 35 34 20
Femmes (15+) 388 27 22 52 17
15-24 62 32 7 61 14
25+ 326 25 24 50 17

Nouveau- Total 608 26 27 46 18

Brunswick
15-19 52 27 # 69 15
20-24 52 36 10* 54 16
25-44 235 30 24 46 18
45+ 269 21 38 41 20
Hommes (15+) 299 31 31 39 19
15-24 53 33 6* 61 16
25+ 246 30 36 34 20
Femmes (15+) 309 23 24 54 17
15-24 51 30 8* 62 14
25+ 258 21 27 52 17

Québec Total 5934 30 26 44 19
15-19 485 36 5* 59 13
20-24 498 39 10* 51 15
25-44 2314 33 25 41 19
45+ 2 636 25 33 42 21
Hommes (15+) 2914 32 28 40 20
15-24 504 37 6* 57 15
25+ 2411 31 33 37 21




Province Sexe ou Population Fumeurs Ex- N’ont Nombre moyen
groupe d’'age estimée actuels fumeurs jamais de cigarettes
('000) (%) (%) fumé fumées par jour*
(%)
Femmes (15+) 3019 29 24 48 18
15-24 480 38 9* 53 13
25+ 2539 27 26 47 19
Ontario Total 9176 23 25 52 17
15-19 755 25 # 70 14
20-24 753 34 10* 56 15
25-44 3724 29 19 52 17
45+ 3943 16 37 47 17
Hommes (15+) 4 493 26 28 46 18
15-24 769 32 9* 59 16
25+ 3724 24 33 43 19
Femmes (15+) 4 683 21 21 58 15
15-24 739 27 6* 67 14
25+ 3944 20 24 56 15
Manitoba Total 888 23 25 52 16
15-19 80 29 # 67 12
20-24 78 32 13* 54 13
25-44 341 30 20 50 16
45+ 390 14 35 50 18
Hommes (15+) 438 27 29 44 17
15-24 80 31 9* 60 13
25+ 357 27 34 40 18
Femmes (15+) 451 19 20 60 14
15-24 77 31 8* 61 13
25+ 373 17 23 60 15




Province Sexe ou Population Fumeurs Ex- N’ont Nombre moyen
groupe d’'age estimée actuels fumeurs jamais de cigarettes
('000) (%) (%) fumé fumées par jour*
(%)
Saskatchewan Total 789 26 23 51 16
15-19 79 31 # 66 12
20-24 74 32 11~ 57 14
25-44 292 31 17 51 16
45+ 345 19 35 47 18
Hommes (15+) 390 27 27 46 17
15-24 78 34 # 61 15
25+ 311 26 32 42 18
Femmes (15+) 399 24 19 56 15
15-24 74 30 9* 62 11
25+ 325 23 22 55 16
Alberta Total 2 310 26 24 50 16
15-19 218 26 7 66 12
20-24 219 40 9* 51 15
25-44 988 28 19 53 17
45+ 884 20 37 43 16
Hommes (15+) 1163 27 27 46 18
15-24 225 37 7 56 16
25+ 937 25 31 44 19
Femmes (15+) 1147 25 21 55 14
15-24 213 30 9* 61 12
25+ 934 24 23 53 15
Colombie- Total 3253 20 27 53 16
Britannique 15-19 268 20 # 75 12
20-24 265 29 11~ 60 13
25-44 1288 26 21 53 16
45+ 1432 13 39 48 17
Hommes (15+) 1606 21 32 48 17
15-24 271 25 8* 67 14




Province Sexe ou Population Fumeurs Ex- N’ont Nombre moyen
groupe d’'age estimée actuels fumeurs jamais de cigarettes
('000) (%) (%) fumé fumées par jour*
(%)
25+ 1335 20 36 44 18
Femmes (15+) 1647 19 22 59 15
15-24 261 24 8* 69 10
25+ 1386 18 25 57 15

! Concerne uniquement les personnes qui fument quotidiennement.
* Variabilité modérée de I'échantillonnage, interpréter avec prudence.

# Forte variabilité de I'échantillonnage - méme si une estimation peut étre déterminée a partir du tableau, les

données devraient étre supprimées.

Les estimations pourraient ne pas totaliser 100 % en raison de I'arrondissement.




Tableau 4. Dépendance a la nicotine chez les personnes qui fument quotidiennement, selon le groupe d’'age et le sexe
chez les Canadiens agés de 15 ans et plus, Enquéte de surveillance de l'usage du tabac au Canada (juillet a décembre),
Canada 1999.

Combien de temps aprés votre réveil fumez-vous votre
premiére cigarette?
Sexe Groupe Population En moins de De six a 30 De 31460 Plus de 60
d’'age estimée cing minutes minutes minutes minutes
(années) ('000) (%) (%) (%) (%)
Total Tous les 5067 25 32 18 26
groupes

Hommes d'age 2715 27 31 19 23

Femmes 2352 22 32 17 29

Les deux 15-19 403 26 24 20 30
sexes

20-24 551 20 27 20 33

25-44 2391 25 31 17 26

45+ 1721 25 36 18* 21*

Hommes 15-19 196 27* 21* 24* 27*

20-24 329 24* 29 20* 27

25-44 1304 29 29 17* 26*

45+ 887 25* 38 21* 16*

Femmes 15-19 207 26* 26* 15* 34

20-24 223 13* 24* 21* 42

25-44 1088 21* 34 18* 27*

45+ 834 25* 33* 16* 26*

* Variabilité modérée de I'échantillonnage, interpréter avec prudence.

# Forte variabilité de I'échantillonnage - méme si une estimation peut étre déterminée a partir du tableau, les données
devraient étre supprimées.

Les estimations pourraient ne pas totaliser 100 % en raison de I'arrondissement.



Tableau 5. Au cours des 12 derniers mois, nombre de tentatives pour cesser de fumer chez les personnes qui fument
quotidiennement, selon le groupe d’age et le sexe chez les Canadiens agés de 15 ans et plus, Enquéte de surveillance

de l'usage du tabac au Canada (juillet a décembre), Canada 1999.

Sexe Groupe Population Aucune Une a trois Quatre
d’'age estimée tentative tentatives tentatives ou

(années) ('000) (%) (%) plus

(%)

Total Tous les 5 046 51 36 13

groupes
Hommes d'age 2714 53 33 14
Femmes 2333 48 40 12
Les deux 15-17 183 21* 52 28*
sexes

18-19 216 27* 53 20*

20-22 338 36 39 25*

23-24 209 34* 37 29*

25-34 1091 54 36 #

35-44 1309 52 35 13*

45+ 1700 59 32 8*

Hommes 15-19 194 25* 47 28*
20-24 327 33 35 32

25-44 1308 57 31 12*

45+ 885 61 32* #

Femmes 15-19 205 23* 58 19*
20-24 221 38 44 18*

25-44 1092 47 41 #

45+ 815 58 32* #

* Variabilité modérée de I'échantillonnage, interpréter avec prudence.

# Forte variabilité de I'échantillonnage - méme si une estimation peut étre déterminée a partir du tableau, les données

devraient étre supprimées.

Les estimations pourraient ne pas totaliser 100 % en raison de I'arrondissement.
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Tableau 6. Etapes du changement de catégorie chez les personnes qui ont déja fumé (fumeurs actuels et ex-fumeurs),
selon I'age et le sexe chez les Canadiens agés de 15 ans et plus, Enquéte de surveillance de l'usage du tabac au
Canada (juillet & décembre), Canada 1999.

Groupes Population Cessation non Cessation
Sexe d'age estimée envisageée envisageée Préparation | Action Maintien
(années) ('000) (%) (%) (%) (%) (%)
Total Tous les 12112 25 19 8 3* 45
groupes
Hommes d'age 6 509 26 18 8 3* 46
Femmes 5 603 23 20 9 3* 45
Les deux | 15-19 661 34 33 19 5* 10*
sexes
20-24 944 37 27 16 5* 16
25-44 4 845 29 24 8* 4* 36
45+ 5661 18 11 6* # 63
Hommes | 15-24 856 35 30 17 4* 14
25+ 5 653 25 16 6* 3* 51
Femmes | 15-24 750 36 29 17 5* 12*
25+ 4 853 21 19 * 3* 50

* Variabilité modérée de I'échantillonnage, interpréter avec prudence.

# Forte variabilité de I'échantillonnage - méme si une estimation peut étre déterminée a partir du tableau, les données
devraient étre supprimées.

Les estimations pourraient ne pas totaliser 100 % en raison de I'arrondissement.

**Etapes du changement - une mesure qui sépare les personnes qui ont déja fumé (c.-a-d. les fumeurs actuels et les
ex-fumeurs) en cing catégories différentes, selon qu’elles envisagent ou non d’arréter de fumer ou ont déja abandonné le
tabac. Les cing étapes sont définies comme suit :
Cessation non envisagée - fumeurs actuels qui ont répondu « non » a la question « Pensez-vous sérieusement
cesser de fumer au cours des six prochains mois? ».

Cessation envisagée - soit les fumeurs actuels qui pensent sérieusement a cesser de fumer au cours des six
prochains mois, mais qui ont répondu « non » & la question « Pensez-vous sérieusement cesser de fumer au
cours des 30 prochains jours? », ou les fumeurs actuels qui pensent sérieusement cesser de fumer au cours des
30 prochains jours, mais qui n'ont pas tenté de s’abstenir de fumer pendant au moins 24 heures au cours de la
derniére année (c.-a-d., les personnes qui ont répondu « aucune » a la question « Combien de fois vous étes-
vous abstenu de fumer pendant 24 heures au cours de la derniere année? »).

Préparation - fumeurs actuels qui pensent sérieusement cesser de fumer au cours des 30 prochains jours et qui
se sont abstenus de fumer, pendant au moins 24 heures, une fois au cours de la derniere année.

Action - ex-fumeurs (c.-a-d. qui ne fument pas actuellement) qui ont cessé de fumer au cours des cing derniers
mois (inclusivement).

Maintien - ex-fumeurs qui, au moment de I'entrevue, avaient cessé de fumer depuis au moins six mois.
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