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Tableau 1. Catégories de tabagisme et nombre moyen de cigarettes fumées par jour, selon le
groupe d’age et le sexe, chez les Canadiens ages de 15 ans et plus, Canada, phase 1, 2004

Sexe Groupe Population | Fumeurs Fumeurs Fumeurs Anciens N’ont Nombre
d’age estimée actuels quotidiens | occasionels | fumeurs jamais moyen de
(années) ('000) (%) (%) (%) (%) fumeé cigarettes
(%) fumées par
jour’
Total Tous les 25 831 20 15 5 26 54 15,3
groupes
Hommes d’age 12719 23 16 6 28 49 16,9
Femmes 13112 17 14 4 23 59 13,2
Les deux 15-17 1294 16 8* 8* # 81 9,9
sexes
18-19 801 26 17 9* 9* 65 13,3
15-19 2095 20 12 8 5* 75 11,8
20-22 1357 27 18 9* 9* 64 12,5
23-24 819 27 20 7 13* 60 12,4
20-24 2176 27 19 8 11 62 12,5
25-34 4 407 26 19 8* 16 58 12,5
35-44 5175 22 17 5* 28 50 16,4
45-54 4774 20 17 3* 35 45 18,3
55+ 7 202 13 10 3* 35 52 16,5
25+ 21 559 19 15 4 29 51 15,9
Hommes 15-17 678 13* 7 6 # 84 11,8
18-19 397 35 21* 13* # 58 12,3
15-19 1075 21 12 8* 4* 75 12,1
20-22 703 30 19 10* 7* 63 12,9
23-24 404 29 22* # 12* 59 14,1
20-24 1108 30 20 9* 9* 62 13,4
25-34 2221 33 22 # 9* 58 13,6
35-44 2 599 23 18 # 32 46 17,6
45-54 2378 24 19 # 40 36 20,1
55+ 3338 14* 9* # 45 41 21,2
25+ 10 536 22 16 6* 33 45 17,7




Sexe Groupe Population | Fumeurs Fumeurs Fumeurs Anciens N’ont Nombre
d’'age estimée actuels quotidiens | occasionels | fumeurs jamais moyen de
(années) ('000) (%) (%) (%) (%) fumeé cigarettes
(%) fumées par
jour’
Femmes 15-17 617 20 9* 11* # 78 8,3
18-19 404 18* 14* # # 72 14,6
15-19 1020 19 11* 8* 5* 76 11,4
20-22 654 24 16* 8* 12* 65 12,0
23-24 414 25 18* # 15* 60 10,5
20-24 1068 24 17 7 13 63 11,3
25-34 2186 19* 15* # 24 57 10,8
35-44 2577 21 16* # 25 54 14,9
45-54 2 397 16* 14* # 30 54 15,7
55+ 3 864 12 11* # 26 62 12,9
25+ 11 023 16 13 3* 26 58 13,6

' Concerne uniquement les personnes qui fument quotidiennement.

* Variabilité modérée de I'’échantillonnage, interpréter avec prudence.

# Forte variabilité de I'’échantillonnage - méme si une estimation peut étre déterminée a partir du tableau, les données
devraient étre supprimées.

Les estimations peuvent ne pas totaliser 100 % en raison de I'arrondissement.

Source : Enquéte de surveillance de l'usage du tabac au Canada, février a juin 2004




Tableau 2. Catégories de tabagisme et nombre moyen de cigarettes fumées par jour, par
province, selon le groupe d’age et le sexe, chez les Canadiens agés de 15 ans et plus,
Canada, phase 1, 2004

Province Sexe ou groupe Population Fumeurs Anciens N’ont Nombre moyen
d'age estimée actuels fumeurs jamais de cigarettes
(années) ('000) (%) (%) fumé fumées par jour'
(%)
Canada Total 25 831 20 26 54 15,3
15-19 2 095 20 5 75 11,8
20-24 2176 27 11 62 12,5
25-44 9583 24 23 53 14,5
45+ 11977 16 35 49 17,5
Hommes (15+) 12719 23 28 49 16,9
15-24 2183 25 7 68 12,9
25+ 10 536 22 33 45 17,7
Femmes (15+) 13112 17 23 59 13,2
15-24 2089 22 9 69 11,4
25+ 11 023 16 26 58 13,6
Terre-Neuve-et- Total 441 22 38 40 14,2
Labrador
15-19 36 22 # 74 #
20-24 36 30 # 54 11,4
25-44 157 32 31 37 14,8
45+ 212 14* 53 34 13,9
Hommes (15+) 217 24 42 34 15,2
15-24 37 30 # 62 14,9
25+ 180 23 48 28 15,3
Femmes (15+) 224 20 35 45 13,0
15-24 36 22¢ # 66 11,1
25+ 189 20 39 41 13,4
Tje—du—Prince- Total 115 21 31 48 16,4
Edouard
15-19 10 15* # 82 #
20-24 10 32 # 57 14,1
25-44 40 27 26 47 16,2
45+ 54 16 45 39 18,4
Hommes (15+) 56 26 37 37 18,5




Province Sexe ou groupe Population Fumeurs Anciens N’ont Nombre moyen
d’age estimée actuels fumeurs jamais de cigarettes
(années) ('000) (%) (%) fumeé fumées par jour'
(%)
15-24 10 26 # 65 14,8
25+ 46 26 43 31 19,2
Femmes (15+) 59 16 26 57 13,2
15-24 10 20 # 75 10,2
25+ 49 16* 31 53 13,9
Nouvelle-Ecosse Total 777 20 34 47 15,2
15-19 64 20 # 76 #
20-24 63 34 12* 53 15,4
25-44 274 24 25 52 15,4
45+ 376 14* 49 37 15,0
Hommes (15+) 378 21 38 40 17,4
15-24 64 30 # 66 15,8
25+ 314 20* 45 35 17,9
Femmes (15+) 399 18 29 53 12,5
15-24 62 25 # 64 14,0
25+ 337 16* 33 51 12,2
Nouveau-Brunswick | Total 621 24 29 47 16,7
15-19 49 22* # 73 11,9
20-24 50 36 # 57 15,3
25-44 222 28 25 46 17,5
45+ 299 19 39 42 17,1
Hommes (15+) 304 30 29 41 18,3
15-24 51 32 # 63 14,0
25+ 254 29 34 37 19,0
Femmes (15+) 316 18 29 53 14,1
15-24 48 25 # 67 13,9
25+ 268 17* 33 50 14,1
Québec Total 6176 22 30 47 15,3
15-19 453 26 # 71 11,1
20-24 507 32 14* 54 10,9
25-44 2218 27 27 47 15,3




Province Sexe ou groupe Population Fumeurs Anciens N’ont Nombre moyen
d’age estimée actuels fumeurs jamais de cigarettes
(années) ('000) (%) (%) fumeé fumées par jour'
(%)
45+ 2998 17 40 43 17,2
Hommes (15+) 3039 22 36 42 17,0
15-24 491 32 # 63 12,5
25+ 2548 20 42 39 18,1
Femmes (15+) 3137 23 25 52 13,8
15-24 469 26 13* 61 9,3
25+ 2669 22 27 50 14,7
Ontario Total 9978 20 23 57 15,6
15-19 816 20* # 73 #
20-24 820 22* # 70 #
25-44 3821 25* 23* 53 13,5
45+ 4 520 15* 30 55 #
Hommes (15+) 4 895 25 26 49 17,5
15-24 837 22* # 71 #
25+ 4 058 26 29 45 18,3
Femmes (15+) 5083 15 21 64 12,8
15-24 800 20* # 72 #
25+ 4283 14* 24 63 #
Manitoba Total 916 19 27 54 14,8
15-19 84 21 # 75 #
20-24 80 24 # 65 #
25-44 329 23 22 55 14,9
45+ 423 15* 38 48 17,0
Hommes (15+) 453 21 32 47 15,1
15-24 84 24 # 69 12,8
25+ 369 20 38 42 15,6
Femmes (15+) 463 17 21 62 14,5
15-24 80 22 7 72 #
25+ 383 16* 24 59 16,2
Saskatchewan Total 787 21 27 52 13,7
15-19 76 23 # 74 #




Province Sexe ou groupe Population Fumeurs Anciens N’ont Nombre moyen
d’age estimée actuels fumeurs jamais de cigarettes
(années) ('000) (%) (%) fumeé fumées par jour'
(%)
20-24 71 29 # 60 12,8
25-44 270 24 20 56 12,4
45+ 370 17 39 44 15,7
Hommes (15+) 388 22 28 50 15,1
15-24 76 29 # 65 12,5
25+ 313 21 33 46 15,8
Femmes (15+) 399 20 25 55 12,4
15-24 71 22 8* 70 11,5
25+ 327 19 29 51 12,5
Alberta Total 2550 20 24 55 15,1
15-19 231 15* # 81 #
20-24 248 24 # 65 10,6
25-44 1003 23 19 58 14,3
45+ 1068 18* 37 45 17,6
Hommes (15+) 1284 23 24 54 16,9
15-24 246 21 # 74 #
25+ 1038 23 28 49 17,6
Femmes (15+) 1266 18 25 57 12,7
15-24 234 18* 10* 71 9,6
25+ 1032 18* 28 54 13,3
Colombie- Total 3470 16 22 63 14,7
Britannique
15-19 276 16* # 82 #
20-24 291 30 # 58 #
25-44 1248 16* 18* 66 #
45+ 1655 13* 30 57 14,6
Hommes (15+) 1705 18 22 60 15,6
15-24 288 25 # 66 #
25+ 1417 17* 25 58 #




Province Sexe ou groupe Population Fumeurs Anciens N’ont Nombre moyen
d’age estimée actuels fumeurs jamais de cigarettes
(années) ('000) (%) (%) fumeé fumées par jour'
(%)
Femmes (15+) 1765 13* 22 65 13,4
15-24 279 21* # 73 #
25+ 1486 11* 25 64 #

' Concerne uniquement les personnes qui fument quotidiennement.

* Variabilité modérée de I'’échantillonnage, interpréter avec prudence.
# Forte variabilité de I'échantillonnage - méme si une estimation peut étre déterminée a partir du tableau, les données
devraient étre supprimées.

Les estimations peuvent ne pas totaliser 100 % en raison de I'arrondissement.

Source : Enquéte de surveillance de l'usage du tabac au Canada, février a juin 2004




Tableau 3. Fumeurs actuels et nombre moyen de cigarettes fumées par jour, par province,
selon le groupe d’age et le sexe, chez les Canadiens &gés de 15 ans et plus, Canada,

phase 1, 2004

Province Sexe ou groupe d’age Population Fumeurs actuels Nombre moyen de
(années) estimée (%) cigarettes fumées
('000) par jour’

Canada Total (les deux sexes) 25 831 20 15,3
Hommes (15+) 12719 23 16,9
15-19 1075 21 12,1
20-24 1108 30 13,4
25+ 10 536 22 17,7
25-44 4820 27 15,5
45+ 5716 18 20,5
Femmes (15+) 13112 17 13,2
15-19 1020 19 11,4
20-24 1068 24 11,3
25+ 11 023 16 13,6
25-44 4763 20 13,1
45+ 6 261 13 14,2

Terre-Neuve-et-Labrador Total (les deux sexes) 441 22 14,2
Hommes (15+) 217 24 15,2
15-19 18 # #
20-24 18 39 #
25+ 180 23 15,3
25-44 78 # #
45+ 102 # #
Femmes (15+) 224 20 13,0
15-19 18 21* #
20-24 18 # #
25+ 189 20 13,4
25-44 79 31* #
45+ 109 # #

Tle-du-Prince-Edouard Total (les deux sexes) 115 21 16,4
Hommes (15+) 56 26 18,5




Province Sexe ou groupe d’age Population Fumeurs actuels Nombre moyen de
(années) estimée (%) cigarettes fumées
('000) par jour’

15-19 5 # #
20-24 5 41 #
25+ 46 26 19,2
25-44 20 # #
45+ 26 # #
Femmes (15+) 59 16 13,2
15-19 5 # #
20-24 5 # #
25+ 49 16* 13,9
25-44 20 # #
45+ 29 # #

Nouvelle-Ecosse Total (les deux sexes) 777 20 15,2
Hommes (15+) 378 21 17,4
15-19 33 # #
20-24 31 36 #
25+ 314 20* 17,9
25-44 135 # #
45+ 178 # #
Femmes (15+) 399 18 12,5
15-19 31 # #
20-24 31 33* #
25+ 337 16* 12,2
25-44 139 # #
45+ 198 # #

Nouveau-Brunswick Total (les deux sexes) 621 24 16,7
Hommes (15+) 304 30 18,3
15-19 25 # #
20-24 25 40 #
25+ 254 29 19,0
25-44 111 # #
45+ 142 # #




Province Sexe ou groupe d’age Population Fumeurs actuels Nombre moyen de
(années) estimée (%) cigarettes fumées
('000) par jour’

Femmes (15+) 316 18 14,1
15-19 24 # #
20-24 24 31* #
25+ 268 17* 14,1
25-44 111 # #
45+ 157 # #

Québec Total (les deux sexes) 6176 22 15,3
Hommes (15+) 3039 22 17,0
15-19 231 31 #
20-24 259 33 #
25+ 2548 20 18,1
25-44 1129 # #
45+ 1419 # #
Femmes (15+) 3137 23 13,8
15-19 221 # #
20-24 248 31 9,6
25+ 2 669 22 14,7
25-44 1089 29* #
45+ 1580 # #

Ontario Total (les deux sexes) 9978 20 15,6
Hommes (15+) 4 895 25 17,5
15-19 420 # #
20-24 417 # #
25+ 4058 26 18,3
25-44 1911 # #
45+ 2 148 # #
Femmes (15+) 5083 15* 12,8
15-19 396 # #
20-24 403 # #
25+ 4283 14* #
25-44 1910 # #

-10-




Province Sexe ou groupe d’age Population Fumeurs actuels Nombre moyen de
(années) estimée (%) cigarettes fumées
('000) par jour’

45+ 2372 # #

Manitoba Total (les deux sexes) 916 19 14,8
Hommes (15+) 453 21 15,1
15-19 43 # #
20-24 41 # #
25+ 369 20 15,6
25-44 168 # #
45+ 201 # #
Femmes (15+) 463 17 14,5
15-19 41 # #
20-24 39 # #
25+ 383 16* 16,2
25-44 161 # #
45+ 222 # #

Saskatchewan Total (les deux sexes) 787 21 13,7
Hommes (15+) 388 22 15,1
15-19 39 # #
20-24 37 33 #
25+ 313 21 15,8
25-44 135 # #
45+ 178 # #
Femmes (15+) 399 20 12,4
15-19 37 # #
20-24 35 25* #
25+ 327 19 12,5
25-44 135 # #
45+ 192 17* #

Alberta Total (les deux sexes) 2 550 20 15,1
Hommes (15+) 1284 23 16,9
15-19 118 # #
20-24 128 # #
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Province Sexe ou groupe d’age Population Fumeurs actuels Nombre moyen de
(années) estimée (%) cigarettes fumées
('000) par jour’

25+ 1038 23 17,6
25-44 513 26* #
45+ 525 # #
Femmes (15+) 1266 18 12,7
15-19 113 # #
20-24 121 # #
25+ 1032 18* 13,3
25-44 489 # #
45+ 543 # #

Colombie-Britannique Total (les deux sexes) 3470 16 14,7
Hommes (15+) 1705 18 15,6
15-19 142 # #
20-24 146 # #
25+ 1417 17* #
25-44 620 # #
45+ 797 # #
Femmes (15+) 1765 13* 13,4
15-19 134 # #
20-24 145 # #
25+ 1486 11* #
25-44 628 # #
45+ 858 # #

' Concerne uniquement les personnes qui fument quotidiennement.
* Variabilité modérée de I'’échantillonnage, interpréter avec prudence.
# Forte variabilité de I'échantillonnage - méme si une estimation peut étre déterminée a partir du tableau, les données

devraient étre supprimées.

Les estimations peuvent ne pas totaliser 100 % en raison de I'arrondissement.

Source : Enquéte de surveillance de l'usage du tabac au Canada, février a juin 2004
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Tableau 4. Dépendance a la nicotine chez les gens qui fument quotidiennement, selon le groupe

d’age et le sexe, chez les Canadiens &gés de 15 ans et plus, Canada, phase 1, 2004

Combien de temps aprés votre réveil fumez-vous votre premiére
cigarette?
Sexe Groupe d’age Population Au cours des De six a 30 De 31 a60 Plus de 60
(années) estimée cing premieres minutes minutes minutes
('000) minutes (%) (%) (%)
(%)
Total Tous les 3838 23 34 22 22
groupes
Hommes d’age 2071 20 38 24 18
Femmes 1767 27 28 19 26
Les deux 15-19 246 22* 33* 16* 30*
sexes
20-24 403 21* 30 17 33
25-44 1700 24* 33 21* 21*
45+ 1489 23* 35 24* 18*
Hommes 15-19 134 # 36* # 25*
20-24 223 23* 33* # 30*
25-44 963 18* 39 28* 15*
45+ 751 22* 40* 23* #
Femmes 15-19 112 # 29 # 36*
20-24 180 18* 25* 20* 36*
25-44 737 33* 25* # 29
45+ 738 24* 31* 26* 20*

* Variabilité modérée de I'’échantillonnage, interpréter avec prudence.

# Forte variabilité de I'’échantillonnage - méme si une estimation peut étre déterminée a partir du tableau, les données devraient étre

supprimées.

Les estimations peuvent ne pas totaliser 100 % en raison de I'arrondissement.

Source : Enquéte de surveillance de l'usage du tabac au Canada, février a juin 2004
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Tableau 5. Au cours des 12 derniers mois, nombre de tentatives pour cesser de fumer chez les gens
qui fument quotidiennement, selon le groupe d’age et le sexe, chez les Canadiens agés de 15 ans et

plus, Canada, phase 1, 20047

Sexe Groupe d’age Population Aucune Une Deux a trois Quatre
(années) estimée tentative tentative tentatives tentatives ou
('000) (%) (%) (%) plus
(%)
Total Tous les 3 836 53 14 18 14
groupes
Hommes d’age 2075 55 11 18 16
Femmes 1761 51 19 18 13
Les deux 15-17 106 # # # 32
sexes
18-19 139 36* # 32 #
15-19 246 35 17* 25* 24*
20-22 236 41 14* 27* 18*
23-24 163 51 # 22* #
20-24 399 45 13* 25* 17
25-34 820 45 24* 19* #
35-44 873 60 # 17 #
45+ 1499 59 12* 16* 13*
25+ 3192 56 14* 17 13*
Hommes 15-19 134 37 # 19* 29
20-24 218 44 # 23* 22*
25-44 963 57 # 18* #
45+ 760 59 # 17* #
Femmes 15-19 112 32 # 31* #
20-24 180 47 # 27 #
25-44 730 47* 23* # #
45+ 739 59 # # #

T Parmi les répondants qui sont actuellement des fumeurs et qui ont essayé de cesser de fumer au cours de la demiére année.

* Variabilité modérée de I'’échantillonnage, interpréter avec prudence.

# Forte variabilité de I'’échantillonnage - méme si une estimation peut étre déterminée a partir du tableau, les données devraient étre

supprimées.

Les estimations peuvent ne pas totaliser 100 % en raison de I'arrondissement.

Source : Enquéte de surveillance de l'usage du tabac au Canada, février a juin 2004
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Tableau 6. Etapes du changement de catégorie chez les gens qui ont déja fumé (fumeurs actuels et
anciens fumeurs), selon le groupe d’age et le sexe, chez les Canadiens agés de 15 ans et plus,
Canada, phase 1, 2004

Groupe Population Pré-
Sexe d’'age estimée contemplation Contemplation Préparation Action Maintien
(années) ('000) (%) (%) (%) (%) (%)
Total Tous les 11 858 18 17 9 2* 54
groupes
Hommes d’age 6 532 18 17 9 2* 53
Femmes 5 326 18 16 8* # 56
Les deux 15-19 521 29 38 14* # 15*
sexes
20-24 819 30 27 15* # 24
25-44 4 469 18 23 11* # 47
45+ 6 049 16 9 6* # 68
Hommes 15-24 696 33 30 16* # 15*
25+ 5 836 16 16 8* # 58
Femmes 15-24 644 26 32 13* # 26
25+ 4 682 17 14 7* # 60

* Variabilité modérée de I'’échantillonnage, interpréter avec prudence.

# Forte variabilité de I'échantillonnage - méme si une estimation peut étre déterminée a partir du tableau, les données devraient étre
supprimées.

Les estimations peuvent ne pas totaliser 100 % en raison de I'arrondissement.

Les trois premiéres catégories représentent les fumeurs actuels, les deux derniéres catégories représentent les anciens fumeurs.

Source : Enquéte de surveillance de l'usage du tabac au Canada, février a juin 2004
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Tableau 7. Description de I'échantillon représenté, chez les Canadiens agés de 15 ans et plus, Canada, phase 1, 2004

Terre-Neuve-et- Tle_‘-du- Nouvelle- Nouveau- ; . . Colombie-
Labrador Prince- Ecosse Brunswick Québec Ontario Manitoba Saskatchewan Alberta Britannique Canada
Edouard
Hommes 389 424 419 370 460 354 381 460 408 355 4020
Femmes 460 537 486 471 529 428 441 518 481 448 4799
15-19 238 267 231 205 253 194 209 252 215 189 2253
20-24 161 182 208 194 254 175 162 227 199 165 1927
25-34 76 96 65 78 93 63 77 100 107 78 833
35-44 105 112 109 87 123 126 101 105 114 105 1087
45-54 116 104 85 109 112 96 98 112 107 94 1033
55+ 153 200 207 168 154 128 175 182 147 172 1686
Total 849 961 905 841 989 782 822 978 889 803 8819

Source : Enquéte de surveillance de l'usage du tabac au Canada, février a juin 2004
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