
 
敬告抵達或回返加拿大的國際旅客 

 
各位旅客： 
 
在您不在加拿大期間，您有可能曾到過發生嚴重急性呼吸系統綜合症（薩斯）病例

的地區或者國家。 
 
在飛機或客輪上： 
 
如果你正在飛機或客輪上，出現發燒以及以下任何一個或更多症狀 ：咳嗽、氣短

或呼吸困難 ，加拿大衛生部建議你立即通知乘務人員。 
 
一旦抵達加拿大： 
 
抵達加拿大后的十天内，你應該密切注意你的健康情況。如果在這十天内，你出現

發燒以及以下任何一個或更多症狀：發冷、肌肉酸痛、感覺不適、頭痛、咳嗽、氣

短或呼吸困難，加拿大衛生部建議你盡快尋求醫療幫助。如果可能，請直接給你的

醫生或當地公共衛生單位（部門）打電話，尋求適當的急救部門進行醫療鑑定。儘

管並非所有帶有這些症狀的旅客會發展成薩斯病，十分重要的是，如果你有以上症

狀，你應該保證在檢測薩斯病以前与其他人隔離。這些措施對防止薩斯病的傳播至

關重要。 
 
請保留此卡至少十天。你可以從加拿大衛生部的網站 www.sars.gc.ca 得到最新的

英文或法文的健康警告通知。在加拿大，你也可致電：1-800-454-8302. 
 
2003 年 12 月 29 日 

 
 
 
 
 

 
 
 
 


