
SARS 
Lôøi nhaén tin daønh cho caùc Tieáp Vieân Haøng Khoâng 

(Cuûa Caùc Chuyeán Bay Trôû Veà Noäi Ñòa Töø Caùc Nôi Bò AÛnh Höôûng Bôûi Beänh) 
 
Xin quí vò vui loøng chuù yù laéng nghe. 
 
Döôùi ñaây laø lôøi nhaén tin y teá quan troïng cuûa Chính phuû Canada lieân quan ñeán Hoäi Chöùng Hoâ Haáp 
Caáp Tính Traàm Troïng (Severe Acute Respiratory Syndrome) hoaëc “SARS” 
 
Quí vò coù theå maéc beänh SARS neáu quí vò coù quan heä, tieáp xuùc gaàn guõi vôùi moät ngöôøi naøo ñaõ bò 
beänh. Trieäu chöùng chuû yeáu cuûa beänh SARS laø soát. Trieäu chöùng naøy coù theå ñì keøm vôùi ho khan, thôû 
phaûi gaéng söùc, bò ôùn laïnh, nhöùc ñaàu vaø caûm thaáy ñau nhöùc khaép mình maåy, gioáng nhö bò cuùm. 
 
Neáu quí vò coù baát kyø caùc trieäu chöùng naøo keå treân, haõy baùo cho moät trong caùc tieáp vieân haøng khoâng 
bieát ngay laäp töùc. Neáu quí vò coù baát cöù caùc trieäu chöùng naøy taïi nhaø hoaëc trong treân ñöôøng ñi, quí vò 
neân laäp töùc lieân laïc vôùi baùc só cuûa quí vò hay vôùi cô quan y teá ñòa phöông taïi baát cöù nôi naøo. 
 
Maëc duø caùc khaû naêng bò nhieãm beänh SARS thì töông ñoái thaáp, coù moät soá nhöõng vieäc ñôn giaûn coù 
theå laøm ñeå giuùp chaën ñöùng söï laây lan cuûa beänh nhö quí vò phaûi thöôøng xuyeân röûa tay cuûa mình. 
 
Quí vò seõ ñöôïc ñöa hai maãu ñôn. Maãu thöù nhaát, maøu vaøng, ñöôïc goïi laø “Thoâng Baùo Caûnh Giaùc Y 
Teá” (Health Alert Notice). Noù mieâu taû caùc daáu hieäu vaø trieäu chöùng cuûa beänh SARS. Coù ba caâu hoûi 
treân tôø ñôn maø quí vò phaûi traû lôøi. Khoanh troøn caùc caâu traû lôøi cuûa quí vò vaø ñöa maãu ñôn ñoù cho 
nhaân vieân haûi quan khi maùy bay ñaùp xuoáng. Nhaân vieân haûi quan seõ kieåm tra maãu ñôn ñaû ñieàn hoaøn 
taát cuûa quí vò. Neáu quí vò ñaõ traû lôøi coù cho baát cöù caâu hoûi naøo, moät söï kieåm tra ngaén goïn seõ ñöôïc 
tieáp tuïc thöïc hieän beân trong khu vöïc haûi quan. Haõy giöõ maãu ñôn naøy ñeå tham chieáu laïi, hoaëc trong 
tröôøng hôïp quí vò caàn phaûi ñi gaëp baùc só. 
 
Maãu thöù nhì coù teân goïi laø maãu “Thoâng Tin Lieân Laïc cuûa Khaùch Du Lòch” (Traveller Contact 
Information). Maãu ñôn naøy phaûi ñöôïc ñieàn moät caùch caån thaän. Chính phuû Canada caàn thoâng tin 
naøy trong tröôøng hôïp coù theå coù söï tieáp xuùc vôùi beänh SARS. Neân nhôù, vieäc ñieàn nhöõng tôø ñôn naøy laø 
ñieàu quan troïng. Neáu quí vò caàn ñöôïc giuùp ñôõ , xin vui loøng cho chuùng toâi bieát. Thoâng tin naøy ñöôïc 
yeâu caàu thöïc hieän caên cöù theo Luaät Kieåm Dòch Lieân Bang (Federal Quarantine Act), vaø phaûi do quí vò 
cung caáp khi quí vò rôøi khoûi phi cô. 
 
Tuy caùc maãu ñôn laø baèng tieáng Anh vaø tieáng Phaùp, chuùng toâi coù theå cung caáp caùc chæ daãn töøng 
böôùc moät cho quí vò baèng tieáng Quan Thoaïi (Mandarin), tieáng Quaûng Ñoâng (Cantonese), tieáng Vieät, 
tieáng Punjabi, tieáng Hindi, tieáng Ñaïi Haøn (Korean) vaø tieáng Nhaät (Japanese). 
 
Chính phuû Canada ñang laøm taát caû nhöõng gì coù theå laøm ñöôïc ñeå tìm hieåu vaø ngaên ngöøa söï laây lan 
cuûa beänh SARS. Neáu quí vò muoán bieát theâm thoâng tin veà beänh SARS, quí vò coù theå vieáng trang lieân 
maïng veà beänh SARS cuûa Boä Y Teá Canada coù lieät keâ trong maãu ñôn maøu vaøng hoaëc goïi cho Ñöôøng 
Daây Thoâng Tin beänh SARS soá 1-800-465-8302. 
 
Xin chaân thaønh caûm ôn söï hôïp taùc cuûa quí vò. 


