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Pourcentage de femmes dans la population, 2000

Les femmes constituent une proportion
particulièrement élevée de la population âgée
au Canada.  En 2000, 57 % des personnes
âgées de 65 ans et plus étaient des femmes,
alors que les femmes ne formaient que 51 %
du groupe des 55 à 64 ans, et moins de la
moitié de la population dans les catégories
d’âge inférieur à 55 ans.

La proportion des personnes âgées que
représentent les femmes est encore plus
élevée dans les catégories d’âge avancé.  En
fait, en 2000, 70 % de toutes les personnes
âgées de 85 ans et plus étaient des femmes,
comme l'étaient 60 % des 75 à 84 ans, et 53
% des 65 à 74 ans.

Le fait que les femmes âgées soient plus
nombreuses que les hommes âgés est toute-
fois un phénomène relativement nouveau.
Aussi récemment que dans les années 50, les

hommes âgés étaient plus nombreux que leurs
homologues féminins.  Pendant les années 60
et 70, cependant, le nombre de femmes de 65
ans et plus a augmenté beaucoup plus
rapidement que le nombre d’hommes dans
cette catégorie d’âge, en grande partie parce
que l’espérance de vie moyenne des femmes a
progressé beaucoup plus rapidement que celle
des hommes au cours de cette période.  

Les gains au chapitre de l’espérance de vie
des femmes et des hommes âgés se sont
toutefois stabilisés, de sorte qu’on prévoit que
la proportion des personnes âgées que
représentent les femmes demeure assez stable
pendant la plus grande partie de la première
moitié de ce siècle.  On calcule qu’en 2051 la
population des personnes âgées se composera
à 55 % de femmes, soit à peine moins
qu’actuellement.
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