
Les aînés souffrant de maladies chroniques

Même si la plupart des personnes âgées
ont déclaré que dans l'ensemble leur
santé est relativement bonne, bon nombre
d'aînés souffrent d'une maladie chronique
diagnostiquée par un professionnel de la
santé.  En 1999, 83 % de tous les aînés
vivant dans leur foyer ont déclaré qu'ils
avaient été diagnostiqués comme souf-
frant d'au moins une maladie chronique.

L'arthrite et le rhumatisme sont les
problèmes chroniques les plus courants
déclarés par les personnes âgées.  Cette
année? là, 39 % des aînés souffraient de
l'un ou l'autre de ces problèmes, alors

que 33 % souffraient d'hypertension
artérielle, 22 % d'allergies alimentaires
ou autres, 18 % de cataractes, 17 % de
problèmes de dos, 16 % de problèmes
cardiaques chroniques, et 11 % de diabète.
Parallèlement, des pourcentages plus
faibles ont déclaré souffrir d'incontinence
urinaire (7 %), d'asthme (6 %), de bronchite
chronique ou d'emphysème (5 %), de
sinusite (5 %), d'ulcères (5 %), de 
glaucome (5 %), des séquelles d'un accident
cérébrovasculaire (4 %), ou de migraines
(3 %).
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