


Cher professionnel de la SST,

Nous vous remercions de l’intérêt que vous portez aux produits et services du CCHST. 

Le Centre canadien d’hygiène et de sécurité au travail (CCHST) est, au Canada, la ressource
par excellence en matière de santé et de sécurité au travail (SST). Le CCHST a pour mandat
de promouvoir la santé et la sécurité en milieu de travail et de favoriser la mise en application
des connaissances et des méthodes qui conduiront à une meilleure santé physique et
mentale. 

Au moment de concevoir les produits et services novateurs du CCHST, on a veillé à mettre
l’accent sur la prévention et sur la réduction des blessures et des maladies professionnelles
partout au Canada et dans le monde. 

Le CCHST recueille, évalue et diffuse des renseignements sur la santé et la sécurité au travail
et sur des questions environnementales qui lui parviennent de sources fiables dans le monde
entier. Grâce à la création conjointe de partenariats, nous sommes à même d’offrir à nos
clients une information issue de nombreuses organisations crédibles, parmi lesquelles on
compte : 

• L’Organisation mondiale de la santé (OMS) 

• L’Organisation internationale du travail (OIT) 

• Le Programme international sur la sécurité des substances chimiques (PISC)

• Le Réseau canadien de la santé (RCS)

• L’Agence européenne pour la sécurité et la santé au travail (AESST)

• Le Programme des Nations Unies pour l’environnement (PNUE)

Au CCHST, nous sommes fiers de la mission qui est la nôtre depuis plus de 25 ans : communi-
quer à nos clients du Canada et de l’étranger une information impartiale et pertinente. Une
telle information favorise à son tour des prises de décisions responsables et des milieux de tra-
vail sains et sécuritaires.

• Nous croyons fermement que, lorsqu’il s’agit d’aider les travailleurs et les
milieux de travail à mettre au point des méthodes et des programmes de prévention
efficaces, il n’existe pas d’outil plus puissant que des connaissances valables et fiables.

• Nous visons à améliorer certains aspects des milieux de travail actuels comme la
santé au travail, l’ergonomie, la santé et la sécurité ainsi que l’utilisation sécuritaire
et le contrôle des produits chimiques. 

Le CCHST est là pour vous, aujourd’hui et dans l’avenir! Nous envisageons le prochain quart
de siècle avec enthousiaste, car nous savons que nous pourrons aider nos clients à faire valoir
leur droit universel à la sécurité et au maintien d’une bonne santé au travail.

S. Len Hong, 

Président et chef de la direction

Centre canadien d’hygiène et de sécurité au travail

CCHST – une source fiable

Le Centre canadien d’hygiène et 

de sécurité au travail (CCHST) est, 

au Canada, la ressource par 

excellence en matière de santé et de

sécurité au travail. Nous mettons au

service des Canadiens des pro-

grammes d’éducation et de 

formation ainsi qu’un éventail de

ressources qui puisent aux meilleures

sources d’information du monde sur

la santé, la sécurité et 

l’environnement. Nos compétences

dans la collecte, l’évaluation, 

la diffusion, l’éducation et la 

formation font de nous des

experts dans l’art de transformer

cette information en 

connaissance. Le CCHST est géré

par un conseil composé de 

représentants d’employeurs, 

de syndicats et des gouvernements

(fédéral, provinciaux et territoriaux).

Il s’est engagé à fournir à tous ses

clients une information objective et

exacte.

Rendez-vous sur le site www.cchst.ca pour une information de dernière heure!



S’abonner offre ses privilèges!
L’abonnement au CCHST comprend :

• Des mises à jour mensuelles par l’intermédiaire d’Internet ou 
trimestrielles pour les versions sur CD-ROM

• Un service d’avis signalant les modifications apportées aux bases
de données sur les produits chimiques

• Un service d’avis mensuel applicable à de nombreuses bases de données

• Un service de soutien technique GRATUIT

• LIAISON (bulletin trimestriel destiné aux abonnés)

• L’accès Internet au service Réservé aux abonnés!

Offre d’essai gratuit
Faites l’essai de nos produits et services électroniques GRATUITEMENT!

Inscrivez-vous et profitez d’un essai gratuit de 7 jours (sur Internet) ou de 30 jours

(sur CD-ROM), sans aucune obligation de votre part. Vous jugerez ainsi par 

vous-même de la valeur de nos produits et services!

Faites-en l’essai!  
Notre Service d’information sur le Web amélioré vous permet de faire l’essai de nos

différentes bases de données. Rendez-vous sur le site http://ccinfoweb.cchst.ca
saisissez votre recherche et accédez aux résultats grâce à la simplicité de notre

interface-utilisateur. Cependant, rappelez-vous que vous aurez besoin d’un code

d’utilisateur et d’un mot de passe pour accéder aux documents complets.

Communiquez avec les Services à la clientèle pour obtenir votre mot de passe.

Programme de soutien à l’éducation (PSE)  
Notre Programme de soutien à l’éducation comporte une collection de bases de

données triées sur le volet, spécialement conçue pour les collèges, les universités 

et d’autres établissements d’enseignement décernant des diplômes.

Garantie du CCHST
Nos produits électroniques sont assortis d’une garantie de remboursement de 30

jours. Satisfaction garantie ou argent remis!

Services à la clientèle
Des services à la clientèle exceptionnels – dispensés par l’équipe de spécialistes

de la SST, et des technologies de l’information du CCHST, accompagnent tout achat

de produits électroniques.

Les représentants aimables et professionnels des Services à la clientèle sont

disponibles du lundi au vendredi, de 8 h 30 à 17 h HNE, au 1 800 668-4284

(Canada et États-Unis) ou au 1 905 570-8094, ou encore par courrier électronique

à serviceclientele@cchst.ca En dehors des heures d’ouverture, laissez un message

et nous vous répondrons promptement, dès le jour ouvrable suivant. 

Nous disposons également d’une rubrique Foire aux questions (FAQ), accessible

à l’onglet Produits et services du site www.cchst.ca

Modalités de paiement
Les produits expédiés à l’extérieur du Canada sont payables en devises américaines.

Nous offrons un rabais lors du renouvellement d’un abonnement. Nous acceptons

les cartes Visa, MasterCard, et American Express. Nous acceptons également les

chèques (tirés sur une banque du Canada ou des États-Unis exclusivement), 

les mandats et les bons d’achat d’entreprise.

La disponibilité et les prix des produits de notre catalogue sont sujets à changement sans préavis.

Rendez-vous sur le site www.cchst.ca pour obtenir une liste à jour des prix et des produits ainsi

que des renseignements sur nos services. © 2006 CCHST. Tous droits réservés.

Commande  
En ligne www.cchst.ca, puis cliquez sur

l’onglet SHOP@CCOHS

Courriel serviceclientele@cchst.ca

Téléphone 1-800-668-4284 (Canada et É.-U.)
1-905-570-8094 (autres pays)

Télécopieur 1-905-572-2206

Adresse 135 rue Hunter Est
Hamilton ON Canada  
L8N 1M5
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Réponses à vos préoccupations en matière
de SST, confidentielles et GRATUITES

Les travailleurs canadiens ont droit à une information fiable qui répond 
directement à leurs besoins en matière de santé et de sécurité au travail. Le CCHST
est là pour répondre à leurs questions concernant leur milieu de travail. Toutes les
réponses aux demandes de renseignements sont approuvées par une équipe de
pairs formée de spécialistes en SST et de documentalistes ayant accès aux 
publications et aux produits d’information électroniques du CCHST sur la santé et
la sécurité, ainsi qu’à une vaste bibliothèque de revues, de livres et de collections
de microfiches spécialisées provenant du monde entier.

• GRATUIT Pour tous les travailleurs, employeurs, professionnels de la SST 
et fonctionnaires canadiens ainsi que pour tout ceux qui s’interrogent sur 
leur santé et leur sécurité au travail. 

• CONFIDENTIEL Que ce soit au téléphone, par courrier ou par courriel, 
soyez assurés que nous traiterons votre demande de renseignements 
avec le plus grand soin afin de garantir une totale confidentialité.

Services du CCHST

Chaque année, nous répondons en
toute confidentialité à des milliers
de demandes de renseignements

Téléphone:  1-800-263-8466 
or 1-905-572-4400

Télécopieur:  1-905-572-4500

Courriel:  renseignements@cchst.ca
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“La multiplicité des sujets traités compte

parmi les caractéristiques les plus

appréciées du rapport; on trouve 

toujours au moins un article ayant trait à

un domaine dans lequel nous travaillons

ou effectuons des recherches.”
Dawn Perrin

TPSGC, Halifax, (N.-É.)

“Le Rapport est crucial pour notre

groupe en ce qu’il nous permet de

rester au fait des questions concernant

la santé et la sécurité dans l’ensemble

du Canada.”
Patricia Dodd

Terre-Neuve et Labrador 
Injured Workers Association

Le Rapport sur la santé et la
sécurité est idéal pour :

• Les professionnels qui, 
dans le cadre de leur travail, 
doivent s’acquitter de
responsabilités liées à la SST, 
ainsi que leurs collègues

• Les comités de santé et
de sécurité

• Les personnes s’intéressant 
à la santé et à la sécurité
au travail

• Toute personne désireuse 
d’apporter des changements 
positifs au travail!

Le Rapport sur la santé et
la sécurité comporte les
caractéristiques suivantes :

• Format électronique pratique

• Possibilité de ne consulter que
le sommaire de l’article, puis 
d’accéder d’un simple clic 
à son contenu intégral

Le Rapport sur la santé et la sécurité

Trouvez-le dans votre boîte de réception tous les mois
Le Rapport sur la santé et la sécurité est un bulletin électronique publié par le
CCHST qui vise à vous informer des toutes dernières nouvelles sur des sujets 
liés à la santé et à la sécurité au travail. Les sujets traités sont toujours d’actualité, 
pertinents et crédibles; quant aux articles, ils sont rédigés dans un style clair 
et concis.

Gratuitdu CCHST!

G
ra

tu
it

• réponses confidentielles

Service de renseignements
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Services du CCHST

Plus les gens sont sensibilisés aux risques en milieu de travail, plus ils
sont aptes à prévenir les maladies et les blessures. Grâce à notre service 

de Réponses SST accessible sur Internet, il est désormais plus facile que jamais
pour les employeurs comme pour les travailleurs d’obtenir des 

renseignements objectifs faisant autorité. Réponses SST est notre service 
d’information GRATUIT accessible sur Internet. Toute personne ayant accès à

Internet peut consulter ce service pour obtenir des renseignements
pratiques et faciles à lire, sous forme de questions et de réponses.

Les Réponses SST sont rédigées par des spécialistes de diverses disciplines du
CCHST, qui s’appuient sur plus de 20 ans d’expérience acquise en répondant à des

centaines de milliers de demandes de renseignements provenant des Canadiens.

Service de Réponses SST (www.cchst.ca/reponsessst)

• Risques biologiques

• Produits et substances chimiques

• Maladies, troubles et blessures

• Ergonomie

• Programmes santé sécurité

• Ressources d’information

• Législation

• Professions et lieux de travail

• Agents physiques

• Prévention des risques

• Questions psychosociales

• Sécurité

Les Réponses SST font le point sur plus
de 3 000 questions portant sur un large

éventail de sujets, dont les suivants : 

Gratuit

du CCHST!

• Réponses aux questions liées
à la santé et à la sécurité 

• Alertes au danger récentes

• Option “ Envoyer à… “

• Calendrier des activités liées 
à la SST

Inscrivez-vous en un tour
de main

Pour vous inscrire, il suffit de vous 
rendre à www.cchst.ca, de cliquer 
sur l’onglet E-News, puis sur le 
lien Abonnez-vous. Il ne vous reste
plus qu’à remplir le formulaire 
d’abonnement. Quelques minutes plus
tard, le Rapport sur la santé et la 
sécurité sera déposé dans votre boîte
de réception!



Publications

Nouveaux guides

Ce guide porte sur les rôles
et responsabilités des 
professionnels des ressources
humaines en ce qui a trait
au maintien de la santé
et de la sécurité des
travailleurs. Des stratégies
claires visant à tirer
profit des ressources

existantes montrent au lecteur
comment intégrer la santé et la sécurité

au travail à tous les aspects des pratiques en
matière de gestion des ressources humaines.
150 pages

Conçu pour l’industrie, 
les services d’entretien des
espaces verts, les travailleurs
de la construction, 
les équipes de réfection des
chaussées et les équipes
d’urgence, ce guide
renferme des conseils
pratiques et des
renseignements sur le

travail dans un environnement
chaud. Le guide aborde des sujets d’intérêt

comme le travail à l’extérieur durant les mois
d’été, le travail dans un milieu industriel
chaud et les signes et symptômes des
affections liées à la chaleur. 96 pages

Guide santé sécurité du travail au froid

Ce guide a été conçu pour les travailleurs municipaux, les travailleurs de la 

construction, les équipes de réfection des routes, les équipes de déneigement,

le personnel des stations de ski et les équipes d’urgence. Il comprend des

conseils de sécurité sur le travail par temps froid et des renseignements sur

d’autres conditions extérieures et sur l’utilisation de machines et

d’équipements extérieurs. 117 pages, 3e édition.

Guide de planification des mesures d’urgence

Ce guide aidera votre organisation à élaborer un plan d’intervention en cas 

d’urgence découlant d’incendies, de déversements de produits chimiques,

d’inondations, de blessures, de maladies et d’autres situations de crise. Il traite

des mesures que doivent prendre les employeurs et les employés en situation

d’urgence pour assurer la santé et la sécurité du personnel, réduire au

minimum les dommages matériels et protéger l’environnement. 152 pages.

Guide santé sécurité des services alimentaires

Créé pour les employés et les superviseurs de restaurants, établissements

de traiteurs, hôtels et restaurants minute, ce guide décrit comment utiliser de

façon sécuritaire l’équipement de cuisine, en plus de comporter une nouvelle

section sur les mesures de « Nettoyage et désinfection des cuisines ».

Le guide comprend également des conseils sur l’entretien sécuritaire et les

méthodes à employer pour soulever des objets, en plus de comporter des

formulaires personnalisables et des renvois vers d’autres sources sur

Internet. 137 pages, 5e édition.

Guide santé sécurité de l’entretien des terrains

Ce guide, conçu pour les préposés à l’entretien des terrains, les entrepreneurs

paysagistes et les travailleurs de pépinière, renferme des renseignements sur

l’usage sécuritaire des tronçonneuses et d’autres outils, l’équipement de

protection individuelle, les rayons ultraviolets, la chaleur, le froid, le bruit, 

les vibrations et la poussière. 105 pages, 3e édition.

Guide de référence des comités de santé et de sécurité

Ce guide fournit des conseils pratiques sur l’établissement et 

le fonctionnement efficace des comités de santé et de sécurité et peut vous

aider à comprendre votre rôle et vos responsabilités en tant que membre d’un 

tel comité, à mener des enquêtes sur les accidents, à examiner un programme de

santé et de sécurité au travail, à déterminer les mesures à prendre pour maîtriser

les risques liés au travail et à effectuer des inspections dans le milieu de travail.

Le guide constitue un outil de référence pratique tant pour les nouveaux 

membres de comités que pour les professionnels aguerris. Vous pouvez 

également adapter les nombreux exemples de listes de vérification à votre

propre environnement de travail. 178 pages.
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Guide santé et sécurité au travail pour
les professionnels des ressources

humaines

Guide santé sécurité du travail dans
les environnements chauds

Prépare par Centre canadien d’hygiène

et de sécurité au travail

Guide santé sécuritédu travail au
du travail au

3e édition

OK
OK

Loca tion of fresh air intake

Position and condition of outside air dampers

(see following pg.)
Potential sources of pollutants in outside air intake

(e.g. garages and loading docks)

Air supply and exhaust fans

Proper belts and blades with appropriate capacity

Free of dust and mold
Ducts and ceiling plenum* dry, clean, well-

maintainedAir handling units: fans, coil units, induction units

Combustion sources well-maintained

Air filters dry, clean, well-maintained

Condensate pans – no dirty water, slime, rust or mold

Humidif ier reservoirs – no dirty water or slime

Water towers – no dirty water or slime

* Pressure equalizing chamber connected to one or

more ventila tion ducts. Used for air distribution.

NOT Checklist

Guide santésécurité desservicesalimentaires

Guide santésécurité desservicesalimentaires

ç

Toutes les publications du CCHST sont 
disponibles en version imprimée et sous forme 

de fichiers Adobe® Acrobat™ (PDF). Rendez-vous
à www.cchst.ca pour télécharger votre exemplaire

aujourd’hui même, dans le format qui vous convient le
mieux! Nous offrons des remises quantitatives. Pour

de plus amples renseignements, communiquez 
avec les Services à la clientèle du CCHST.

Guides santé sécurité
Des livres de poche qui servent
d’outils de référence au travail
et de ressources documentaires!



Guide santé sécurité pour les bibliothèques

Les employés de bibliothèque accomplissent une foule de

tâches automatisées et manuelles, qu’il s’agisse d’une grande

bibliothèque ou d’une plus petite. Ce guide vous aidera 

à reconnaître, à évaluer et à gérer les risques dans les

bibliothèques et d’autres centres de documentation. 

186 pages.

Guide santé sécurité sur la qualité d’air
des locaux 

Ce guide aidera les employés à reconnaître les symptômes 

et les causes possibles d’une mauvaise qualité de l’air 

à l’intérieur, à recommander des mesures préventives et

à sélectionner des fournitures et de l’équipement pour

prévenir l’accumulation des contaminants atmosphériques.

Conçu pour les personnes qui travaillent dans des

immeubles et des bureaux hermétiques, ce guide peut

être consulté par les employés, les superviseurs, 

les gestionnaires, les infirmiers(ères) en santé au travail

et les membres des comités de santé et de sécurité. 

132 pages, 2e édition. 

Les moisissures dans le milieu
de travail : Guide de base 

On connaît les risques que présentent les moisissures pour 

la santé des travailleurs œuvrant dans des environnements

chauds et humides, tant à l’intérieur qu’à l’extérieur.

Le Guide renseigne sur les types de moisissures auxquels 

les travailleurs peuvent être confrontés au travail et 

fournit des conseils sur la prévention des problèmes de

santé associés à l’exposition aux moisissures. 119 pages.

Mesures antibruit dans l’industrie : guide de base

Que vous soyez travailleur, superviseur, employeur, membre du

comité de santé et de sécurité ou hygiéniste du travail, ce guide

pratique vous aidera à reconnaître les problèmes liés au bruit, 

à prendre des mesures pour réduire les expositions au bruit

d’origine industrielle et à élaborer un programme de

protection de l’ouïe. Vous y trouverez des conseils pratiques

pour mesurer les niveaux d’exposition au bruit du milieu de

travail et du personnel de même que pour évaluer les

risques de perte auditive, déterminer la nécessité de 

mettre en place un programme de protection de l’ouïe et

bien plus encore! Les professionnels de la santé et de la sécurité 

trouveront le guide utile à titre de document d’information à distribuer au cours

de séances de formation et d’orientation des employés. 138 pages. 2e édition.

L’ergonomie au bureau 
Ce guide de référence pratique aide les employés de bureau 

à déceler les dangers d’ordre ergonomique et à prendre les

mesures correctives qui s’imposent. Il comprend les critères 

à appliquer au moment de concevoir les tâches et les

milieux de travail et explique comment aménager les

postes de travail, sélectionner et régler un fauteuil de

bureau et organiser les tâches de façon à éviter que les

travailleurs ne soient incommodés ou ne se blessent. 

129 pages. 5e édition.

Guide santé sécurité des travailleurs scolaires

Ce guide est idéal pour les enseignants, les responsables de

l’entretien des établissements, les administrateurs scolaires

et les dirigeants de conseils scolaires. On y apprend 

à reconnaître et à neutraliser les dangers pour la santé et 

la sécurité associés aux tâches effectuées par le personnel

des écoles, dont les activités régulières en salle de classe,

l’entretien de l’établissement, les laboratoires de 

sciences, les activités sportives et les ateliers d’art 

industriel. 172 pages.  3e édition.

Guide de prévention de la violence en milieu
de travail 

Ce guide est une ressource essentielle pour quiconque veut 

en savoir plus sur la violence en milieu de travail et sur la

façon de la prévenir. Des conseils détaillés décrivent 

comment élaborer un programme de prévention de 

la violence en milieu de travail. Le guide contient des 

conseils précis sur de nombreuses situations liées au travail

ou au déplacement dans le cadre d’un emploi, ainsi 

que des conseils pratiques sur la façon de réagir aux

situations violentes. 171 pages. 2e édition. 

Guide santé sécurité des travailleurs d’entrepôt 

Ce guide a été créé à l’intention des personnes qui travaillent

dans des entrepôts, des installations d’entreposage,

les magasins de gros et l’industrie des transports. Il constitue

un guide pratique pour les travailleurs, les superviseurs, 

les gestionnaires, les infirmiers(ères) en santé au travail et

les membres des comités de santé et de sécurité. Il porte

entre autres sur la surveillance du rendement en matière

de santé et de sécurité, la préparation aux situations

d’urgence, les risques courants touchant la santé.

Il contient également des conseils de sécurité.  

173 pages. 2e édition.

Guide santé sécurité du soudage

Ce guide vous aidera à reconnaître les dangers associés au

métier de soudeur, à prévenir les accidents, les blessures et

les maladies, à mettre en place des pratiques de travail

sécuritaires, à bien choisir et utiliser l’équipement de

protection individuelle (EPI) et à comprendre les devoirs et

les droits que vous avez en vertu des règlements sur la

santé et la sécurité au travail. 142 pages.

Guide du mieux-être en milieu de travail

Ce guide indique les mesures concrètes à prendre pour

l’établissement de programmes de santé et de mieux-être.

Vous pourrez créer votre propre programme de mieux-être

ou intégrer toutes les initiatives que vous souhaitez à votre

cadre de travail actuel. Il comprend également un

questionnaire de sondage qui peut être adapté pour

répondre aux besoins de votre milieu de travail. 

220 pages.
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Publications

comptoir de prêt

Guide santé sécurité sur la

Guide santé sécurité des

milieu  travailde
en

Prévention de la

Centre canadien d'hygiène

et de sécurité au travail

Centre canadien d'hygiène

et de sécurité au travail

Centre canadien d’hygiène

et de sécurité au travail

Centre canadien d’hygiène

et de sécurité au travail

Pour votre Intranet – Toutes les publications du CCHST sur la santé et la sécurité sont disponibles en fichiers PDF (format de document portable) de Adobe Acrobat®. Communiquez
avec les Services à la clientèle du CCHST pour savoir comment afficher ces guides sur l’Intranet de votre organisation, pour une utilisation illimitée!



Analyse simplifiée de la
sécurité des tâches
Cette publication présente le
concept d’analyse de la sécurité des
tâches (AST) et met en évidence des
méthodes pratiques pour déceler les
risques et élaborer des méthodes de
travail sécuritaires. Le document
regorge d’exemples de feuilles de 
calcul, de formulaires et de processus
qui vous orientent clairement dans
l’élaboration d’une analyse de la 
sécurité des tâches adaptée à votre
milieu de travail. 

Comment influencer les 
attitudes envers les maladies
et les accidents au travail

Ce document contient des méthodes
claires et réalisables pouvant être mises
en œuvre immédiatement.

• Attitude et comportement des 
employés, et recommandations 

• Attitude de la direction par 
rapport aux risques et à la 
prévention, et recommandations

• Stratégies relatives à la tenue 
de campagnes de
sensibilisation dans la société

• Tolérance zéro par opposition 
aux tactiques de
renforcement positif

Comprendre une FTSS

Ce document vous aidera à 
comprendre et à utiliser correctement
une FTSS (ou fiche signalétique), 
en plus de constituer une source de
référence pratique pour les personnes
chargées de rédiger ces fiches:

• Il est rempli d’explications
portant sur chacune des
catégories de renseignements 
e un signalétique. 

Publications

Une publication conjointe du CCHST
et du Programme du travail du
Ministère des Ressources humaines
et du Développement des
compétences!

Un excellent outil d’enseignement
pour les gens qui donnent des séances
de formation sur le SIMDUT et les
matières dangereuses.

Misez sur les conclusions de cette
étude scientifique pour réduire l’inci-
dence des maladies et des blessures
dans votre milieu de travail.

Autres publications
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• Calqué sur la structure de 
la fiche signalétique
internationale à 16 articles,
ce document apporte des
précisions sur de nombreuses 
expressions courantes 
employées dans les fiches
signalétiques de 
produits chimiques.

La fiche signalétique
— Guide pratique

pour les 
premiers soins

Cette publication, fondée sur des 
données probantes, propose une
méthode simple et pratique pour
la formulation et l’évaluation de
recommandations sur les premiers
soins à donner en cas d’exposition à
des produits chimiques en milieu de
travail. Une excellente ressource pour
les personnes chargées de rédiger ou
d’évaluer des recommandations en
matière de premiers soins pour les 
fiches signalétiques, les étiquettes pour 
le lieu de travail et d’autres documents
traitant des risques pour la santé et la
sécurité associés aux substances 
chimiques. Elle conviendra également
aux personnes qui dispensent de la
formation sur les premiers soins en 
cas d’exposition à des produits 
chimiques. Le document expose les
faits et les raisons qui sous-tendent
les recommandations en matière de
premiers soins, fournit des arbres de
décision et des exemples d’application
de même que des explications sur des

termes précis
utilisés dans les
recommandations.



Prévention des
chutes par glissade 

et par trébuchement

Les chutes par glissade et trébuchement
sont des accidents de travail courants,
qui peuvent causer des blessures et des
incapacités graves. Le cours contient
des renseignements pratiques, des
conseils et des exemples qui aideront
les travailleurs, les superviseurs, les
gestionnaires et les membres des
comités de santé et de sécurité à
mieux comprendre les causes des
chutes et à prendre des mesures
préventives.

Formation en santé et 
sécurité pour les 
gestionnaires et superviseurs

Conçu par le CCHST, il s’agit d’un
cours exhaustif et très populaire, 
qui fournit aux gestionnaires et aux
superviseurs ainsi qu’aux responsables
de la santé et de la sécurité l’informa-
tion dont ils ont besoin pour prévenir

les accidents de travail et les maladies
professionnelles, et pour créer une 
culture de la sécurité dans leur milieu
de travail.

Le SIMDUT pour 
les travailleurs

Ce cours familiarise les travailleurs
avec le système employé partout au
Canada pour fournir de l’information
de sécurité sur les produits dangereux
utilisés au travail. Les participants
découvrent les symboles du SIMDUT et
ce qu’ils signifient, et ils apprennent à
lire les étiquettes sur les produits et les
fiches signalétiques (FS). Le cours 
comprend aussi de précieux conseils
concernant les mesures de base en
matière de santé et de sécurité pour se
protéger et prévenir les blessures et les 
maladies au travail.
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Cours en ligne

Liste alphabétique des cours en
ligne du CCHST : 

Nouveau

Si vous aimez apprendre à votre propre rythme et dans l’environnement de votre
choix, l’apprentissage en ligne est fait pour vous! Un ordinateur et une connexion

Internet sont tout ce dont vous avez besoin pour progresser d’un module de cours
au suivant.

Les cours en ligne vous offrent tout ce qu’il vous faut pour apprendre –
des hyperliens vers des informations et documents complémentaires, des activités

d’apprentissage interactif, des utilitaires de type « bloc-notes » à imprimer, des
rubriques d’aide détaillées et la possibilité d’échanges avec un instructeur.

Que vous souhaitiez un accès individuel à un cours pendant une période déterminée
ou encore profiter de nos services multi-utilisateur, qui permettent à plusieurs 

personnes de suivre un même cours, le CCHST a le type de licence qui vous convient!

Voici quelques-uns des cours actuellement offerts :

• Le cadenassage  Printemps 2006
• Le comité de santé et 

de sécurité
• Déceler la violence au travail

Printemps 2006
• Équipements de protection

individuelle
• L’ergonomie au bureau
• Formation en santé et sécurité 

pour les gestionnaires 
et superviseurs

• Prévention des chutes par 
glissade et par trébuchement 

• Risques électriques
• La santé et la sécurité au bureau
• Santé et sécurité pour les

gestionnaires et les superviseurs
de compétence fédérale

• Sécurité des échelles
• Le SIMDUT pour les 

gestionnaires et les superviseurs
• Le SIMDUT pour les travailleurs
• Le transport des marchandises 

dangereuses       Printemps 2006
• Le travail en espace clos

Printemps 2006
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Équipements de protection
individuelle

Ce cours constitue une introduction
pratique aux types d’équipements de
protection individuelle (EPI) le plus
couramment utilisés par les travailleurs
pour parer les dangers présents sur les
lieux de travail, comme les produits
chimiques, le bruit et les blessures
mécaniques. Il expose les notions de
base concernant les EPI, y compris des
conseils pratiques pour une utilisation
sûre de ces équipements, et les 
programmes, les limites et les respons-
abilités légales qui s’y rattachent.

La santé et la sécurité 
au bureau

Ce cours expose les notions 
élémentaires relatives à la santé et 
à la sécurité au bureau. Conçu à 
l’intention des gestionnaires, des
superviseurs et des employés, y com-
pris des membres des comités de
santé et de sécurité, il indique 
comment s’y prendre pour mettre en
œuvre un programme de santé et de
sécurité, et traite des dangers auxquels
peuvent être exposées les personnes
qui travaillent dans un bureau.

L’ergonomie au bureau

Ce cours constitue une introduction
pratique à l’ergonomie au bureau. 
Il traite entre autres des problèmes et
des blessures pouvant découler de 
l’utilisation d’ordinateurs et d’autres
équipements de bureau. 

Le comité de santé et
de sécurité

Ce cours constitue un guide 
pratique sur les comités de santé 
et de sécurité. Il explique comment
mettre sur pied un comité de santé et
de sécurité au travail, comment un tel
comité peut s’acquitter de ses fonctions
et comment il peut être efficace. 
Il expose en outre les rôles et respons-
abilités des comités et de leurs 
membres. Enfin, il présente divers 
documents utiles (listes de vérification,
politiques, etc.), qui peuvent être 
personnalisés en fonction de n’importe
quel milieu de travail.

Le SIMDUT pour les gestion-
naires et les superviseurs

Ce cours vise à familiariser les 
personnes qui assument des 
responsabilités de supervision ou de
gestion avec le système, le SIMDUT,
qui est utilisé à la grandeur du Canada
pour communiquer de l’information
sur les risques reliés aux produits 
dangereux utilisés au travail. Le cours
sensibilise les participants à leurs 
obligations en vertu du SIMDUT et leur
présente les symboles du SIMDUT et
leur signification, les étiquettes de 
produits et les fiches signalétiques (FS).

Santé et sécurité pour les
gestionnaires et les 
superviseurs de compétence
fédérale

Ce cours offre un aperçu pratique des
responsabilités en santé et en sécurité
des gestionnaires et des superviseurs
des entreprises réglementées par le
gouvernement fédéral. Il porte sur les
dispositions de la Partie II du Code
canadien du travail auxquelles sont
susceptibles de se reporter les gestion-
naires et les superviseurs dans leur tra-
vail de tous les jours. Il peut également
servir de mise en contexte préalable
pour les gestionnaires et superviseurs
qui suivront les cours sur les comités

Èducation et formation

Visitez le site www.cchst.ca/
education pour une liste à jour
des cours offerts.

Visitez le site www.cchst.ca/
education pour une liste à jour
des cours offerts.

Liste alphabétique des cours en
ligne du CCHST : 

• Le cadenassage  Printemps 2006
• Le comité de santé et 

de sécurité
• Déceler la violence au travail

Printemps 2006
• Équipements de protection

individuelle
• L’ergonomie au bureau
• Formation en santé et sécurité 

pour les gestionnaires 
et superviseurs

• Prévention des chutes par 
glissade et par trébuchement 

• Risques électriques
• La santé et la sécurité au bureau
• Santé et sécurité pour les

gestionnaires et les superviseurs
de compétence fédérale

• Sécurité des échelles
• Le SIMDUT pour les 

gestionnaires et les superviseurs
• Le SIMDUT pour les travailleurs
• Le transport des marchandises 

dangereuses       Printemps 2006
• Le travail en espace clos

Printemps 2006

Cours en ligne



(autorisation nº 9903) du 
Conseil canadien des 
professionnels en sécurité 
agréés.

• 2,0 points pour le maintien de 
l’agrément de l’American 
Board of Industrial Hygiene 
(ABIH).
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de santé et de sécurité, le SIMDUT et
d’autres sujets reliés à la santé et à la
sécurité au travail.

Risques électriques

Ce cours est une introduction à l’élec-
tricité et la sécurité au travail. Il offre
un aperçu des risques électriques que
posent couramment divers milieux de
travail – des chantiers de construction
aux usines, en passant par les services
publics, les commerces de détail, les
établissements agricoles et les bureaux.

Un cours intensif qui vous aidera à gérer d’une main de
maître vos responsabilités en matière de santé et 

de sécurité! 

Ce cours vous permettra de comprendre les tâches et les responsabilités qui vous
incombent en vertu de la législation sur la santé et la sécurité au travail, ainsi que

les mesures à prendre pour vous acquitter de 
ces responsabilités. 

Il est conçu pour les gestionnaires, les superviseurs, les infirmiers(ères) en santé du
travail, les administrateurs et les ingénieurs qui, de par leurs

fonctions de gestion, sont responsables de la santé et de la sécurité. Les membres
des comités SST sont également les bienvenus!

“De toute ma carrière, jamais je n’ai

suivi de cours d’une telle qualité! ” 

Neil Wilson, gestionnaire, 
Planification des besoins en matières/logistique,

Alcon Canada Inc.

Crédits de formation
professionnelle continue

Le cours permet d’obtenir les crédits
suivants :

• Crédits équivalant à 14 heures 
de formation médicale 
continue (FMC) en classe 
reconnus par la Commission 
canadienne de la médecine du
travail (CCMT).

• 2,0 points pour le maintien de 
l’agrément du Conseil 
canadien d’agrément des 
hygiénistes du travail (CCAHT)

• 1,0 point pour le maintien 
obligatoire de l’agrément 

Pour une liste à jour des dates de cours
offerts en classe et une description détaillée

de ces cours, visitez www.cchst.ca/
education ou communiquez avec les

Services à la clientèle du CCHST.

Pour une liste à jour des dates de cours
offerts en classe et une description détaillée

de ces cours, visitez www.cchst.ca/
education ou communiquez avec les

Services à la clientèle du CCHST.

Bien sûr, si cela vous convient mieux,

nous pouvons toujours aller chez vous!

Avec votre collaboration, le CCHST 

personnalisera son cours sur la santé et

la sécurité et le dispensera au groupe

particulier que vous aurez réuni dans

vos locaux. Lorsque plusieurs personnes

doivent recevoir une même formation,

les cours sur place représentent une

économie de temps et d’argent et ils

permettent de mieux adapter le 

contenu au groupe.

Formation sur place

Aussi offert

en ligne!

Sécurité des échelles

Ce cours expose les règles de base à
respecter pour utiliser sans risque une
échelle (échelle fixe, échelle à coulisse
ou escabeau). Le cours traite surtout
des responsabilités de l’employé au
moment de se servir d’une échelle –
inspecter l’échelle avant de l’utiliser,
comment dresser l’échelle, et les règles
de sécurité à respecter lorsqu’on 
travaille dans une échelle.

Formation en santé et sécurité
pour les gestionnaires et superviseurs



Èducation et formation

Le PSE est conçu pour aider :

Les étudiants et les chercheurs
dans leurs travaux d’études

Les professeurs dont le rôle
d’éducateur consiste à enrichir
les connaissances et les compétences 
des étudiants dans tous les domaines
de la santé et de la sécurité au
travail

Les professionnels en santé et
sécurité du campus chargés
d’assurer la sécurité et la salubrité 
du milieu de travail et d’initier les 
membres du corps professoral aux 
interventions SST

Le personnel de soutien et d’entre
tien dans le cadre des fonctions 
qu’il assume sur le campus

Le PSE a beaucoup à offrir :
• La possibilité d’interroger 

simultanément plusieurs bases 
de données au moyen d’une 
page de recherche réservée 
aux clients du PSE

• Des renseignements fiables et 
faisant autorité

• Des mises à jour mensuelles 
des bases de données

• L’accès aux données les plus 
récentes tout comme aux 
données historiques difficiles 
à trouver
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Votre abonnement annuel au
Programme de soutien à 
l’éducation ou au Programme de
soutien pour les syndicats sur
Internet comprend : 

• Un service de soutien technique
GRATUIT

• LIAISON (bulletin trimestriel
destiné aux abonnés)

• L’accès au service Réservé aux
abonnés!

Programme de soutien a l'éducation

Produits supplémentaires

Complétez votre abonnement au
PSE en y ajoutant un ou plusieurs
produits supplémentaires!

Pour bénéficier de cette

offre exceptionnelle, vous

devez signer un protocole

d’entente.

Chercher

Contenu du PSE :

Le Programme de soutien 
à l’éducation rassemble de 
nombreuses bases de données,
dont MSDS, FTSS, HSELINE,
OSHLINE avec NIOSHTIC®, RTECS®

ainsi que les ressources gratuites
CHEMINDEX, INCHEM et Fatality
Reports.

Renseignements des
plus complets 
Ensemble, ces bases de données
constituent une ressource inestimable
sur une vaste gamme de sujets liés
à l’environnement et à la SST, 
notamment :

• L’hygiène du travail et les 
pratiques de travail sécuritaires

• Les matières dangereuses

• La toxicologie

• Le SIMDUT et les exigences 
liées au « droit de savoir »

• Les pratiques de travail
sécuritaires

• La communication des risques

• Les sciences du comportement

• La médecine et les soins
infirmiers

• L’ingénierie

• L’agriculture

Le CCHST met à la disposition des étudiants et du corps
professoral des bases de données ressources pour les
aider soit en classe, soit pour les travaux de recherche!

Offre exclusive!
Le Programme de soutien à l’éducation (PSE) du CCHST regroupe une collection 

de bases de données spécialement sélectionnées à l’intention des universités et 

des collèges, offerte à un prix très avantageux. Une offre exclusive! Le PSE est

conçu afin de servir de référence pour sensibiliser les étudiants à la santé et à la

sécurité au travail, ainsi qu’à l’hygiène du milieu, en plus de servir de guide pour

appuyer les universités et les collèges dans leurs efforts pour se doter d’un milieu

de travail sain et sécuritaire.
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MSDS est un outil idéal our :
• Les comités de santé et sécurité
• Les rédacteurs de fiches

signalétiques
• Les spécialistes de la sécurité

des produits
• Les hygiéniste du travail
• Les coordonnateurs de la 

santé, la sécurité et l’hygiène 
du milieu

• Les responsables des questions
réglementaires

• Les pompiers et intervenants 
d’urgence

• Les infirmiers(ères) et médecins
du travail

MSDS
MSDS est une base de données qui
regroupe 250 000 fiches signalétiques
obtenues directement auprès de 1
200 fabricants et fournisseurs 
nord-américains. Nous vous invitons à
consulter notre liste des entreprises à:
http://ccinfoweb.ccohs.ca/msds/browse/

Chaque fiche signalétique est présentée
telle qu’elle a été remise par le fabricant
ou le fournisseur et contient les 
renseignements suivants :

• Propriétés chimiques et 
physiques

• Données sur les risques
d’incendie et la réactivité

• Risques pour la santé
• Déversements et procédures

d’élimination
• Recommandations en matière

de premiers soins
• Entreposage et manutention
• Mesures de protection

Plus de 40 000 fiches sont mises
à jour en moyenne chaque mois!

FTSS (Fiches techniques sur
la sécurité – des substances)
La base de données FTSS, qui 
contient plus de 70 000 fiches
rédigées en français, est disponible
séparément ou en versions Web, DVD
ou CD-ROM bilingues. Pour de plus
amples renseignements, communiquer
avec les Services à la clientèle du
CCHST.

Programme de soutien

a l'education

O
ffre

speciale aux universi
te

s et
co

ll
eg

es

Accès instantané à de l’information sur les
produits chimiques

Accédez aux fiches signalétiques recherchées, sans avoir à quitter votre ordinateur.

MSDS

Votre abonnement annuel à la
version Web ou CD-ROM/DVD
MSDS comprend :

• Des mises à jour mensuelles sur 
le Web ou trimestrielles par 
CD-ROM 

• Un service de soutien technique
GRATUIT

• LIAISON (bulletin trimestriel
destiné aux abonnés)

• L’accès au service Réservé aux
abonnés!, y compris au Service 
d’avis sur les produits chimiques.



Laissez l’équipe d’experts du CCHST s’occuper de la 
gestion de vos fiches signalétiques! 

MSDS Management Service PLUS est conçu pour vous aider à gérer vos 
responsabilités en matière de SST quant aux exigences liées aux fiches signalétiques
et au SIMDUT.
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Ce qu’en disent nos clients :

MSDS Management Service
PLUS est un outil idéal pour :

• Les gestionnaires de fiches
signalétiques 

• Les professionnels de 
la sécurité 

• Les agents de vérification
de la conformité 

• Les équipes d’urgence 

• Les membres de comités de 
santé et de sécurité 

• Le personnel responsable,
de l’expédition, de la réception 
et du stockage de marchandises  

• Les agents d’approvision
nement et de gestion
du matériel

• Et quiconque travaille avec les 
produits chemiques

MSDS Management 
Service comporte 
plusieurs caractéristiques
avantageuses :

Configuration de l’ensemble de votre
collection personnalisée de fiches 
signalétiques et classement par service
ou par emplacement, au besoin.

Accès en ligne illimité aux fiches de
votre collection personnalisée et à
toutes les fiches signalétiques de notre
base de données.

Accès Internet illimité pour tout votre
personnel.

Classeurs personnalisés contenant les
versions imprimées de vos fiches,
organisées selon vos besoins!

Avis de mise à jour du MSDS
Management Service Plus envoyé
chaque mois par courriel et indiquant
les mises à jour propres à votre 
collection personnalisée.

Copie de secours sur CD-ROM/DVD 
de votre collection personnalisée
(optionnelle).

Base de données MSDS/FTSS –
Recevez chaque mois des avis de 
modification qui vous indiquent quels
changements (ajouts, modifications ou
suppressions) ont été apportés aux
fiches signalétiques ou collections de
la base de données MSDS du CCHST!

Subscription also includes:

• MSDS Publications

• Comprendre une FTSS

• FTSS – Explication des termes 
courants

• MSDSs - A Basic Guide for 
Users (Canadian WHMIS and 
International versions)

• FTSS - Bref sommaire des
exigences canadiennes

• - La fiche signalétique - 
Guide pratique pour les
premiers soins

“Le MSDS Management Service
nous aide à nous acquitter de nos

obligations en matière de droit
d’accès à l’information en nous

fournissant la collection succincte
des fiches signalétiques qui

intéressent nos neuf services. Plus
important encore, grâce au MSDS

Management Service, nos
employés sont davantage
conscients des risques que

présentent pour leur santé et
leur sécurité les produits 

dangereux avec lesquels ils 
travaillent et ils ont accès 

à l’information pertinente. “

JIM TROY
Coordonnateur en santé et sécurité

Kenworth Toronto Ltd.

Service de gestion des fiches signalétiques Nouveau
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CHEMpendium™

Données exhaustives sur les risques chimiques
Toute l’information sur les risques chimiques sur les lieux de travail et dans

l’environnement dont vous avez besoin réunie en une seule collection pratique!
CHEMpendium™ offre un accès multi-utilisateurs et la possibilité d’interroger 

simultanément plusieurs bases de données. Un outil à la fois puissant et convivial.

CHEMpendium™ est 
idéal pour :

• les hygiénistes industriels 

• Les coordonnateurs de la 
santé, de la sécurité et de 
l’hygiène du milieu

• Les spécialistes de la sécurité
des produits

• Les infirmiers(ères) et les
médecins du travail

• Le personnel chargé des 
affaires réglementaires

• Les organismes de
réglementation en matière
de santé et de sécurité

• Les fabricants de produits
chimiques

• Les bibliothécaires

CHEMpendium™ comprend
les bases de données
essentielles suivantes:

• CHEMINFO

• CHEMINDEX

• Chemical Evaluation Search 
and Retrieval System 
(CESARS)

• Chemical Hazards Response
Information System (CHRIS)

• Les listes canadienne et 
internationale des substances 
(LIS/EDS) 

Abonnez-vous à N’IMPORTE LEQUEL des services de renseignements sur les produits
chimiques du CCHST, puis remplissez le formulaire d’inscription pour recevoir 
GRATUITEMENT des avis automatiques sur les produits chimiques. Il ne vous restera
plus qu’à attendre l’arrivée des courriels! Nous pouvons également vous montrer
comment créer et modifier votre propre liste de produits chimiques particuliers d’in-
térêt prioritaire. Vous pourrez ainsi suivre les changements apportés aux produits qui
vous intéressent, quand bon vous semblera!

Service d’avis sur les produits chimiques
Devez-vous gérer des risques chimiques?

Adressez-vous aux Services à la clientèle du CCHST pour en savoir plus!

• Hazardous Substances Data 
Bank® (HSDB®)

• NIOSH Pocket Guide to 
Chemical Hazards

• New Jersey Hazardous 
Substance Fact Sheets

• Transport TDG

• Transport 49CFR

CHEMpendium™ traite des
sujets suivants :

• Transport des matières
dangereuses

• Toxicité chimique

• Produits chimiques à usage 
industriel et contaminants de
l’environnement

• Sécurité du milieu de travail 

• Conformité à la réglementation

• SIMDUT et le - droit de
savoir - du travailleur

• Mesures d’urgences

CHEMINFO
Produite par des spécialistes de la santé
et sécurité au travail du CCHST, la base
CHEMINFO est un outil précieux pour
ceux qui travaillent avec les fiches sig-
nalétiques. CHEMINFO renferme de
l’information sur les profils chimiques
de plus de 1 300 produits chimiques
importants utilisés en milieu de travail.

Allez à la section des bases de données
spécialisées du Service d’information Web
pour lancer une recherche dans la base
du Système d’information sur les matières
dangereuses utilisées au travail (SIMDUT)!
Vous pourrez y effectuer des recherches
sur des produits chimiques à partir du
nom commercial (y compris les syn-
onymes), du nom chimique français, d’un
fragment de dénomination ou du numéro
CAS/synonyme CAS. Rendez-vous à
http://ccinfoweb.ccohs.ca/whmis/
search.html pour accéder à ce nouveau
service comprenant le système de 
classification et les symboles du SIMDUT,
les critères applicables aux effets sur la
santé ainsi que les concentrations de la
liste de divulgation des ingrédients.

Classifications du SIMDUT
dans CHEMINFO

(l'anglais seulement)

Gratuit, sur le site 

Web du CCHST

www.cchst.ca



Registry of Toxic Effects of Chemical Substances
Cette base de données est de loin la façon la plus simple d’accéder à des données

toxicologiques essentielles tirées de plus de 2 500 revues, manuels, rapports techniques,

comptes rendus et recueils scientifiques publiés à l’échelle internationale.
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Chemicals

RTECS® est un outil idéal
pour :

• Les toxicologues

• Les rédacteurs de fiches
signalétiques

• Les hygiénistes du travail

• Les spécialistes 
de la sécurité
des produits

• Les spécialistes de
la santé et de la sécurité

• Les pharmacologues

Le CCHST vous offre
une nouvelle base de 
données améliorée

La recherche et la compréhension de 
plus de 400 000 noms chimiques et 
synonymes et de plus de 120 000
numéros de registre CAS contenus dans
le RTECS® n’a jamais été aussi simple!
RTECS® propose également des descrip-
tions en texte intégral qui facilitent la
lecture des données et permettent leur
utilisation instantanée, ainsi que des 
citations complètes de documents 
originaux, une aide détaillée et des 
modèles d’impression personnalisés.

Maintenant offert
en espagnol!

Les versions espagnole, anglaise et
française du RTECS® peuvent vous
aider à trouver des références 
multiples sur de nombreux sujets :

• Données et études en
toxicologie

• Données internationales sur 
les limites d’exposition 
professionnelle

• Méthodes d’analyse

• Références aux normes et à la
réglementation américaines

• Résultats de sondages sur les 
risques d’exposition

• Données sur les oncogènes et
les carcinogènes

• Études sur les effets liés à la
toxicité chronique

• Effets sur la reproduction

MDL Information Systems Inc. détient à
présent les droits de la base de données
Registry of Toxic Effects of Chemical
Substances (RTECS®), auparavant réservés
à la National Institute for Occupational
Safety and Health (NIOSH).

Votre abonnement annuel à la
version Web ou CD-ROM de RTECS®

vous donne droit à :

• Des mises à jour mensuelles sur 
le Web ou trimestrielles par 
CD-ROM (les ajouts à la version 
espagnole ne sont possibles que 
sur le Web)

• Un service de soutien technique
GRATUIT

• LIAISON (bulletin trimestriel
destiné aux abonnés)

• L’accès au service Réservé aux
abonnés!, y compris au Service 
d’avis sur les produits chimiques!

RTECS®(en espagnol, en anglais et en français)

* (Version espagnole offerte uniquement sur le Web)

Programme de soutien

a l'education
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CHEMINDEX
Accédez à de l’information sur les produits chimiques en
deux temps, trois mouvements!

Cet outil de référence polyvalent et entièrement indexé vous permet de
lancer une recherche par nom chimique ou par numéro CAS et d’accéder
à des renseignements détaillés sur n’importe lequel des produits chimiques
contenus dans les bases de données du CCHST. CHEMINDEX est offert 
gratuitement sur le site du Service d’information Web et sur le CD-ROM
CHEMpendium™.

Communiquez avec les Services à la clientèle du CCHST pour savoir
comment bénéficier de ce service lorsque vous êtes abonné à l’un
ou l’autre des services de produits chimiques du CCHST!
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Chemicals

Renseignements faisant autorité recueillis dans le monde
entier sur la sécurité des substances chimiques

IPCS INCHEM donne rapidement et facilement accès à des milliers de documents 
consultables sur les risques associés aux produits chimiques et sur leur saine gestion.

IPCS INCHEM est une ressource d’une valeur inestimable qui offre aux professionnels
du domaine de la sécurité des produits chimiques des renseignements indispensables

leur permettant de prendre des décisions éclairées en la matière.

IPCS INCHEM est produit conjointement par le Programme international sur la sécurité
des substances chimiques (PISC) et par le Centre canadien d’hygiène et de sécurité au

travail (CCHST). Il regroupe les plus récentes publications revues par des pairs, des
résumés, des monographies de produits chimiques, des évaluations toxicologiques et des

données provenant d’organisations internationales parmi les plus prestigieuses au
monde. IPCS INCHEM est également offert sur CD-ROM. 

IPCS INCHEMVisitez www.inchem.o

rg

Gratuite

sur le Web.

IPCS INTOX

Banque de 

donnees GRATUITE

sur le web

Visitez www.intox.org

Renforcement des capacités des centres antipoison 
du monde entier

IPCS INTOX est un outil essentiel pour les centres antipoison et les unités connexes
qui ont pour tâche de prévenir, consigner, évaluer, diagnostiquer, traiter et signaler

les urgences chimiques. Produit conjointement par le Programme international sur la
sécurité des substances chimiques (PISC) et par le Centre canadien d’hygiène 

et de sécurité au travail (CCHST), IPCS INTOX est le fruit de la collaboration 
mondiale sans cesse grandissante de plus de 100 experts de 85 pays développés ou

en développement.

Système de gestion de la base de données IPCS INTOX
Le système de gestion de la base de données IPCS INTOX permet aux centres

antipoison de consigner, d’extraire et de manipuler de l’information sur des cas,
des substances et des produits. Utilisez-le pour documenter vos recherches, 

produire des statistiques et déterminer les effets cliniq ues probables
des poisons, et pour garantir une bonne prise en charge des patients.

IPCS INTOX est un outil idéal pour :
• Les centres antipoison et • Les unités de surveillance

les unités connexes épidémiologique

• Les centres d’intervention • Les unités de surveillance
en cas d’urgence chimique environnementale

• Les répertoires régionaux • La collecte de données sur les
et nationaux de produits expositions humaines et les

unités d’analyse

Comprend la banque de données IPCS INTOX :
La base de données IPCS INTOX vous donne accès à des données faisant autorité

sur les agents toxiques et la gestion des expositions aux produits toxiques. 
Elle intègre un puissant logiciel de recherche et d’extraction et est offerte en 

version anglaise, française, espagnole ou portugaise. La base IPCS INTOX 
est accessible gratuitement sur le Web.
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Documentation internationale faisant autorité en
matière de SST
Vous avez besoin de renseignements touchant la santé et la sécurité? Parce qu’elle
ne comporte pas moins de 300 000 résumés de sources internationales traitant de
sujets liés à la santé et à la sécurité au travail, la collection de bases de données
bibliographiques Références SST constitue une ressource précieuse pour vous aider
dans vos recherches. 

Épargnez temps, argent et efforts!

Vous pouvez effectuer 
aisément des recherches sur
des questions et des sujets
d’actualité touchant :

• Les effets nocifs des produits
chimiques

• L’ergonomie

• Les programmes de santé
et de sécurité

• Les études de cas

• Les politiques et les 
procédures

Accédez instantanément à un
monde d’information
Pour faciliter vos recherches, nous
avons regroupé des centaines de
milliers d’enregistrements extraits 
des bases de données suivantes :

• OSHLINE™ avec NIOSHTIC
(plus de détails en page 17)

• CISILO (recueil de revues
internationales) 

• HSELINE (compilation des
publications de la Health and 
Safety Commission et du 
Health and Safety Executive 
du Royaume-Uni, de même 
que d’une gamme éten due 
de périodiques, d’ouvrages, 
de travaux de conférences, 
de rapports et de lois)  

• CANADIANA (base de données
bibliographiques comprenant 
une collection de documents 
sur la santé et la sécurité au 
travail portant sur le Canada 
ou rédigés par des auteurs 
canadiens)

• INRS Bibliographie (base de 
données française regroupant 
des documents de nature
scientifique, technique ou 
juridique)

Service de livraison de documents
Un grand nombre de documents cités dans notre

collection Références SST sont disponibles
auprès du centre de documentation du CCHST

et peuvent être livrés par l’entremise de notre
Service de livraison de documents.

Communiquez avec les Services à la clientèle du CCHST pour obtenir des détails!

Collection Références SST 

Votre abonnement annuel à la
version Web de la collection
Références SST ou au CD-ROM de
Chercheur SST comprend :

• Des mises à jour trimestrielles

• Un service de soutien technique
GRATUIT

• LIAISON (bulletin trimestriel 
destiné aux abonnés)

• L’accès au service Réservé 
aux abonnés!

Références SST est un outil
idéal pour :

• Les chercheurs

• Les spécialistes de la santé et
de la sécurité

• Les documentalistes et les
bibliothécaires

• Les administrateurs de la santé
et de la sécurité

• Les membres de comités mixtes
de santé et de sécurité

Références SST

includes

Livraison 

de documents 

inclut
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Complet, actuel, diversifié et fiable!
Vous êtes à l’affût de tout ce qui est publié en matière de santé et de 

sécurité? OSHLINE™ avec NIOSHTIC® vous comblera! 
Disponible séparément ou à même la collection Références SST, la base de données

bibliographiques OSHLINE™ avec NIOSHTIC® vous donne accès à des références 
à jour de publications de sources internationales et reconnues sur la santé et 

la sécurité au travail.

Votre abonnement annuel à
la version Web ou CD-ROM de
OSHLINE™ avec NIOSHTIC® 
comprend :

• Des mises à jour trimestrielles

• Un service de soutien technique
GRATUIT

• LIAISON (bulletin trimestriel
destiné aux abonnés)

• L’accès au service Réservé aux
abonnés!

La base OSHLINE™—
une exclusivité du CCHST!

OSHLINE™ est une source de
données bibliographiques fiable qui
vous permet d’accéder à des ressources
documentaires mondiales traitant de
santé et de sécurité. Chaque mois,
nous enrichissons la base OSHLINE
d’environ 1 000 nouveaux renvois, 
afin de vous offrir les références 
bibliographiques les plus récentes. 
Ses fonctions de recherche puissantes
et néanmoins souples ainsi que ses
résumés détaillés vous guideront 
rapidement vers les ressources dont
vous avez besoin.

NIOSHTIC®

La composante historique de ce
service recense plus de 100 ans de
documentation portant sur la santé
et la sécurité au travail et sur des 
disciplines connexes, dont :

• Des études toxicologiques 
réalisées avant 1960 et donc 
difficiles à obtenir

• De l’information sur divers 
sujets

• Des résumés détaillés, 
instructifs et utiles

• Des milliers de rapports de cas
sur des expositions récentes

NIOSHTIC® 2
Une collection de références
bibliographiques qui regroupe des 
rapports publiés ou subventionnés
depuis 1998 par le National Institute
for Occupational Safety and Health
(NIOSH).

OSHLINE avec NIOSHTIC est
un outil idéal pour :

• Les spécialistes de la santé et
de la sécurité

• Les chercheurs

• Les bibliothécaires et 
documentalistes

• Les membres des comités 
mixtes de santé et de sécurité

• Les administrateurs de la 
santé et de la sécurité

OSHLINE avec NIOSHTIC,
c’est aussi des références
internationales complètes,
dont :

• Des articles de journaux et des
résumés révisés par des pairs

• Des rapports de recherche

• Des travaux de conférences

• Des études

OSHLINE™ avec NIOSHTIC®

Références SST

Programme de soutien
a l'education
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Références SST

Rapports sur les décès
Accédez à des renseignements expliquant les 
circonstances d’accidents mortels survenus sur des lieux
de travail  

Consultez de l’information directement extraite de rapports d’enquêtes et de
recherches portant sur des accidents mortels survenus sur des lieux de travail
partout au Canada. Rapports sur les décès :

• Permet de reconnaître l’équipement, les pratiques et les
conditions de travail non sécuritaires.

• Contient des rapports d’enquêtes formulant des
recommandations pratiques pour éviter que d’autres accidents 
mortels ne se produisent.

Gratuit, sur le site 

Web du CCHST

www.cchst.ca

Visitez le Site d’information Web pour faire 
une recherche dans la base de données 
Fatality Reports : ccinfoweb.ccohs.ca/(l'anglais seulement)
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Références SST

Une source d’information fiable sur le travail et la santé

La 4e édition de l’Encyclopédie de la santé et de la sécurité au travail est produite
par le Bureau international du Travail des Nations Unies (BIT). Issue d’une 

collaboration entre des experts de la santé et de la sécurité provenant de plus 
de 60 pays, l’Encyclopédie BIT vous donne accès à une source d’information

exhaustive et conviviale dont la réputation n’est plus à faire!

Les sujets traités, organisés
en chapitres et en sections
distincts, englobent les
domaines suivants :

• Ergonomie

• Hygiène du travail

• Médecine

• Psychologie organisationnelle

• Épidémiologie

Pour compléter cette collection et vous
tenir au courant, nous y avons inclus
CISILO! La base de données CISILO
contient des références recueillies par
le BIT de même que des ouvrages 
et des revues publiés récemment.
Combinée à l’Encyclopédie BIT, 
cette base de données SST reconnue
vous donne accès à quelque 50 000
documents internationaux fiables 
traitant de divers sujets :

• Théories sur la prévention
des accidents

• Questions liées à l’ergonomie

• Études relatives aux 
indemnisations

• Problèmes de santé
(p. ex. allergies au latex)

• Métiers dangereux

• Questions liées aux heures 
de travail

L’Encyclopédie BIT et CISILO
sont des outils indispens-
ables pour :

• Les hygiénistes du travail

• Les toxicologues

• Les organismes de
réglementation

• Les avocats

• Les médecins et les
infirmiers(ères)

• Les ingénieurs

• Les autres professionnels de 
la santé, de la sécurité et de
l’hygiène du milieu

Votre abonnement annuel au
duo Encyclopédie BIT et CISILO
comprend :

• Des mises à jour trimestrielles 
de CISILO par l’intermédiaire 
d’Internet 

• Un service de soutien technique
GRATUIT

• LIAISON (bulletin trimestriel 
destiné aux abonnés)

• L’accès au service Réservé aux
abonnés!

Encyclopédie BIT et CISILO

Exclusif! 
     Service w

eb
 

T
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Interroger… c’est facile!
Tout le travail est fait
pour vous!
Conformez-vous aux exigences
juridiques avec Législation enviroSST
canadienne plus Standards! Cette base
de données complète et facile 
à consulter comprend :

• Le texte intégral des lois
canadiennes sur la santé, 
la sécurité et l’environnement

• Les directives et codes de
conduite fondamentaux des 
provinces, des territoires et 
du gouvernement fédéral

• Des mises à jour régulières 
mises en relief au moyen 
d’un surligneur

• Un accès à la législation 
provinciale et territoriale ou 
nationale, selon vos besoins

Les bases de données nationale
et régionales Législation plus
Standards, que l’on peut obtenir
seulement auprès du CCHST, 
comprennent des liens vers le texte
intégral des normes de l’Association
canadienne de normalisation (CSA) et
de l’Office des normes générales du
Canada (ONGC) — citées dans la loi.
Pour avoir accès au texte intégral —
cherchez un mot ou une expression 
et utilisez le lien vers les citations 
pertinentes.

Législation enviroSST 
canadienne est un outil
idéal pour :

•  Les spécialistes de la santé et 
de la sécurité au travail ainsi 
que de l’hygiène du milieu

• Les experts-conseils et les 
vérificateurs de l’hygiène
du milieu

• Les spécialistes des affaires
réglementaires

• Les experts-conseils en santé 
et sécurité

• Les inspecteurs
gouvernementaux

• Les infirmiers(ères) du travail

• Les superviseurs et 
les gestionnaires

• Les hygiénistes du travail

• Les bibliothécaires
et documentalistes

À jour et complet

Les modifications sont clairement
indiquées. Vous n’avez donc pas à
comparer les nouvelles versions aux
anciennes, ce qui vous permet de 
gagner du temps. Les abonnés
reçoivent automatiquement et 
GRATUITEMENT des rapports de 
suivi des lois mettant en évidence les
modifications et l’évolution des projets
de lois.

Législation

Législation enviroSST canadienne

Votre abonnement annuel à la
version Web ou CD-ROM à
Législation enviroSST canadienne
comprend :

• Des mises à jour mensuelles par 
l’inter médiaire d’Internet ou 
une version sur CD-ROM mise à 
jour tous les trois mois

• Un service de soutien technique
GRATUIT

• LIAISON (bulletin trimestriel
destiné aux abonnés)

• L’accès au service Réservé 
aux abonnés!

Nous avons regroupé dans une
seule base de données toutes les
lois dont vous avez besoin.

Gagnez du temps grâce au 
recueil législatif le plus complet,
le plus pratique et le plus à jour
du marché.

Plusieurs éditions 
spécialement conçues pour
répondre à vos besoins

* des versions plus

Standards sont offertes

pour les éditions

nationale et régionales
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Législation

Exclusif au CCHST Législations régionales -
Chaque édition régionale 
comprend TOUTES les lois fédérales
ainsi que les lois sur la SST et 
l’environnement d’une région don-
née du Canada (Est, Ouest, Ontario).

Pour vous aider à satisfaire aux exigences
en matière de conformité

Mis au point par le CCHST, le CD-ROM de Ressources humaines et Développement
des compétences Canada (RHDCC), operations nationales du travail, renferme une

collection intégrée de documents et de bases de données bilingues. 

• La Loi sur les justes salaires et 
les heures de travail

• Les décisions arbitrales en 
matière de congédiement 
injustifié

• Les décisions rendues par les 
agents régionaux de sécurité, 
et bien plus encore!

Idéal pour toutes les 
industries canadiennes et 
les groupes de population
assujettis à la 
réglementation fédérale :

• Télécommunications

• Banques

• Radiodiffusion

• Sociétés de la Couronne

• Premières nations

• Fonction publique

• Transports

Soyez au courant des
exigences légales et
observez-les

En tant que membre d’un
comité mixte de santé et 
de sécurité, vous pouvez 
utiliser cette collection 
dans plusieurs situations :

• Pour mieux comprendre les 
droits et responsabilités en 
matière de santé et de
sécurité au travail! 

• Pour trouver des publications, 
des  instructions et des
recommandations concernant 
les inspections des lieux de 
travail, le signalement des 
accidents, les enquêtes 
connexes, les analyses du 
risque professionnel et une 
foule d’autres sujets!

Une ressource commode,
complète et actuelle qui
regroupe :

• Les parties I, II et III du Code 
canadien du travail

• Le Règlement canadien sur la 
sécurité et la santé au travail 
ainsi que les normes de la CSA
et de l’ONGC 

Votre abonnement annuel à la
version CD-ROM comprend :

• Des mises à jour semi-annuelles

• Un service de soutien technique 
GRATUIT

• LIAISON (bulletin trimestriel
destiné aux abonnés)

Ressources des operations nationales du travail

       pour n'importe quel produit C
D-R

OM
/D

VD
  30

 Essai gratuit dejours

Législation nationale -
Collection complète des lois fédérales
et provinciales – plus de 20 000 pages
de lois sur l’environnement et la SST,
fidèlement reproduites.
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Le Service d’information Web (SIW) du CCHST permet d’effectuer une recherche
en une seule étape dans toutes les collections de bases de données (gratuites et
sur abonnement) du CCHST, à partir d’une simple fenêtre de recherche sur la page
d’accueil du Service d’information Web (http://ccinfoweb.cchst.ca). Le Service 
d’information Web du CCHST, c’est une interface de recherche puissante, la possi-
bilité d’interroger simultanément plusieurs bases de données, l’accès au service
Réservé aux abonnés!, un service d’avis mensuel sur les produits chimiques et bien
plus. Voilà qui vous donne encore plus de raisons de vous abonner et de tirer le
maximum d’avantages de vos abonnements aux produits et services du CCHST. 

Une recherche à partir de la fenêtre située au centre de la page d’accueil du SIW
permet d’interroger l’ensemble des services. On peut ensuite consulter les résultats
obtenus présentés sur une page récapitulative. Les utilisateurs peuvent cliquer sur
des liens ou choisir un onglet (« Sommaire », « Documents sélectionnés » et
onglets propres à chaque collection), ce qui leur permet de naviguer aisément
parmi les résultats des recherches.

Service d’information Web

Service Réservé aux abonnés!

• Numéros récents ou archivés de
LIAISON, le bulletin trimestriel
destiné aux abonnés 

• Produits-vedettes offerts à prix
spéciaux

• Conseils pour la recherche dans
le SIW

• Quoi de neuf! Information sur 
les produits nouveaux ou 
améliorés offerts par le CCHST 
et plus encore! 

• Service d’avis sur les produits
chimiques —  En tant 
qu’abonné du CCHST, vous 
pouvez vous inscrire pour 
recevoir automatique ment des
avis sur les produits chimiques, 
et ce, directement dans 
votre courriel! Une façon
efficace de rester au fait des 
changements apportés aux 
bases de données.

Classification du SIMDUT

• Accès GRATUIT à la base de
données par l’entremise du 
Service d’information Web

• Renseignez-vous sur la 
classification de plus de 700 
produits chimiques du Système 
canadien d’information 
sur les matières dangereuses 
utilisées au travail (SIMDUT).

Effectuer une recherche à
partir de la page d’accueil du SIW
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Bon nombre d’utilisateurs préfèrent effectuer une recherche dans une seule 
collection. La page d’accueil du SIW contient des liens vers les pages des bases
de données MSDS, Réponses SST, RTECS et CHEMpendium. Lancer une recherche
à partir d’une collection donne accès aux documents de cette seule collection. Les
utilisateurs peuvent modifier leurs critères de recherche directement sur la page de
résultats, puis obtenir une nouvelle liste de résultats, ou encore, effectuer une
recherche avancée grâce aux liens offerts dans les pages des collections.

Lors de la consultation des
résultats, les clients disposent
d’une barre d’outils qui leur
permet de recourir à différentes
fonctions :

• Choisir des documents et les
consigner dans un fichier spécial 
nommé “ Documents
sélectionnés “ aux fins
d’impression ou de sauvegarde.

• Surligner les termes
de recherche.

• Consulter la rubrique d’aide
depuis le document de la base
de données.

Benzene

Benzene

Recherches à partir d’une collection
accesible sur le Web

(l'anglais seulement)



Nous sommes en mesure de fournir aux Canadiens
des renseignements provenant de sources 
internationales.

Sites Web des collaborateurs
Afin d’améliorer l’accès à une information et à des ressources en santé et
sécurité d’une qualité exceptionnelle, le CCHST collabore à la création et au
maintien de sites Web d’organisations connexes. Nous encourageons ces
organisations à établir des liens réciproques et à partager l’information.

www.ciscentres.org/fr/
welcome/

Accédez à l’ensemble des ressources 
documentaires du Centre international 

d’information de sécurité et d’hygiène du 
travail (CIS), des centres nationaux et des 
centres collaborateurs du monde entier.

JobSécuritaire Canada
www.jobsecuritairecanada.ca/fr/
Une passerelle en matière de sécurité pour les nouveaux venus dans le
monde du travail!

Élaboré et tenu à jour par le CCHST, le site Jobsécuritaire Canada
fournit aux jeunes travailleurs canadiens des renseignements 
complets sur la santé et la sécurité au travail et les guide vers un
vaste éventail de ressources pertinentes.
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Rendez-vous à l’adresse 
http://ccinfoweb.cchst.ca/ 
pour obtenir une liste des sites
Web du CCHST mis au point en 
collaboration avec nos partenaires
mondiaux.

Coopération Canada – UE
www.euccohs.org/home/fr/)
Le Centre canadien d’hygiène et de sécurité au 
travail (CCHST) et l’Agence européenne pour la
santé et la sécurité au travail collaborent pour 
promouvoir le partage de l’information sur des
sujets courants ayant trait à la santé et à la 
sécurité. Le site Coopération Canada – UE 
fournit aux organisations européennes et 
canadiennes des liens vers l’information sur la santé et la 
sécurité au travail (SST) offerte par l’une ou l’autre de ces organisations.



JobsécuritaireCanada informe les jeunes de leurs droits et responsabilités en milieu
de travail :

• Le droit de savoir  quels risques sont présents sur les lieux du
travail, de quelles façons ces risques peuvent les affecter et 
comment s’informer des risques présents au travail par le biais 
de séances de formation, d’instructions en cours d’emploi et de 
programmes comme celui du SIMDUT.

• Le droit de participer  aux activités liées à la santé et à la sécurité au 
travail et de signaler toute pratique ou condition de travail non 
sécuritaire sans avoir à craindre de représailles. 

• Le droit de refuser un travail  dangereux pour eux-mêmes ou leurs 
collègues. Ce volet comprend des procédures précises à observer dans 
l’éventualité d’un refus de travail.

Réseau canadien de la santé (RCS)
www.reseau-canadien-sante.ca

Le Réseau canadien de la santé est le fruit d’une collaboration 
exceptionnelle. Ce réseau de diffuseurs d’information sur la santé regroupe Santé
Canada, des organisations provinciales et territoriales à but non lucratif, de même
que des universités, des hôpitaux et des organismes communautaires. Le RCS
permet aux Canadiens d’accéder à une très vaste gamme de renseignements 
sur la promotion de la santé et la prévention des maladies, ainsi qu’à des 
informations sur différents groupes précis de la population, comme les femmes,
les enfants, les personnes âgées, les personnes souffrant d’une invalidité et les
Autochtones du Canada.

En tant que partenaire affilié au RCS pour la santé en milieu de travail, le CCHST 
collabore à la diffusion de renseignements sur divers sujets : ergonomie, risques pour
la santé et la sécurité, modes de vie sains et mieux-être, droits et responsabilités des
travailleurs, conditions de travail et sécurité des jeunes travailleurs.

Semaine NASST www.naosh.org/french/

La Semaine nord-américaine de la santé et de la sécurité au travail (SNASST) 
est un événement organisé annuellement en collaboration avec la Société 
canadienne de la santé et de la sécurité au travail (SCSST), le Centre canadien
d’hygiène et de sécurité au travail (CCHST), Ressources humaines et
Développement des compétences Canada (RHDCC), en concertation avec les
partenaires nord-américains du Mexique et des États-Unis. La Semaine NASST 
a lieu la première semaine de mai.

Travail en partenariat
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