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Les Guides santé sécurité sont offerts en ligne ou sous forme

de cahier a couverture souple avec reliure spirale.

Une série de livrets format poche
concus comme outils de référence
et sources d'information.

Les Guides santé sécurité sont
une source fiable de

i gl Chaque guide permet au lecteur de : prévenir les

ce qui suit :

risques en milieu de travail par des méthodes de

Reconnaissance et maitrise

des dangers propres a chaque . , . . . g1z .
type de travail; travail sécuritaires et par I'emploi d'équipements

Bonne facon d'utiliser de protection individuelle; reconnaitre les

I'équipement;
LR dangers qui existent en milieu de travail;
i intervenir en cas d'accident ou d'urgence;
Prévention des accidents, des . e
blessures et des maladies; comprendre les droits et responsabilités en

(iomits oaslan e se Hinis matiere d'hygiene et de sécurité au travail, tant

et de ses responsabilités en

santé et en sécurité au travail. au Canada qU’aUX EtatS'UniS.




Guide de planification des mesures
d’urgence

Ce guide aidera votre organisation a préparer
un plan d'action en cas d‘urgence : incendie,
déversement de produits chimiques, explosion,
inondation, blessures, maladies et autres
problémes du méme genre.

O] Guide fo piasificativn dy.
Il décrit les mesures que vous ngsures
devez prendre en cas d'urgence

d'urgence pour protéger
la santé et la sécurité du
personnel, minimiser les
dommages et protéger

I'environnement. Présenté
sous une forme utile a une

vaste gamme de secteurs de I'entreprise,
ce guide offre des conseils sur la facon
d'effectuer une évaluation du risque ou des
pertes possibles ou de préparer un plan de
reprises des activités. (157 pages)
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Guide de prévention de la violence
en milieu de travail

Ce guide de poche est une ressource
essentielle pour quiconque
désire se renseigner sur la
violence en milieu de travail
et les moyens de la prévenir.
Des conseils détaillés
décrivent comment mettre au
point un programme de
prévention de la violence au
travail. Des indications précises
sont données sur la prévention de la violence
dans une multitude de situations liées au
travail, de méme que des conseils pratiques
sur les interventions en cas de violence.

(171 pages) 2¢ édition

Guide de référence des comités de
santé et de sécurité

Ce guide donne des conseils pratiques pour
la création et le fonctionnement efficace des
comités de santé et de
sécurité. Il vous aidera a
comprendre vos roles et
responsabilités comme
membre du comité, a faire
enquéte aprées un accident,
a réviser un programme de
SST, a faire une inspection
des lieux de travail et a
prendre des mesures pour
controler les risques professionnels. Les
nouveaux membres du comité, tout comme les
professionnels expérimentés, trouveront dans

ce guide un outil de référence pratique. Vous
pourrez aussi adapter les maintes listes de
contrdle qui sont données comme exemples a
votre situation de tra vail particuliére.

(179 pages) 2¢ édition

Guide santé sécurité de I'entretien
des terrains

Concu pour les préposés a I'entretien de
terrains, les entrepreneurs en aménagement
paysager et les travailleurs
des pépiniéres, ce guide
fournit des renseignements
sur I'utilisation sécuritaire

des tronconneuses et d'autres
outils, les équipements de
protection individuelle, les
rayonnements UV, la chaleur,
le froid, le bruit, les vibrations
et la poussiere. (112 pages)

Guide santé sécurité des services
alimentaires

Destiné aux employés et aux superviseurs
des restaurants, des hotels ainsi qu'aux
triteurs, ce guide contient un spécimen
de formulaire sur I'inspection d'une cuisine
qui peut étre adapté a votre
lieu de travail et des sites
Web qui vous aideront a
trouver des renseignements
supplémentaires.

Ce guide indique comment
se servir en toute sécurité de
I'équipement de cuisine. De
plus, il comprend une nouvelle section sur
le nettoyage et la désinfection des cuisines
et présente des conseils de sécurité sur
I'entretien ménager et les techniques pour
soulever des objets.

(101 pages) 2¢ édition
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Guide santé sécurité du travail dans
les environnements chauds

Concu pour les travailleurs industriels, de
I'entretien des terrains, de la construction, les
équipes de travaux de voirie et les équipes
d'intervention d'urgence, W
ce quide contient des E e
conseils de sécurité et de
I'information sur les
conditions de travail dans
un environnement chaud.
Des sujets pertinents y sont
abordés comme le travail en

plein air pendant les mois

a série'de guides;dé

d'été, le travail dans un milieu industriel chaud
et les signes et symptomes des maladies liées
a la chaleur. (106 pages).

Guide santé sécurité des
travailleurs d’'entrepot

Rédigé a I'intention de ceux qui travaillent
dans les entrepdts, les aires de stockage,

les magasins en vrac et le transport, ce guide
est un compagnon de travail  =f
pratique pour les travailleurs, =
les superviseurs, les
gestionnaires, les infirmiers
en santé du travail et les
membres des comités de
santé et de sécurité. Il traite
de I'évaluation du rendement
en matiére de santé et
sécurité, de la préparation aux situations
d'urgence, des risques courants en matiere
de santé et il donne des conseils pratiques
sur la sécurité. (174 pages).

Guide santé sécurité des
travailleurs scolaires

Un compagnon de travail
idéal pour les enseignants,
les préposés a l'entretien,

les gestionnaires d'écoles

et les membres des conseils
scolaires. Ce guide présente
des facons de reconnaitre et
de maitriser les dangers pour
la santé et la sécurité que
présentent les activités scolaires : classes,
entretien de I'immeuble, laboraoires de
sciences, aires de sport et salles d'initiation
aux arts et métiers. (172 pages) 2¢ édition

Guide santé sécurité du soudage

Ce guide vous aidera a reconnaitre les risques
occasionnés par le soudage, a prévenir les
accidents, les lésions et les maladies,

a observer des pratiques de
travail sécuritaires, a choisir
des équipements de protection
individuelle (EPI) appropriés

et a comprendre vos droits et
responsabilités tels que
stipulés dans la Iégislation
santé sécurité au travail.

(142 pages).
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Guide santé sécurité la moisissure qui pourra se trouver sur son Vous y trouverez également des questions de
pour les bibliothéques lieu de travail et lui donne _ ) sondage données en exemple, qui peuvent
des conseils sur la facon de 3 ' étre adaptées a votre milieu de travail.
la déceler, de I'enlever et de (222 pages).
I'empécher de revenir. Le
guide aide aussi le travailleur
a déterminer quels emplois
peuvent exposer a la
moisissure et a prévenir les
problémes de santé qu’elle
cause. (122 pages)

Le personnel des bibliotheques
accomplit un grand nombre de
taches manuelles ou
automatisées, que son lieu

de travail soit petit ou grand.
Ce guide I'aidera a reconnaitre,
a évaluer et a éliminer les
dangers qui se trouvent dans
les bibliotheques et autres
entresd'information. (186 pages).

Mesures antibruit dans I'industrie :
Guide de base

Que vous soyez travailleur, superviseur,
employeur, membre du comité de santé et
sécurité ou hygiéniste industriel, notre guide
de poche pratique vous aidera a reconnaitre
les dangers occasionnés par le bruit, a
prendre des mesures pour limiter |'exposition

L'ergonomie au bureau

Guide santé sécurité du travail Ce guide pratique aide les tra vailleurs de professionnelle au bruit et pour mettre au
au froid bur‘eau a déceler les risques ergonomiques point un programme de protection de |'ouie.
Ce guide s'adresse aux employés des travaux et lprendre des mesures comectives. Des conseils pratiques vous |nd|queroln.t
Il présente des critéres a suivre pour la comment mesurer les niveaux d'exposition au

publics municipax, aux tra vailleurs de la conception des taches et ['ameénagement bruit personnels et ambiants, a évaluer les
construction, de la voirie, du de I'environnement de bureau, = risques de perte de I'ouie, & '
déneigement, aux employés montre comment organiser determiner la nécessité d'un
des stations de ski et aux un poste de travail, choisir et programme de conservation
secouristes. On y trouve des régler une chaise de bureau de I'ouie, et plus encore.
conseils sur la sécurité par et organiser les taches de Les professionnels de la santé
temps froid et de I'information maniére a prévenir |'inconfort et de la sécurité trouveront
thj%gs?)itgfisqSce)?d:i%os?sque sur et les blessures. utile de distribuer ce guide a

' PP . ,
I'utilisation de machines et (130 pages) 3¢ édition EgLersdge(iosc:argiQEa;fn o
d'équipements de toutes sortes. Le mieux-étre en milieu formation et d’orientation des employés.
(108 pages) de travail (131 pages)

Ce guide décrit les mesures
concrétes a prendre et offre
des suggestions pour

Guide santé sécurité sur la qualité

d’air des locaux Tous les guides sont disponibles en anglais

Ce guide aidera les employés a reconnaitre I'établissement de
les symptomes et les causes possibles de progranmes de santé et de
I'insalubrité de I"air des locaux, mieux-étre. Vous pourrez

créer votre propre programme
de mieux-étre ou intégrer

toutes les initiatives que vous
voudrez au programme qui existe déja.

a recommander des mesures préventives
et a choisir du mobilier et
des équipements qui
n‘empirent pas la qualité
d'air des locaux. Congu pour
ceux qui travaillent dans des
immeubles et des bureaux
étanches a |'air, c'est un
compagnon pratique pour les
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Guide santé sécurité pour les professionnels
des resources humaines

Ce quide décrit le réle et la responsabilité des professionnels des

employés, les superviseurs, les gestionnaires, ressources humaines dans la protection de la santé et de la sécurité
les membres du comité de santé et de sécurité des employés. Des stratégies claires d'utilisation des ressources
et les infirmiers du travail. existantes montrent au lecteur comment intégrer la santé et la
(132 pages) sécurité en milieu de travail dans tous les aspects des pratiques
Les moisissures dans le milieu de de gestion des ressources humaines. Parmi les sujets couverts,
travail : Guide de base on peut mentionner le réle du service des ressources humaines
La moisissure est reconnue comme un risque dans la promotion d'une culture de la sécurité au travail et de =
pour ceux qui travaillent a I'intérieur ou moyens de coordonner la formation en santé et sécurité au travail
a I'extérieur dans une atmospheére chaude et et les procédures de présentation de rapports administratifs. 164 pages

humide. Ce guide renseigne le tra vailleur sur




Acceés facile a I'information
essentielle sur la santé et la
sécurité

Destinés aux gestionnaires et aux
travailleurs oeuvrant dans une
foule de domaines, les Guides
santé sécurité contiennent
I’essentiel de I'information
nécessaire a un grand nombre de
secteurs industriels. Les guides
sont -bourrés de conseils
pratiques donnés dans une
langue claire et facile a
comprendre. Il sont tous offerts
en francais ou en anglais.

Choisissez le guide qui vous
convient le mieux!

L'information que contient chaque
guide a été retenue parce qu’elle
était fouillée, informative et
applicable a un milieu de travail
en particulier. Quel que soit le
guide que vous choisissiez, vous
pouvez étre sur d’y trouver
I'information nécessaire pour
déceler les dangers propres a votre
lieu de travail et en mesurer la
gravité, introduire des mesures de
travail saines et sécuritaires et
exerer vos droits et vos
responsabilités en santé et en
sécurité au travail. D'autres
éléments ajoutent a la valeur du
guide : conseils et facons de
procéder pour travailler en sécurité,
lignes de conduite pratiques, listes
de vérification et autres ressources
données en référence.

B FORMULE DE COMMANDE B

Je désire acheter: Prix Quantité Total partiel

U Guide de planification des mesures d‘urgence 10%
U Guide santé sécurité de I'entretien des terains  10%
U Guide santé sécurité du travail au froid 10%
U Guide santé sécurité des travailleurs d’entrep6ét  10$

] Guide santé sécurité du travail dans les
environnements chauds 10%

U Guide santé sécurité pour les professionnels 10%
des ressources humaines

] Guide santé sécurité des travailleurs scolaires 10%

] Guide santé sécurité des services alimentaires  10$

U Guide santé sécurité pour les bibliothéques 10%
U Guide santé sécurité sur la qualité d'air

des locaux 10%
U Guide santé sécurité du soudage 10$
] Guide de référence des comités de santé et

de sécurité 10%
1 Les moisissures dans le milieu de travail :

Un guide de base 10%
U L'ergonomie au bureau 10$
U Le mieux-étre en milieu de travail 10%
] Mesures antibruit dans I'industrie : Guide de base 10$
[ Prévention de la violence en milieu de travail 10%

Manutention et expédition

Manutention et expédition Sous total

— a I'intérieur du Canada : 2,50 $ par commande plus 0,75 $ par unité . 0

— vers les E.-U. 2,50 $ par commande, plus 1,50 $ par unité TPS 6%

— a I'extérieur du Canada ou des E.-U., 5 $ par commande, plus 3,50 $ par unité 0 CDN
Les produits expédiés a I'extérieur du Canada doivent &tre payés en dollars US ausb
Nom Titre

Ormganisme

Adresse

Mlle Province/Etat

Pays Code postal

Tél. Fax

Courriel

Méthode dee paiement 135 rue Hunter est

Hamilton Ontario Canada L8N 1M5

CCQST Tel. 1-800-668-4284 ou
905-570-8094

Fax 905-572-2206
Courriel sewiceclientele@cchst.ca

1d Chéque ou mandat ci-joint (libellé au nom du CCHST
tiré sur une banque du Canada ou des E.-U. seulement)

11 N° de bon de commande

Numéro

1 Visa 1 Mastercard O American Express site Web www.cchst.ca

Date d’expiration .
* Les commandes canadiennes sont visées par la

TPS et par les taxes provinciales applicables.
N TPS : 121491807/RT 0030

Nom du titulaire de la
carte de crédit

Signature

Informez-vous des remises sur quantité en téléphonant au CCHST

Passez votre commande en envoyant cette formule au CCHST par courrier
ou par télécopieur ou commander en ligne a

www.cchst.ca/products/shop.html






