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1. Selon Ia loi...

Les lois sur I'hygiene et la sécurité sont 1a pour vous protéger.

Selon la loi, votre employeur doit veiller a I'hygiene et a la
sécurité de votre milieu de travail.

La responsabilité de votre superviseur est de s'assurer que
vous comprenez comment faire votre travail en toute sécurité.

Votre part de la responsabilité consiste a travailler
prudemment. Vous devez porter les équipements de sécurité
recommandés par votre employeur, observer les méthodes de
travail sécuritaires prescrites dans votre domaine et signaler
toute condition dangereuse dont vous avez connaissance.

Si vous pensez qu'une tiche est dangereuse pour vous ou vos
compagnons de travail, vous avez le droit de refuser de
l'accomplir tant que votre sécurité n'est pas assurée. Vous
devez informer votre superviseur de votre intention de refuser
du travail dangereux.

2. Eléments de la sécurité au travail

1. La bonne facon d'exécuter une tiche est celle qui ne
présente pas de danger. Quand vous travaillez, suivez
les instructions. S'il y a quelque chose que vous ne savez
pas, informez-vous.

2. Sachez quels sont les risques éventuels qui se rattachent
a votre travail et comment faire pour parer a ces risques.

3. Sachez quelles sont les regles de sécurité de chacune de
vos taches et comment les expliquer a vos collaborateurs.

4. Suivez les procédures d'urgence en cas d'incendie,
d'urgence médicale ou d'intervention civile.

5. Signalez toute lésion subie, y compris les moindres
égratignures, coupures, brilures, trébuchements ou
chutes. Votre employeur pourra ainsi prendre des
mesures pour éliminer les risques en cause. Suivez la
démarche de déclaration adoptée par votre employeur.

6. Connaissez les équipements d'urgence et sachez utiliser
les extincteurs, fontaines oculaires, douches d'urgence et
autres équipements d'urgence.
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12.

13.
14.

Utilisez les équipements de protection individuelle
prescrits par votre employeur, notamment lunettes de
sécurité, protecteurs auditifs, appareils respiratoires,
chaussures, casques, gants et masques de protection.
Apprenez quelles sont les précautions a prendre dans
des cas particulierement dangereux : entrée dans des
vaisseaux ou des espaces clos, travaux d'électricité ou de
soudure.

Observez les regles de sécurité particulieres pour le
travail avec des équipements électriques, la mise  la terre
d'outils électriques ou le travail a proximité des lignes
d'énergie électrique.

. Sachez vous protéger des éléments et prendre les

précautions nécessaires si vous devez travailler a
l'extérieur par temps froid et glacé ou au grand soleil
(rayonnements UV).

. Avant d'utiliser un véhicule, assurez-vous que celui-ci

est en bon état de marche et que vous savez le conduire
sans danger.

Coupez la source d'énergie (¢lectrique, mécanique,
hydraulique, pneumatique, chimique ou autre) et étiquetez
toute machine ou piece d'équipement qui doit étre
entretenue ou réparée.

Ne vous laissez pas aller a la bousculade.

Portez les vétements qui conviennent a chaque tache :
pas de vétements laches, manchettes ou bijoux qui
pourraient se prendre dans les machines en marche ou
s'accrocher et entrainer un accident.

La sécurité conserve toute son importance
lorsque vous quittez le travail.
Soyez vigilant en tous lieux.




1. Responsabilités en matiere
d'hst dans votre école

Un tableau comme celui qui figure ci-dessous vous aidera a
cerner les responsabilités en matiere de santé et de sécurité dans

Ec e s votre établissement scolaire.

RESPONSABILITES EN MATIERE D'HST DANS VOTRE ECOLE

10

Ecole

Date

Exigence

Responsabilité

Se tenir a la pointe de la législation d'HST

Marc Hébert

Formuler une politique

Anne Lacroix

Mettre au point des méthodes de
travail sécuritaires

Committé

Donner suite aux recommandations
du comité d'HST

Jean Thibault

Fournir de I'éducation et la formation
nécessaires en HST

Mario Patry

Fournir de I'information sur les
dangers qui existent

André Leduc

Faire de I'entretien préventif

Marc Hébert

Acheter les équipements et fournitures

André Leduc

Assurer les premiers soins

André Leduc

Contrdler la santé des employées

Anne Lacroix

Planifier la prévention des incendies

Committé

Inspecter les lieux de travail

Anne Lacroix/Etienne Lavallée

Dresser les dossiers, statistiques et rapports

Mario Patry/Anne Lacroix

Faire enquéte apreés tout accident

Anne Lacroix / Etienne Lavallée

Planifier les vérifications de la sécurité

Jean Thibault

Assurer la sécurité des personnes a contrat

Marc Hébert

Inspecter et faire I'épreuve des chaudieres,
ascenseurs, extincteurs, etc.

Marac Hébert/Etienne Lavallée

Adopter un plan d'évacuation en cas
d'urgence et faire des exercices
d'évacuation

André Leduc

Donner des cours d'orientation en HST aux
nouveaux employés

Anne Lacroix




Echantillon

LISTE DE CONTROLE - LABORATOIRE DE SCIENCES

Date Piéce

Inspecteur(s)

v Satisfaisant

X Insatisfaisant - doit étre corrigé

ELEMENT

INSTALLATIONS

(1 Panneaux indicateurs de danger

POINT A VERIFIER

état, emplacement, affichage

3 Equipement

état, emplacement

(1 Robinets d'eau et de gaz état, emplacement

état, emplacement

(1 Prises électriques

état, emplacement

1 Equipement de secours
(incendie, déversement, etc.)

quantité, état, emplacement

(1 Trousse de premiers soins

quantité, état, emplacement

13 Evacuation des articles de verres brisés

quantité, état, emplacement

11 Postes de lavage du laboratoire

PRODUITS CHIMIQUES

(1 Directives sur I'achat, le stockage,
I'utilisation et I'élimination

état, emplacement

préparation, quantité, emplacement

11 FSST et étiquettes (y compris les
étiquettes pour échantillons biologiques
conservés dans des solutions chimiques)

quantité, emplacement

(1 Formation SIMDUT

quantité

[ Panneau Réservé au personnel autorisé

affichage

(1 Directives sur les substances toxiques

quantité, affichage

(1 Directives sur la conformité a la
réglementation visant la santé et la
sécurité

quantité, affichage

[ Directives sur les contacts accidentels

AUDIT PREALABLE

[ Directives de sécurité et d'urgence
pour les étudiants

quantité, affichage

quantité, affichage, compréhension

11 Sensibilisation des étudiants aux risques
potentiels (c.-a-d. cheveux longs, bijoux,
etc.)

Compréhension des pratiques
sécuritaires

v—
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5. Scies circulaires

Les scies circulaires sont faites pour étre utilisées de la main
droite. Pour les utiliser de la main gauche, il faut agir avec
plus de prudence.

Interrupteur a gachette

Interrupteur de sécurité -
Boitier du moteur

Cordon d'alimentation Bouton de réglage

de I'inclinaison

Levier du protége-
lame inférieur

Poignée

Vis de la bride avant

Semelle
principale

Semelle Bouton de réglage de
la profondeur de coupe

Précautions a prendre
n PORTER des lunettes de sécurité et un écran facial.

PORTER un respirateur approuvé en présence de poussieres
dangereuses ou irritantes.

UTILISER une lame bien affiitée et congue pour le travail
que vous avez a faire.

VERIFIER si le protege-lame inférieur fonctionne librement.
11 doit recouvrir les dents au maximum et couvrir la
partie non utilisée de la lame pendant la coupe.

ATTENDRE que la scie tourne a pleine vitesse avant
d'entamer la coupe.

S'ASSURER que le protege-lame inférieur soit
completement revenu en place avant de déposer la scie.

DEBRANCHER la scie avant de régler ou de changer la
lame.

ELOIGNER toutes les cordes électriques de la surface de
coupe.

46




3. Déchets infectieux @

82

11 pourra vous arriver de trouver des
aiguilles hypodermiques, des seringues,

des condoms, du sang ou des objets, articles ou liquides
souillés de sang ou de liquides organiques. En pareil cas, des
précautions particulieres s'imposent. De tels déchets
biologiques sont parfois porteurs de microbes pouvant causer
des maladies graves, notamment I'hépatite B et le SIDA.

DEMANDER a votre superviseur de vous donner la
formation nécessaire pour :
% comprendre les dangers possibles
% vous familiariser avec les reglements pertinents.
CONSIDERER tout déchet biologique comme infecticux.

MANIPULER prudemment les déchets contaminés pour
éviter d'entrer en contact avec eux ou de vous blesser.

PORTER les gants et bottes de protection non perforables
appropriés pour la tdche a accomplir.

JETER les déchets infectieux dans un contenant anti-
perforation, notamment un seau ou une boite a couvercle
doublés de plastique étanche et non perforable.

POSER un symbole de danger biologique sur le contenant.

PORTER des gants en cuir pour vider les ordures et éviter de
mettre les mains dans les poubelles.

COMMUNIQUER avec les services de santé publique ou
avec la police pour obtenir de 'aide au besoin.

NE PAS SURCHARGER les poubelles.

NE PAS COMPRIMER les déchets infectieux, car la
contamination risque ainsi de se répandre.

NE PAS METTRE les déchets infectieux avec les ordures
ordinaires.

NE PAS METTRE les mains dans des poubelles ou
réceptacles pouvant renfermer des déchets dangereux.




