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L’enquête d’accidents

Présente une approche pratique de l’enquête sur les accidents du travail et met l’accent sur les
moyens de trouver la ou les causes fondamentales, pour prévenir la répétition d’accidents
semblables.

Risques électriques

Donne aux participants un aperçu général des risques associés à l’électricité et des problèmes de
sécurité fréquemment rencontrés sur les lieux de travail. Expose les principes élémentaires en
matière d’électricité et décrit la façon de repérer les risques électriques ainsi que les différents
types de dispositifs de protection tels que les fusibles et les disjoncteurs.

Le comité de santé et de sécurité

Ce cours constitue une introduction pratique et offre des conseils sur la façon de mettre sur pied
un nouveau comité de santé et de sécurité au travail (SST), et sur la manière dont un tel comité
peut s’acquitter de ses fonctions et être efficace. 

Santé et sécurité pour les gestionnaires et les superviseurs de 
compétence fédérale

Présente un survol des responsabilités qui incombent aux gestionnaires et aux superviseurs des
organisations canadiennes sous réglementation fédérale (CCT-II) en matière de santé et de
sécurité. Les concepts sont illustrés au moyen d’études de cas et d’autres exemples. Un point de
départ utile pour les gestionnaires et les superviseurs qui suivront des cours de formation plus
poussés en santé et sécurité au travail.

Formation en santé et sécurité pour les gestionnaires et superviseurs

Conçu par le CCHST, ce cours intensif et populaire fournit aux gestionnaires et aux superviseurs
ainsi qu’aux responsables de la santé et de la sécurité l'information dont ils ont besoin pour
prévenir les maladies et les accidents professionnels et pour créer une culture de la sécurité dans
leur milieu de travail.

Sécurité des échelles

Les participants apprendront à travailler en toute sécurité avec les échelles (fixes, à coulisses ou
escabeaux). Traite surtout des responsabilités de l’employé au moment de se servir d’une échelle,
soit inspecter l’échelle avant de l’utiliser, dresser l’échelle correctement et adopter des méthodes
de travail sécuritaires pendant l’utilisation de l’échelle.

L’ergonomie au bureau

Constitue une introduction pratique à l’ergonomie au bureau, en traitant en particulier des
problèmes et des blessures liés à l’usage des ordinateurs et autres équipements de bureau. 

La santé et la sécurité au bureau

Les locaux à bureaux ne sont pas toujours envisagés comme des lieux de travail dangereux,
mais les blessures et les maladies dont peuvent être victimes les employés qui y travaillent sont
aussi graves et entraînent des coûts aussi élevés que celles subies par le personnel de tout autre
milieu de travail. Ce cours est une introduction pratique à la santé et la sécurité au bureau
pour les gestionnaires, les superviseurs et les employés, y compris les membres des comités de
santé et de sécurité au travail.

Équipement de protection individuelle : Fondements

Constitue une introduction pratique aux types les plus courants d’équipement de protection
individuelle (EPI) utilisé pour protéger contre les risques courants présents sur le lieu de travail,
tels que les produits chimiques, les bruits et les blessures mécaniques.
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Prévention des chutes par glissade et par trébuchement

Les chutes attribuables à une glissade ou à un trébuchement ne sont pas rares dans les milieux
de travail et peuvent être la cause de graves blessures et d’une incapacité permanente. Ce cours
offre des renseignements pratiques, des conseils et des exemples aux travailleurs, aux
gestionnaires, aux superviseurs et aux membres des comités SST afin de les aider à mieux
comprendre les causes des chutes dans le but de prendre les mesures correctives appropriées.

Le SIMDUT pour les gestionnaires et les superviseurs

Renseigne les gestionnaires et les superviseurs sur leurs responsabilités en matière de santé et
de sécurité, aux termes du SIMDUT, le système en usage partout au Canada pour fournir les
renseignements appropriés concernant la santé et la sécurité à l’égard des produits dangereux
utilisés au travail. Ce cours éclairera les participants sur leurs obligations et leurs responsabilités
par rapport au SIMDUT, les symboles du SIMDUT et leur signification, les étiquettes des
produits et les fiches signalétiques (FS).

Le SIMDUT pour les travailleurs

Familiarise les travailleurs au système utilisé dans tout le Canada pour fournir l’information
relative à la sécurité sur les produits dangereux utilisés au milieu de travail. Les participants
étudient les symboles du SIMDUT et ce qu’ils signifient, et ils apprennent à lire les étiquettes des
produits et les fiches signalétiques (FS). 

POUR BIENTÔT!

Violence en milieu de travail – Sensibilisation

Ce cours, offert gratuitement par le CCHST afin de favoriser la sensibilisation à cette
problématique très importante, se veut également un préambule aux autres cours en ligne sur
la violence en milieu de travail : Reconnaître les risques et prendre les mesures appropriées et
Établir un programme de prévention.

Violence en milieu de travail – Reconnaître les risques et prendre 
les mesures appropriées

Les participants acquièrent une meilleure compréhension de ce en quoi consiste la violence en
milieu de travail, de ses conséquences et des diverses mesures préventives qui peuvent être
adoptées à cet égard.

Violence en milieu de travail – Établir un programme de prévention

Présente aux gestionnaires, aux superviseurs et aux employés les éléments clés de la mise sur
pied d’un programme efficace de prévention de la violence en milieu de travail.

Le cadenassage

Donne un aperçu général du cadenassage, aide les participants à reconnaître les situations
dangereuses et à déterminer à quels moments le cadenassage est nécessaire pour maîtriser les
risques posés par les sources d’énergie électrique ou les autres formes d’énergie sous tension.

Les espaces clos : Fondements

Enseigne aux participants à reconnaître, à comprendre et à identifier les espaces clos et les
risques potentiels posés par les espaces clos. Les travailleurs apprendront à évaluer et à
préparer le travail en espace clos, à utiliser les permis et à appliquer les différentes mesures
de maîtrise des risques.

Gestion des espaces clos

Utile à toute personne responsable de la mise en place ou de la gestion d’un programme visant
les espace clos en milieu de travail. Conçu à l’intention des gestionnaires, des superviseurs, des
travailleurs ou des entrepreneurs qui contrôlent l’accès aux espaces clos. 
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GRATUIT!


