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Soins des enfants lors d’un sinistre 
 

 
Responsable du cours : 

   Soins des enfants lors d’une catastrophe (Colombie-Britannique) 
 
Clientèle cible :  

Membres d’une équipe des SSU et bénévoles adultes qui veulent 
soutenir les personnes qui ont souffert et qui ont subi des pertes 

 
Description du cours :           
   

Ce cours est offert aux membres d’une équipe des SSU et aux 
soignants bénévoles qui accueillent les enfants arrivant dans des 
centres d’accueil d’urgence après un sinistre.  Le but de ce cours 
est de former les bénévoles pour qu’ils puissent donner des soins 
spécialisés centrés sur le jeu aux enfants afin de les aider à gérer 
leurs émotions et à reprendre le contrôle sur leur environnement. 

 
Objectifs du cours : 

Durée : 1½ journée (séjour de 24 heures requis lors 
d’un sinistre simulée)  

 Apprendre les interventions appropriées auprès des 
enfants souffrant de stress et de pertes 

 Faire preuve d’aptitudes d’empathie  
 Comprendre les fonctions et les buts du jeu dans un 

centre de soins d’enfants 
 Apprendre comment développer et utiliser une 

« Trousse de soins de confort » 
 Mettre en place un centre de soins d’enfants 
 Démontrer le processus de planification et de prise de 

décisions après un appel pour intervenir lors d’un 
sinistre 

 Apprendre les attentes sous-jacentes au rôle de soignant 
et les lignes directrices en matière d’éthique 

 Examiner les motivations pour devenir bénévole et 
vouloir prendre soin des enfants lors d’un sinistre 
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Cours préalables :   

 Introduction aux Services sociaux d’urgence 
 Opérations d’un centre d’accueil d’urgence 

 
Genre de formation :   

Lectures, activités interactives, discussions en petits groupes, jeux 
de rôles, manuels, vidéos 

 
Taille de la classe :   

Minimum 10, maximum 25 
 
Emplacement du cours :   
    Dans votre communauté ou dans une communauté avoisinante; 

souvent dans une installation communautaire ou une église 
 
Disponibilité du cours :    

Les directeurs des SSU devraient contacter la représentante : 
Donna Grobell 

 
Frais :    

30 $ pour les travailleurs des SSU (50 $ pour les autres).  Les frais 
incluent les repas et le manuel. 

 
Point d’accès : 
    Donna Grobell 
    30 Avenue South # 329 
    Cranbrook, CB 
    V1C 3K8 
    Tél. : 250-489-5058 
    Courriel : disasterchildcare@shaw.ca
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