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 第第第第3版版版版 – 2003年年年年5月月月月16日日日日 
 

健康に関する健康に関する健康に関する健康に関する緊急の緊急の緊急の緊急のお知らせお知らせお知らせお知らせ 
重症急性呼吸器症候群重症急性呼吸器症候群重症急性呼吸器症候群重症急性呼吸器症候群 (SARS) 

 
カナダ保健省よりカナダ保健省よりカナダ保健省よりカナダ保健省より 

カナダカナダカナダカナダから出国から出国から出国から出国される方にお知らせいたします。される方にお知らせいたします。される方にお知らせいたします。される方にお知らせいたします。 
     
 
旅行者のみなさま旅行者のみなさま旅行者のみなさま旅行者のみなさまへへへへ: 
 

旅行者のみなさまには、以下の質問に答え、「はい」がひとつでもあったかどうかをチェックインカウ

ンターの航空会社係員に知らせることが義務づけられています。 
 
1) 熱がありますか？     はい   いいえ 
 
2) 咳・息切れ・呼吸困難のうち    はい   いいえ 
 一つまたは複数の症状がありますか？ 
 
3) 過去10日間の間に、     はい    いいえ 
 SARS感染者との接触がありましたか？ 
 
この用紙は航空会社係員この用紙は航空会社係員この用紙は航空会社係員この用紙は航空会社係員よりお返しいたしますので、よりお返しいたしますので、よりお返しいたしますので、よりお返しいたしますので、10日間は保管してください。日間は保管してください。日間は保管してください。日間は保管してください。 
  
飛行機内で：飛行機内で：飛行機内で：飛行機内で： 
 

現在、機内で発熱があり、かつ、咳・息切れ・呼吸困難のうちの一つまたは複数の症状のある方は、た
だちに乗務員に知らせることをカナダ保健省よりお勧めいたします。 
 
飛行機を降りてから：飛行機を降りてから：飛行機を降りてから：飛行機を降りてから： 
 

10日間はご自分の健康状態を注意深く観察してください。10日間の間に、発熱が始まり、かつ、悪寒・
筋肉痛・全般的な体調不順・頭痛・咳・息切れ・呼吸困難のうちの一つまたは複数の症状がある場合は、

医療専門家の指示を求めることをカナダ保健省よりお勧めいたします。かかりつけの医師または地域の

公共保健機関に電話をし、受診のために行くのに適切な急患受付部門あるいは特設のSARSセンターの情
報を求めてください。このような症状がある旅行者すべてがSARSに感染しているわけではありませんが、
これらの症状が見られた場合はSARSの診察を受けるまで他の人から離れているようにすることが重要で
す。このような対応は、SARSの感染拡大防止のために非常に重要なものです。 
 
カナダ保健省からの最新情報は www.sars.gc.ca でご覧ください。 
カナダ国内ではフリーダイアル 1-800-454-8302 もご利用いただけます。 
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