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Cänh báo Y t‰ vŠ bŒ nh 
Viêm ph°i CÃ p SARS 

(SEVERE ACUTE RESPIRATORY SYNDROME) 
 
 

Thông cáo cûa B¶ Y t‰ Ca-na-Ça cho các 
Khách du lÎ ch quÓc t‰ r© i Ca-na-Ça 

 
Kính thÜ a quí vÎ : 
 
Quí vÎ  phäi trä l© i nh» ng câu hÕ i sau Çây và cho nhân viên hãng máy bay tåi quÀy ghi 
danh bi‰t là trong các câu trä l© i Çó có câu nào trä l© i là C¹ không?  
 
Ba (3) câu hÕ i là: 
 
1) Quí vÎ  có sÓ t (§n lånh) không?    C¹    KHÔNG 
 
2) Quí vÎ  có m¶t trong các triŒ u chÙng sau Çây không: 

- ho, thª høt hÖ i HAY 
- khó thª?      C¹     KHÔNG 

 
3) Quí vÎ  có ti‰p xúc v§i ngÜ© i  
bÎ  bŒ nh SARS trong vòng 10 ngày qua không?  C¹   

 KHÔN
G 

 
 
Nhân viên hãng máy bay së trao giÃy Báo cáo SÙ c khÕ e này låi cho quí vÎ . Xin quí vÎ  
gi»  giÃy này låi trong 10 ngày. 

 
Trong khi Ç i máy bay: 
 
Khi Çang Çi máy bay n‰u quí vÎ  thÃy bÎ  sÓ t (§n lånh) và m¶t trong các triŒ u chÙng hô 
hÃp sau Çây - ho, thª høt hÖ i hay khó thª - B¶ Y t‰ Ca-na-Ça khuy‰n cáo quí vÎ  báo 
ngay cho nhân viên trong phi hành Çoàn. 
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Khi Çã r© i khÕ i máy bay: 
 
Quí vÎ  cÀn theo dõi sÙc khÕ e trong vòng 10 ngày. N‰u quí vÎ  thÃy có  sÓ t (§n lånh) Và 
m¶t hay hÖ n m¶t trong các triŒ u chÙng sau Çây trong vòng 10 ngày nhÜ nóng lånh, 
Çau cÖ , cäm thÃy khó ª, nhÙc ÇÀu, ho, thª høt hÖ i hay khó thª - B¶ Y t‰ Ca-na-Ça 
khuy‰n cáo quí vÎ  nên hÕ i š ki‰n cûa nhân viên y t‰ càng s§m càng tÓ t. Quí vÎ  hãy g†i 
ÇiŒ n thoåi trÜ§c cho bác sï cûa mình hay cÖ  quan/væ n phòng y t‰ ÇÎ a phÜÖ ng Ç‹ lÃy 
các thông tin cÀn thi‰t vŠ CÖ  quan CÃp cÙu hay Trung tâm ñiŠu trÎ  bŒ nh SARS mà quí 
vÎ  cÀn ti‰p xúc Ç‹ giúp nhÆ n ÇÎ nh tình trång sÙc khÕ e cûa quí vÎ . Các du khách có 
nh»ng triŒ u chÙng này không nhÃt thi‰t là có bŒ nh SARS, tuy nhiên ÇiŠu quan tr†ng 
là n‰u quí vÎ  có nh»ng triŒ u chÙng này thì ÇØ ng ti‰p xúc v§i các ngÜ© i khác trÜ§c khi 
ÇÜ® c xác ÇÎ nh là mình có bŒ nh SARS hay không. Nh»ng ÇiŠu này là rÃt cÀn thi‰t Ç‹ 
ngæ n ch¥n s¿ lan tràn cûa bŒ nh SARS. 
 
Quí vÎ  có th‹ có các thông tin vŠ cänh báo y t‰ cûa b¶ Y t‰ Ca-na-Ça tåi trang lÜ§i 
www.sars.gc.ca.  Khi ª Ca-na-Ça, quí vÎ  có th‹ g†i ÇiŒ n thoåi miÍn phí tåi sÓ : 1-800-
454-8302. 
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