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FICHE D’INFORMATION sur la tuberculose

Division de la lutte antituberculeuse

La progression de I’infection tuberculeuse
vers la tuberculose

Pourquoi I’infection tuberculeuse
évolue-t-elle vers la tuberculose?

Une personne infectée par le bacille tuberculeux peut
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développer la tuberculose si son systéme immunitaire est i§|§: E"{,“E%l?kgt"é Al
incapable d’empécher la multiplication du bacille. Le risque If Yodare Rurdown or have & Cough get a.m.-m;fr
de souffrir de la fuberculose est le plus élevé durant les
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2 premiceres années de I’infection. Apres ces 2 années, le
risque de développer la tuberculose au cours de la vie est
d’environ 10 %. Cela se produit souvent lorsque le systéme

immunitaire est affaibli.

Quelles sont les personnes les plus a risque de tuberculose?

Les personnes dont le systéme immunitaire est affaibli courent plus de risques de développer la
tuberculose. Le systéme immunitaire des bébés, des enfants d’age préscolaire et des personnes agées
est plus faible que celui des adultes en bonne santé. Les personnes souffrant a la fois d’une infection
par le bacille tuberculeux et par le VIH ont aussi un systéme immunitaire trés déficient. Les troubles
ou facteurs suivants affaiblissent également le systtme immunitaire :

* transplantation d’organes * faible poids corporel
e * silicose * abus d’alcool ou de drogues
) * maladie rénale terminale * leucémie ou maladie de Hodgkin
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4 e cancer de la téte ou du cou * radiographie pulmonaire anormale
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== * diabete * corticostéroides, radiothérapie

* cancer * chimiothérapie

Comment prévenir la progression vers la tuberculose?

Si vous avez une infection tuberculeuse, il est important d’empécher votre systéme immunitaire de
s’affaiblir. Le traitement de [’infection tuberculeuse par un ou plusieurs antibiotiques aidera votre
systéme immunitaire a combattre le bacille tuberculeux et préviendra 1’apparition de la tuberculose.
Si vous vous soumettez a un test de dépistage du VIH, vous pourrez prendre des précautions
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En direct :

spéciales s’il s’avere que vous &tes a la fois infecté par le bacille tuberculeux et par le VIH.

Pour communiquer avec nous :

http://www.hc-sc.gc.ca/pphb-dgspsp/tbpc-lath/index_f.html Tél. : (613) 941-0238
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