
AIDE MÉMOIRE AIDE MÉMOIRE –– PROCESSUS DE PLANIFICATION DES EXERCICESPROCESSUS DE PLANIFICATION DES EXERCICES

LANCEMENT

•Mise en activité de l’état-major
de planification

•Rassembler les outils de 
planification
•Directives aux états-majors
•Première appréciation
•Directives préliminaires
•Transmission de l’O avert 

prélim.

•Faire la liaison avec le J7 Instr 
pour confirmer les détails de
l’Ex

•Établir les délais de  
planification de  l’ex :

-Date de la pré-CPI
-Date  pour le BPR

•Assister à la  pré CPI (J7 Instr)
•Présumer BPR EPP
•Première directive du DIR EX

PRÉ PRÉ --CPICPI

ÉTAPE 1ÉTAPE 1

ORIENTATION

•Analyse de mission
•Examen de tous les facteurs
•Élaborer la mission
•Prép. de l’exposé de l’analyse
•Élaboration/publication de la

directive  de planification du 
cmdt et de l’o avert

•Élaborer le concept de l’EX:
-Type/Format
-Endroits
-Architecture
-Plan log
-Plan d’éval

•Rédiger l’ébauche des EXSPEC
•Constituer le GNP 
•Publier la composition du GNP 
Responsabilités et tâches

PREMIÈRE RENCONTRE
DU GNP

ÉTAPE 2ÉTAPE 2

1 mois
J-16 au J-15

DÉVELOPPEMENT 
DES PA

•Étude de la DPC
•Analyse des facteurs par 
l’état-major
•Développement des plans
d’action

•Exposé de décisions
•Choix du PA par le Cmdt 
•Rédaction du CONOPS

CPICPI
GT logistique

GT financement

•Traiter les EXSPEC
-Informer l’OCE

•Publier les EXSPEC
•Examiner/Confirmer :

-financement
-Plan log
-Plan d’éval

•Rédiger l’ébauche de l’EXPI
•Effectuer une reco Ex 
•Directive à l’intention des
DIR EX

ÉTAPE 3ÉTAPE 3

1 mois
J-15 au J-14

ÉLABORATION
DU PLAN

•Approbation du CONOPS
•Relever/résoudre les problèmes
•Préparer le plan (Annexes)
•Présenter le plan
•Revoir le plan
•Publier le plan

•Confirmer :
-Financement
-Plan log
-Plan d’éval
-Scénario

•Faire une étude des lieux d’Ex
•Rédiger l’ébauche de l’EXPI 
(Annexes)
•Traiter l’EXPI

•Informer l’OCE
•Publier l’EXPI 

CPPCPP
GT scénario
GT LEP/LIP 
GT logistique

GT financement

ÉTAPE 4ÉTAPE 4

6 mois
J-14 au J-8

RÉVISION DU
PLAN

•Révision de l’Op
•Révision du  plan
•Relancer  le PPO au  

besoin
•Mettre le plan à jour
•Publier les nouveaux

plans

•Faire une étude des lieux 
d’Ex 
•Réviser l’EXPI 
(Annexes)
•Mettre l’EXPI à jour
•Traiter l’EXPI
•Publier l’EXPI
•Établir la LEP/LIP

CPFCPF
GT LEP/LIP 
GT logistique

GT financement

ÉTAPE 5ÉTAPE 5

8 mois
J-8 au jour J
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2 mois
J-18 au J-16



J7 EX J7 EX –– PROCESSUS DE PLANIFICATION DES PROCESSUS DE PLANIFICATION DES 
EXERCICESEXERCICES

ÉTAPE 1 ÉTAPE 1 -- ENCLENCHEMENTENCLENCHEMENT
ÉLÉMENTS CLÉS ACTIVITÉS PRODUITS

•Confirmer les détails de la fiche d’ex 
du PICS :

•But de l’Ex
•Relever les OIC
•Participation
•Portée/financement

•Établir l’échéance de l’EPP FC
•Fixer les principaux jalons de planification
•Relever les principaux besoins
et résultats attendus

•Assister à la pré-CPI (J7 Instr dirige)
•Prendre officiellement la direction de l’EPP :

•À la fin de la pré-CPI
•Présume que le J7 Instr a confirmé les rens
requis sur les fiches de l’Ex
•À déterminer au cas par cas
•Avec l’accord du J7 Ex/J7 Instr

•Le DIR EX élabore la Directive de planification
initiale

•Publiée dans l’O avert
•Dates de planification
•Participation
•But/portée

•Mise à jour du site Web J7 Ex

•Pré-CPI 
•Directive de planification initiale
à l’intention des DIR EX

•O avert DIR EX

•Confirmer les détails du PICS
•Élaborer l’échéancier d’EPP FC
•Pré-CPI
•Le J7 Ex prend la direction de l’EPP
•Première directive du DIR EX



J7 EX J7 EX –– PROCESSUS DE PLANIFICATIONPROCESSUS DE PLANIFICATION
DES EXERCICESDES EXERCICES

ÉTAPE 2 ÉTAPE 2 -- ORIENTATIONORIENTATION
ÉLÉMENTS CLÉS ACTIVITÉS PRODUITS

•Constituer le GNP
•Rédiger l’ébauche des EXSPEC •Confirmer la composition du GNP.

•Publier les tâches et responsabilités du
GNP
•Mettre à jour le site Web J7 Ex
•Le DIR EX fournit des directives au GNP
•Élaborer le plan du concept de l’Ex :

•But de l’Ex 
•Format et structure de l’Ex
•Lieu(x) de l’Ex 
•Plan log
•Plan d’éval
•Financement

•Rédiger l’ébauche des EXSPEC
•S’inspirer des fiches de détails sur
l’Ex 
•Commentaires du GNP

•Première réunion du GNP
•Publier les tâches et responsabilités du GNP
•Rédiger l’ébauche des EXSPEC



J7 EX J7 EX –– PROCESSUS DE PLANIFICATION DES EXERCICES PROCESSUS DE PLANIFICATION DES EXERCICES 

ÉTAPE 3 ÉTAPE 3 –– DÉVELOPPEMENT DES PLANS D’ACTIONDÉVELOPPEMENT DES PLANS D’ACTION
ACTIVITÉS PRODUITS ÉLÉMENTS CLÉS

•Tenir la CPI
•Publier les EXSPEC
•Rédiger l’ébauche de l’EXPI
•Première reco de l’Ex
•Élaboration du plan logistique
•Directives sup du DIR EX

•Premier exposé à l’OCE
•Tenue de la CPI

•Avis de convocation à la CPI
•Confirmation des installations/dispositions
pour la CPI
•Traitement du Compte rendu des 
décisions de la CPI

•Le personnel affecté à la planification 
de l’exercice examine et élabore  :

•Le but de l’Ex
•Le format et la structure de l’Ex
•Le ou les lieux de l’Ex
•Le plan log
•Le plan d’éval
•Le plan d’EXCON (personnel/Soutien/CIS)
•Financement

•Traitement des EXSPEC pour signature par l’OCE
•Doivent être traduites

•Distribuer les EXSPEC
•Mise à jour du site Web du J7 Ex
•Dresser un plan de reco
•Effectuer la première reco d’Ex

•Composition doit englober le J3, J4 Log/Mouv
J6 et repr. du groupe-cible principal de 
l’instruction

•Dresser un plan log 
•Établir un GT Logistique

•Dresser un plan d’éval
•Établir un GT Évaluation

•Déterminer le financement de l’Ex 
•Rédiger l’ébauche de l’EXPI

•Tenir la CPI
•Compte rendu des décisions

•Distribution des EXSPEC 
•GT Logistique – Première réunion
•GT Évaluation – Première réunion
•Rédiger l’ébauche des EXPI –
pour commentaires



J7 EX J7 EX –– PROCESSUS DE PLANIFICATION DES EXERCICESPROCESSUS DE PLANIFICATION DES EXERCICES

ÉTAPE 4 ÉTAPE 4 –– ÉLABORATION DU PLAN ÉLABORATION DU PLAN 

ÉLÉMENTS CLÉS ACTIVITÉS PRODUITS

•Confirmer le scénario
•Effectuer la reco d’Ex de confirmation
•Rédiger l’ébauche de l’EXPI
•Exposé à l’OCE

•Développer/confirmer le scénario
•GT scénario
•Contexte
•État initial

•Dresser le plan log
•GT Log – réunions de suivi

•Dresser le plan d’éval
•GT éval – réunions de suivi

•Confirmer le financement de l’Ex
•Attribution de la RSEE

•Traiter l’ébauche d’EXPI
•Stipuler les dates pour les annexes à l’appui

•Exposé à l’OCE
•Tenir la CPP

•Avis de convocation à la CPP
•Détermination finale des installations/dispositions
pour la CPP
•Traitement du compte rendu des décisions
de la CPP
•Confirmation de l’EXPI 
•Distribution de l’EXPI (version 1)
•Publication des annexes à l’appui
au besoin

• Ordre d’assignation des tâches

•CPP
•Compte rendu des
décisions

•EXPI (version 1)
•Ordre d’assignation des tâches
du SCEMD



J7 EX J7 EX ––PROCESSUS DE PLANIFICATION DES EXERCICESPROCESSUS DE PLANIFICATION DES EXERCICES

ÉTAPE 5 ÉTAPE 5 –– RÉVISION DU PLANRÉVISION DU PLAN
ÉLÉMENTS CLÉS ACTIVITÉS PRODUITS

•GT LEP/LIP
•Première réunion
•Déterminer l’outil LEP/LIP 
•Composition appropriée essentielle
•Révision LEP/LIP 
•Réunions subséquentes et mise à jour de
la base de données
•Répétition LEP/LIP 

•Effectuer la reco d’Ex finale
•Dresser un plan de reco
•Mettre la touche finale aux dispositions 
logistique/EXCON

•Réviser l’EXPI
•Publier les annexes à l’appui
•Publier les modifications

•Tenir la CPF (dans le secteur de l’Ex)
•Avis de convocation pour la CPF
•Confirmer les installations/
dispositions pour la CPF
•Traiter le compte rendu des 
décisions de la CPF

•GT LEP/LIP
•Conférence de planification
finale

•Compte rendu des décisions
•EXPI

•Modifications
•Annexes

•Établir la LEP/LIP
• GT LEP/LIP 

•Reco d’ex finale 
•Réviser/élaborer/mettre à jour :

•EXPI
•Plan logistique
•EXCON

• Conférence de planification finale
•Publier les annexes EXPI



J7 EX J7 EX –– PROCESSUS DE PLANIFICATION DES EXERCICESPROCESSUS DE PLANIFICATION DES EXERCICES

EXÉCUTIONEXÉCUTION

ÉLÉMENTS CLÉS ACTIVITÉS PRODUITS

•Établissement de l’EXCON 
•Tenue de l’Ex
•PXR

•Établir EXCON :
•Immobilier
•Organiser  EXCON

•CIS 
•Personnel/Renforts

•Réception:
•Renfort/Soutien EXCON
•Groupe-cible de l’instruction
•OPFOR

•Tenir des répétitions/exposés :
•Personnel affecté  à l’EXCON

•LEP/LIP
•OPFOR
•Groupe-cible de l’instruction

•Début de l’EX
•Programme des visiteurs
•Visites des médias
•Plan d’évaluation
•Compte rendu après action 
•Critique à chaud
•Discussion post-exercice

•Compte rendu postérieur
à l’exercice (PXR)

•Établir l’EXCON
•Répétitions EXCON 
•Exposés EXCON :
•Début de l’EX
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