
Par l’entremise du Programme d’aide aux membres, vous pouvez obtenir de l’aide pour des problèmes d’ordre domestique, émotif, reliés
aux travail ou tout autre genre de problème personnel. Si vous ressentez le besoin de parler à quelqu’un, communiquez avec votre
Programme d’aide aux membres au 1-800-268-7708, ou composez le 1-800-567-5803 si vous utilisez un appareil de télécommunication
pour malentendants (ATS).
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