
 
 

    
 

 

 

Pratique des compétences en langue seconde 

Apprendre et conserver une langue seconde requiert la chance de pratiquer les compétences 
nouvellement acquises. Les cours de langue formels impliquent une approche structurée, mais la 
pratique d’une langue seconde peut s’effectuer de plusieurs façons informelles et innovatrices. La 
liste qui suit regroupe les compétences linguistiques en catégories et offre des suggestions pour 
pratiquer chaque compétence particulière. Les méthodes suggérées sont simples et peuvent 
facilement s’insérer dans vos activités quotidiennes.  

 
Compétence linguistique 

 
Pratique des compétences en langue seconde (LS) 

Lecture  Lire un journal ou un livre en LS  
 S’abonner à un magazine de LS  
 Essayer une activité en LS  

- Jouer à un jeu de société  
- Lire ou préparer une nouvelle recette  

Écriture (grammaire et vocabulaire)  Correspondre avec une personne dans votre LS 
 Utiliser des dictionnaires, guides grammaticaux 

et guides de rédaction efficace pour vos tâches 
écrites  

 Visiter et placer un signet sur les sites qui offrent 
en ligne des dictionnaires, glossaires et conseils 
de rédaction, etc.  

 Profiter des exercices ou jeux grammaticaux en 
ligne  

Compréhension  Écouter les nouvelles à la radio dans la LS  
 Regarder une émission de télé ou un événement 

sportif dans la LS  
 Écouter de la musique en LS  
 Regarder un film en LS  
 Assister à un spectacle culturel en LS  

- Théâtre  
- Concert  



Parole et écoute  Visiter un musée ou aller au restaurant en LS  
 Prendre des cours ou des ateliers donnés en LS 

- Cours de danse ou de tennis  
- Cours de cuisine  

 S’abonner à un club dont les membres sont de 
LS  
- Activité sportive telle un club cycliste  
- Club de lecture  
- Club d’ornithologie  

 Parler en langue seconde avec des collègues de 
travail et leur demander de corriger vos erreurs  

 Faire l’essai d’un cédérom ou d’un logiciel qui 
développe les compétences de communication 
orale en LS  

 Songer à prendre vos vacances dans un endroit 
où on parle la LS  

 
 
 
 
 
 

 


