La pratique des sport au Canada Chapitre 7

7.0  Hausse de ’adhésion a des clubs sportifs ou
a des ligues communautaires

En 1998, 19 % de tous les Canadiens (15 ans et plus) déclaraient faire partie d’un
club, d’une ligue communautaire ou d’une autre organisation sportive locale ou
régionale de sport amateur (20 % chez les hommes, 18 % chez les femmes), ce
qui représente une hausse de 4 points de pourcentage comparativement a la
proportion de 15 % enregistrée a ce chapitre en 1992 (20 % chez les hommes,

12 % chez les femmes).

En 1998, plus de la moitié Dans.le seul cas des Canadiens « actifs », a savoir ceux qqi .s’adonnent

(55 %) des « Canadiens réguliérement au sport, nous constatons que plus de la moitié (55 %) d’entre eux
actifs » étaient membres appartenaient en 1998 a un club local ou a une ligue communautaire. Cette

d’un club de la localité, donnée représente une hausse substantielle de 20 points de pourcentage chez

d’une ligue L \ 0
communautaire ou d’un cette catégorie de gens par rapport a 1992 (34 %).

autre organisme local de
sport amateur.

Graphique 10.
Pourcentage de la population active appartenant
a un club sportif selon I'age en 1992 et 1998
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15-18 19-24 25-34 35-54 55 +
1998 441 39,2 54,1 68,5 52,4
1992 32,7 33,6 31,0 38,8 31,0

Source : Statistique Canada, Enquéte sociale générale, 1992 et 1998
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Le nombre de femmes
membres de clubs sportifs
a grimpé subitement.

En 1998, pres des trois
quarts des femmes actives
(71 %) appartenaient a
un club sportif.

7.1 Augmentation subite de I’adhésion des femmes a des clubs sportifs

La réelle différence se situe dans la proportion de femmes qui appartiennent a
des clubs sportifs. Si pres de la moitié (46 %) des hommes actifs étaient inscrits
a un club sportif ou a une ligue communautaire en 1998, la proportion dans le
groupe équivalent de femmes atteint presque les trois quarts (71 %). De plus, les
données indiquent que huit femmes actives sur dix agées entre 25 et 34 ans, et
pratiquement toutes les femmes actives agées entre 35 et 54 ans (93 %),
appartenaient a des clubs sportifs en 1998.

Pourquoi cette augmentation subite du nombre de femmes inscrites a des clubs
sportifs ou a des ligues communautaires? Sans doute que les femmes, davantage
que les hommes, recherchent des partenaires de sport. En se joignant ainsi a des
groupes, elles ont plus de chances de trouver de nombreux adversaires valables.
De plus, elles trouvent en ces endroits 1’orientation, I’expertise et les stimulants
dont elles ont besoin pour s’initier a de nouveaux sports ou parfaire leur
technique dans ceux auxquels elles s’adonnent.

7.2 Davantage de Canadiens de 35 a 54 ans appartiennent
a des clubs sportifs

Autre tendance notable : I’adhésion concentrée de groupes d’age particuliers aux
clubs sportifs et ligues communautaires. Ainsi, les Canadiens actifs entre 35 et
54 ans représentaient en 1992 pres de 40 % de la composition des clubs locaux
ou ligues communautaires. En 1998, le taux d’adhésion a ces organisations
s’était accru pour tous les groupes d’age, en particulier le groupe des 35 a 54 ans,
avec une hausse de 30 points de pourcentage (d’environ 40 % a 70 %)

entre 1992 et 1998. Quant aux groupes des 25 a 34 ans et des 55 ans et plus, ils
ont connu des hausses d’adhésion respectives de 23 et 21 points de pourcentage.

7.3 L’adhésion a des clubs ou ligues s’accroit en fonction
de la scolarité et du revenu

La probabilité d’appartenir a un club sportif ou a une ligue communautaire
s’accroit avec le niveau de scolarité. Cette tendance se vérifiait en 1992 tout
comme en 1998. En 1992, la proportion de Canadiens actifs inscrits a des clubs
sportifs était de 29 % chez les gens ayant réalisé des études partielles au niveau
secondaire ou moins, et de 42 % chez ceux qui détenaient un diplome
universitaire. En 1998, la proportion de personnes actives dans chaque catégorie
de scolarité qui appartenaient a des clubs sportifs avait augmenté en moyenne de
20 points de pourcentage. La hausse la plus marquée est survenue chez les
personnes ayant effectué des études partielles au collége communautaire ou a
I’école de métiers/école technique ou détenant un certificat d’études secondaires,
soit 26 points de pourcentage entre 1992 et 1998.
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Un schéma similaire s’observe du coté de 1’adhésion a des clubs et du revenu du
ménage : plus le revenu est ¢levé, plus le taux d’adhésion I’est également.

7.4  Les anglophones les plus susceptibles d’appartenir
a des clubs sportifs ou ligues communautaires

En 1992, on constatait peu de différence entre la proportion d’anglophones

(35 %), de francophones (34 %) et d’allophones (autres que les deux premiéres
catégories) (31 %) actifs et la probabilité qu’ils appartiennent a un club sportif
ou a une ligue communautaire. Les Canadiens s’exprimant dans plusieurs
langues étaient ceux chez qui le taux d’adhésion était le plus élevé, soit presque
50 %.

En 1998, nous obtenons un tableau tout a fait différent. La proportion
d’anglophones actifs appartenant a des clubs ou a des ligues est montée en
fleche, passant de plus d’un tiers (35 %) en 1992 a pres des deux tiers (61 %)

en 1998 — ce qui en fait le groupe linguistique dont le taux d’adhésion est le plus
fort. Les francophones actifs et les personnes plurilingues actives viennent au
second rang avec une proportion de 50 %. Enfin, les allophones actifs (ne parlant
ni le frangais, ni I’anglais) sont ceux chez qui on enregistre le taux d’adhésion le
plus faible — 45 %, ce qui est quand méme assez élevé — dans les clubs et ligues

communautaires.
Graphique 11.
Pourcentage de Canadiens actifs inscrits a des clubs sportifs
selon la langue maternelle en 1992 et 1998
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Source : Statistique Canada, Enquéte sociale générale, 1992 et 1998
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7.5  Adhésion a des clubs ou ligues locales selon les sports sélectionnés

Le tableau 7 indique, selon les sports sélectionnés et le sexe, le taux de
Canadiens appartenant a des clubs sportifs ou ligues communautaires. Le
premier ensemble de données indique la proportion, pour chaque sport, de tous
les adultes canadiens inscrits dans des clubs au cours de 12 derniers mois. Le
second ensemble de données illustre, selon les sports sélectionnés, la proportion
de femmes et d’hommes actifs qui appartiennent a des clubs ou a des ligues. Plus
de la moitié (54 %) des Canadiens adeptes du curling font partie d’un club ou
d’une ligue. De méme, la moiti¢ des adultes qui jouent aux quilles appartenaient
a un club ou a une ligue, le hockey se classant au troisiéme rang avec 43 %. Le
sport qui illustre le taux d’adhésion le plus faible est le basket-ball avec 24 %.

Tableau 7.
Canadiens agés de 15 ans et plus inscrits a un club sportif ou a une ligue
communautaire selon le sport* et selon le sexe en 1998

Nombre appartenant Taux d’adhésion Taux de participation
a des clubs a des clubs active a des clubs

Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total de Hommes Femme
gens actifs actifs actives

Population de x 10° x 10° x 103 % % % % % %
15 ans et plus 24260 11937 12323

Total 4599 2338 2261 19,0 19,6 18,3 55,3 45,5 71,3
Hockey (sur glace) 641 X X 2,6 5,1 0,3 42,8 42,4 49,2
Golf 734 511 223 3,0 4,3 1,8 40,7 38,6 46,8
Base-ball 542 373 169 2,2 3,1 1,4 40,5 39,1 43,8
Volley-ball 262 133 129 1,1 1,1 1,0 35,2 33,8 36,9
Soccer 294 215 80 1,2 1,8 0,6 39,8 39,1 42,3
Basket-ball 188 136 52 0,8 1,1 0,4 23,9 247 21,9
Tennis 266 174 92 1,1 1,5 0,7 40,4 40,1 41,1
Football 128 X X 0,5 1,0 0,1 33,1 34,0 25,0
Natation 362 139 224 1,5 1,2 1,8 32,3 32,2 32,6
Curling 167 83 84 0,7 0,7 0,7 53,5 46,4 63,2
Ski alpin 257 125 132 1,1 1,0 1,1 39,1 36,5 41,9
Cyclisme 207 129 78 0,9 1,1 0,6 34,0 36,0 31,2
Badminton 167 90 77 0,7 0,8 0,6 414 45,2 37,7
Haltérophilie 181 137 44 0,7 1,1 0,4 41,6 46,6 314
Dix-quilles 139 63 77 0,6 0,5 0,6 49,3 47,7 51,3
Softball 87 40 47 0,4 0,3 0,4 41,4 33,9 51,1
Ski de fond 192 89 103 8 7 8 375 428 339

* Les répondants peuvent indiquer qu'’ils participent a plus d’un sport.

Les estimations inférieures a 35 000 répondants ne sont pas fiables et ont été supprimées.

Les estimations sont arrondies au millier le plus prés. Les totaux peuvent ne pas coincider en raison de ces
arrondissements.

Source : Statistique Canada, Enquéte sociale générale, 1998
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Tableau 8.
Profil des Canadiens agés de 15 ans et plus inscrits a un club sportif* en 1998

Total Hommes Femmes

% PT % PH % PF

x10®* % PT active x10® % PH active x10°® % PF active

Total 4 599 190 554 2338 196 455 2261 184 714
Groupe d’age

15-18 494 30,1 441 288 335 419 206 26,3 47,6

19-24 484 20,0 39,2 249 206 32,7 235 195 495

25-34 963 20,9 541 445 19,2 39,7 518 22,6 78,5

35-54 2012 21,5 685 1004 214 542 1008 216 929

55+ 647 10,4 52,4 352 12,3 49,0 294 8,7 57,0

Niveau de scolarité
Etudes partielles : niveau secondaire 844 134 471 473 153 424 371 11,6 54,7
Etudes partielles : collége

certificat d’études secondaires 1199 19,8 585 570 20,0 45,2 628 19,6 79,9
Certificat d’études/études universitaire 1438 23,2 57,0 664 225 434 774 239 779
Dipléme universitaire 1105 27,0 58,1 623 27,3 51,5 481 26,5 69,7
Revenu du ménage

Moins de 20 000 $ 218 94 375 65 70 235 152 11,1 50,3
20000%$a29999 % 201 11,0 419 98 11,8 359 102 10,3 498
30000 $a49999 % 841 19,7 574 392 19,3 46,1 449 20,1 729
50 000 $a79999 % 1168 26,4 63,7 592 245 47,0 576 28,7 100,6
80 000 $ et plus 1010 31,9 63,0 610 30,8 53,7 400 33,7 858
Province de résidence

Terre-Neuve 84 18,8 70,6 41 18,7 531 43 18,8 106,5
Tle-du-Prince-Edouard 29 27,0 106,9 15 29,3 89,7 14 24,7 151,2
Nouvelle-Ecosse 201 26,4 811 109 294 674 92 23,5 105,6
Nouveau-Brunswick 137 224 70,7 64 214 559 73 234 935
Québec 1088 18,1 47,6 521 17,7 39,2 568 18,5 59,2
Ontario 1718 18,7 58,8 896 19,9 481 822 176 77,5
Manitoba 142 15,9 53,7 65 14,8 40,1 77 17,0 756
Saskatchewan 139 17,6 52,0 74 19,0 417 65 16,3 72,1
Alberta 511 226 61,3 276 244 519 235 20,8 781
Colombie-Britannique 550 17,2 48,0 276 17,5 39,2 274 16,9 62,0
Participation au marché du travail

Temps plein 2631 231 579 1573 228 484 1057 236 81,7
Temps partiel 387 240 71,9 88 241 505 300 24,0 823
Etudiant avec/sans emploi 626 26,4 41,3 333 27,7 36,3 293 25,1 489
N’est pas sur le marché du 864 12,8 55,3 303 12,3 413 561 13,1 67,6
Langue maternelle

Anglais seulement 2663 234 613 1352 238 489 1311 23,0 83,0
Francais seulement 796 18,4 50,2 363 18,0 39,9 434 18,8 64,0
Autre langue seulement 279 11,8 45,0 165 13,6 40,2 114 99 545
Plusieurs langues 852 20,5 49,6 449 21,8 437 403 19,2 58,5

* Club sportif s’entend des clubs sportifs, ligues communautaires ou autres organisations sportives locales
ou régionales de sport amateur. Le taux de participation est calculé en tenant compte de la population
canadienne totale de 15 ans et plus pour chaque catégorie désignée.

Nota : Certains pourcentages sont supérieurs a 100 %. Il est probable que les répondants appartiennent
encore a un club sportif ou @ une ligue communautaire, mais qu’ils ne sont plus actifs.

% PT = poucentage du population totale % PH = pourcentage du population d’hommes

% PF = pourcentage du population des femmes

Source : Statistique Canada, Enquéte sociale générale, 1998
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