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Le Défi de L’EURE / DIDA 
 

Un DÉFI énergisant lancé aux jeunes du Québec 
 
Québec, le mercredi 9 février 2005. − C’est dans un constant souci 
d’économie d’énergie et de développement durable que l’Agence de l’efficacité 
énergétique du Québec (AEE), la Centrale des syndicats du Québec (CSQ) et 
le mouvement des Établissements verts Brundtland (EVB) proposent aux 
élèves de l’ensemble des écoles du Québec de participer au Défi de 
l’EURE/DIDA (Éducation à l’utilisation rationnelle de l’énergie/Des idées dans 
l’air) d’ici le 15 avril prochain, date de clôture du dépôt des projets. 
 
Le défi dont il est question ici comporte un enjeu d’actualité : la consommation 
d’énergie et ses conséquences sur le fragile équilibre de notre planète. En 
effet, les activités humaines, principalement celles liées à l’utilisation de 
l’énergie, contribuent à l’augmentation des émissions de gaz à effet de serre 
dans l’atmosphère. Ces gaz ont un impact certain sur le climat que nous 
subissons et observons aux quatre coins du monde. 
 
Ainsi, en s’inscrivant au Défi de l’EURE cette année, vos élèves participeront 
par le fait même à l’opération éducative Des idées dans l’air (DIDA) que le 
mouvement EVB lançait l’an dernier afin de sensibiliser les jeunes et les 
adultes au phénomène des changements climatiques. 
 
Par conséquent, l’accent sera mis principalement sur les petits gestes que 
nous pouvons poser quotidiennement à la maison, à l’école et sur la route afin 
de réduire notre consommation d’énergie. Les élèves pourront donc traduire 
leurs propositions de réduction de la consommation énergétique à travers une 
œuvre artistique ou médiatique s’adressant aux membres de leur 
communauté (affiche, pièce de théâtre, éditorial, maquette, etc.), tout en 
courant la chance de se mériter de nombreux prix. Le Défi de l’EURE / DIDA



est une activité éducative visant à sensibiliser et à amener les jeunes à utiliser 
efficacement l’énergie chez eux, à l’école et dans leurs moyens de transport. 

 
Les enseignantes et les enseignants du Québec recevront par courrier, au 
cours des prochaines semaines, le matériel promotionnel et pédagogique 
nécessaire pour inviter les jeunes à passer à l’action dès maintenant. Ils y 
trouveront notamment un feuillet spécialement conçu par la CSQ et l’AEE pour 
les guider dans la mise en œuvre des différents projets ainsi que pour inscrire 
les élèves désireux de participer. Ce document explique brièvement, et de 
façon vulgarisée, le problème des changements climatiques et propose des 
pistes de solution parmi lesquelles chaque élève devra faire son choix et 
développer sa pensée critique. 

 
Le Défi de l’EURE / DIDA est une invitation à réfléchir à notre consommation 
d’énergie, à lutter contre les changements climatiques et à tenter d’y trouver 
des solutions en adoptant des habitudes de citoyennes et de citoyens 
responsables. 
 
Pour de plus amples renseignements, contactez M. Jean Robitaille de la 
Centrale des Syndicats du Québec au numéro de téléphone 418 649-8888 ou 
M. Serge Laurendeau de l’Agence de l’efficacité énergétique au numéro de 
téléphone 418 627-6379. 
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