
Faux ! Le coût d’utilisation 

de ces appareils, maintenus

en fonction 24 h par jour,

peut représenter quelques

centaines de dollars

par année.

Le dire à tes parents afin qu’ils détectent 

les infiltrations d’air et procèdent 

au calfeutrage.
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   Question 3

Quels sont les
poêles/foyersqui sont

les moins polluants
et consomment le

moins de bois ?
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   Question 4

Vrai ou faux : Utiliser le soleil 
pour chauffer certaines 
pièces de la maison 
permet d’économiser 
jusqu’à 30 % de 
chauffage ?
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Faux ! Il faut moins d’eau pour prendre

une douche, d’une durée raisonnable, 

que pour prendre un bain. Et c’est

encore plus vrai si la douche

est munie d’un pommeau

de douche à débit 

réduit !
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   Q
uestion 6 

Vrai ou faux : Vitesse sur 
la route =

 consom
m

ation
d’essence

plus élevée ?

Vrai ! À 120 km/h, la plupart 

des véhicules consomment au moins 

20 % plus de carburant 

qu’à 100 km/h.

   Question 7

Vrai ou faux : Prendre un
bain est plus économique

que prendre une
douche ?

   Question 8 

Qu’est-ce que tu devrais faire
si tu te rends compte 
qu’il y a des courants 
d’air frais dans 
la maison ?

Soyons éconergétiques : 
chaque geste compte !
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Découper la section du bas de cette page. 1. Prendre la feuille et la placer côté imprimé face à une table et la plier en deux. 2. La plier en deux à nouveau.
3. Déplier votre travail. 4. Prendre les quatre pointes et les rabattre vers le centre à l'intérieur. 5. Retourner votre feuille à l'envers et recommencer la
dernière opération soit, les quatre pointes vers le centre à l'intérieur. 6. Plier en deux et déplier. 7. Plier encore en 2 mais dans l'autre sens (les plis seront
bien formés). 8. Glisser vos doigts jusqu'à la pointe des carrés (le pouce et l'index gauches, sous les carrés de gauche, et le pouce et l'index droits, sous les
carrés de droite) . Vous êtes prêts à commencer.
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