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OFFRIR UN SOUTIEN AUX CSSS 
Nous vous présentons l’offre de service révisée pour l’année 2006-2007 destinée aux 
gestionnaires et professionnels des CSSS. Ce document précise le soutien que le secteur met à 
votre disposition pour vous aider dans la mise en œuvre de vos activités de santé publique. 

Nous avons apporté plusieurs modifications afin de rendre cet outil plus proche de vos besoins. 
Des efforts ont été mis pour modifier le libellé des formations et rencontres afin d’en préciser le 
contenu, les dates de ces activités et la disponibilité des documents et outils ont été revues. La 
liste des accompagnateurs a été corrigée pour certaines cibles et nous vous invitons à les 
contacter pour toute demande de soutien. 

Cette offre de service sera déposée sur le site web de l’agence et les liens avec d’autres sites 
pourront être accessibles directement du document. L’offre de service sera mise à jour en janvier 
2007. 

Ce travail a pu être réalisé grâce à la collaboration des professionnels des secteurs promotion­
prévention sous la coordination de Claudine Léonard. 

Suzanne Auger et Jean-Pierre Landriault 
Coordonnateurs secteur promotion-prévention 

SERVICES OFFERTS 
Formations 

Rencontres 

Documents d’orientation 

Outils 

Documents et 
activités d’évaluation 

Activités de communication 

Autres 

Présentation de contenu théorique et proposition d’exercices 
techniques axés sur l’acquisition, l’approfondissement ou le 
recyclage de connaissances ou de techniques et sur le 
développement d’habileté. 

Opportunité d’échange, de mise à jour ou encore de 
coordination d’activités en lien avec les résultats du PAR. 

Documents précisant des règles, des principes d’action, des 
orientations, des évidences scientifiques présentés sous 
différentes formes : cadre de référence, protocole d’intervention 
ou d’entente, avis scientifique, etc. 

Documents, brochures, dépliants, etc., proposant des contenus 
utiles pour la mise en œuvre d’activités, de programmes.  

Documents ou activités permettant de faire état du suivi, de 
l’implantation, de l’atteinte des objectifs pour les différentes 
interventions de santé publique (enquête, étude, sondage, 
bilan, suivi d’allocation, etc.). 

Activités, outils ou documents ayant pour objectif la promotion 
des actions de santé publique ou la sensibilisation des 
professionnels, gestionnaires ou partenaires intersectoriels. 

Toutes autres informations pertinentes pour le déploiement des 
activités de promotion-prévention. 
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CONDITIONS DE VIE ET DÉVELOPPEMENT DES COMMUNAUTÉS


� CT1.1 
Des mécanismes de concertation intersectorielle 
définis localement, en fonction par exemple de groupes 
de population (petite enfance, jeunesse, adultes, aînés) 
ou de thématiques (lutte à la pauvreté, sécurité 
alimentaire, sécurité dans les milieux de vie, santé 
environnementale, etc.), seront présents dans tous les 
territoires de CSSS. 

� CT1.2 
Des activités émergeant des communautés et axées 
notamment sur le soutien et l’intégration sociale, le 
renforcement du potentiel des personnes, la réduction 
des inégalités sociales, la sécurité alimentaire et la 
sécurité dans les milieux de vie seront implantées dans 
tous les territoires de CSSS. 

FORMATIONS 
Description/Titre Professionnels/ 

gestionnaires visés 
Date/Période Durée 

Conférences reliées au développement 
social et développement des communautés 
(DSDC) 

Intervenants et 
gestionnaires des CSSS 

Novembre 2006 ½ journée 

RENCONTRES 
Description/Titre Professionnels/ 

gestionnaires visés 
Date/Période Durée 

Intervenants communautaires « petite 
enfance »  échange et mise à jour en lien 
avec les dossiers intersectoriels « petite 
enfance » 

Intervenants 
communautaires 
« petite enfance » 

17 octobre 2006 1 journée 

Intervenants communautaires « jeunesse » 
échange et mise à jour en lien avec les 
dossiers intersectoriels « jeunesse » 

Intervenants 
communautaires 
« jeunesse » 

5 octobre 2006 1 journée 

Rencontres thématiques reliées aux 
conditions de vie : pauvreté, transport, 
logement, ruralité, etc. 

Intervenants et 
gestionnaires des CSSS 
concernés par les thèmes 

Novembre 2006 ½ journée 

Suivi du programme de subvention en 
sécurité alimentaire et échange d’expertise 
sur le processus de mobilisation et les projets 

Intervenants responsables 
du dossier « sécurité 
alimentaire » 

Novembre 2006 ½ journée 

suite page suivante 
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CONDITIONS DE VIE ET DÉVELOPPEMENT DES COMMUNAUTÉS


� CT1.1 (suite) 
Des mécanismes de concertation intersectorielle 
définis localement, en fonction par exemple de groupes 
de population (petite enfance, jeunesse, adultes, aînés) 
ou de thématiques (lutte à la pauvreté, sécurité 
alimentaire, sécurité dans les milieux de vie, santé 
environnementale, etc.), seront présents dans tous les 
territoires de CSSS. 

� CT1.2 
Des activités émergeant des communautés et axées 
notamment sur le soutien et l’intégration sociale, le 
renforcement du potentiel des personnes, la réduction 
des inégalités sociales, la sécurité alimentaire et la 
sécurité dans les milieux de vie seront implantées dans 
tous les territoires de CSSS. 

DOCUMENTS D’ORIENTATION
Élaboration d’un avis sur les modalités d’allocation de la 
DSP en lien avec le cadre de référence entre le réseau de la 
santé et les organismes communautaires 
•	 Disponibilité prévue : mars 2007 
Élaboration d’orientations régionales en développement 
social et développement des communautés  précisant le 
champ d’action, les stratégies d’intervention et le rôle de la 
DSP 
•	 Disponibilité prévue : décembre 2006 

DOCUMENTS ET ACTIVITÉS D’ÉVALUATION
Rapport d’évaluation du programme de subvention de 
projets en sécurité alimentaire en Montérégie 
•	 Disponible sur le site de l’agence : 

www.rrsss16.gouv.qc.ca/publication/monographie 

OUTILS 
Document présentant les définitions et principes 
d’intervention en DSDC 
•	 Disponible à la DSP 

ACTIVITÉS DE COMMUNICATION 
Diffusion du Bulletin « Développement social » au 
CSSS, 4 fois par année 

AUTRES 
Projet régional « Sécurité alimentaire Montérégie », 
élaboré en partenariat avec les trois banques 
alimentaires régionales. Pour information 
(450) 346-2489 

ACCOMPAGNATEURS	  TERRITOIRE DE CSSS 

Claire Brault, 450-928-6777 poste 3035 	 Vaudreuil-Soulanges, Sorel-Tracy, Haut-
Richelieu/Rouville, Richelieu-Yamaska 

Caroline Marier, 450-928-6777 poste 3008 	 du Suroît, Haut-St-Laurent, Champlain, Pierre-
Boucher 

Noëlandré Delisle, 450-928-6777 poste 3027 	 Jardins-Roussillon, Haute-Yamaska, La Pommeraie 
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PRATIQUES CLINIQUES PRÉVENTIVES 

� CT2.1 
Une offre de service, incluant plusieurs interventions pour 
promouvoir et soutenir l’intégration des pratiques 
cliniques préventives ciblées, sera élaborée et présentée 
aux CSSS ainsi qu’aux GMF. 

RENCONTRES

Description/Titre 


Présentation de l’offre de service en PCP 

Présentation de l’offre de service en PCP 

Présentation de l’offre de service en PCP 

Professionnels/ 
gestionnaires visés 
Cadres supérieurs de santé 
publique 
Cadres intermédiaires 
CSSS 
Professionnels de la santé 
des milieux cliniques ciblés 
et gestionnaires de soins 
dans les milieux cliniques 
ciblés 

Date/Période Durée 

30 novembre 2006 1 heure 

14 décembre 2006 1 heure 

Hiver 2007 ½ journée 

DOCUMENTS D’ORIENTATION 
Offre de service de la DSP aux professionnels de la santé 
de la Montérégie concernant la promotion et le soutien des 
PCP 
• Disponibilité prévue : automne 2006 

ACCOMPAGNATEUR  TERRITOIRE DE CSSS 

Johanne Lessard, 450-928-6777 poste 4392 Tous les territoires 
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SERVICES INTÉGRÉS EN PÉRINATALITÉ ET POUR LA PETITE ENFANCE (SIPPE)


� PE1.1 
Tous les territoires de CSSS auront implanté l’ensemble des 
composantes des Services intégrés en périnatalité et pour la 
petite enfance (SIPPE) et auront rejoint 65 % des femmes 
enceintes et des nouvelles mères ayant accouché dans 
l’année ciblée par les SIPPE. 

FORMATIONS 
Description/Titre Professionnels/

gestionnaires visés 
Date/Période Durée 

Y’A personne de parfait (Y’APP) Intervenants qui animent 
les ateliers Y’APP 

15, 21 et 22 
septembre 2006 

3 journées 

Fondements de l’intervention en violence 
conjugale 

Équipes interdisciplinaires 
des CSSS 
Tables d’action 
intersectorielle 

29 septembre 
2006 

1 journée 

Enfants exposés à la violence conjugale Équipes interdisciplinaires 
des CSSS 
Tables d’action 
intersectorielle 

20 octobre 2006 1 journée 

Intervenir en contexte de pauvreté 

Formation sur le guide « L’attachement au 
cœur du développement du nourrisson » 

Équipes interdisciplinaires 
des CSSS 
Tables d’action 
intersectorielle 
Équipes interdisciplinaires 
des CSSS 
Tables d’action 
intersectorielle 

6 et 8 septembre 
11 octobre 2006 

13-14 sept. 2006 
19-20 sept. 2006 
28-29 sept. 2006 
5-6 oct. 2006 
12-13 oct. 2006 
19-20 oct. 2006 
2-3 nov. 2006 
9-10 nov. 2006 
16-17 nov. 2006 
22-24 nov. 2006 
30 nov.-1er déc. 
2006 
7-8 déc. 2006 
14-16 déc. 2006 

3 journées 

2 journées 

Suite page suivante 
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SERVICES INTÉGRÉS EN PÉRINATALITÉ ET POUR LA PETITE ENFANCE (SIPPE)


� PE1.1 (suite) 
Tous les territoires de CSSS auront implanté l’ensemble des 
composantes des Services intégrés en périnatalité et pour la 
petite enfance (SIPPE) et auront rejoint 65 % des femmes 
enceintes et des nouvelles mères ayant accouché  dans 
l’année ciblée par les SIPPE. 

FORMATIONS 
Description/Titre 

Pères en mouvement, Pratiques en 
changement 

Professionnels/ 
gestionnaires visés 
Équipes intersectorielles 
des CSSS 
Tables d’action 

Date/Période 

10-24 novembre 
2006 

Durée 

2 journées 

intersectorielle 

RENCONTRES 
Description/Titre Professionnels/ 

gestionnaires visés 
Date/Période Durée 

Rencontre régionale des responsables des 
équipes interdisciplinaires : échange sur les 
pratiques et transfert d’information et 
formation thématique 

Responsables des équipes 
interdisciplinaires 

10 octobre  2006 1 journée 

DOCUMENTS D’ORIENTATION	  OUTILS 
Cadre de référence « Les services intégrés en périnatalité et Guide pour soutenir le développement de 
pour la petite enfance à l’intention des familles vivant en l’attachement sécurisant de la grossesse à un an 
contexte de vulnérabilité » « Les services intégrés en périnatalité et pour la 

petite enfance » 

Tous les documents sont disponibles sur : www.msss.gouv.qc.ca/documentation/publications 

ACCOMPAGNATEURS	  TERRITOIRE DE CSSS 
Dominique Arama, 450-928-6777 poste 4262 	 La Pommeraie, Haut-Richelieu/Rouville, Sorel-

Tracy, Jardins-Roussillon, Champlain,  
Luce Bordeleau, 450-928-6777 poste 3028 	 du Suroît, Haute-Yamaska, Haut St-Laurent, Pierre-

Boucher, Richelieu-Yamaska, Vaudreuil-Soulanges 
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ALLAITEMENT 

� PE2.1 
Tous les CSSS mission CHSGS et mission CLSC auront 
amorcé l’implantation de l’initiative des Amis des bébés. 

� PE2.2 
Trois CSSS mission CHSGS et trois CSSS mission CLSC 
seront certifiés Amis des bébés. 

FORMATIONS 
Description/Titre 

Sur demande formation de 18 heures (jours 2 
et 3) portant  sur l’allaitement maternel 

Sur demande : mise à jour théorique de la 
formation de 18 heures 

RENCONTRES 

Professionnels/
gestionnaires visés 
CLSC – CH et organismes 
communautaires 

CLSC – CH et organismes 
communautaires 

Date/Période Durée 

11-18 sept. 2006 2 journées 
6-13 nov. 2006 
20 et 27 nov. 
2006 
10 octobre 2006 1 journée 

Description/Titre Professionnels/ 
gestionnaires visés 

Date/Période Durée 

Rencontres du comité régional pour 
l’allaitement maternel 

CSSS (CLSC, CH) et 
organismes 
communautaires 

15 sept. 2006 
24 nov., 2006 

½ journée 

Rencontre régionale de réseautage : mise à 
jour de connaissances et échange sur les 
pratiques 

Infirmières-chefs et 
répondantes locales en 
allaitement en CH 

16 nov. 2006 1 journée 

Rencontre régionale de réseautage : mise à 
jour de connaissances et échange sur les 
pratiques 

Répondantes allaitement 
des CSSS (CLSC) 

2 nov. 2006 1 journée 

Rencontre annuelle des organismes 
communautaires en allaitement 

Organismes 
communautaires 

24 octobre 2006 1 journée 

DOCUMENTS ET ACTIVITÉS D’ÉVALUATION
Outil regroupant des documents de référence et les 
données des divers états de situation de l’implantation de 
l’IAB pour chacun des CSSS 
• Disponibilité prévue : juillet 2006 

DOCUMENTS D’ORIENTATION 
Recommandations sur les interventions visant à augmenter 
la durée et l’exclusivité de l’allaitement 
• Disponibilité prévue : novembre 2006 

OUTILS 
Cartable d’animation et guide d’accompagnement 
(clientèles vulnérables) pour l’initiative Amis des 
bébés (IAB) 
• Disponibilité prévue : juillet 2006 
Instrument de mesure informatisé du niveau 
d’implantation de l’IAB auprès des CH et des CLSC 
• Disponibilité prévue : juillet 2006 

ACCOMPAGNATEUR  TERRITOIRE DE CSSS 

Lydia Rocheleau, 450-928-6777 poste 3038 Tous les territoires 
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TRAUMATISME- PRÉVENTION DES BLESSURES À DOMICILE


� PE3.1 
Un volet de prévention des blessures à domicile (chutes, 
intoxications, brûlures, noyades et quasi-noyades, etc.) sera 
intégré au Programme Naître égaux - Grandir en santé, au 
Programme de soutien aux jeunes parents et au Programme 
de soutien éducatif dans tous les territoires de CLSC. 

Aucune formation ni rencontre n’est prévue, toute demande de soutien peut être faite aux accompagnateurs. 

OUTILS 
Trousse de prévention des blessures à domicile pour la 
clientèle des services intégrés. Distritbuée en septembre 
2006 par la DSP. 

ACCOMPAGNATEURS	  TERRITOIRE DE CSSS 

Dominique Arama, 450-928-6777 poste 4262 	 La Pommeraie, Haut-Richelieu/Rouville, Sorel-
Tracy, Jardins-Roussillon, Champlain, 

Luce Bordeleau, 450-928-6777 poste 3028 	 du Suroît, Haute-Yamaska, Haut-St-Laurent, Pierre-
Boucher, Richelieu-Yamaska, Vaudreuil-Soulanges 
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TRAUMATISME- PRÉVENTION DES BLESSURES À DOMICILE


� PE3.2 
Toutes les municipalités de plus de 5 000 habitants auront été 
sensibilisées à l’importance d’adopter une réglementation 
visant l’installation sécuritaire des piscines résidentielles 
conformément aux mesures jugées efficaces. 

Aucune formation ni rencontre n’est prévue, toute demande de soutien peut être faite aux accompagnateurs. 

DOCUMENTS D’ORIENTATION 
Avis de l’INSPQ concernant la sécurité des piscines 
résidentielles et publiques 
• Disponibilité prévue : automne 2006 

ACCOMPAGNATEURS	  TERRITOIRE DE CSSS 

David Fortier, 450-928-6777 poste 4053 	 Haut-Richelieu/Rouville, Jardins-Roussillon, 
Champlain, du Suroît, Haut St-Laurent, Vaudreuil-
Soulanges 

Diane Sergerie, 450-928-6777 poste 4034 	 Haute-Yamaska, , Pierre-Boucher, Richelieu-
Yamaska, Sorel-Tracy, La Pommeraie 
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ÉCOLE EN SANTÉ 

� EJ1.1 

Tous les CSSS, conjointement avec les commissions 

scolaires, se seront dotés d'un plan local de mise en œuvre 

de l'approche École en santé. 


� EJ1.2 

15% des écoles publiques, en collaboration avec leur CSSS,

auront amorcé l'implantation de l'approche École en santé. 


Description/Titre Professionnels/
gestionnaires visés 

Date/Période Durée 

Appropriation de l’approche « École en 
santé » 

Intervenants-pivots CSSS 
Personnes-ressources CS 

Automne 2006 1 journée 

Soutien pédagogique pour l’implantation de 
l’approche : sur demande 

Personnel œuvrant dans 
les écoles ciblées des CS 
incluant intervenants CSSS 

Automne 2006 
Hiver 2007 

1 journée 

Formation nationale sur l’éducation à la 
sexualité dans le contexte du renouveau 
pédagogique 

Infirmières scolaires des 
CSSS et autres 
intervenants concernés 

Automne 2006 1 journée 

Formation pour l’animation du programme 
Système d  

Intervenants impliqués dans 
le programme Système d 

Novembre 2006 1 journée 

FORMATIONS 

RENCONTRES

Description/Titre 


Rencontres d’information et échange sur les 
moyens d’action en lien avec les facteurs 
clés (estime de soi, environnement familial, 
compétence sociale, sexualité) 
Rencontre sur les activités de prévention­
promotion complémentaires au programme 
Système d 

Professionnels/
gestionnaires visés 
Intervenants- pivots des 
CSSS 

Intervenants impliqués dans 
le programme Système d 

Date/Période Durée 

28 septembre 06 1 heure 
12 décembre 06 
20 février 07 
15 mai 07 
Octobre 2006 ½ journée 

suite page suivante 
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ÉCOLE EN SANTÉ 

� EJ1.1 (suite)

Tous les CSSS, conjointement avec les commissions 

scolaires, se seront dotés d'un plan local de mise en œuvre 

de l'approche École en santé. 


� EJ1.2 

15% des écoles publiques, en collaboration avec leur CSSS,

auront amorcé l'implantation de l'approche École en santé. 


OUTILS 
Outils disponibles (logo, feuillets, études, etc.) sous l’onglet 
École en santé du site web de l’Agence 

DOCUMENTS D’ORIENTATION 
École en santé : guide à l’intention du milieu scolaire et de 
ses partenaires « Pour la réussite éducative, la santé et le 
bien-être des jeunes » 
École en santé : guide à l’intention du milieu scolaire et de 
ses partenaires « Pour la réussite éducative, la santé et le 
bien-être des jeunes » En bref 
Document « Un exemple fictif de projet éducatif et de plan 
de réussite d’une école en santé » 
Répertoire « Agir en couleur » (version adaptée pour École 
en santé) – document de travail 
• Disponibilité prévue : 15 septembre 2006 
Le Macroscope : outil de travail pour l’analyse du milieu et la 
bonification du plan de réussite 
• Disponibilité prévue : 15 septembre 2006 

Tous ces documents sont disponibles sur : www.rrsss16.gouv.qc.ca 

ACCOMPAGNATEURS  TERRITOIRE DE CSSS 
Nathalie Gagnon, 450-928-6777 poste 3073 Sorel-Tracy, Haut-Richelieu/Rouville 
Yolaine Noël, 450-928-6777 poste 3081 Pierre-Boucher (Longueuil O., Simonne-Monet-Chartrand) 
Nancy Chouinard, 450-928-6777 poste 3121 Pierre-Boucher (des Seigneuries), Richelieu-Yamaska 
Isabelle Michaud, 450-928-6777 poste 3003 La Pommeraie, Haute-Yamaska 
Diane Martel, 450-928-6777 poste 3067 Jardins-Roussillon 
Danièle Moore, 450-377-9605 poste 227 Haut St-Laurent, du Suroît 
Andrée Brunet, 450-377-9605 poste 225 Vaudreuil-Soulanges, Champlain 
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FLUPPY (DÉVELOPPEMENT DES HABILETÉS SOCIALES) 


� EJ2.1 
Tous les volets du Programme Fluppy seront implantés en 
maternelle dans au moins 15 % des écoles publiques ayant 
un indice de milieu socioéconomique 9 ou 10. 

FORMATIONS 
Description/Titre Professionnels/

gestionnaires visés 
Date/Période Durée 

Sur demande, formation au volet enfant 
Programme Fluppy 

Intervenants de CLSC et 
enseignants au niveau  de 
la maternelle 

Automne 2006 
Hiver 2007 

2 journées 

Sur demande, formation au volet ami 
(stratégies d’intervention en classe) 
Programme Fluppy 

Enseignants ayant reçu la 
formation pour le volet 
enfant 

Automne 2006 
Automne 2007 

½ journée 

Sur demande, formation au volet famille 
Programme Fluppy 

Intervenants de CLSC Automne 2006 
Hiver 2007 

2 journées 

Sur demande, supervision pour le volet 
famille Programme Fluppy 

Intervenants de CLSC Automne 2006 
Automne 2007 

2 demi-journées 

RENCONTRES 
Description/Titre Professionnels/

gestionnaires visés 
Date/Période Durée 

Présentation du programme sur demande Gestionnaires de 
programme et partenaires 
du milieu 

Automne 2006 
Hiver 2007 

½ journée 

DOCUMENTS D’ORIENTATION	 Outils 
Document de présentation : Le Programme Fluppy : Nouveau matériel (guide d’animation, affiches, etc.) 
promotion des habiletés sociales du CEPQ pour les volets enfants et ami sera 
•	 www.centrepsed.qc.ca accessible au cours de l’année 2006. Il est 

cependant possible de poursuivre les activités à 
l’aide du matériel déjà disponible. 
• Disponibilité prévue : automne 2006 

ACCOMPAGNATEURS	  TERRITOIRE DE CSSS 
Nathalie Gagnon, 450-928-6777 poste 3073 Sorel-Tracy, Haut-Richelieu/Rouville 
Yolaine Noël, 450-928-6777 poste 3081 Pierre-Boucher (Longueuil O., Simonne-Monet -

Chartrand) 
Nancy Chouinard, 450-928-6777 poste 3121 Pierre-Boucher (des Seigneuries), Richelieu-

Yamaska 
Isabelle Michaud, 450-928-6777 poste 3003 La Pommeraie, Haute-Yamaska 
Diane Martel, 450-928-6777 poste 3067 Jardins-Roussillon 
Danièle Moore, 450-377-9605 poste 227 Haut-St-Laurent, du Suroît 
Andrée Brunet, 450-377-9605 poste 225 Vaudreuil-Soulanges, Champlain 
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SANTÉ MENTALE ET SUICIDE 

� EJ3.2 
25 % des milieux de réadaptation du Centre jeunesse pourront 
compter sur la présence d’un réseau de sentinelles. 

RENCONTRES 
Description/Titre Professionnels/ 

gestionnaires visés 
Date/Période Durée 

Présentation du cadre de référence au Gestionnaires du Centre Novembre 2006 1 heure 
Centre jeunesse jeunesse 

DOCUMENTS D’ORIENTATION 
Cadre de référence pour l’implantation de programmes de 
sentinelles en prévention du suicide en collaboration avec 
les agences, DSP et MSSS 
• Disponibilité prévue : août 2006 

ACCOMPAGNATEURS	  TERRITOIRE DE CSSS 

Dominique Gagnon, 450-377-9605 poste 223 	 Jardins-Roussillon, du Suroît, Haut St-Laurent, 
Centre jeunesse 

Marie Julien, 450-928-6777 poste 3043 	 Pierre-Boucher, Champlain 
Françoise Roy, 450-928-6777 poste 3095	 Haute-Yamaska, Sorel-Traccy, Richelieu-Yamaska 
Malorie Toussaint Lachance, 450-928-6777 poste 3012	 La Pommeraie, Haut-Richelieu/Rouville, Vaudreuil-

Soulanges 
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SANTÉ MENTALE ET SUICIDE

 R EJ3.4 
75 % des intervenants ciblés travaillant auprès des jeunes 
(en CSSS, en Centre jeunesse, ou dans un organisme 
communautaire) auront été informés et outillés sur les 
mesures limitant l’accès aux armes à feu et aux 
médicaments. 

RENCONTRES

Description/Titre 


Présentation des outils, de la stratégie de 
diffusion et des aspects légaux liés au 
contrôle des moyens 
Présentation des outils et des aspects légaux 
liés au contrôle des moyens 
Présentation des outils et des aspects légaux 
liés au contrôle des moyens 

Professionnels/ 
gestionnaires visés 
Cadres intermédiaires des 
CSSS 

Représentants des corps 
policiers 
Représentants des 
organismes 
communautaires 

Date/Période 

Automne 2006 

Durée 

1 heure 

Automne 2006 

Automne 2006 

½ journée 

½ journée 

ACCOMPAGNATEURS  TERRITOIRE DE CSSS 

Dominique Gagnon, 450-377-9605 poste 223 Jardins-Roussillon, du Suroît, Haut St-Laurent 
Marie Julien, 450-928-6777 poste 3043 Pierre-Boucher, Champlain 
Françoise Roy, 450-928-6777 poste 3095 Haute-Yamaska, Sorel-Tracy, Richelieu-Yamaska 
Malorie Toussaint Lachance, 450-928-6777 poste 3012 La Pommeraie, Haut-Richelieu/Rouville, Vaudreuil-

Soulanges 
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CLINIQUE JEUNESSE 

� EJ5.1 
Une clinique jeunesse sera accessible près des milieux de vie 
des jeunes au moins 2 demi-journées par semaine dans chaque 
territoire de CSSS mission CLSC et dans au moins 50 % des 
écoles secondaires publiques de plus de 1 000 élèves ayant un 
indice de milieu socioéconomique de 7 à 10. 

FORMATIONS 
Description/Titre Professionnels/ 

gestionnaires visés 
Formations sur le Guide québécois de Infirmières en clinique 
dépistage des ITSS jeunesse, services 

courants, GMF, milieu 
carcéral 

Date/Période Durée 

30 août – 2 journées 
8 septembre 2006 
27 septembre – 
6 octobre 2006 

RENCONTRES 
Description/Titre Professionnels/ Date/Période Durée 

gestionnaires visés 
Échange d’information avec des Médecins en clinique Automne 2006 ½ journée 
représentants des médecins de clinique jeunesse 
jeunesse 

DOCUMENTS D’ORIENTATION  OUTILS 
Cadre de référence des services préventifs en clinique Boîte à outils dépistage ITSS et counselling 
jeunesse • Disponible à la DSP 
• Disponible à la DSP 
Guide québécois de dépistage des ITSS 
• Disponible à la DSP 

ACCOMPAGNATEUR  TERRITOIRE DE CSSS 

Catherine Risi, 450-928-6777 poste 3009 Tous les territoires 
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CONTRACEPTION ORALE D’URGENCE (COU) 

� EJ5.2 
La contraception orale d’urgence sera accessible dans 
chaque territoire de CLSC, notamment dans les cliniques 
jeunesses, auprès de l’infirmière en milieu scolaire et en 
pharmacie. 

Aucune formation ni rencontre n’est prévue, toute demande de soutien peut être faite à l’accompagnateur. 

OUTILS 
Dépliant « T’as manqué ton coup, prends ta COU » 
• Disponible à la DSP 
Dépliants et affiches sur la contraception orale d’urgence 
• Disponible au MSSS 

ACCOMPAGNATEUR  TERRITOIRE DE CSSS 
Catherine Risi, 450-928-6777 poste 3009 Tous les territoires 
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HABITUDES DE VIE – ACTIVITÉ PHYSIQUE 

� EJ6.2 
30 % des écoles publiques et privées auront participé à au 
moins un programme de Kino-Québec visant la création 
d’environnements favorables à la pratique de l’activité physique. 

ACTIVITÉS DE COMMUNICATION
Semaine internationale Marchons  vers l’école : diffusion 
d’un dépliant d’information aux écoles et intervenants-pivots
École en santé 
•	 Disponibilité prévue : août 2006 

www.vertlaction.ca 
Campagne Plaisirs d’hiver : promotion et envoi de matériel 
•	 Disponibilité prévue : décembre 2006 

www.kino-quebec.qc.ca 
Concours École Active : promotion et envoi du formulaire 
d’inscription 
•	 Disponibilité prévue : janvier 2007 

www.kino-quebec.qc.ca 
Le Grand Petit Défi : production, promotion et envoi de 
matériel en partenariat avec Sport étudiant Richelieu 
•	 Disponibilité prévue : mars 2007 

www.arser.qc.ca 

DOCUMENTS ET ACTIVITÉS D’ÉVALUATION 
Sondage auprès des écoles participantes à Plaisirs d’hiver 
pour connaître les activités organisées et leur satisfaction. 
•	 Disponibilité prévue : février 2007 

OUTILS 
Feuillet « Des ressources disponibles pour faire de 
votre école une école active » 
Disponibilité prévue : septembre 2006 
•	 www.rrsss16.gouv.qc.ca  

AUTRES 
Sur demande auprès de Sport étudiant Richelieu : 
ateliers d’information sur comment dynamiser la 
cour d’école 
•	 www.arser.qc.ca 
Formation sur demande : programme Acti-Midi 
offert par Sport étudiant Richelieu (450-463-4055) 
•	 www.arser.qc.ca 

ACCOMPAGNATEURS  TERRITOIRE DE CSSS 
Nathalie Gagnon, 450-928-6777 poste 3073 Sorel-Tracy, Haut-Richelieu/Rouville 
Yolaine Noël, 450-928-6777 poste 3081 Pierre-Boucher (Longueuil O., Simonne-Monet-Chartrand) 
Nancy Chouinard, 450-928-6777 poste 3121 Pierre-Boucher (des Seigneuries), Richelieu-Yamaska 
Isabelle Michaud, 450-928-6777 poste 3003 La Pommeraie, Haute-Yamaska 
Diane Martel, 450-928-6777 poste 3067 Jardins-Roussillon 
Danièle Moore, 450-377-9605 poste 227 Haut-St-Laurent, du Suroît 
Andrée Brunet, 450-377-9605 poste 225 Vaudreuil-Soulanges, Champlain 
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HABITUDES DE VIE – ACTIVITÉ PHYSIQUE 

� EJ6.4 
50 % des municipalités ayant des ressources permanentes en 
loisir et 10 % des municipalités sans ressources permanentes en 
loisir auront participé à au moins un programme ou une 
intervention de promotion de l’activité physique de Kino-Québec. 

ACTIVITÉS DE COMMUNICATION	  OUTILS 
Promotion de la campagne Mon style de marche	 Brochure « Aménageons nos milieux de vie pour 
• Disponibilité prévue : septembre 2006 nous donner le goût de bouger » 

Promotion de la campagne Plaisirs d’hiver • Disponible à la DSP 

• Disponibilité prévue : décembre 2006 
Diffusion du document « Aménageons nos milieux de vie 
pour nous donner le goût de bouger » en collaboration avec 
Loisirs sport Montérégie (LSM) 

Pour tout complément d’information, veuillez consulter le site  : www.kino-quebec.qc.ca 

ACCOMPAGNATEURS	  TERRITOIRE DE CSSS 

Carmen Schaefer, 450-928-6777 poste 4033 	 La Pommeraie, Haute-Yamaska 
Claude Poulin, 450-928-6777 poste 4270 	 Haut-Richelieu/Rouville Jardins-Roussillon, Haut-St-Laurent 

Pierre-Boucher 
Hélène Gagnon, 450-928-6777 poste 3007 	 Sorel-Tracy, Richelieu-Yamaska 
Jacinthe Lussier, 450-928-6777 poste 3031 	 Champlain, Pierre-Boucher, Vaudreuil-Soulanges 
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HABITUDES DE VIE – POLITIQUE ALIMENTAIRE – MILIEU SCOLAIRE


� EJ6.5 a 
Six commissions scolaires auront adopté une politique 
alimentaire. 

� EJ6.5 b 
5 % des écoles publiques auront amorcé l'implantation d'une 
politique alimentaire. 

FORMATIONS 
Description/Titre Professionnels/ 

gestionnaires visés 
Date/Période Durée 

Application d’une politique alimentaire 

«Alliés pour la santé» Mise en valeur des 
fruits et des légumes 

Nutritionnistes des CSSS  
Intervenants-pivots 
Agents de promotion 
Nutritionnistes des CSSS 

4 octobre 2006 

Novembre 2006 

1 journée 

½ journée 

suite page suivante 
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HABITUDES DE VIE – POLITIQUE ALIMENTAIRE – MILIEU SCOLAIRE


� EJ6.5 a (suite)

Six commissions scolaires auront adopté une politique

alimentaire. 


� EJ6.5 b (suite)

5 % des écoles publiques auront amorcé l'implantation d'une

politique alimentaire. 


ACTIVITÉS DE COMMUNICATION  OUTILS 
Promotion Campagne mois de la nutrition 2007  « Argumentaire de sensibilisation sur l’importance 
• Disponibilité prévue : mars 2007 de se doter d’une politique alimentaire » 

• Disponible à la DSP 
Élaboration d’une politique alimentaire : État de 
situation  
• Disponible à la DSP 
Modèle de politique alimentaire 
• Disponible à la DSP 
Lignes directrices et critères de qualité pour l’offre 
alimentaire 
• Disponible à la DSP 
Dépliant promotionnel du programme Bien dans sa 
tête. Bien dans sa peau. 
• Disponible à la DSP  
Démarche pour l’élaboration d’une politique 
alimentaire 
• Disponibilité prévue : août 2006 
Facteurs structurants d’un environnement 
alimentaire sain 
• Disponibilité prévue : septembre 2006 
Application d’une politique alimentaire : État de 
situation prévue 
• Disponibilité prévue : 4 octobre 2006 
Plan d’amélioration pour un environnement 
alimentaire sain 
• Disponibilité prévue : 4 octobre 2006 
Grille pour évaluer le contenu des machines 
distributrices 
• Disponibilité prévue : octobre 2006 
Grille pour évaluer l’offre alimentaire en cafétéria 
• Disponibilité prévue : décembre 2006 
Dépliant promotionnel « Alliés pour la santé » 
• Disponibilité prévue : décembre 2006 

ACCOMPAGNATEURS  TERRITOIRE DE CSSS 
Nathalie Gagnon, 450-928-6777 poste 3073 Sorel-Tracy, Haut-Richelieu/Rouville 
Yolaine Noël, 450-928-6777 poste 3081 Pierre-Boucher (Longueuil O., Simonne-Monet-Chartrand) 
Nancy Chouinard, 450-928-6777 poste 3121 Pierre-Boucher (des Seigneuries), Richelieu-Yamaska 
Isabelle Michaud, 450-928-6777 poste 3003 La Pommeraie, Haute-Yamaska 
Diane Martel, 450-928-6777 poste 3067 Jardins-Roussillon 
Danièle Moore, 450-377-9605 poste 227 Haut St-Laurent, du Suroît 
Andrée Brunet, 450-377-9605 poste 225 Vaudreuil-Soulanges, Champlain 
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HABITUDES DE VIE – POLITIQUE ALIMENTAIRE – MILIEU SCOLAIRE


� EJ6.5 a (suite)

Six commissions scolaires auront adopté une politique

alimentaire. 


� EJ6.5 b (suite)

5 % des écoles publiques auront amorcé l'implantation d'une

politique alimentaire. 


DOCUMENTS D’ORIENTATION OUTILS 
Politique alimentaire cadre du MSSS Dépliant promotionnel sur les ateliers « À la 
• Disponibilité prévue : décembre 2006 découverte du goût » Loïle Héloua 

• Disponibilité prévue : septembre 2006 
Suggestion d’activités pour des collectes de fonds 
en milieu scolaire 
• Disponibilité prévue : septembre 2006 

ACCOMPAGNATEURS  TERRITOIRE DE CSSS 
Nathalie Gagnon, 450-928-6777 poste 3073 Sorel-Tracy, Haut-Richelieu/Rouville 
Yolaine Noël, 450-928-6777 poste 3081 Pierre-Boucher (Longueuil O., Simonne-Monet-Chartrand) 
Nancy Chouinard, 450-928-6777 poste 3121 Pierre-Boucher (des Seigneuries), Richelieu-Yamaska 
Isabelle Michaud, 450-928-6777 poste 3003 La Pommeraie, Haute-Yamaska 
Diane Martel, 450-928-6777 poste 3067 Jardins-Roussillon 
Danièle Moore, 450-377-9605 poste 227 Haut St-Laurent, du Suroît 
Andrée Brunet, 450-377-9605 poste 225 Vaudreuil-Soulanges, Champlain 
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HABITUDES DE VIE – POLITIQUE ALIMENTAIRE – CENTRE JEUNESSE


� EJ6.6 
Le Centre jeunesse aura élaboré et adopté une politique 
alimentaire pour ses milieux de réadaptation en internat et en 
aura amorcé l’implantation. 

ACTIVITÉS DE COMMUNICATION
Promotion Campagne mois de la nutrition 2007 
• Disponibilité prévue : mars 2007 

OUTILS 
 « Argumentaire de sensibilisation sur l’importance 
de se doter d’une politique alimentaire » 
• Disponible à la DSP 
Élaboration d’une politique alimentaire : État de 
situation  
• Disponible à la DSP 
Modèle de politique alimentaire 
• Disponible à la DSP 
Lignes directrices et critères de qualité pour l’offre 
alimentaire 
• Disponible à la DSP 
Dépliant promotionnel du programme Bien dans sa 
tête. Bien dans sa peau. 
• Disponible à la DSP  
Démarche pour l’élaboration d’une politique 
alimentaire 
• Disponibilité prévue : août 2006 
Facteurs structurants d’un environnement 
alimentaire sain 
• Disponibilité prévue : septembre 2006 
Application d’une politique alimentaire : État de 
situation prévue 
• Disponibilité prévue : 4 octobre 2006 
Plan d’amélioration pour un environnement 
alimentaire sain 
• Disponibilité prévue : 4 octobre 2006 
Grille pour évaluer le contenu des machines 
distributrices 
• Disponibilité prévue : octobre 2006 
Grille pour évaluer l’offre alimentaire en cafétéria 
• Disponibilité prévue : décembre 2006 
Dépliant promotionnel « Alliés pour la santé » 
• Disponibilité prévue : décembre 2006 

suite page suivante 
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HABITUDES DE VIE – POLITIQUE ALIMENTAIRE – CENTRE JEUNESSE


� EJ6.6 (suite)

Le Centre jeunesse aura élaboré et adopté une politique 

alimentaire pour ses milieux de réadaptation en internat et en 

aura amorcé l’implantation. 


DOCUMENTS D’ORIENTATION OUTILS 
Politique alimentaire cadre du MSSS Dépliant promotionnel sur les ateliers « À la 
• Disponibilité prévue : décembre 2006 découverte du goût » Loïle Héloua 

• Disponibilité prévue : septembre 2006 
Suggestion d’activités pour des collectes de fonds 
en milieu scolaire 
• Disponibilité prévue : septembre 2006 

ACCOMPAGNATEURS  TERRITOIRE DE CSSS 
Nathalie Gagnon, 450-928-6777 poste 3073 Sorel-Tracy, Haut-Richelieu/Rouville 
Yolaine Noël, 450-928-6777 poste 3081 Pierre-Boucher (Longueuil O., Simonne-Monet-Chartrand) 
Nancy Chouinard, 450-928-6777 poste 3121 Pierre-Boucher (des Seigneuries), Richelieu-Yamaska 
Isabelle Michaud, 450-928-6777 poste 3003 La Pommeraie, Haute-Yamaska 
Diane Martel, 450-928-6777 poste 3067 Jardins-Roussillon 
Danièle Moore, 450-377-9605 poste 227 Haut St-Laurent, du Suroît 
Andrée Brunet, 450-377-9605 poste 225 Vaudreuil-Soulanges, Champlain 
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HABITUDES DE VIE – CENTRE D’ABANDON DU TABAC


 R EJ6.7 
Les centres d'abandon du tabagisme auront été outillés pour leur 
permettre d'adapter leurs interventions aux jeunes. 

FORMATIONS 

Formation participant Professionnels/ 
gestionnaires visés Date / Période Durée 

Formation à l’aide de Intervenants CAT 1er décembre 2006 ½ journée 
groupes jeunes 

AUTRES 
Projet pilote aide de groupes dans 2 écoles de la 
commission scolaire Haut-Richelieu/Rouville 

ACCOMPAGNATEUR  TERRITOIRE DE CSSS 

Claude Poulin, 450-928-6777 poste 4270 Tous les territoires de CSSS 
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HABITUDES DE VIE – INTERVENTION MINIMALE OU BRÈVE


� EJ6.8 
80 % des professionnels de la santé ciblés du CSSS intervenant 
auprès des jeunes seront habilités à utiliser l’intervention 
minimale ou brève. 

Aucune formation ni rencontre n’est prévue, toute demande de soutien spécifique peut être faite à 
l’accompagnateur. 

ACCOMPAGNATEUR  TERRITOIRE DE CSSS 

Claude Poulin, 450-928-6777 poste 4270 Tous les territoires de CSSS 
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SANTÉ DENTAIRE 

� EJ7.1 
90 % des enfants de maternelle identifiés à risque de carie 
dentaire selon le critère provincial de sélection et inscrits au suivi 
préventif individualisé auront bénéficié d'au moins un suivi 
préventif individualisé. 

� EJ7.2 
75 % des enfants identifiés à risque de carie dentaire selon le 
critère provincial de sélection et inscrits au suivi préventif 
individualisé auront au moins une première molaire permanente 
scellée au sortir du suivi en 3e année. 

RENCONTRES 
Description/Titre Professionnels/ Date/Période Durée 

gestionnaires visés 
Présentation des rapports de monitorage Intervenants en santé Février 2007 ½ journée 
2003-2004, 2004-2006 dentaire des CSSS 

Cadres intermédiaires 

DOCUMENTS D’ORIENTATION	  AUTRES 
Plan d’action en santé dentaire du MSSS 2005-2012	 Sur demande, service de diagnostic et de soutien 

clinique par un dentiste conseil de la DSP 

ACCOMPAGNATEURS	  TERRITOIRE DE CSSS 

Chantal  Galarneau, 450-928-6777 poste 3002 	 Vaudreuil-Soulanges, Suroît, Haut St-Laurent, 
Haute-Yamasaka 

Pierre Corbeil, 450-928-6777 poste 3020 	 Jardins-Roussillon, Sorel-Tracy, Champlain, Haut-
Richelieu/Rouville 

Julie Trépanier, 450-928-6777 poste 4070 	 Pierre-Boucher, Richelieu-Yamaska, La Pommeraie 
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TRAUMATISME

 R EJ8.1 
En collaboration avec les CSSS, toutes les municipalités ayant 
des infrastructures cyclables auront été sensibilisées à 
l'importance de rendre leurs aménagements cyclables 
sécuritaires en conformité avec les lignes directrices émises à ce 
sujet. 

Aucune formation ni rencontre n’est prévue, toute demande de soutien peut être faite à l’accompagnateur. 

DOCUMENTS D’ORIENTATION 
Document présentant les lignes directrices concernant 
l’aménagement cyclable sécuritaire en cours de réalisation 
par l’INSPQ 
• Disponibilité prévue : août 2006 

ACCOMPAGNATEURS  TERRITOIRE DE CSSS 

David Fortier, 450-928-6777 poste 4053 

Diane Sergerie, 450-928-6777 poste 4034 

Champlain, Jardins-Roussillon, Haut-
Richelieu/Rouville, du Suroît, Haut St-Laurent, 
Vaudreuils-Soulanges 
Haute-Yamaska, Richelieu-Yamaska, Sorel-Tracy, 
La Pommeraie, Pierre-Boucher 
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TRAUMATISME 

� EJ8.2 
25 % des municipalités et 25 % des écoles primaires auront des 
aires de jeu sécuritaires conformément à la norme. 

Aucune formation ni rencontre n’est prévue, toute demande de soutien peut être faite à l’accompagnateur. 

OUTILS 
Guide des aires et des appareils de jeu mis à jour par 
l’INSPQ en juin 2005 
•	 Disponible sur le site d’INSPQ : 

www.inspq.qc.ca/publications 

ACCOMPAGNATEURS  TERRITOIRE DE CSSS 

David Fortier, 450-928-6777 poste 4053 

Diane Sergerie, 450-928-6777 poste 4034 

Champlain, Jardins-Roussillon, Haut-
Richelieu/Rouville, du Suroît, Haut-St-Laurent, 
Vaudreuil-Soulanges 
Haute-Yamaska, Richelieu-Yamaska, Sorel-Tracy, 
La Pommeraie, Pierre-Boucher 
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SANTÉ MENTALE ET SUICIDE – TOLÉRANCE SOCIALE


� AD1.1 a 
Des activités de sensibilisation touchant les 
problématiques du suicide et de la violence seront 
réalisées auprès des médias régionaux et nationaux. 

� AD1.1 b 
Une journée d'échanges portant sur les attitudes de 
différents groupes de la population face au suicide sera 
réalisée au niveau régional. 

RENCONTRES 
Description/Titre Professionnels/ 

gestionnaires visés 
Date/Période Durée 

Présentation des orientations régionales en 
matière de tolérance sociale 

Cadres supérieurs de santé 
publique 

30 novembre 
2006 

1 heure 

DOCUMENTS D’ORIENTATION 
Document d’orientation concernant la tolérance sociale 
• Disponible à la DSP 

ACCOMPAGNATEURS  TERRITOIRE DE CSSS 

Dominique Gagnon, 450-377-9605 poste 223 Jardins-Roussillon, du Suroît, Haut St-Laurent 
Marie Julien, 450-928-6777 poste 3043 Pierre-Boucher, Champlain 
Françoise Roy, 450-928-6777 poste 3095 Haute-Yamaska, Sorel-Tracy, Richelieu-Yamaska 
Malorie Toussaint Lachance, 450-928-6777 poste 3012 La Pommeraie, Haut-Richelieu/Rouville, Vaudreuil-

Soulanges 
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SANTÉ MENTALE ET SUICIDE – RÉSEAU SENTINELLE


� AD1.2 
50 milieux identifiés à risque (école secondaire, cégep, 
centre d'éducation aux adultes, centre de formation 
professionnelle, entreprise, milieux de vie des personnes 
âgées) par les CSSS pourront compter sur la présence d’un 
réseau de sentinelles. 

FORMATION 
Description/Titre Professionnels/ 

gestionnaires visés 
Date/Période Durée 

Implantation du programme de Sentinelles Responsable de 
l’implantation dans les 
CSSS 

10 octobre 2006 1 journée 

Implantation du programme de Sentinelles Formateurs des sentinelles Janvier 2006 2 journées 

DOCUMENTS D’ORIENTATION 
Cadre de référence pour l’implantation de programmes de 
sentinelles en prévention du suicide en collaboration avec 
d’autres agences DSP et MSSS 
• Disponibilité prévue : août 2006 

ACCOMPAGNATEURS  TERRITOIRE DE CSSS 

Dominique Gagnon, 450-377-9605 poste 223 Jardins-Roussillon, du Suroît, Haut St-Laurent 
Marie Julien, 450-928-6777 poste 3043 Pierre-Boucher, Champlain 
Françoise Roy, 450-928-6777 poste 3095 Haute-Yamaska, Sorel-Tracy, Richelieu-Yamaska 
Malorie Toussaint Lachance, 450-928-6777 poste 3012 La Pommeraie, Haut-Richelieu/Rouville, Vaudreuil-

Soulanges 
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SANTÉ MENTALE ET SUICIDE – ARMES À FEU

 R AD1.4 
75 % des intervenants ciblés travaillant auprès des adultes 
(professionnels de CSSS mission CLSC ou d’organismes 
communautaires, policiers) auront été informés et outillés 
sur les mesures limitant l’accès aux armes à feu et aux 
médicaments. 

RENCONTRES

Description/Titre 


Présentation des outils, de la stratégie de Cadres intermédiaires des Automne 2006 1 heure 
diffusion et des aspects légaux liés au CSSS 
contrôle des moyens 
Présentation des outils et des aspects légaux Représentants des corps Automne 2006 ½ journée 
liés au contrôle des moyens policiers 
Présentation des outils, de la stratégie de 
diffusion et des aspects légaux liés au 
contrôle des moyens 

Professionnels/ 
gestionnaires visés 

Représentant des 
organismes 
communautaires 

Date/Période 

Automne 2006 

Durée 

½ journée 

ACTIVITÉS DE COMMUNICATION 
Diffusion d’affiches et de dépliants sur l’accès aux armes à 
feu et aux médicaments 
• Disponibilité : automne 2006 

ACCOMPAGNATEURS  TERRITOIRE DE CSSS 

Dominique Gagnon, 450-377-9605 poste 223 Jardins-Roussillon, du Suroît, Haut St-Laurent 
Marie Julien, 450-928-6777 poste 3043 Pierre-Boucher, Champlain 
Françoise Roy, 450-928-6777 poste 3095 Haute-Yamaska, Sorel-Tracy, Richelieu-Yamaska 
Malorie Toussaint Lachance, 450-928-6777 poste 3012 La Pommeraie, Haut-Richelieu/Rouville, Vaudreuil-

Soulanges 
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ALCOOL 

� AD2.1 
Un guide d'accompagnement pour l'implantation d'une 
politique municipale sur la gestion de l’alcool dans les lieux 
publics ainsi que sur les mesures de réduction de 
l’accessibilité physique et légale à l’alcool sera développé 
et présenté à l'ensemble des CSSS. 

RENCONTRES 
Description/Titre Professionnels/ 

gestionnaires visés 
Date/Période Durée 

Présentation des orientations et des mesures Cadres intermédiaires de 12 octobre 2006 1 heure 
d’implantation d’une politique municipale sur 
la gestion de l’alcool 

santé publique 

OUTILS 
Guide d’accompagnement pour l’implantation d’une politique 
municipale sur la gestion de l’alcool 
• Disponibilité prévue : automne 2006 

ACCOMPAGNATEUR  TERRITOIRE DE CSSS 

Rolland Tremblay, 450-928-6777 poste 4039 Tous les territoires 
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HABITUDES DE VIE – PROGRAMME 0-5-30 COMBINAISON/PRÉVENTION


� AD6.1 

65 milieux de vie des adultes (milieu de travail, municipalité,

cégep, centre d'éducation des adultes) auront amorcé 

l'implantation du programme 0-5-30. 


FORMATION 
Description/Titre 

« Alliés pour la santé » la même en valeur 
des fruits et des légumes 
Protocole d’application d’une politique 
alimentaire 
Influence stratégique et communication 

Professionnels/ 
gestionnaires visés 

Date/Période Durée 

Nutritionnistes des CSSS Novembre 2006 ½ journée 

Nutritionnistes des CSSS 4 octobre 2006 1 journée 

Agents de promotion des 16 novembre 1 journée 
CSSS 2006 

RENCONTRES 
Description/Titre 

Échange et information sur le plan de 
communication 0-5-30 combinaison/ 
prévention (campagnes de promotion) 

Professionnels/
gestionnaires visés 
Agents de promotion des 
CSSS 

Date/Période 

14 septembre 
2006 

Durée 

1 journée 

suite page suivante 
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HABITUDES DE VIE – PROGRAMME 0-5-30 COMBINAISON/PRÉVENTION


� AD6.1 (suite)

65 milieux de vie des adultes (milieu de travail, municipalité,

cégep, centre d'éducation des adultes) auront amorcé 

l'implantation du programme 0-5-30. 


DOCUMENTS D’ORIENTATION
Cadre de référence : Prévenir les maladies chroniques en 
Montérégie par de saines habitudes de vie 
Programme 0-5-30 Combinaison/Prévention 
•	 Disponible sur le site de l’agence : 

ww.rrsss16.gouv.qc.ca
Stratégie d’implantation Prévenir les maladies chroniques en 
Montérégie par de saines habitudes de vie 
Programme 0-5-30 Combinaison/Prévention 
•	 Disponible sur le site de l’agence :  

www.rrsss16.gouv.qc.ca 

ACTIVITÉS DE COMMUNICATION 

Plan de communication régional 2006-2007 :Pprogramme 
de prévention des maladies chroniques par la promotion de 
saines habitudes de vie 
•	 Disponibilité prévue : septembre 2006 
Campagne « Mon style de marche » 
•	 Disponibilité prévue : septembre 2006 

Défi j’arrête j’y gagne 
•	 Disponibilité prévue : octobre 2006 

Plaisirs d’hiver 
•	 Disponibilité prévue : décembre 2006 

Défi 5/30 
•	 Disponibilité prévue : janvier 2007 

Mois de la nutrition : Fruits et légumes en vedette 
•	 Disponibilité prévue : févier 2007 

DOCUMENTS ET ACTIVITÉS D’ÉVALUATION 
Devis d’évaluation Prévenir les maladies chroniques en 
Montérégie par de saines habitudes de vie : Programme 
0-5-30 Combinaison/Prévention 
•	 Disponible à la DSP 

OUTILS 
 « Argumentaire de sensibilisation sur l’importance 
de se doter d’une politique alimentaire » 
•	 Disponible à la DSP 

Élaboration d’une politique alimentaire : État de 
situation  
• Disponible à la DSP 
Modèle de politique alimentaire 
•	 Disponible à la DSP 
Lignes directrices et critères de qualité pour l’offre 
alimentaire 
• Disponible à la DSP 
Démarche pour l’élaboration d’une politique 
alimentaire 
•	 Disponibilité prévue : août 2006 

Facteurs structurants d’un environnement 
alimentaire sain 
• Disponibilité prévue : septembre 2006 
Application d’une politique alimentaire : État de 
situation prévue 
• Disponibilité prévue : 4 octobre 2006 
Plan d’amélioration pour environnement alimentaire 
sain 
• Disponibilité prévue : 4 octobre 2006 
Grille pour évaluer le contenu des machines 
distributrices 
• Disponibilité  prévue : octobre 2006 
Grille pour évaluer l’offre alimentaire en cafétéria 
• Disponibilité prévue : décembre 2006 
Dépliant promotionnel d’alliés pour la santé 
•	 Disponibilité prévue : décembre 2006 

ACCOMPAGNATEURS	  TERRITOIRE DE CSSS 
Carmen Schaefer, 450-928-6777 poste 4033 	 Pommeraie, Haute-Yamaska 
Claude Poulin, 450-928-6777 poste 4270 	 Haut-Richelieu/Rouville, Jardins-Roussillon, Haut 

St-Laurent 
Hélène Gagnon, 450-928-6777 poste 3007 	 Sorel-Tracy, Richelieu-Yamaska, Suroît 
Jacinthe Lussier, 450-928-6777 poste 3031 	 Champlain, Pierre-Boucher, Vaudreuil-Soulanges 
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HABITUDES DE VIE – ACTIVITÉ PHYSIQUE 

� AD6.3 
50 % des municipalités ayant des ressources permanentes 
de loisirs et 10 % des municipalités sans ressources 
permanentes en loisirs auront participé à au moins un 
programme ou une intervention de promotion de l’activité 
physique de Kino-Québec. 

ACTIVITÉS DE COMMUNICATION	  OUTILS 
Campagne Mon style de marche	 Brochure « Aménageons nos milieux de vie pour 
• Disponibilité : octobre 2006	 nous donner le goût de bouger » 
Campagne Plaisirs d’hiver : promotion et envoi de matériel	 • www.kino-quebec.qc.ca 
• Disponibilité : janvier 2007 « Pour une population plus active : le milieu 
Campagne Les journées actives municipal peut faire la différence » 
• Disponibilité prévue : juin 2007 	 • www.kino-quebec.qc.ca 

Pour toute information, vous pouvez consulter le site suivant : www.kino-quebec.qc.ca 

ACCOMPAGNATEURS	  TERRITOIRE DE CSSS 
Carmen Schaefe, 450-928-6777 poste 4033 	 Pommeraie, Haute-Yamaska 
Claude Poulin, 450-928-6777  poste 4270 	 Haut-Richelieu/Rouville, Jardins-Roussillon, Haut 

St-Laurent 
Hélène Gagnon, 450-928-6777 poste 3007 	 Sorel-Tracy, Richelieu-Yamaska, Suroît 
Jacinthe Lussier, 450-928-6777 poste 3031 	 Champlain, Pierre-Boucher, Vaudreuil-Soulanges 
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HABITUDES DE VIE – CESSATION TABAGIQUE 

� AD6.6 
Les services de cessation tabagique seront accessibles 
dans tous les CLSC. 

FORMATION 
Description/Titre Professionnels/ 

gestionnaires visés 
Date/Période Durée 

Formations à l’intervention individuelle Nouvelles ressources CAT 19-20 octobre 06 
13 avril 2006 

3 journées 

Formation à l’intervention de groupe Nouvelles ressources CAT 25 octobre 2006 1 journée 

RENCONTRES 
Description/Titre Professionnels/

gestionnaires visés 
Date/Période Durée 

Rencontres régionales d’information Répondants CAT 28 septembre 06 
1er décembre 06 

½  journée 

16 mars 07 
8 juin 07 

ACCOMPAGNATEUR  TERRITOIRE DE CSSS 
Claude Poulin, 450-928-6777 poste 4270 Tous les territoires de CSSS 
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HABITUDES DE VIE – CESSATION TABAGIQUE 

� AD6.7 
Deux activités de promotion de la cessation tabagique 
auront lieu annuellement dans chaque territoire de CSSS. 

Aucune formation ni rencontre n’est prévue, toute demande de soutien peut être faite à l’accompagnateur. 

ACTIVITÉS DE COMMUNICATION 
Matériel régional d’information et promotion des services de 
cessation 
• Disponible sur le site : www.jarrete.qc.ca 
Défi J’arrête j’y gagne 
• Disponible sur le site : www.defitabac.ca 

ACCOMPAGNATEUR  TERRITOIRE DE CSSS 
Claude Poulin, 450-928-6777 poste 4270 Tous les territoires de CSSS 
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HABITUDES DE VIE – INTERVENTION MINIMALE OU BRÈVE


� AD 6.8 
80 % des professionnels de la santé ciblés des CSSS 
intervenant auprès des adultes seront habilités à utiliser 
l’intervention minimale ou brève. 

Aucune formation ni rencontre n’est prévue, toute demande de soutien peut être faite à l’accompagnateur. 

ACCOMPAGNATEUR  TERRITOIRE DE CSSS 
Claude Poulin, 450-928-6777 poste 4270 Tous les territoires de CSSS 
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PROGRAMME QUÉBECOIS DE DÉPISTAGE DU CANCER DU SEIN (PQDCS)


 R AD7.1 
60 % des femmes admissibles participeront au Programme 
québécois de dépistage du cancer du sein et auront eu une 
mammographie de dépistage aux deux ans. 

FORMATIONS 
Description/Titre 

Formation de base « Concepts et assises du 
PQDCS et information sur les ateliers et 
outils » - cours 1 

Formation sur l’accueil – cours 2 

Formation « L’approche à l’endroit des 
femmes : Dépistage » - cours 3 

Professionnels/ 
gestionnaires visés 
Tous les intervenants des 
CDD et CRID 
Agentes de promotion et de 
sensibilisation 
Réceptionnistes CDD et 
CRID 
Secrétaires accueil CDD et 
CRID 
Technologues qui font des 
mammographies de 
dépistage 

Date/Période 

8 décembre 
2006 

Durée 

1 journée 

30 août 2006 1 journée 

30 août 2006 1 journée 

RENCONTRES

Description/Titre 


Table régionale des agentes de promotion et 
sensibilisation 

Rencontre annuelle des CDD* et CRID* 

Comité régional d’assurance de la qualité 
(CRAQ) 

Professionnels/ 
gestionnaires visés 
Agentes de promotion et 
sensibilisation 

Intervenants des CDD et 31 octobre 2006 ½ journée 
CRID 
Membres du CRAQ Hiver 2007 ½ journée 

Date/Période 

7 sept. 2006 
14 déc. 2006 
22 mars 2007 
13 juin 2007 

Durée 

1 journée 

* 	 Les services sont offerts en Montérégie; par le centre de coordination des services régionaux (CCSR) de la DSP, les 14 centres de 
dépistage désignés (CDD) et les 9 centres hospitaliers dans lesquels se situent les centres de référence pour investigation  désignés 
(CRID). 

suite page suivante 
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PROGRAMME QUÉBECOIS DE DÉPISTAGE DU CANCER DU SEIN (PQDCS)


 R AD7.1 (suite) 
60 % des femmes admissibles participeront au Programme 
québécois de dépistage du cancer du sein et auront eu une 
mammographie de dépistage aux deux ans. 

ACTIVITÉS DE COMMUNICATION
Communiqués de presse dans les hebdomadaires 
régionaux; Programme PQDCS 
• Disponibilité prévue  : octobre 2006 
Annonce payée dans les hebdomadaires régionaux; 
Programme PQDCS 
• Disponibilité prévue : mars 2007 

OUTILS 
Pour les femmes 
Lettres d’invitation, de relance, de rappel et de résultats 
Ligne téléphonique : 1-888-845-sein (7346) (information) 
Pour les agentes de promotion et les intervenants des 
CDD et CRID 
Dépliants, affiches PQDCS – disponible au Centre de 
coordination des services régionaux (CCSR) 

AUTRES 
Pour les femmes :  
Transport gratuit pour les examens en Montérégie en lien 
avec le dépistage et les examens complémentaires 
Suivi des résultats de mammographie anormale et de la 
prise en charge par les médecins du CCSR 
Soutien psychosocial par les médecins du CCSR ou 
infirmières-pivots du programme de lutte au cancer des 
centres hospitaliers 
Pour les intervenants des CDD et CRID 
Support pour le système informatique du PQDCS 
Suivi de la certification 
Suivi des délais des examens 

DOCUMENTS D’ORIENTATION 
Cadre de référence, novembre 1996 : Programme 
québécois de dépistage du cancer du sein 
• www.msss.gouv.qc.ca 
Programme québécois de dépistage du cancer du 
sein, Consolider la fonction assurance de la qualité 
du PQDCS 
• Disponible au CCSR 

DOCUMENTS ET ACTIVITÉS D’ÉVALUATION 
Implantation et évaluation : Programme québécois 
de dépistage du cancer du sein en Montérégie. 
Rapport 1998-2000 
• Disponible au CCSR 
Programme québécois de dépistage du cancer du 
sein en Montérégie. Rapport 2001-2004 
• Disponibilité prévue : juillet 2006 

ACCOMPAGNATEURS  TERRITOIRE DE CSSS 

Services aux femmes 
José St-Cerny 450-928-6777 poste 5407 Tous les territoires 
Services de promotion 
Isabelle Moreau 450-928-6777 poste 5410 Tous les territoires 
Services aux CDD et CRID 
Myriam Coulombe 450-928-6777 poste 5490 Tous les territoires 
Services d’assurance de la qualité
Joanne Émond 450-928-6777 poste 5412 Tous les territoires 
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SANTÉ MENTALE ET SUICIDE – ARMES À FEU 

� PA1.4 
75 % des intervenants ciblés travaillant auprès des personnes 
âgées (professionnels des CSSS mission CLSC et d’organismes 
communautaires) auront été informés et outillés sur les mesures 
limitant l’accès aux armes à feu et aux médicaments. 

RENCONTRES

Description/Titre 


Présentation des outils, de la stratégie de 
diffusion et des aspects légaux liés au 
contrôle des moyens 
Présentation des outils et des aspects légaux 
liés au contrôle des moyens 
Présentation des outils et des aspects légaux 
liés au contrôle des moyens 

Professionnels/ 
gestionnaires visés 
Cadres intermédiaires des 
CSSS 

Représentants des corps 
policiers 
Représentants des 
organismes 
communautaires 

Date/Période 

Automne 2006 

Durée 

1 heure 

Automne 2006 

Automne 2006 

½ journée 

½ journée 

ACTIVITÉS DE COMMUNICATION 
Diffusion régionale d’affiches et de dépliants sur l’accès aux 
armes à feu et aux médicaments 
• Disponibilité prévue : Automne 2006 

ACCOMPAGNATEURS  TERRITOIRE DE CSSS 

Dominique Gagnon, 450-377-9605 poste 223 Jardins-Roussillon, du Suroît, Haut St-Laurent 
Marie Julien, 450-928-6777 poste 3043 Pierre-Boucher, Champlain 
Françoise Roy, 450-928-6777 poste 3095 Haute-Yamaska, Sorel-Tracy, Richelieu-Yamaska 
Malorie Toussaint Lachance, 450-928-6777 poste 3012 La Pommeraie, Haut-Richelieu/Rouville, Vaudreuil-

Soulanges 
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HABITUDES DE VIE – PROGRAMME 0-5-30 COMBINAISON/PRÉVENTION


� PA2.2 

25 milieux de vie des aînés  (résidences privées, centres de jour,

organismes communautaires ciblés) auront amorcé

l'implantation du programme 0-5-30. 


FORMATION 
Description/Titre 

« Alliés pour la santé » la même en valeur 
des fruits et des légumes 
Protocole d’application d’une politique 
alimentaire 
Influence stratégique et communication 

Professionnels/ 
gestionnaires visés 

Date/Période Durée 

Nutritionnistes des CSSS Novembre 2006 ½ journée 

Nutritionnistes des CSSS 4 octobre 2006 1 journée 

Agents de promotion des 16 novembre 1 journée 
CSSS 2006 

RENCONTRES 
Description/Titre 

Échange et information sur le plan de 
communication (campagnes de promotion) 

Professionnels/ 
gestionnaires visés 
Agents de promotion des 
CSSS 

Date/Période 

14 septembre 
2006 

Durée 

1 journée 

suite page suivante 
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HABITUDES DE VIE – PROGRAMME 0-5-30 COMBINAISON/PRÉVENTION


� PA2.2 (suite)

25 milieux de vie des aînés  (résidences privées, centres de jour,

organismes communautaires ciblés) auront amorcé

l'implantation du programme 0-5-30. 


DOCUMENTS D’ORIENTATION
Cadre de référence : Prévenir les maladies chroniques en 
Montérégie par de saines habitudes de vie 
Programme 0-5-30 Combinaison/Prévention 
•	 Disponible sur le site de l’agence : 

ww.rrsss16.gouv.qc.ca
Stratégie d’implantation Prévenir les maladies chroniques en 
Montérégie par de saines habitudes de vie 
Programme 0-5-30 Combinaison/Prévention 
•	 Disponible sur le site de l’agence: 

ww.rrsss16.gouv.qc.ca 

ACTIVITÉS DE COMMUNICATION 
Campagne « Mon style de marche » 
•	 Disponibilité prévue : septembre 2006 
Plan de communication régional 2006-2007 : programme de 
prévention des maladies chroniques par la promotion de 
saines habitudes de vie 
•	 Disponibilité prévue : septembre 2006 

Défi j’arrête j’y gagne 
•	 Disponibilité prévue : octobre 2006 

Plaisirs d’hiver 
•	 Disponibilité prévue : décembre 2006 

Défi 5/30 
•	 Disponibilité prévue : janvier 2007 

Mois de la nutrition : Fruits et légumes en vedette 
•	 Disponibilité prévue : février 2007 

DOCUMENTS ET ACTIVITÉS D’ÉVALUATION 
Devis d’évaluation Prévenir les maladies chroniques en 
Montérégie par de saines habitudes de vie : Programme 
0-5-30 Combinaison/Prévention 
•	 Disponible à la DSP 

OUTILS 
 « Argumentaire de sensibilisation sur l’importance 
de se doter d’une politique alimentaire » 
•	 Disponible à la DSP 

Élaboration d’une politique alimentaire : État de 
situation  
•	 Disponible à la DSP 

Modèle de politique alimentaire 
•	 Disponible à la DSP 
Lignes directrices et critères de qualité pour l’offre 
alimentaire 
•	 Disponible à la DSP 

Démarche pour l’élaboration d’une politique 
alimentaire 
• Disponibilité prévue : août 2006 
Facteurs structurants d’un environnement 
alimentaire sain 
• Disponibilité prévue : septembre 2006 
Application d’une politique alimentaire : État de 
situation prévue 
• Disponibilité prévue : 4 octobre 2006 
Plan d’amélioration pour un environnement 
alimentaire sain 
• Disponibilité prévue : 4 octobre 2006 
Grille pour évaluer le contenu des machines 
distributrices 
• Disponibilité prévue : octobre 2006 
Grille pour évaluer l’offre alimentaire en cafétéria 
•	 Disponibilité prévue : décembre 2006 
Dépliant promotionnel « Alliés pour la santé » 
•	 Disponibilité prévue : décembre 2006 

ACCOMPAGNATEURS

Carmen Schaefer, 450-928-6777 poste 4033 
Claude Poulin, 450-928-6777  poste 4270 

Hélène Gagnon, 450-928-6777 poste 3007 
Jacinthe Lussier, 450-928-6777 poste 3031 

TERRITOIRE DE CSSS 
Pommeraie, Haute-Yamaska 
Haut-Richelieu/Rouville, Jardins-Roussillon, Haut 
St-Laurent 
Sorel-Tracy, Richelieu-Yamaska, Suroît 
Champlain, Pierre-Boucher, Vaudreuil-Soulanges 
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HABITUDES DE VIE – CENTRE D’ABANDON DU TABAC


 R PA2.5 
Les centres d'abandon du tabagisme auront été outillés pour leur 
permettre d'adapter leurs interventions aux personnes âgées. 

FORMATIONS 
Description/Titre Professionnels/ Date/Période Durée 

gestionnaires visés 
Adaptation des services aux personnes Répondants des CAT Automne 2007 ½ journée 
âgées 

ACCOMPAGNATEUR  TERRITOIRE DE CSSS 
Claude Poulin, 450-928-6777 poste 4270 Tous les territoires de CSSS 
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HABITUDES DE VIE – INTERVENTION MINIMALE OU BRÈVE


� PA2.6 
80 % des professionnels de la santé ciblés intervenant auprès 
des personnes âgées, en CSSS, seront habilités à utiliser 
l’intervention minimale ou brève. 

FORMATIONS 
Description/Titre Professionnels/ 

gestionnaires visés 
Date/Période Durée 

Formation sur demande : Intervention 
minimale ou brève 

Intervenants CAT Automne 2006 ½ journée 

ACCOMPAGNATEUR  TERRITOIRE DE CSSS 
Claude Poulin, 450-928-6777 poste 4270 Tous les territoires de CSSS 
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HABITUDES DE VIE – PROGRAMME « EN SANTÉ APRÈS 50 ANS » 


� PA2.7 

90 groupes de personnes âgées auront bénéficié annuellement

de l’intervention « En santé après 50 ans » (Les médicaments : 

Oui…Non…Mais!). 


FORMATIONS 
Description/Titre 

Formation de base des nouveaux 
animateurs : préavis requis* 
Formation continue : gérontologie et gériatrie 

Professionnels/
gestionnaires visés 
Infirmières animatrices 
Pairs coanimateurs 
Infirmières animatrices 
Pairs coanimateurs 
(parfois) 

Date/Période 

Automne 2006 
Hiver 2007 
20 oct 06 
29-09-06 , 
12-01-07, 
30-3-07, 01-06-07 

Durée 

3 jours 

1 jour 
p.m. 
p.m. 
p.m. 

* 	 La formation de base des infirmières animatrices et des pairs coanimateurs des rencontres du 
programme est offerte, après entente préalable, par une infirmière d’un CSSS mandataire, madame 
Marie-Jeanne Trottier, du CSSS Pierre-Boucher (téléphone : (450) 651-9832, poste 7336). 

RENCONTRES 
Description/Titre Professionnels/ 

gestionnaires visés 
Date/Période Durée 

Comité opérationnel régional (incluant 
formation) 

Infirmières animatrices 29 sept. 06 
12 janv. 07 
30 mars 07 

1 journée 

1er juin 07 

DOCUMENTS D’ORIENTATION
Mémoire présenté à la Commission des affaires sociales 
dans le cadre du projet de « Poliltique du médicament ». 
DSP Montérégie, février 2005. 
•	 Disponible sur le site de l’Agence (santé publique) 

www.rrsss16.gouv.qc.ca 

L’utilisation rationnelle des médicaments ches les personnes 
âgées – Stratégie d’action. MSSS, 1994 
•	 Disponible pour prêt : Service ressources 

documentaires ASSS Montérégie 

Outils 
Le guide d’animation « Les médicaments : 
Oui…Non...Mais! » (7 cahiers) 
•	 Disponible DSP-ASSS Outaouais 
Version anglaise du guide d’animation 
•	 Disponible Service ressources documentaires 

ASSS Montérégie 
Outils vidéo d’animation (rendus disponibles lors des 
formations de base aux infirmières) 

DOCUMENTS ET ACTIVITÉ D’ÉVALUATION 
Évaluation des effets du programme «  Les médicaments : Oui…Non…Mais! » (DSP Montérégie) octobre 2005 
•	 Disponible sur le site de l’Agence (santé publique) www.rrsss16.gouv.qc.ca 
« Les médicaments : Oui… Non…Mais! » Évaluation d’un projet régional (DSP Montérégie) décembre 1999 
•	 Disponible sur le site de l’Agence (santé publique) www.rrsss16.gouv.qc.ca 

ACCOMPAGNATEUR  TERRITOIRE DE CSSS 
Serge Moisan, (450) 928-6777 poste 3030 Tous les territoires de CSSS 
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CHUTES 

� PA3.1 
500 personnes de 65 ans ou plus, qui présentent des risques de 
chute ou qui ont déjà fait une chute, auront bénéficié d'une 
intervention multifactorielle non personnalisée de prévention des 
chutes. 

RENCONTRES 
Description/Titre Professionnels/ 

gestionnaires visés 
Date/Période Durée 

Présentation du volet PIED du programme de 
prévention des chutes 

Cadres intermédiaires des 
CSSS 

12 octobre 2006 1 heure 

RENCONTRES 
Description/Titre Professionnels/ Date/Période Durée 

gestionnaires visés 
Présentation du volet PIED du programme de Cadres intermédiaires des 12 octobre 2006 1 heure 
prévention des chutes CSSS 

DOCUMENTS D’ORIENTATION Outils 
Cadre de référence « La prévention des chutes dans un Programme intégré d’équilibre dynamique (PIED) 
continuum de services pour les aînés vivant à domicile » • Disponible à la DSP 
• Disponible à la DSP Matériel pour l’animation du programme PIED 

• Disponible à la DSP 

ACCOMPAGNATEUR  TERRITOIRE DE CSSS
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Jean-Pierre Landriault, 450-928-6777 poste 3014 Tous les territoires 


