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Couverture :
Gaspésie 
Parc national des Monts-Valin 
Cantons-de-l’Est
Charlevoix

L’hiver, le Québec devient un vaste parc de neige où l’on peut enfin pratiquer les

sports d’hiver à loisir : ski alpin, ski de fond, raquette, et bien entendu, la motoneige. Bien emmitouflé, 

l’amateur d’expéditions hivernales se félicite de parcourir le plus vaste réseau de sentiers de motoneige 

au monde. Après une agréable échappée en bonne compagnie sur des sentiers très sécuritaires et balisés,

pourquoi ne pas se régaler de mets exquis, se prélasser ensuite dans un spa et pour finir, sabler le cham-

pagne devant un feu crépitant ? Tout cela est possible, et dans la même journée !

Le réseau de sentiers, qui s’étend sur 33 700 km, permet d’embrasser du regard villes et villages 

sans mettre pied à terre. Puis les images défilent : un ciel bleu comme on n’en voit que l’hiver, 

des flocons de neige étincelants comme diamants au soleil, la trace d’un cerf dans un sous-bois, 

des branches de conifères odorants croulant sous le poids de la neige. Rien ne vaut une randonnée 

à motoneige pour faire émerger une nature d’aventurier !

Cap sur l h́iver
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À proximité des sentiers : 

des panoramas sublimes !

Des confins du Grand Nord à la frontière

des États-Unis, le Québec s’épanouit en une infinité 

de paysages. Tapissé de forêts sur presque la moitié de

sa superficie, parsemé d’un million de lacs et de milliers

de rivières, il est traversé par l’imposant fleuve 

Saint-Laurent. 

La motoneige met à portée de main cette vaste étendue

où il devient possible de glisser sur un tapis de neige

presque sans fin ! Aux commandes d’un scooter des

neiges dernier cri, la poudreuse virevoltant autour de

lui, le motoneigiste est l’explorateur moderne de cet

immense territoire qui fait près de 1 600 000 km2.

Un réseau de sentiers
qui s’étend sur 33 700 km...  
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Saguenay–Lac-Saint-Jean
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Les sentiers donnent accès à des centaines

de points de services et de relais pour le ravitaillement 

en carburant, les réparations, s’il y a lieu, ou une petite

pause bien méritée ! Ils conduisent aussi vers des

hébergements de qualité. Dans un établissement hôtelier

situé à proximité d’une agglomération urbaine ou dans

une confortable auberge de la forêt, l’accueil est fait avec

le sourire. En famille, ou entre amis, la pratique de la

motoneige maximise les plaisirs de l’hiver.

Plus de 100 000 motoneigistes québécois – auxquels 

se joignent chaque année des milliers d’aficionados –

empruntent les sentiers spécialement conçus pour eux.

Les amateurs de raids n’hésitent pas, quant à eux, 

à gagner les régions les plus au nord.

En toute  sécurité !

Mauricie
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«Ah !
comme la neige a neigé…»

En plus de la motoneige, l’hiver québécois convie à une

foule d’activités. Quel bonheur de skier sur des pistes parfaitement

entretenues, même en soirée ! Les fondeurs ne sont pas en reste et 

peuvent pratiquer leur sport favori dans de nombreux parcs. À moins

de se lancer sur la piste des coureurs des bois pour une aventure 

en raquettes dans des chemins forestiers. Ou encore, conduire un

traîneau tiré par des chiens fougueux… Ah ! l’appel de la nature !

Si la neige et la glace donnent libre cours à des activités plus inusitées

– surf des neiges, canot des glaces ou escalade de glace – les patinoires

ou les rivières gelées donnent envie de faire des huit… pour épater 

la galerie ! 

Fournisseur d’émotions depuis 1534

Parc national du Mont-Tremblant
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Il est connu que la pêche blanche, ou pêche sous la glace, peut

parfois être aussi miraculeuse que la pêche printanière. C’est

que le poisson frais, qui fait le bonheur des gourmets, est au

rendez-vous au creux des cours d’eau glacés ! Les pêcheurs

installés dans leurs cabanes créent une ambiance des plus

conviviales où motoneigistes, marcheurs, fondeurs et raquet-

teurs partagent tous la même passion: taquiner le poisson!

Pendant la saison hivernale,
tout est prétexte aux divertissements et à la fête. 
Carnavals, festivals, et concours de sculpture sur glace 
s’enchaînent tout l’hiver jusqu’au temps des sucres, 
qui marque le retour du printemps !

Cabane à sucre, Montérégie Carnaval de Québec

Parc national du Saguenay
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Les données de cette brochure étaient à jour 

au moment d’aller sous presse. Des modifications 

pouvant intervenir après sa parution, communiquez

avec le ministère du Tourisme du Québec pour tout 

renseignement complémentaire.

FRANCE

Appel gratuit depuis un poste fixe

Tous les jours de 15 h à 23 h, de 16 h à 23 h le mercredi

BELGIQUE

0 800 78 532

Appel gratuit depuis un poste fixe

Tous les jours de 15 h à 23 h, de 16 h à 23 h le mercredi

INTERNATIONAL

Téléphone : (514) 873-2015

Télécopieur : (514) 864-3838

Ministère du Tourisme du Québec

Case postale 979

Montréal (Québec)  H3C 2W3  

CANADA

info@bonjourquebec.com

POUR TOUT RENSEIGNEMENT SUR LA PRATIQUE 
DE LA MOTONEIGE AU QUÉBEC :

FÉDÉRATION DES CLUBS DE MOTONEIGISTES DU QUÉBEC

4545, avenue Pierre-De Coubertin

C. P. 1000, succursale M

Montréal (Québec)  H1V 3R2

CANADA

Téléphone : (514) 252-3076

Télécopieur : (514) 254-2066

fcmq.qc.ca • info@fcmq.qc.ca

C’est à Valcourt, dans 
les Cantons-de-l’Est, que 
se trouve le musée J. Armand
Bombardier, ainsi que le garage
qui vit naître dès 1922 les 
premiers véhicules utilitaires 
du «père » de la motoneige.

CE QU’IL FAUT SAVOIR

Pour planifier son séjour, il est fortement

recommandé de recourir aux services d’un

voyagiste reconnu. Pour obtenir la liste de ces

voyagistes, il faut communiquer avec le minis-

tère du Tourisme du Québec. Un voyage clé 

en main favorise au maximum la sécurité 

des déplacements. La plupart des forfaits 

proposés incluent la location de la motoneige

et des vêtements, l’hébergement et les repas,

les services d’un guide et un circuit prédé-

terminé dans l’une des diverses régions du

Québec. Des forfaits peuvent aussi être com-

posés sur mesure. Dans tous les cas, une 

visite du site bonjourquebec.com s’impose 

pour prendre connaissance des consignes de

sécurité inhérentes à la pratique d’activités de

plein air au Québec.

La Fédération des clubs de motoneigistes du

Québec (FCMQ), qui compte 231 clubs, peut

fournir des renseignements généraux sur ce

sport. Pour pouvoir utiliser une motoneige au

Québec, il faut détenir un permis de conduire

valide et acquitter les droits d’accès annuels

au réseau de la FCMQ. Le propriétaire d'une

motoneige doit également détenir une assu-

rance responsabilité. L’assurance et les droits

d’accès sont normalement inclus dans les frais

de location.
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