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Quebec ofrece a sus visitantes vacaciones llenas de aventura, descubriendo sus diferentes
regiones, las cuales responderán a sus exigencias, incluso las rebasarán.

Lugar mágico, con gente maravillosa que espera siempre a sus visitantes con los brazos
abiertos. Descubrir Quebec, es conocer sobre el origen mismo de la cultura francesa en el
continente Americano. Cultura, gastronomía, áreas naturales sin igual, compras, diversión,
estructura hotelera adecuada y el sabor y glamour de su gente, son solamente algunos de
los pretextos para viajar al bello Quebec.

Usted será feliz y se encantará con el recibimiento acogedor que le espera en Quebec. Las
numerosas actividades,  ya sean de día o de noche,  y sus múltiples hoteles hacen del Quebec
actual un destino dinámico y seguro. Ignorando las barreras lingüísticas, los Quebequenses
saben tranquilizar a sus visitantes (o ponerlos en buen ánimo!!!)  y hacen todo lo que pueden
para facilitar la comunicación, uniendo la acción a la palabra.

Así que, les invito al estado de Quebec y a dejarse llevar por los numerosos festivales, las
fiestas en las calles y por una multitud de acontecimientos. Estoy segura que esta edición
especial será el instrumento para planificar su estancia y conocer más sobre los múltiples
atractivos de Quebec.

Quebec es único, es la fascinante combinación entre las tradiciones y costumbres europeas
con la vitalidad de América del Norte. Es, simplemente un lugar que ustedes tienen que
descubrir.

Bonnes vacances au Québec!

Nathalie Normandeau
Ministre déléguée au Développement régional et au Tourisme
(Ministro delegado para el Desarrollo regional de Turismo)
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El inmenso territorio de Quebec cuenta con cerca de 2,000
kilómetros de norte a sur y 1,500 kilómetros de este a
oeste. Se extiende desde las tierras fértiles del Rio San
Lorenzo, siendo frontera con cuatro estados de los Estados
Unidos, New York, Vermont, New Hampshire y Maine, hasta
la isla Baffin y los mares boreales. Quebec es frontera con
Ontario en el oeste, con New Brunswick en el sureste y
Terra Nova al este

Una tierra de contrastes

Quebec cuenta con una gran diversidad de paisajes. Su
inmenso bosque boreal, taiga y tundra están compuestas
por millones de lagos y ríos, contando con una extensión
total de 180,000 kilómetros cuadrados de aguas.

Uno de los ríos más grandes del mundo es el Río San
Lorenzo, que también muestra la topografía del sur de
Quebec donde vive el 80 por ciento de la población. Cuenta
con planos fértiles entre el Escudo Canadiense al norte y
hacía el sur con las Montañas Appalaches.

Los Laurentinos de Quebec se caracterizan por ser de las
montañas más antigüas del planeta.

Dos de las montañas más altas de Quebec son Mont
D’Iberville (1,622 metros) en la cadena de Torngat en el
este, y Mont Jacques-Cartier (1,268 metros) en la península
de Gaspe hacia el sur.

La Grandeza de Quebec
Se localiza en el noreste del continente americano y es el Estado más grande de Canadá,

cubriendo un área total de 1,667,926 kilómetros cuadrados. Su extensión territorial es dos veces
mayor al Estado de Texas y siete veces del Reino Unido.

Foto © Turismo Quebec
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Clima

Quebec cuenta con tres climas distintos: el
húmedo en la región cubierta por los bosques
boreales, el subártico en la región taiga y el
ártico en Nunavik.

Generalmente el clima en el sur de Quebec
cuenta con temperaturas extremosas. Existe un
invierno muy intenso, con promedio anual de
2 metros de nieve. Pero en verano y primavera
las temperaturas son muy agradables.

El Quebec Histórico

Los primeros habitantes de Quebec fueron
Indios e Inuit, quienes emigraron desde Asia
miles de años atrás. Los primeros europeos en
visitar las playas fértiles del Golfo San Lorenzo
de Québec fueron principalmente pescadores.

Comisionados por François I, Rey de Francia,
Jacques Car tier l legó a Gaspé en 1534.
Después de que Cartier conquistara este
enorme territorio para Francia, la presencia de
los Europeos en la Nueva Francia empezó a
crecer mucho.

En 1608, Samuel de Champlain ancló en la
parte norte de la playa de San Lorenzo en un
lugar que los indios llamaban «Kébec». Así es
que fundó una zona comercial en la Plaza
Royale, en lo que más tarde se convertiría en
la Ciudad de Quebec.

Colonización

En 1642, Paul Chomedey, Señor de
Maisonneuve, arr ibó con un g rupo de
colonizadores franceses en lo que hoy es
Pointe-à-Callière en el Viejo Montreal. Aquí
fundó una misión católica llamada Ville-Marie.

 Desde 1660 hasta 1713 el establecimiento
de la Nueva Francia se aceleró tal y como
Francia fundó sus colonias en Acadia (ahora
Nueva Escocia y Nuevo Brunswick) y a lo largo
de la rivera del San Lorenzo. En la segunda
mitad del silgo XVIII, Ville Marie creció tanto
que se estableció el puerto de Montreal.

Durante la guerra entre Francia e Inglaterra, las
armadas del General Inglés James Wolfe
atacaron la Ciudad de Québec el 13 de
Septiembre de 1759 derrotando a las tropas
francesas comandadas por Louis-Joseph de
Montcalm. La Batalla de los Planos de Abraham,
en donde los dos generales perdieron la vida,

alteró el destino de la Nueva Francia. Cuatro
años más tarde, bajo el Tratado de París, el Rey
de Francia dio por sentado que «el Rey de
Inglaterra era el dueño de Canadá y todas sus
dependencias». Esta transferencia de poder y
de territorio de Francia a Inglaterra ocasionó
una gran corriente de nuevos colonizadores
ingleses, irlandeses y escoceses.

La Constitución Canadiense de 1791 estableció
dos provincias: La Al ta Canadá, donde
principalmente se hablaba inglés, y la Baja
Canadá, donde prevalecía el francés y su capital
era la Ciudad de Quebec.

La armada inglesa reprimió a la Rebelión
Patriota de Québec de 1837 a 1838, y en 1841,
el Tratado de Unión juntó a las dos partes de
Canadá. En 1867, la firma del Tratado de la
Nor teamérica Inglesa estableció la
Confederación de Provincias Canadienses
incluyendo Quebec, Ontario, Nuevo Brunswick
y Nueva Escocia.

Foto © Tourisme Montreal

Foto © Turismo Quebec

Foto © Turismo Quebec
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En sus inicios el comercio de Quebec estaba
basado en las pieles. Hasta finales del siglo
XX, la vida económica de los quebequenses
g ira alrededor de la agricultura y de la
forestación.

Como la revolución industrial hizo que todo se
produjera en las ciudades, muchas personas
decidieron dejar el campo y dirigirse a las
metrópol is ,  por lo que el proceso de
urbanización se aceleró considerablemente.
Para 1830 Montreal, “El París del Norte”, se
convirtió en el principal centro industrial de
Canadá.

Soberanía

En 1959, la Ruta marítima del San Lorenzo
abrió a Montreal al mundo, y en 1967, el
mundo fue a Montreal.

La Feria Mundial de ese año fue el momento
culminante de la “Revolución Silenciosa de
Quebec”,  un per iodo marcado por e l
resurgimiento de la orgullosa herencia cultural
francesa, se perdió un poco la influencia de
la Iglesia Católica y el firme propósito de que
Quebec fuera reconocida como uno de los
lugares más modernos del mundo.

En la década de los setenta, los debates por la
supremacía del idioma francés se cristalizó en
toda la provincia. En 1976, el Partido Québécois
se coloco en el poder, liderados por René
Lévesque.

En 1980, en votaciones populares, los electores
de Quebec negaron la proposic ión de
independizarse del gobierno de Canadá.

En Octubre de 1995 un segundo referéndum
de la independencia de Quebec fue negada,
pero por un muy bajo margen.

Con sus abundantes recursos naturales y de
energía, Quebec disfruta de un alto nivel de
vida. Es excelente en campos como la
ingeniería, transportación, telecomunicaciones,
aeronáut ica,  as í  como en tecnología
aeroespacia l ,  invest igación médica,
computación y biotecnología.

Expor ta el  40% de sus producciones,
principalmente a los Estados Unidos. Por lo
tanto, se confirma que es un estado moderno
y continuara siéndolo durante este siglo XXI.

Foto © Turismo Quebec

Foto © Turismo Quebec

Foto © Turismo Quebec
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Cada una de ellas cuenta con el predominante
del Río San Lorenzo, bosques vírgenes, lagos,
montañas y cada uno de ellos refleja un aspecto
diferente de Quebec, desde su historia, cultura y
geografía que es única en Norteamérica. Los
amantes de la naturaleza adorarán Quebec, ya
que adonde sea que vaya usted podrá encontrar
una experiencia única y divertida.
Conocer las regiones de Quebec es captar la
increíble diversidad de sus paisajes y llenarse de
su belleza, a veces serena y a veces salvaje. Es
llegar a una fiesta en un pueblo y unirse a la
alegría general. Es detenerse para hablar con la
gente, escuchar la música del acento
quebequense y saborear al mismo tiempo los
platos típicos de la región.

Cinco Regiones Turísticas
Quebec está dividida en 20 regiones turísticas. Desde Iles-de-la-Madeleine hasta el norte, las

cuales cubren un territorio inmenso con una belleza natural excepcional.

Foto © Turismo Quebec

Foto © Turismo Quebec
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Los Laurentinos

Comprenden una extensión de 22 mil kilómetros
cuadrados en donde se alberga la concentración
más grande de resorts en el este de Canadá,
destacándose el mundialmente famoso Mont
Tremblant.
Nos ofrecen atractivos durante las cuatro
estaciones del año. No importa si es primavera,
verano, otoño o invierno, lo importante es la
belleza, de llanos y valles, de colinas y las altas
montañas. Usted descubrirá un caleidoscopio de
paisajes que se complementan uno a otro. Un
marco natural muy  singular y sobre todo, muy
atractivo; las cabañas en la ladera y el lago, los
hogares de los primeros pobladores, en contraste
con animadas ciudades y aldeas que le cautivarán.
¡Abra bien  los ojos y respire profundamente!.
“Los Laurentinos” ofrecen grandes espacios de
aire libre, bosques y lagos; el más placentero y
estrecho contacto con la Naturaleza. Camine en
las playas arenosas, navegue y goce en alguno
de sus 6,000 lagos, ya sea en velero, canoa o
lancha de motor.
Los parques y reservas exhiben una gama de
colores de la más extraordinaria flora y
sorprendente fauna.
Los entusiastas de la historia, el arte y las
antigüedades encontrarán piezas y lugares que
nos muestran la más pura herencia y cultura de
la región.
Los amantes de la gastronomía descubrirán
extraordinarios restaurantes, que ofrecen
excelentes plati l los internacionales, y la
mundialmente reconocida gastronomía de la
región. .
Visitar “Los Laurentinos” es una experiencia
inolvidable. Opciones para hospedarse?, desde
un rústico teepee hasta los hoteles más lujosos;
o por que no, un acogedor Bed & Breakfast.
Siempre con el encanto de un auténtico refugio
en el bosque  en los que a cualquier hora y en
cualquier lugar, lo recibirán con una sonrisa.

Gaspésie

Esta región, ubicada al este de Quebec, ha sido
reconocida como uno de los destinos más
importantes dentro de la historia del turismo en

Quebec, a lo largo de los años su belleza natural ha
atraído a visitantes de todo el mundo. Originalmente
conocida como un lugar para la pesca del salmón,
se ha convertido en un destino de clase mundial.
Destaca Rocher Percé con su imponente peñón
desde el cual podrá escalar o porque no lanzarse
desde la cima en parapente, o simplemente admirar
su belleza y practicar todo tipo de deportes acuáticos,
observar imponentes ballenas y delfines
jugueteando a su alrededor.
A muy corta distancia de la costa se encuentra la
Isla de Bonaventura donde las fuerzas de la
naturaleza han creado una perfecta armonía de
formas y colores; pequeñas cuevas y playas,
montañas rojas y majestuosos acantilados frente al
imponente golfo.

Outaouais

Localizado en el oeste de Quebec es un escenario
lleno de contrastes, montañas milenarias frente a
modernas ciudades son parte de la esencia de esta
región. Los amantes de la naturaleza quedarán
maravillados de la cantidad de opciones que ofrece,
a tan solo unos minutos de ciudades como Ottawa
y Gatineau. Outaouais lo invita a experimentar su
particular estilo de vida. Este vasto territorio, sabe

como armonizar la vida dinámica de ciudad con la
belleza natural. Explorando sus caminos descubrirá
la impresionante región Pontiac, desde la cual podrá
admirar el impresionante Rio Ottawa, cuyo tono de
color es la perfecta definición para lo que
conocemos como el “azul celeste”. Además del
majestuoso Río, podrá maravillarse en sus más de
3,200 lagos, los cuales lo invitan a practicar diversos
deportes acuáticos. Para los que prefieran las
actividades en tierra firme, encontrarán opciones
tan variadas como pueden ser el Golf y lanzarse a
la búsqueda de alces y osos negros en un solo día.

Saguenay-Lac-Saint-Jean

Le da la bienvenida a un Reino, un territorio
grandioso. Sus habitantes son conocidos por ser
amables y hospitalarios. Imagine el contraste del
relieve y de su grandiosa naturaleza con incontables
ríos y lagos, una región bendecida con dos únicas y
espectaculares vías navegables: el Fiordo Saguenay
y el Lago que lleva el nombre de Saint-Jean. Jacques
Cartier, quien descubrió este vasto territorio al cual
llamó “Reino” en 1535.
En este territorio usted podrá realizar todo tipo de
actividades al aire libre consideradas como
tradicionales tanto en verano como en invierno. Así
como algunas totalmente novedosas como el
“turismo agrícola”, hospedarse en una granja y
realizar todo tipo de actividades propias del lugar,
practicar la pesca del salmón y turismo de aventura.

Cantons-de-l’Est

A menos de una hora de Montreal, y muy cerca de la
Ciudad de Quebec, cuenta con una privilegiada
ubicación, ya que es frontera con los Estados Unidos
en Vermont, New Hampshire y Maine.
Sus visitantes se impresionan invariablemente por
sus montañas, las más majestuosas en Quebec,
con muchos metros de altitud, unidas únicamente
por unos glaciares formando lagos hermosos.
Toda esta región es impresionante, ya que siguen
conservando influencias inglesas y victorianas,
además de mezclar tradiciones irlandesas y
escocesas. Una iglesia católica domina el horizonte,
además de ser rodeada por diversas iglesias
protestantes. A la entrada de una villa francesa
original, una camino cruza las montañas dejando a
la vista un panorama único en el mundo.

Fotos © Turismo Quebec
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Montreal: historia de éxito

El navegante francés Jacques Cartier fue el
primer europeo en escalar el Mont-Royal. Llegó
a la isla en el año de 1535, en busca de un
atajo hacía el Oriente, pero no se quedo por
mucho tiempo.

El siguiente fue Samuel de Champlain, el «Padre
de la Nueva Francia», que se estableció por una
temporada llegando en 1611. El sí se quedó el
tiempo suficiente para explorar el área nombró
a una de las Islas «Santa Elena» debido a su
joven prometida.

No fue hasta 1642 que Montreal dejo de ser
solo un lugar de paso entre el Río San Lorenzo,
cuando un oficial llamado Paul de Chomedey,
Señor de Maisonneuve, llevó a 53 colonistas
franceses para conocer el lugar, al que llamaron
Ville-Marie.

El viaje fue planeado por una organización
religiosa francesa con el fin de diseñar y
establecer una colonia misionera, pero el
interés comercial predominó sobre el religioso.

Así es Montreal
Montreal es una de las ciudades más bellas de América. Combina estructuras antiguas con

modernas y funcionales. Gastronomía, cultura, ambiente cosmopolita, compras, estupendos hoteles
y atracciones, son solamente algunos ejemplos de lo que encontrará en su visita a Montreal.

Por Gerardo Velázquez de León

Foto © JGM Travel Guide
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Montreal cambia de manos

Montreal perteneció a la colonia francesa por
su paso comercial durante la Guerra de los
Siete Años, la cual era entre Francia e
Inglaterra. Después de que Inglaterra tomó los
planos de Abraham en la ciudad de Quebec,
capturaron la ciudad de Montreal. La colonia
de 60,000 personas fue cedida a La Gran
Bretaña en el año de 1763. Los mercaderes
de Ing la ter ra se fueron a la  c iudad,
encontrando oportunidades para crecer y
establecer rutas comerciales.

Los Americanos ocupan Montreal

Tropas provenientes de los Estados Unidos
ocuparon Montreal durante la guerra de
Independencia, tratando de cambiar a los

habitantes franceses en contra del gobierno
Inglés. Después de ocho meses de guerra,
decidieron salir en el año de 1812, debido
a que en  e s t e  t i empo  e r a  impos i b l e
capturar esta área.

En 1832, Montreal fue incorporada como
ciudad y no mucho t iempo después,
representantes municipales apuntaron a
Jacques Viger como el primer alcalde. Cinco
años mas tarde, los patriotas organizaron una
rebelión para protestar la escasez y mala
representación política. La rebelión falló, pero
las memorias de vivir en ese viejo Montreal se
pueden sentir en los edificios que siguen en
píe desde aquel tiempo, incluyendo el hogar
del más famoso patr iota ,  Louis-Joseph
Papineau.

Después de la Confederación de 1867, que
creó a Canadá como país ,  fuera de la
jurisdicción de Inglaterra, Montreal se convirtió
en centro económico y financiero.Fo
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El Montreal Actual

El viejo Montreal es la ciudad de los grandes pintores.
Sus calles empedradas se pueden disfrutar en un
viejo carruaje jalado por caballos, o a pie, con paradas
en la Basílica de Notre-Dame, Pointe-à-Callière, el
Museo de Arqueología e Historia y la casa de
George-Étienne Cartier, hogar del padre fundador
de la Confederación y ahora museo.

Otra manera de admirar la ciudad es desde el
mirador del Parque Olímpico, construido en 1976
para los Juegos de Verano. Justo arriba se encuentra
la torre más alta del mundo en teleférico. Bajando
de la torre, no olvide visitar el Biodôme de
Montreal, un museo natural de ciencia, donde se
encuentran cuatro diferentes ecosistemas sobre
un mismo techo. Después de ahí, un viaje al Jardín
Botánico de Montreal, donde podrá admirar el
jardín más grande de China fuera de Asia, el Jardín
Japonés y el Insectario, casa de miles de especies.

Tal vez la vista más tradicional de Montreal es
desde lo alto del Parque Mont-Royal, diseñado
en la década de 1870 por Frederick Law
Olmsted, que también fue creador de Central
Park en Nueva York.

Puede ser que la mejor manera de disfrutar
Montreal es dando un paseo por la calle
Sherbrooke, una de las avenidas en donde se
encuentra de todo: tiendas, restaurantes, bares,
en fin, diversión total.

El viejo Montreal:
Un viaje en el tiempo

El pasado es preservado en el Viejo Montreal,
la ciudad del Viejo Siglo, 95 acres de edificios
reconstruidos, museos y monumentos datan
del siglo XVII. Hoy en día, algunos de los más
finos restaurantes franceses, cafés al aire libre
y bistros, así como tiendas lujosas y galerías se
localizan en el Viejo Montreal.
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Desde lo alto del Cabo Diamant, que domina el
río San Lorenzo, la Ciudad de Quebec recuerda
todos los días con orgullo, que es uno de los
lugares de América en donde la palabra «historia»
tiene un significado especial.
Mientras que las instituciones religiosas y políticas se
instalaban en las fortificaciones de la parte superior
de la ciudad, los mercaderes y artesanos ocupaban
la parte baja, al borde del río. En 1759 y tras varios
intentos, los ingleses asaltaron la ciudad y Nueva
Francia pasó entonces a la Corona de Inglaterra.
La Ciudad de Quebec, es la cuna de la civilización
francesa en América del Norte, y hoy día es un
puerto marítimo de mucho movimiento, un
importante centro de servicios y de investigación,
una ciudad de gran importancia cultural y, por
supuesto, la capital del Estado lo que la convierte
en un lugar ideal para visitar.

Patrimonio de la Humanidad
Ciudad de Quebec

Joya del patrimonio mundial

La zona histórica de esta ciudad figura, desde
1985, entre los bienes del Patrimonio Mundial
de la UNESCO. Quebec, única ciudad fortificada
al norte de México, le invita desde sus
imponentes murallas a adentrarse en la historia
de los siglos pasados.
Cuando llegue a Quebec, su visita puede
iniciar en el Parque de la Artillería, cerca de la
puerta Saint-Jean, una de las cuatro puertas
de la fortificación.
La Artillería comprende, entre otros edificios, un
imponente reducto que data de la época francesa. Tras
las viejas fachadas de la ciudad antigua se encuentran
varios museos, entre los que destacan el Museo de la
América Francesa, situado dentro del Seminario, el
Museo de las Ursulinas y el de las Agustinas.

La Basílica de Notre-Dame-de-Quebec, rica en
obras de arte, ofrece un magnífico espectáculo
de luz y sonido. Es un lugar especial por su belleza
arquitectónica.

La Plaza Royale, en la parte inferior de la ciudad,
cuyo origen remonta a los primeros tiempos de
la colonia es otro de los sitios importantes para
conocer y disfrutar. Toda esta zona, al igual que
el barrio vecino de Petit-Champlain, muestra una
gran actividad a pesar de su antigüedad. En esta
parte se encuentra un centro de información y
exposición, tiendas de arte y de artesanía, varios
restaurantes y bares.

Foto © Turismo Quebec Christian Belanger

Foto © Linda Turgeon

Foto © Turismo Quebec
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El Museo de la Civilización, ubicado en ésta
zona, presenta exposiciones sobre temas
concretos para las que emplea técnicas
interactivas muy actuales. No dude en tomar
un barco en el Viejo Puerto para efectuar un
refrescante crucero por el río.

Si prefiere dirigirse a la Ciudadela, que domina
la ciudad, pasará por delante del inmortal
castillo Frontenac, con sus torretas y techos
puntiagudos de inspiración medieval, y pasará
por la terraza Dufferin, que ofrece una
incomparable vista del río.

Luego llegará a los Llanos de Abraham, conocidos
también con el nombre de Parque de Campo de
Batalla. En esta amplia zona, hoy ajardinada, se
enfrentaron las tropas francesas e inglesas en
1759, uno de los acontecimientos militares de
mayor importancia en la historia del continente
americano. Allí se encuentra el Museo de Quebec,

que posee una importante colección de arte
quebequense y presenta en ocasiones grandes
exposiciones internacionales.

Mucho por Descubrir

Tome la avenida Royale hasta llegar a la Côte-de-
Beaupré. Desde el teleférico, el puente o el
mirador del Parque de la Chute-Montmorency
podrá observar esta impresionante catarata de
altura superior a la de Niágara.

Desde allí puede continuar hacía la isla de
Orléans, cuyo encanto tan bien plasmó Félix
Leclerc en sus canciones, o continuar hasta la
basílica de Saint-Anne-de-Beaupré, a la que
acuden cada año más de un millón y medio
de peregrinos y visitantes. Cerca de la basílica
se encuentra el resort de Mont-Sainte-Anne,
famoso por el esquí alpino y sus diversas
actividades al aire libre.

Si desea hacer una excursión inolvidable por
el sur, tome el transbordador de Lévis, desde
el cual tendrá una vista impresionante de la
Ciudad de Quebec.
En Charmy, el río Chaudière termina en lo
alto de un acantilado de 120 metros de
altura, formando así el parque Chutes de
la Chaudière.

No deje de visitar, al norte de la ciudad el pueblo
hurón de Wendake, o un poco más lejos, el
Parque del río Jacques-Cartier o la Reserva Fáunica
des Laurentides: en ambos lugares, podrá elegir
entre una amplia gama de actividades al aire libre.
La ciudad de Quebec es conocida como una de
las ciudades más seguras de Norteamérica. Se
puede pasear a pie o en auto, a toda hora del día
o de la noche, sin riesgo de ser atacado o asaltado.
La belleza de la ciudad, la abundancia de parques
y áreas verdes y la proximidad de sitios naturales
variados (lagos, montañas, ríos, etc.) hacen de la
Ciudad de Quebec un lugar donde la calidad de
vida es una realidad cotidiana.

Catarátas de Montmorency

Son solamente 12 kilómetros los que separan
del centro de la ciudad de Quebec a las
catarátas de Montmorency, un lugar único,
especial y espectacular.  Durante el verano
podemos observar la caída de agua más alta
de todo Norteamérica, incluso 30 metros mayor
que las Catarátas de Niagara,  ya que
Montmorency alcanza los 83 metros de altura.
Y durante el invierno, el observar tal cantidad
de agua que al congelarse al pie de la catarata
forma un impresionante montículo el cual es
escalado por los aventureros, es sorprendente
y fuera de lo común.

Tener la posibilidad de cruzar la cataráta sobre
un puente colgante, lo hace aún más sensacional,
y llegar a comer o disfrutar un café en la Manoir
Montmorency, majestuosa mansión de la realeza
que era ocupada como casa de descanso, donde

oto © Turismo Quebec
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podrá conocer un poco mas de la historia de
Quebec y disfrutar una maravillosa panorámica.
Además, en este bello sitio se lleva a cabo el
Festival de Fuegos Artificiales “Loto-Quebec”;
competencia internacional que se realiza
anualmente, la cual lo cubrirá de miles de
destellantes luces de todos los colores
imaginables, junto con la magnificencia del
parque será una experiencia inolvidable. Este año
el festival se realizará del 20 de julio al 7 de agosto
todos los miércoles y sábados.

Château Frontenac

Por más de un siglo, el Château Frontenac ha
sido hogar de los sueños de muchas personas
que hoy en día ven vuelto realidad, en este
hermoso castillo.

Fue inaugurado en el año de 1892 y la idea
original fue la de recibir a los viajeros en tren en
un lugar de alta comodidad y lleno de servicios
de primera categoría. Así fue, y al paso de los
años se ha convertido en un verdadero icono de
la ciudad.

Su estilo arquitectónico es de la Edad Media con
toques del Renacimiento. Esta belleza aunada a
la excelente ubicación y servicios, lo han llevado
a ser considerado uno de los mejores hoteles
del mundo, y el mas fotografiado del orbe.

El nombre de Le Château Frontenac se debe al
gobernador francés llamado Louis de Buade,
Conde de Frontenac, quien guió los destinos de
la Nueva Francia desde 1672 hasta 1698.

Fueron muchas décadas en las que perteneció
a la prestigiada cadena Canadian Pacific, pero
desde hace algunos años, el hotel es operado
por Fairmont, empresa estadounidense, que
por lo menos ha conservado el nombre de tan
bello edificio.

Hoy en día, Le Château Frontenac luce en lo más
alto del Cabo Diamant, siempre listo para recibir
a sus amigos de alrededor del mundo dentro de
sus elegantes y placenteras instalaciones.

Foto © Turismo Quebec

Foto © Turismo Quebec Foto © Tessima Itée
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de su fundador, el Hermano André. El Oratorio
es famoso por su hermosa arquitectura y trabajos
de arte, cuenta con un precioso jardín exterior,
además de que en él se llevan a cabo diversos
conciertos.
El culto de Sainte-Anne en Côte-de-Beaupré muy
cerca de la Ciudad de Quebec data de la mitad
del siglo XVII. La Basílica de Sainte-Anne fue
inaugurada en 1926. Cada año, cientos de miles
de turistas y peregrinos visitan esta impresionante
Catedral católica, cuenta con cinco naves,
magníficos mosaicos y cerca de 240 ventanales.
El Santuario Notre-Dame-du-Cap cerca de Trois-
Rivières es otro importante sepulcro. Está
dedicado a la Virgen María, y ha sido un sitio muy
popular para sus peregrinos por más de 100 años.
La iglesia original fue construida en 1714 y sigue
en píe actualmente.

Culto y maravillas
Quebec cuenta con iglesias adorables, muchas
de ellas han sido clasificadas como monumentos
históricos que son parte integral del paisaje
urbano y rural. Muchas son grandes e inspirantes,
como la antes mencionada Basílica de Notre-
Dame, la Basílica St. Patrick y la Catedral Mundial
de la Reina María en Montreal, así como la Basílica
Notre-Dame-de-Quebec en la Ciudad de Que-
bec.
Otras sin un poco más modesta, generalmente
edificios antiguos. Estas incluyen entre otras la
de la Iglesia Notre-Dame-des-Victoires en la
Ciudad de Quebec, la Iglesia Notre-Dame-de-
Bonsecours en el Viejo Montreal, la Iglesia

Turismo Religioso en Quebec...

Desde los primeros días de la Nueva Francia en
el siglo XVII, la religión y demostraciones de Fe
han sido parte integral del punto de vista, del
carácter y del estilo de vida de los Quebequenses.
La conversión de los amerindios y la propagación
de la Fe católica a través de América jugó un papel
importante en el crecimiento de esta colonia
inicialmente francesa y después inglesa. Hoy en
día, numerosas edificaciones religiosas viven
como evidencia de las tradiciones que ha tenido
Quebec a lo largo de los siglos, así como su legado
religioso y cultural.

Sitios santuarios y de peregrinos
El Oratorio de Saint-Joseph, con sus gigantescos
domos se erige a lo alto de la pendiente norte
del Mont-Royal, ubicado en uno de los sitios más
hermosos de Montreal. Por 60 años, visitantes
del todo el mundo se han hincado en la tumba

Una parte importante dentro de un viaje de placer  es conocer las tradiciones y costumbres de la
gente que se visita.  La religión es importante para Quebec y podemos recorrer hermosas

y’ fastuosas obras arquitectónicas relacionadas con el culto religioso.

Cuthbert en Berthierville y la Capilla de los Indian
en Tadoussac.
Una visita a los pequeños museos creados por
diversas órdenes religiosas ofrece la llave para
entender más acerca de los primeros días de la
colonia francesa en Norteamérica. Dos de los
mejores y que recomendamos ampliamente son
los de la Ursulinas y el de los Agustinos en la
Ciudad de Quebec.
Afuera de la grandes ciudades, los monasterios y
abadías han permanecido como lugares de paz
y contemplación, haciéndolos muy populares para
los visitantes. De estos son la Abadía Benedectina
en Saint-Benoit-du-Lac en las playas del Lago
Memphremagog y la Abadía de Oka en Lac des
Deux-Montagnes.

Foto © Perry Mastrovito
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Una de las caracter;isticas de Quebec es su carácter festivo, cordial y humano, lo cual se refleja
durante todo el año en sus importantesfestivales. Ya sea en primavera, verano, otoño

o invierno, siempre hay algo que festejar

Actividades y Festivales en Quebec
para los próximos 6 meses

Mosaiculture Internationale
Fecha: Junio 20 a Octubre 6
Lugar:Montreal

Esta espectacular muestra de esculturas florales que
llegan a medir hasta 10 metros de altura ha tenido
más de 1.3 millones de visitantes en los últimos
años.
Este verano el tema se centra en los misterios y
leyendas del mundo.
Informes: www.mosiculture.ca

Domaine Forget (Festival Musical)
Fecha: Junio 21 a Agosto 24
Lugar: Saint Irénée (Charlevoix)

Celebrando su aniversario número 25 usted podrá
disfrutar de la mejor música clásica así como
conciertos de jazz y presentaciones enmarcadas por
la belleza del Río San Lorenzo.
Informes: www.domaineforget.com

Clásico Internacional Blainville
Fecha: Junio 20 a Julio 20
Lugar: Blainville (Laurentides)

Una de las más famosas y prestigiadas competencias
ecuestres que existen en la actualidad.
Informes: www.classiqueblainville.com

Festival Internacional de Jardinería
Fecha: Junio 21 a Septiembre 21
Lugar: Grand Métis (Gaspésie)

Será la cuarta edición de esta muestra
multigalardonada a nivel internacional. Este año se
dedicará a los jardínes contemporaneous y acudirán
diseñadores de todo el mundo.
Informes: www.jardinsmetis.com

Festival de Música Clásica
Fecha: Junio 27 a Julio 30
Lugar: Joilette (Lanaudiere)

Es el festival más grande de su tipo en todo Canadá.
Artistas nacionales e internacionales acuden para
ofrecer conciertos y recitales de primera categoría.
Informes: www.lanaudiere.org

Regata Valleyfield presentada por Molson
Fecha: Junio 28 a Julio 6
Lugar: Salaberry de Valleyfield (Montérégie)

La arrera de botes más grande e importante de
Canadá donde 7 clases de botes corren en 125
carreras.
Informes: www.reagtes.ca

Festival Internacional de Jazz
Fecha: Junio 26 a Julio 6
Lugar: Montreal

500 shows de los cuales 350 son totalmente
gratuitos en pleno centro de Montreal, en el festival
de jazz más reconocido en el mundo entero.
Informes: www.montrealjazzfest.com

Mundial de Cultura
Fecha: Julio 3 a 13
Lugar: Drummondville (Centro de Quebec)

El Mundial de Cultura recibe a más de 800 artistas
folkloricos de las cuatro esquinas del globo terráqueo
para compartir sus tradiciones y enseñanzas así
como los ritmos y su espírutu de libertad que
muestran en sus países.

Festival de Verano
Fecha: Julio 3 a 13
Lugar: Ciudad de Quebec

El mejor acontecimiento de habla francesa en el
continente americano se presenta cada año en la
ciudad de Quebec. 500 shows con más de 1,000
artistas de 20 países se presentan en 15 diferentes
locaciones del Viejo Quebec.
Informes: www.infofestival.com

Tierra de Festivales
Foto © Jean-Francoise Leblanc

Foto © Jean-Guy Lavoie
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Festival de Fuegos Artificiales
Fecha: Julio 8 a 13
Lugar: Sherbrooke

Seis noches de luz y magia se conjuntan en uno de
los más bellos festivales en el mundo entero.
Informes: www.fetedulacdesnations.com

Festival de Blues en Tremblant
Fecha: Julio 10 a 13
Lugar: Mont Tremblant

Bandas de todo norteamerica expresan su música
en 12 diferentes escenarios construidos exprofeso
para el evento.
Informes: www.tremblant.com

Just for Laugh Festival (Solo para reír)
Fecha: Julio 10 a 20
Lugar: Montreal

Celebre el 20 aniversario del mundialmente
conocido festival “Solo para la Risa”. Los mejores
comediantes del mundo se reunen para presnetar
más de 2,000 shows de los cuales 1,300 son
gratuitos.
Informes: www.hahaha.com

1001 Pots
Fecha: Julio 11 a Agosto 10
Lugar: Val David (Laurentides)

Es la exposición más grande y prestigiada de
cerámica en el continente americano. 25,000 piezas
originales pueden ser observardas por los visitantes.
Informes: www.1001pots.com

Comptencias de Fuegos Artificiales Loto
Fecha: Julio 19 a Agosto 6
Lugar: Ciudad de Quebec

Con el marco espectacular del parque de la Chute-
Montmorency, miles de luces alumbran este
imponente reto para los competidores.
Informes: www.lesgrandfeux.com

Les Francofolies de Montreal
Fecha: Julio 24 a Agosto 2
Lugar: Montreal

Por 15 año consecutivo Montreal recibe el más
grande evento musical de habla francesa en el
mundo. 1,000 artistas de más de 20 países se
presentan en conciertos gratuitos.
Informes: www.francofolies.com

Gay and Lesbian Pride Celebration
Fecha: Julio 28 a Agosto 3
Lugar: Montreal

Uno de los más grandes e importantes carnavales
de homosexuales en el mundo.
Informes: www.diverscite.org

Pig Festival
Fecha: Julio 30 a Agosto 3
Lugar: Sainte Perpétue

No debe perserse la legendaria carrera de cerdos
aceitados y la gran cantidad de shows y comida de
puerco.
Informes: www3.simpatico.ca/fdc

Masters de Tenis
Fecha: Agosto 2 a 10
Lugar: Montreal

Una de las semanas más importantes del mundo
del tenis está en Montreal. Los mejores tenistas del
orbe se juegan el honor de ganar tan prestigiado
torneo.
Informes: www.tenniscanada.com

New France Celebration
Fecha: Agosto 6 a 10
Lugar: Ciudad de Quebec

Festividades para celebrar los 150 años del regimen
francés en norteamerica bajo el sentido musical,
danza y literatura.
Informes: www.nouvellerance.qc.ca

Serie Cart (Gran Premio Molson)
Fecha: Agosto 22 a 24
Lugar: Montreal

Adrían Fernández, Michel Jorudain Jr., Mario
Domínguez y Rodolfo Lavín, pilotos mexicanos de
éxitos internacionales serán solamente uno de los
atractivos para ir a la Serie Cart en Montreal.
Informes: www.molsonindy.com

Festival de Cine en Montreal
Fecha: Agosto 27 a Septiembre 7
Lugar: Montreal

16 países mostraran la actualidad de su cine en las
pantallas de Montreal. Este festival está abierto a
todas las producciones independientes para ser
observadas por el m´ñas exigente público.
Informes: www.ffm-montreal.org

Festival de Globos Aeroestaticos
Fecha: Agosto 29 a Septiembre 1
Lugar: Gatineau (Outaouais)

Recibe a más de 150 globos de los países
participantes. 200 shows, entretenimiento, fuegos
artificiales y todo lo que pueda encontrar para
divertirse.
Informes: www.mongolfieresgatineau,com

Y PARA QUE VAYA RESERVANDO….

2008
400th Aniversario de la Fundación de la
Ciudad de Quebec
Lugar:Quebec City

Informes: www.quebec400.qc.ca
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El Museo Canadiense de la Civilización, en
Gatineau (justo al otro lado del río que la separa
de Ottawa, la capital de la nación), alberga más
de mil años de historia de los asentamientos en
Canadá.  También tiene un sorprendente teatro
IMAX/Omnimax en un edificio de diseño
impresionante que rinde homenaje a los Pueblos
de las Primeras Naciones de Canadá.  El Museo
de Bellas Artes de Montreal, que tiene más de
140 años, fue el primer museo canadiense de
arte.  No debe perderse su colección, que tiene
de todo, desde pinturas hasta mobiliario.  Muy
cerca, el Centro Canadiense de Arquitectura se
enfoca en la evolución de los paisajes citadinos y
los ambientes hechos por el hombre; no se pierda
su sorprendente jardín escultórico.  En pueblos y
ciudades de toda la provincia descubrirá los
inigualables «economuseos», que subrayan la
historia local y muestran las artes y artesanías
regionales, desde vitrales a la encuadernación
pasando por la destilación de whisky.  Deje que
sus pies lo lleven a donde ellos quieran; no
importa a donde vaya porque será un viaje de
descubrimientos.

Cultura para todos….
Una de las características más palpables de la
provincia de Quebec es su cultura, la cual se
expresa en más de 400 museos a lo largo y ancho
de su región.
Exhibiciones permanentes, muestras cotidianas
de la extensa y rica cultura pueden ser observadas
en los múltiples museos. Montreal y la Ciudad
de Quebec son las ciudades que mayor número
de recintos culturales ofrecen. Desde lo más
contemporáneo de la arquitectura hasta lo más
antiguo de la cultura franco canadiense se puede
aprender día con día en Quebec.

Museos en Quebec

Pero no queda ahí solamente. Las colecciones,
estudios y centros especiales de cultura son parte
de la vida cotidiana del Quebec actual. Jardines
Botánicos, zoológicos, acuarios también son parte
de las colecciones “vivientes” que se muestran
en las ciudades de Quebec.

La definición de museo entonces, nos lleva a una
constante evolución de los conceptos, de las
formas, de la dimensión y de la forma animal.
Visitar los museos en Quebec es convertirse en
parte de la historia del Continente Americano.

Quebec es la sede de algunos de los asentamientos europeos más antiguos de América del
Norte, y su cultura es tan vibrante y particular como lo era hace siglos.  Por lo tanto,

no es sorprendente que los museos y galerías de Quebec sean destinos muy
populares para los visitantes de todo el mundo.

Museo de la civilización
Localizado en a solamente pasos del Viejo Puerto
de la Ciudad de Quebec, se convierte en uno de
los recintos principales de la cultura de Quebec.
Sus exhibiciones son una liga entre el pasado, el
presente y el futuro de las experiencias humanas.
Sin duda., encontrará los destellos más
trascendentes de la etnografía e historia de
Quebec.

Museo Nacional de las Bellas Artes
Situado en el corazón de la ciudad de Montreal
ofrece tres edificios que muestran la arquitectura,
la pintura y más de 20 mil trabajos de los
principales artistas de la región. Además el estar
ubicado en medio de un parque con vista al Río
San Lorenzo lo hacen un lugar especial.

Museo de Arte Contemporáneo
Montreal tiene en este museo la más alta
expresión de la cultura, el arte y la belleza realizada
por el hombre.Muestra colecciones permanentes
que comprenden más de 6,000 trabajos que
datan del año 1939 a la fecha.
En sus 4 galerías se reflejan los trabajos del mejor
arte contemporáneo en las diferentes formas de
expresión: pintura, fotografía, escultura, dibujo,
video y mucho más.

Centro Canadiense de Arquitectura
El pasado y el presente de la arquitectura de
Canadá se muestran en este centro cultural. Venga
y descubra el renovado edificio “Shaughnessy
House” construido originalmente en 1874 y que
es considerado como uno de los sitios históricos
de Montreal, además de sus bellas esculturas en
los jardines.

Foto © McCord Museum of Canadian History Foto © Tourisme Montreal Stephan Poulin Foto © Montreal Museum of Fine Arts
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 Quizá esté distraído pensando en la fabulosa
cena que tuvo el día anterior, o planeando lo que
va a hacer por la noche. Definitivamente otras
distracciones serán admirar el reflejo de sus
cristalinos lagos o las hermosas vistas del Río San
Lorenzo.

Quebec esta lleno de sorpresas para los golfistas
que buscan algo único. La mayoría de los 340
campos de golf se localizan muy cerca de la
Ciudad de Quebec y de Montreal. Estas dos
ciudades cuentan con un rico legado cultural e
histórico y le ofrecen a sus visitantes diversas
actividades y festivales.

Con su vasta belleza natural, Quebec le ofrece a
los golfistas un panorama variado de gran calidad
y diferentes opciones. Estos campos regularmente
son seleccionados para albergar diversos torneos
internacionales. Muchos de ellos han recibido tres
o más estrellas de parte de la prestigiada revista
Golf Digest.

La combinación del encanto Europeo, hermosos
lugares y sus encantos naturales a lo largo del
Río San Lorenzo hacen que su visita sea
realmente memorable.

Por supuesto que el golf no es la excepción, ya
que los hermosos campos se encuentran
alrededor de la ciudad, donde existe una hermosa
naturaleza, hospedaje y lugares bellísimos.

A continuación mencionamos algunos de los
campos más importantes:

Golf en Quebec
Dejar su ojo puesto en la bola es el mayor reto que puede tener cuando juega golf en Quebec.

Le Grand Vallon

Este hermoso campo se localiza en la base de
Mont Sainte-Anne., ha sido acreedor acreedor a
la medalla de oro como uno de los mejores por
la Revista Golf International. Además de su belleza,
cuenta con el hermoso Château Mont-Sainte-
Anne a sólo 30 minutos de la Cd. de Quebec.

Mont-Tourbillon

Situado en las orillas de Lac Beauport. Es uno de
los mejores campos de golf de Quebec., y se ha
convertido en uno de los favoritos para los
golfistas que aman las vistas con montañas más
que el reto del juego en sí.

Saint-Laurent

Ha ganado un lugar muy especial en el corazón
de los golfistas. Este campo pondrá a prueba las
habilidades de cualquier jugador. Ofrece
hermosas panorámicas del Río San Lorenzo y sus
alrededores.

Le Manoir Richelieu

Ha sido nombrado como uno de los mejores
campos de golf de todo Canadá. Va a lo largo del
Río San Lorenzo siguiendo el camino de la costa.
Iinaugurado en 1925 y cuenta con 18 hoyos. El
campo tiene diferentes tipos de pendientes y cada
hoyo es un reto distinto.

Foto © Club de Golf Metropolitan Anjou

Foto © Intrawest Mountain Resorts
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Royal Laurentien

Catalogado como uno de los mejores de Que-
bec y dentro de los 100 en Canadá. Es todo un
reto jugar en sus campos, ya que existen 80
trampas de arena y 13 lagos. Las vistas de las
Montañas Laurentinas son increíbles desde el
hoyo uno. Aquí pueden jugar golfistas de todos
los niveles.

L´Estérel

Este lugar ha sido galardonado con la medalla de
oro por ser uno de los mejores 25 de Canadá, y
lo afirmará cuando juegue por sus campos.
Cuenta con un resort ideal para todas las
estaciones, ya que entre otras cosas cuenta con
2,000 hectáreas de lagos, bosques y montañas.

Le Diable

Sus largos hoyos hacen de este campo uno de
los más difíciles de la región de Tremblant, por lo
que definitivamente es un lugar de campeonato.
Las vistas que ofrece el lugar son impresionantes,
sobre todo en los hoyos 2, 6 y 15. Por ejemplo,
el hoyo 5 cuenta con una extensión de 600
yardas, de par 5.

Le Géant

Catalogado con 4.5 estrellas. Demuestra la calidad
con la cuenta este bello campo de golf en
Tremblant. Las vistas y sentir que las montañas
se le vienen encima cuando juega son una
experiencia inolvidable. Su hoyo más difícil es el
8, ya que es par 4 y tiene 492 yardas.

Le Maître (Club Link)

Se encuentra justo a lado de los campos de
Tremblant. Es único en su diseño por ser un
campo que va conforme al camino que trazan
las montañas.

Manitou

Construido a lo largo del Rivera La Diable, donde
se pueden observar bosques impresionantes y
trampas de arena. Es un campo de calidad
reconocida por los golfistas.

Gray Rocks - La Bête

La Bête (La Mejor) tiene este nombre por ser
parte central de los espectaculares resorts de
Tremblant. Este campo corre a lo largo de la Rivera
La Diable y muestra bellas panorámicas de los
Laurentinos.

Gray Rocks - La Belle
Este lugar es reconocido por su belleza, por cerca
de 80 años, este clásico campo de montaña era
el preferido por jugadores expertos hasta los
principiantes. Sus altos árboles y largos fairways
ofrecen hermosas vistas de los Laurentinos.

Le Château Montebello

Construido en 1930 y catalogado como el
número 2 de los campos públicos en Quebec.
Se localiza en la playa norte del Río Ottawa, justo
a la mitad de Gatineau y Montreal. El hotel que
se encuentra a un lado es el edificio de madera
más grande del mundo.

Le Grand Portneuf

Uno de los más importantes de la región, muy
cerca de la Ciudad de Quebec. Cuenta con
veintisiete hoyos y paisajes hermosos. Este campo
pondrá a prueba su estrategia y fuerza, sus ojos
quedarán maravillados con las vistas que ofrece
este ca,mpo, sobre todo del hoyo cinco al siete,
ya que cruzab la Riviére Portneuf.

Como podemos observar los ca,pos que
encontramos en todo Quebec cuentan con una
extraodunaria belleza natural además de una serie
de retos que lo harán mejorar su nivel de juego.

Otra gran opción para usted puede ser el
hospedarse en algún hotel que cuente con campo
de golf y dedicar su vacación a entregarse al cien
por ciento a este apasionante deporte,
considerado por muchos casi una religión.

Foto © Club de Golf Metropolitan Anjou

Foto © Intrawest Mountain Resorts
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Los Apalaches y los Laurentinos, aunque más
antiguos que los Alpes y las Rocosas, no tienen
excesiva altura, pero esto no es ningún
inconveniente.
La duración de la temporada, la abundancia de
nieve, el número de estaciones (cerca de 85,
con 800 pistas para todos los niveles), la
proximidad de las grandes ciudades y la calidad
de las instalaciones hacen que las estaciones de
esquí quebequenses gocen de tanta popularidad.
Están también todos los placeres que siguen a
un día de esquí. Tomar el aperitivo contemplando
una nevada, estar con los amigos o hacer nuevas
amistades frente a la chimenea, las agradables
horas de sobremesa, el encanto del acento del
país: todo ello hace que, en Quebec, el esquí
sea una experiencia única.
Las estaciones de esquí de Quebec, provistas de
nieve artificial y de equipos con la tecnología más
avanzada, acogen cada invierno competiciones
de categoría internacional, ofreciendo al mismo
tiempo unas condiciones de esquí nocturno
únicas en América. En ellas puede contarse con
una amplia gama de confortables alojamientos
al pie de las pistas y ofertas que incluyen comida,
clases de esquí y acceso ilimitado a los remontes.

Principales Zonas de Ski
Quebec cuenta con tres grandes zonas de esquí:
los montes Laurentinos, Cantons-de-l’Est y la
región de la ciudad de Quebec.
Los montes Laurentinos, situados a menos de
una hora de Montreal, poseen la mayor
concentración de estaciones de esquí alpino y
de pistas iluminadas de América del Norte. Sus

Invierno en Quebec
El esquí es ante todo una fuente de placer en Quebec. Por ello, más

de un millón de personas lo practican cada año.
pintorescos pueblecitos de montaña son
conocidos por la calidad de sus restaurantes y
por sus actividades de animación.
Tremblant es uno de los más importantes y bellos
resorts en el noroeste de América y ofrece varias
montañas pra practicar deportes invernales.
Tremblant, Grey Rocks, Mont Saint-Sauveur, Mont
Blanc y Ski Chantecler son algunas de las
estaciones más conocidas de esta región.
Cantons-de-l’Est se encuentra a mitad de camino
entre Montreal y la frontera con Estados Unidos
y dispone de montañas elevadas y grandes
estaciones de esquí. Los montes Orford, Sutton,
Owl’s Head y Bromont, situados en el marco
encantador de los Apalaches, son un foco de gran
atracción para los aficionados al esquí.
En la región de la ciudad de Quebec, a pocos
minutos del centro urbano, hay dos estaciones
de gran envergadura: el Mont-Sainte-Anne y
Stoneham. La primera dispone de doce sistemas
de remonte, incluyendo un teleférico, y ofrece
espectaculares vistas del río San Lorenzo. La
segunda cuenta con la mayor superficie iluminada
para la práctica del esquí de todo Canadá. Un
poco más al este se encuentra el impresionante
macizo de Petite-Rivière-Saint-François que tiene
el mayor desnivel de Quebec.
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Montreal
El Casino de Montreal, abierto en el año de 1993,
ocupa actualmente lo que alguna vez fueron los
pabellones construidos por Francia y Quebec durante
la Feria Mundial de 1967, por lo que su arquitectura
es realmente de admirarse.
Las líneas dramáticas de estas impresionantes
estructuras se reflejan en las aguas del lago, justo
en el corazón de Parc Jean-Drapeau. Además, desde
las ventanas de sus bares y restaurantes se pueden
apreciar hermosas panorámicas del Río San Lorenzo
y el horizonte de Montreal.
Las nuevas extensiones del Casino de Montreal lo

Casinos de Quebec
Definitivamente una de las mejores atracciones en los viajes de placer son los casinos y por supuesto que los de Quebec

no son la excepción, ya que cuentan con el refinamiento Europeo y lo electrizante como lo son en América. Razones
de más para visitar el casino de la cosmopolita Montreal, de ensueño como el de Charlevoix o los encantadores

casinos ubicados en Outaouais.

hacen uno de los más grandes de todo el mundo,
ya que cuenta con un total de 2,700 máquinas de
juego, 110 mesas de Blackjack, Ruleta y Baccarat,
un nuevo restaurante italiano llamado «Via Fortuna»
y 480 asientos dentro del teatro donde se presentan
músicos, actores y cantantes quebequenses. Se
puede llegar muy fácilmente a este hermoso casino
desde los principales hoteles del centro de la ciudad
por medio de un autobús especialmente para ello.

Charlevoix
Pasando por la playa norte del majestuoso Río San
Lorenzo, el Casino de Charlevoix se localiza en una
de las zonas turísticas más interesantes de todo

Canadá, reconocida por su excelente cocina y
restaurantes. Este casino, ubicado junto al
majestuoso Hotel Fairmont Manoir Richelieu, se
distingue por su atmósfera intimidante y por
supuesto por su elegancia, además puede tener una
panorámica hermosa de las montañas que lo
rodean. Su campo de golf es otra de las atracciones
de este bello lugar.
Por todo esto, no es de sorprenderse que muchos
pintores hayan sido inspirados por los encantos de
la costa de Charlevoix, aunado del tradicional legado
arquitectónico quebequense.
Charlevoix, con sus valles y sus pintorescas villas lo
esperan para descubrirlo por sí mismo.

Gatineau
Aquí se encuentra el más nuevo Casino del Estado
de Quebec, una obra maestra de arquitectura que
provee entretenimiento a sólo unos minutos del
centro de Gatineau y de los Edificios del Parlamento
Canadiense en Ottawa. Cuenta con un funcional
hotel con un gran centro de congresos y
convenciones, además de servicios muy atractivos.
La región de Gatineau-Ottawa cuenta con una
dinámica vida cultural en teatros, salas de conciertos
y museos, como el famoso y reconocido Museo de
Civilización Canadiense. La naturaleza está al alcance
de sus manos, con pintorescos valles y bosques
abundantes en diversión y magnificencia como el
conocido Gatineau Park.
Así es que si tiene ganas de unas vacaciones de
primera calidad y de juegos, en los Casinos de Que-
bec las podrá encontrar.

Foto © Societé des casinos du Québec Inc.

Foto © Societé des casinos du Québec Inc.
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En la mañana del 22 de julio, más bien de
madrugada, apurado y con el temor de perder el
tren, fui el primero en llegar a la estación central de
Montreal. Los viajeros, la mayoría procedente de los
trenes de cercanías, camino al trabajo, los demás
saliendo para Toronto y, quizás, los más aventureros
hacia Vancouver, se abrían camino hacia los
torniquetes. Recorrer Canadá en tren - esos trenes
transcontinentales que forman parte del mito, que
atraviesan las Praderas, las Rocosas, en fin todo el
país, ¡vamos!

La estación de Montreal, moderna y práctica, no tiene
el encanto de las estaciones de antes. Deberían
instalar unos altavoces para difundir el zumbido de
las locomotoras cuando arrancan, y permitir a los
transeúntes presenciar la llegada de los trenes o
espiar a los enamorados dándose un último beso
de despedida.

Pero la verdad es otra. Normalmente la gente que
viaja en tren hasta Montreal suele estar pensando
en otra cosa que la estación. Algunos harán el viaje
de ida y vuelta a Ottawa en el mismo día mientras
otros habrán decidido hacer una escapadita de
algunos días a Quebec o a Toronto. Pero poco
importa, todas las razones son buenas para tomar

el tren, ya sea para visitar a unos amigos, o para
relajarse descansando a bordo durante una excursión
familiar hacia Gaspé, Moncton o Halifax.

En esa madrugada del 22 de julio iba pensando en
todas estas cosas, sin darme cuenta que la nostal-
gia es mala consejera, y así llegué temprano. El
segundo en llegar fue Jean Vivaneau. Al verle formulé
el deseo, no expresado, de que llegara a abrir bien
los ojos antes de salir, dado que el fotógrafo de la
expedición debe tener los ojos bien abiertos, ¿no
creen? El siguiente en llegar, y preparado a conquistar
el norte de Quebec, fue el organizador de la
expedición, Benoît Laporte, de VIA Rail Canada. ¡El
sí tenía los ojos bien abiertos! “¿Han visto a Robert?,
preguntó, muy nervioso, “no puede perder el tren...”

¿Llegar tarde? ¿A Robert Gagnon? Sí; pero al fin y al
cabo un cineasta está acostumbrado a controlar el
montaje. “Qué tal amigos, ¿no llego tarde, verdad? “
dice, mientras que, bajo la mirada aliviada de Benoît
Laporte, desplaza un montón de bolsas de equipo
para el rodaje.

Subimos al tren y no cabe la menor duda de que el
viaje empieza. No sé, viajar en tren produce un
sentimiento especial: uno se cree ya va de
vacaciones al momento de subir a bordo. Dejamos
Montreal atrás y vamos rumbo a la región del Haut-
Saint-Maurice, donde pasaremos quince días.

Viajamos en un tren con vagones de los años 50,
estilo art deco, que no se parecen en nada a los
trenes que solemos ver en estos últimos años en el
Corredor Windsor-Quebec. De hecho me quedé
sorprendido la semana pasada, cuando hice el viaje
Montreal-Toronto ida y vuelta, y me encontré con
vagones nuevos, producto de la más reciente
tecnología europea. Además, el servicio a bordo era
impecable. A la hora de comer, nos sirvieron una
excelente pechuga de pollo a la provenzal con un

Va lejos el trenecito
Por Gonzalo Michel

vino tinto de Niágara, un Château des Charmes, creo.
Cuando el camarero nos ofreció un coñac con un
malvavisco como digestivo, ¡aceptamos de muy
buena gana! No esperábamos una comida de 3
platos y postre a bordo del tren, y a pesar de que el
cangrejo que nos pusieron de primer plato no era
nada del otro mundo, fue una sorpresa sumamente
agradable.

Hace apenas dos horas que hemos salido, pero la
pauta ya está marcada. Las puertas quedan abiertas
de par en par. El paisaje desfila ante nuestros ojos
en esa forma tan especial que sólo el tren pueda
ofrecer. Me acuesto sobre la mochila, cierro los ojos
y me pongo a pensar en las personas que
encontraremos dentro de unos instantes y en la
excursión en moto acuática en el río Saint-Maurice
que nos espera a la llegada al pueblecito de Grandes
Piles. El tiempo se ha parado pero el tren, incansable,
sigue rodando.

Fotos © VIA Rail Canada
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La Ciudad de Quebec y Montreal esperan a los compradores con los brazos abiertos. Los
precios considerablemente más bajos que en México y Estados Unidos hacen de esta provincia
el sitio idóneo para comprar, además de combinar su visita con los múltiples atractivos que
ofrecen a los turistas.

Montreal, compras sin igual….

Montreal es un verdadero paraíso para las compras. Es considerada como la ciudad de la moda,
ya que la industria de la ropa ha sido un elemento clave para el crecimiento de la economía de
la región. Las fábricas de ropa de Quebec, de las cuales más de la mitad se encuentran en la isla
de Montreal, generan el 60% de la producción de todo Canadá y emplean a más de 72,000
trabajadores. Asimismo, Montreal es la casa de 5 de las más prestigiadas escuelas de diseño de
modas en donde los jóvenes egresados ocupan su tiempo para la realización de los diseños
más creativos y que se empiezan a poner de moda en todo el mundo.
Pero las compras van más allá de la ropa. Es una ciudad con grandes oportunidades para
conseguir productos únicos en el mundo: software, electrónicos, computadoras, artículos de
cocina y para decoración de interiores, son parte de la vida diaria de las compras en Montreal.
¿Pero donde encontrar todo este paraíso para el comprador?. Sencillo. En el centro de Montreal
podrá acceder a los principales centros comerciales y tiendas departamentales, sobre todo en
la calle Sainte Catherine. Las boutiques especializadas de los mejores diseñadores del planeta
están en la calle Sherbrooke y todo tipo de tiendas se encuentran en Peel Street, De la Montagne

Comprando
en Quebec

Viajar a Quebec es llegar a un lugar ideal para comprar. Siempre será parte
de un viaje de placer o negocios el llevar un recuerdo o simplemente

viajar ex profeso para renovar su guardarropa o buscar productos
que en otro lugar sería imposible encontrar.
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Street y McGill Avenue. También debe ir a la avenida Westmount Greene para encontrar las
tiendas de diseñadores exclusivos o bien a Saint Denis Street, considerada la casa de la moda
en Montreal.

Comprando bajo tierra….

Comprar, cenar, ir al cine  o simplemente trasladarse de un lado a otro sin necesidad de salir a
la calle es una de las opciones que le ofrece Montreal a todos sus visitantes.
Lo que empezó como un simple centro comercial subterráneo, se ha convertido en el primer
“rascacielos” bajo tierra que desde el año de 1962 ofrece 30 kilómetros de muros calefaccionados
por debajo del suelo.
La famosa “Ciudad Subterránea” de Montreal es prácticamente una ciudad dentro de la misma.
En sus corredores se encuentran boutiques, cines, restaurantes, peleteros, museos, hoteles y
estaciones de metro. No hay persona que acuda a la “Ciudad Subterránea” y no compre algún
producto en sus múltiples tiendas que abarcan todas las necesidades.
Por debajo de Montreal existen 4 millones de metros cuadrados en donde la “otra ciudad”
cuenta acceso con 2 terminales de autobús, estaciones de metro, 1,200 oficinas, 1,615 unidades
habitacionales, a 7 de los mejores hoteles de Montreal, a la Universidad de Quebec á Montreal,
al Parque Olímpico, a la Plaza de Artes, a 2 Centros Comerciales de primera categoría, 1,600
boutiques y tiendas de especialidades, 200 restaurantes, 40 bancos, 30 salas de cine y 3
salones de exhibición: La Plaza de la Buenaventura, el Palacio de Congresos de Montreal (Centro
de Convenciones), una catedral, la Iglesia de Cristo y el Centro Molson, en donde juegan los
multigandores de la Copa Stanley, los Canadians de Montreal.

Comprando en la Ciudad de Quebec.....

Realizar nuestras compras en la Ciudad de Quebec puede llegar a ser una actividad realmente
diferente y por que no decirlo, muy ilustrativa. Cuenta con los modernos centros comerciales al
mas puro estilo de Norteamérica, con sucursales de las más reconocidas marcas a nivel mundial.
Pero nuestro viaje estaría incompleto si no dedicamos bastante tiempo para recorrer el corazón
de su barrio antiguo, las estrechas pero amistosas calles en las que encontraremos. Vistosos
escaparates con artículos que pensabamos solo existían en los cuentos de Charles Dickens,
verdaderos artistas exponiendo sus obras en un pequeño callejón, pequeñas tiendas de
antiguedades que nos harán comprender un poco mejor la historia de Quebec, en contraste
con tiendas de las marcas líderes de la moda en el mundo.

Foto © Tourisme Montreal Stephan Poulin
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Lo debe saber…

* La moneda legal en Quebec es el dólar
canadiense, que se divide en 100 centavos. Los
billetes son de 5, 10, 20, 50 y 100 dólares y las
monedas de 1, 5, 10 y 25 centavos, y de 1 y
2 dólares.

* La mayoría de los establecimientos aceptan
tarjetas de crédito, especialmente Visa,
MasterCard y American Express. En cuanto a los
cheques de viajero, se aceptan en los   hoteles,
en ciertos restaurantes y en los  grandes
almacenes. También se puede cobrar su importe
en un banco u oficina de cambio.

* Los bancos están normalmente abiertos de 10
de la mañana a 4 de la tarde, de lunes a viernes.
Asimismo, existen cajeros automáticos, que en
la mayoría de los casos forman parte de redes
como Cirrus, System Plus o Interac, y en los que
se puede retirar dinero en cualquier momento.

Si usted se encuentra en alguna ciudad de
Estados Unidos o desea recorrer este bello
estado, estas son las distancias por carretera para
llegar a los principales ciudades de Quebec :

Por si decide llegar Manejando…
Foto © Tourisme Montreal Stephán Poulin
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anuncio parque olimpico
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