mieux vivre

Toxicomanie
et VIH/SIDA

Ce logo représente le

\ programme d’échange
d de seringues qui permet
aux utilisateurs de dro-

gue par injection de se procurer

des seringues dans plus de 700
endroits au Québec.

De tels programmes existent
depuis 1989 et aident grandement
a lutter contre I'épidémie de VIH.

Bien que la plupart des person-
nes vivant avec le VIH soient des
hommes ayant des rapports sexuels
avec d’autres hommes, on note
qu’une bonne partie des personnes
nouvellement infectées par le VIH
sont des utilisateurs de drogue par
injection.

Avec le programme d’échange de
seringues, on vise a éliminer deux
risques pour la santé publique :

1) le programme permet en effet
d’éliminer de notre environnement
les seringues usagées en les récu-
pérant de maniére sécuritaire;

2) il procure des seringues neuves
et du matériel d'injection aux utili-
sateurs, éliminant ainsi les risques
de transmission du VIH et de I'hé-
patite C.

Les toxicomanes peuvent s'en sor-
tir. Aidons-les en faisant en sorte
qu'ils ne soient pas infectés par le
VIH et les hépatites.

Pour en savoir plus sur les ques-
tions de santé publique, ne man-
quez pas les chroniques « Savoir
mieux vivre », du lundi au vendredi
a Salut, Bonjour! et au TVA Réseau,
a 22 h ou consultez le site:
WWW.msss.gouv.qc.ca
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