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 Jeu-questionnaire du MHF 
Première! Première! Première! (Jeu de jumelage) 

 
 
 
 
 

  Jumelez le nom de ces Canadiennes à leurs réalisations. 
Tracez une ligne entre chacun des noms et les bonnes réalisations.  

 
 

1) La première Canadienne à représenter le Canada à des Jeux 
olympiques.  

 
 2) La première nageuse à traverser le lac Ontario.  
 
 3) La première Canadienne à remporter trois médailles olympiques.  
 
 4) La première Canadienne handicapée à remporter une médaille d'or 

aux Jeux paralympiques. 
 
 5) La première Canadienne à avoir participer à la fois aux Jeux 

olympiques d'hiver et aux Jeux olympiques d'été la même année.  
 
 6) La première femme à assumer la direction générale de Sport 

Canada.  
 
 7) Les premières Canadiennes à prendre part à quatre Jeux 

olympiques d'hiver consécutifs. 
 

 8) La première Nord-Américaine à escalader le Mont Everest. 
 

9) La première Canadienne à remporter deux médailles d'or au cours 
des mêmes Jeux olympiques.  

 
10) La première femme à accéder à la présidence de l'Association 

olympique canadienne.  
 

11) La première femme à jouer dans la Ligue nationale de hockey.  
 

12) La première athlète parmi tous les athlètes canadiens (hommes et 
femmes) à gagner deux médailles d'or lors de mêmes Jeux 
olympiques d'hiver.  

 
13) La première femme à arbitrer un match de soccer olympique.  

 
14) J'ai été nommée l'athlète féminine canadienne du XXe siècle.  

 
15) La première athlète parmi tous les athlètes canadiens (hommes et 

femmes) à remporter des médailles à la fois aux Jeux olympiques 
d'été et aux Jeux olympiques d'hiver.  

A) Myriam Bédard 
 
B) Marilyn Bell 
 
C) Sonia Denoncourt 
 
D) Sharon et Shirley Firth 
 
E) Nancy Greene 
 
F) Abby Hoffman 
 
G) Sue Holloway 
 
H) Clara Hughes 
 
I) Carol Anne Letheren 
 
J) Manon Rhéaume 
 
K) Cecil Eustace Smith  
 
L) Elaine Tanner 
 
M) Hilda May Torok Binns 
 
N) Carolyn Waldo 
 
O) Sharon Adele Wood 
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