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RESUME

L'Enquéte de 2002 sur la consommation de drogues par les éléves du Nouveau-Brunswick (N.-B.) s'inscrit dans le cadre d'un
projet coordonné du Canada atlantique ayant pour but de fournir des informations sur la consommation d'alcool, le tabagisme,
la consommation d'autres drogues, les problemes qui découlent de ce type de consommation, ainsi que le jeu compulsif et
d'autres comportements a risque chez les éléves adolescents de cette région. Ce type d'enquéte en est & sa troisieme phase
dans les provinces de I'Atlantique depuis 1996, et a sa sixieme phase pour le Nouveau-Brunswick depuis 1986. En 2002,
seuls le N.-B., laN.-E. et I1.-P.-E. ont participé a cette enquéte, la province de Terre-Neuve ne pouvant pas mettre en ceuvre le
systeme de collecte de données.

Le questionnaire a été soumis a des adolescents inscrits en septieme, neuvieme, dixieme et douziéme année. Les trois
provinces ont utilisé un type d'enquéte normalisé dans le but de permettre une comparaison entre les différents résultats. Les
adolescents sélectionnés ont répondu a des questions portant sur leur consommation d'alcool, de tabac, de cannabis et de
certaines autres drogues Iégales ou illégales, ainsi que sur leurs comportements liés aux jeux de hasard. Les éléves inscrits
en neuvieme, dixieme et douziéme année ont aussi répondu a des questions portant sur leurs comportements sexuels. Le
guestionnaire utilisé a permis aux adolescents d'exprimer leurs opinions et leurs préoccupations par l'intermédiaire de
guestions ouvertes. Au Nouveau-Brunswick, un total de 4 078 éléves ont participé a cette enquéte. Cependant, les résultats
du présent rapport proviennent des 3 854 éléves qui répondaient aux exigences précisées.

Le tableau 1 indique les pourcentages portant sur la consommation d'alcool, de tabac et d'autres drogues, par année, chez
les éléves des septieme, neuviéme, dixieme et douziéme année au Nouveau-Brunswick. Les résultats de I'enquéte ont indiqué
gue l'alcool, le cannabis et le tabac sont encore les drogues les plus consommées chez les étudiants néo-brunswickois. Si
I'on compare ces résultats avec ceux des enquétes précédentes, nous observons une augmentation importante en ce qui
concerne le cannabis, la psilocybine/mescaline et les stimulants, ainsi qu'une baisse importante en ce qui concerne le
tabagisme et la consommation de LSD. La consommation de tabac et des autres drogues est relativement stable. Les
tableaux 2 et 3 de I'annexe 3 offrent des informations plus détaillées, par sexe et par année scolaire, en ce qui concerne les
pourcentages liés a la consommation d'alcool, de tabac et d'autres drogues.

Tableau 1. Pourcentage de la consommation d'alcool, de tabac et d'autres drogues chez les éléves en 1996* 1998* et 2002,

ECDENB 2002
Pourcentage de consommation
1996* 1998* 2002
(n=3315) (n=3298) (n=3854)

Substances % IC de 95 % % IC de 95 % % IC de 95 %
Alcool 52,3 49,6 —55,0 55,6 53,0-58,2 53,2 51,1-553
Cigarette 32,7 31,0-345 32,2 30,1-34,4 20,7 189-225
Cannabis 28,9 268-311 30,6 28,5-32,7 349 329-37,0
LSD 15,1 134-16,8 10,9 98-12,0 52 43-6,1
Solvants ou substances inhalées 58 48-6,8 55 47-6,4 53 45-6,1
Psilocybine et mescaline 8,4 73-95 9,3 83-104 11,6 104-12,8
Tranquillisants (sans ordonnance) 45 37-53 3,8 30-45 5,0 43-57
Cocaine et crack 47 40-54 4,0 32-48 3,6 29-43
Stéroides 2.8 22-33 2,2 17-27 2,8 22-34
PCP 39 31-46 35 28-4,2 39 32-46
Héraine 24 19-29 1,7 12-2,2 19 15-23
Stimulants (sans ordonnance)** 93 8,0-105 8,4 73-95 13,4 12,1-14,7
Amphétamines (sans ordonnance) S.0. s.0. 10,9 98-12,0
Ritalin (sans ordonnance) S.0. s.0. 58 49-6,7
Ecstasie s.0. S.0. 4,0 33-47

* enquéte précédente sur la consommation de drogues par les éléves

** En 1996 et en 1998, les stimulants englobaient toutes les substances telles que le Benzédrine, le Dexédrine, le Ritalin, le Cylert, les amaigrisseurs, etc. En

2007 ile ramnranaiant lac amnhataminac niila Ritalin
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INTRODUCTION

L'Enquéte de 2002 sur la consommation de drogues par les éléves du Nouveau-Brunswick représente la troisieme phase de
I'enquéte normalisée effectuée en collaboration avec les autres provinces de I'Atlantiqgue depuis 1996. Les deux premiéres
enquétes ont été menées au cours du printemps 1996 et 1998 par les quatre provinces de I'Atlantique.™® En 2002, seuls le
Nouveau-Brunswick, la Nouvelle-Ecosse et I'lle-du-Prince-Edouard ont participé a I'enquéte; Terre-Neuve et le Labrador n'étant
pas en mesure d'effectuer les collectes de données.

Le Rapport technique de I'Enquéte de 2002 sur la consommation de drogues par les éléves du Nouveau-Brunswick décrit les
habitudes liées a la consommation de tabac, d'alcool et d'autres drogues, ainsi qu'aux jeux d'argent, en sus des
conséquences qui découlent de ce type de comportement chez les adolescents du systéme d'éducation publique du
Nouveau-Brunswick inscrits en septiéme, neuviéme, dixiéme et douziéme année. Le Rapport technique se limite aux
découvertes descriptives de la prévalence de la consommation de drogues, de problémes liés aux jeux et des comportements
arisques élevés qui y sont associés. Lorsque cela est possible, les résultats de I'enquéte de 2002 sont comparés a ceux des
enquétes de 1996 et 1998."° Nous avons aussi inclus un tableau récapitulatif sur la prévalence de la consommation de
drogues en Nouvelle-Ecosse et a Ile-du-Prince-Edouard. Nous devons toutefois exercer une certaine prudence quant a
l'interprétation des résultats, étant donné que I'enquéte fournit des informations qui sont seulement représentatives pour les
adolescents inscrits dans les écoles et fréquentant ces dernieres. Les enfants des rues, les décrocheurs scolaires et les
adolescents qui ont un taux d'absentéisme élevé présentent un risque plus important de consommation de drogues que les
adolescents qui fréquentent les écoles de fagon réguliére.

Information sur le Nouveau-Brunswick

La population du Nouveau-Brunswick est d'environ 730 000 habitants, dont 90 000 agés entre 11 et 19 ans.'® Environ
65 p. 100 de la population considérent I'anglais comme étant leur langue premiére, et 33 p. 100 le frangais. La moitié des néo-
brunswickois vivent en régions urbaines et I'autre moitié en régions rurales.

Le systeme scolaire du Nouveau-Brunswick est composé de 14 districts (9 anglophones et 5 francophones) totalisant
342 écoles, dont 237 sont anglaises et 105 francaises. Ce systéme comporte des écoles primaires (de la maternelle a la
huitieme année) et des écoles secondaires (de la neuvieme a la douziéme année). Le systéme semestriel existe aussi au
niveau secondaire. Le taux de décrochage au Nouveau-Brunswick est estimé a 2,9 p. 100 pour I'année scolaire 2000-2001.

La limite d'age en ce qui concerne la consommation d'alcool et de tabac, ou encore la participation a des jeux d'argent tels
que les billets de loterie, les appareils de loterie vidéo et les paris sportifs est fixée a 19 ans. Bien que certains types de jeux
d'argent tels que les courses de chevaux, le bingo et les tirages au sort ne soient pas soumis a des restrictions liées a I'age
des participants, les organisateurs de ces jeux acceptent, comme age de participation minimal, la limite fixée a 19 ans. Les
restrictions d'age liées a la consommation d'alcool n'ont pas changé depuis 1972, date a laquelle, en vertu de la Loi sur la
réglementation des alcools, la limite d'age pour la vente et la consommation d'alcool en public est passée de 21 a
19 ans. En vertu de la Loi sur les ventes de tabac, laquelle est entrée en vigueur en octobre 1994, la limite d'age pour l'achat
de tabac est passée de 16 a 19 ans. La Loi sur les loteries, laquelle fixe I'age minimal de participation a des jeux d'argent a
19 ans, est entrée en vigueur en 1991.

Six enquétes portant sur la consommation d'alcool et de drogues, les jeux d'argent et les comportements a risques élevés
chez les adolescents fréquentant le systeme d'écoles publiques ont été réalisées au Nouveau-Brunswick. Ceci comprend les
trois dernieres enquétes effectuées en collaboration avec les autres provinces de I'‘Atlantique (1996, 1998 et 2002). Les
enquétes précédentes ont été effectuées en 1986, 1989 et 1992."**Les résultats des trois derniéres enquétes normalisées
ont indiqué que la consommation de drogues chez les éléves du Nouveau-Brunswick était comparable a celle des éléves
habitant dans les autres provinces de I'Atlantique.

Objectifs particuliers

L'Enquéte 2002 sur la consommation de drogues par les éléves des provinces de I'Atlantique avait pour but d'établir les
caractéristiques liées a la santé des éléves adolescents quant aux problémes des dépendances, ceci pour chaque province et
pour I'ensemble de cette région.
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Les objectifs étaient les suivants :

estimer, chez les éléves adolescents, la prévalence des différentes habitudes liées a la consommation d'alcool et de
drogues, ainsi qu'aux jeux d'argent; les comportements a risques élevés et les conséquences néfastes qui en
découlent, ainsi que I'ensemble des risques associés a ces habitudes;

identifier les facteurs déterminants liés aux dépendances chez les éléves adolescents;

déterminer, au cours de l'année scolaire, le niveau de sensibilisation des éléves en ce qui concerne les programmes

de prévention et d'éducation sur la toxicomanie;

permettre aux éleves de déterminer les besoins que ceux-ci considérent comme appartenant au domaine des

dépendances;

apporter des données épidémiologiques fiables, utiles a I'élaboration de réglements et de programmes visant les

domaines de la prévention et des traitements.

« Je pense que c'est une bonne chose que de faire cette enquéte, parce
qu'il y a trop d'ados qui consomment des drogues et de I'alcool pour
différentes raisons, en fait surtout pour suivre les autres, pour étre
acceptés ou pour étre cools. »

Fille, 9° année

« Je ne crois pas que ces enquétes soient tres précises au niveau de la
collecte de données sur la consommation de drogues et d'alcool chez les
ados, a moins que tout ce que vous cherchiez a savoir est si les jeunes
consomment vraiment; dans ce cas, tout le monde vous dirait que
90 p. 100 ou plus des éléeves de douziéme année ont bu de I'alcool au
cours du dernier mois et qu'une bonne partie d'entre eux ont au moins
fumé de la mari. Je pense que vous devriez insister moins sur les
suppositions et les chiffres et davantage sur les causes profondes si
vous voulez vraiment aider les jeunes, faire cesser cette pratique ou la
réglementer. »

Gargon, 12° année

« Les jeunes consomment souvent de I'alcool, du tabac et des drogues
lors de soirées dansantes et d'activités organisées par I'école. »
Gargon, 9° année

« Lorsque quelqu'un commence a prendre des drogues chimiques, c'est
tres difficile d'arréter. La mari n'est pas trop dommageable pour la santé
ou le comportement; j'en fume a I'occasion a I'école et mes résultats
scolaires n'en souffrent pas. Je dépense tout mon argent dans la mari, le
tabac, les drogues chimiques, le café... et la boisson. Je sais que j'ai un
probléme, mais je vais finir par cesser de consommer. Je ne fais que vivre
pleinement mon adolescence! »

Fille, 12° année

« Je ne suis pas une personne qui consomme des drogues ou qui joue.
Je bois de I'alcool trois ou quatre fois par année, lors des occasions
spéciales. Je suis une athléte et je me soucie de ma santé. J'aime la vie
gue je méne et je ne voudrais surtout pas la gacher si tét. Beaucoup de
mes amis consomment de ces produits, mais je suis trop tétue pour les
suivre. Je crois en moi et je sais ce que je veux dans la vie. J'ai
beaucoup de projets d'avenir, et les drogues n'en font pas partie! »
Fille, 12° année

« Laissez les jeunes prendre leurs propres décisions. Les drogues ne
sont pas si nuisibles, a condition de se tenir loin des drogues dures. Si
les gens ne fumaient que du cannabis, tout serait merveilleux et la paix
régnerait dans le monde.
De gréace, laissez-nous tranquilles. »

Garcon. 10° année

« La marijuana comme telle n'est pas mauvaise. Ce sont les autres
drogues plus fortes que les gens consomment qui sont nuisibles. »
Gargon, 12° année

« Apres avoir lu cette enquéte et y avoir répondu, j'ai éprouvé un
grand sentiment de fierté. Je n'ai pas bu, consommé de drogues,
joué ou eu de relation sexuelle. Pourquoi je m'abstiens de tous ces
plaisirs? Je veux simplement un bel avenir. Je sais ce que le sexe
ou les drogues peuvent occasionner, et je n'en veux pas, car cela
m'empécherait d'atteindre mon but dans la vie. Je sais que je fais
ce qu'il faut. »

Fille, 9° année

« Je consomme fréquemment de la drogue et de I'alcool. Je n'ai
pas de probléme, seulement du plaisir redoublé. Si je le pouvais,
je consommerais tout le temps. Cela peut paraitre immature, mais je
sais ce que j'aime. Certaines personnes font du sport, d'autres
jouent de la musique, et moi je bois. »

Fille, 12° année

« Je ne consomme pas assez de drogue pour que cela me nuise a
long terme. Une « poffe » de temps en temps ne fait pas de mal,
mais certains de mes amis ne peuvent se passer de drogue
pendant plus de quelques heures; ils penseront ce qu'ils voudront,
mais ils ont changé. C'est triste a dire, mais parfois, la seule fagon
de s'amuser, c'est de se droguer ou de se sodler. Je ne fais pas
partie de cette catégorie de gens. Je veux seulement m'amuser
sans me détruire. Merci. »

Fille, 10° année

« Je fume de la mari en je ne m'en porte pas plus mal! »
Fille, 10° année

« Si tout le monde est contre les drogues et I'alcool, comment se
fait-il que ce soit si facile de s'en procurer? J'aime bien le
cannabis! »

Gargon, 12° année

« Je pense que cette enquéte était tres bien rédigée!! Je n'ai
jamais vraiment pris le temps de penser au nombre de drogues qui
sont présentes dans nos vies. Le fait de savoir que je n'en
consommerai jamais me permet de beaucoup mieux profiter de la
vie. Chapeau!!! »

Fille, 10° année
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METHODES
Approbation et consentement sur le plan éthique

L'approbation sur le plan éthique a été accordée par le Comité d'éthique de la faculté de médecine de I'Université Dalhousie.
Les problémes soulevés au cours de I'examen déontologique étaient le consentement des individus, la participation volontaire
de ces derniers et la confidentialité.

Au Nouveau-Brunswick, le ministére de I'Education a donné le consentement initial nécessaire pour mener I'enquéte. Il a par
la suite envoyé des lettres a tous les districts scolaires, demandant leur participation et indiquant les écoles choisies pour
cette enquéte. Une lettre portant sur le but de I'enquéte a été envoyée aux parents ou aux tuteurs de chaque éléve. Les éléves
dont les parents avaient certaines inquiétudes au sujet de I'enquéte ont été exclus. L'on a d0 aussi obtenir le consentement
de certains éléves au moment de mener I'enquéte. Etant donné que cette derniére est anonyme, le consentement des éléves
est resté tacite. Le questionnaire comportait des informations sur le but de I'enquéte, ainsi que sur la nature anonyme,
confidentielle et volontaire de celle-ci. Les questionnaires ont été soumis par les employés des Services régionaux des
traitements des dépendances, lesquels ont suivi une formation normalisée correspondant a I'enquéte en question. Dans le but
de maintenir la discipline, les enseignants et le personnel des écoles étaient présents dans les salles de classe au moment
ou I'enquéte a été menée; ces derniers ne pouvaient toutefois pas y participer. Dans le but d'observer une plus grande
confidentialité, les participants ont eux-mémes placé les questionnaires dans des enveloppes ne comportant aucune
indication, puis ont fermé ces derniéres.

Questionnaire

L'Enquéte 2002 sur la consommation de drogues par les éléves a utilisé un questionnaire a remplir soi-méme (annexe 1). Les
éleves ont indiqué leurs réponses directement sur le questionnaire analysable par ordinateur. La plupart des questions
contenues dans le questionnaire de 2002 étaient identiques a celles des enquétes précédentes. Le contenu du questionnaire
a été déterminé en fonction des objectifs précisés dans l'introduction.

Le questionnaire de I'enquéte de 2002 était composé de 100 questions et d'une question ouverte portant sur des facteurs
démographiques, sociaux, la consommation d'alcool, de tabac et d'autres drogues, les problémes qu'entraine ce type de
consommation, les comportements sexuels, ceux associés a la recherche d'une aide professionnelle, les activités liées aux
jeux d'argent, ainsi que les programmes de prévention et les politiques se rapportant a la toxicomanie. Ce questionnaire
comprenait aussi une nouvelle partie sur la santé mentale, et le compte rendu des résultats sera effectué a une date
ultérieure.

A la demande du ministére de I'Education, deux versions du questionnaire ont été soumises aux éléves du Nouveau-
Brunswick. La version destinée a la septieme année ne comportait pas les questions sur les comportements sexuels
contenues dans le questionnaire des neuvieme, dixieme et douzieme années.

Cadre et technique liés a I'échantillonnage

L'Enquéte de 2002 sur la consommation de drogues par les éléves du Nouveau-Brunswick a été menée dans I'ensemble de la
province auprés d'éléves du systeme d'éducation publique de la septiéme, neuvieme, dixieme et douzieéme année (de 11 a 19
ans). Les éléves inscrits dans les écoles privées, les enfants des rues, les décrocheurs et les éléves absents de I'école le jour
de I'enquéte ne sont pas compris dans le cadre d'échantillonnage.

Le plan d'échantillonnage était un échantillon en grappes a un degré composé de classes choisies au hasard.
L'échantillonnage a été effectué a partir de quatre années, dans deux districts scolaires, donnant ainsi huit strates. Les
classes d'éleves appartenant a ces quatre années avaient été recensées au début du printemps 2002. L'échantillon
sélectionné permettait d'avoir a peu prés le méme nombre d'éleves dans chaque année, atteignant ainsi une précision de +/-5
p. 100 pour chacune d'entre elles. L'échantillon en question a ensuite été réparti de fagon proportionnelle sur les deux
districts. Les données obtenues ont été pondérées dans le but de rectifier les disproportions d'ensemble de la stratégie
d'échantillonnage.
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Définitions du terme consommation

Dans le présent rapport, le terme tabac renvoie a la cigarette, aux cigares et au tabac a macher. Le terme fumer renvoie a plus
d'une cigarette fumée au cours des douze mois précédant I'enquéte. La consommation fréquente de tabac renvoie a plus de 10
cigarettes par jour. La consommation d'alcool renvoie a I'alcool consommé au cours des douze mois précédant I'enquéte, selon
une fréquence d'une fois ou moins par mois a une consommation quotidienne. Consommer de I'alcool une fois ou plus par mois
est considéré comme faisant partie d'une consommation fréquente. En ce qui concerne les autres drogues, toute consommation
renvoie a une ou plusieurs consommations au cours des douze mois précédant I'enquéte, et les consommateurs fréquents en
prennent une ou plusieurs fois par mois.

La définition du jeu compulsif est basée sur le South Oaks Gambling Screen, Revised for Adolescents (SOGS-RA).*** Selon ce
test, un résultat de 2 ou de 3 indique la présence d'un risque, et un résultat de 4 ou plus est associé a un probleme de jeu
compulsif.

Analyse statistique

Toutes les analyses ont été effectuées a l'aide du programme STATAY. Les données obtenues ont été résumées a l'aide de
statistiques descriptives telles que les moyennes et les pourcentages. En raison du type d'échantillonnage utilisé, les erreurs
standard et les intervalles de confiance qui y sont associés ont été rectifiés au moyen de pondérations de la fréquence avec la
technique de I'échantillon en grappes.’® Des niveaux de confiance de 95 p. 100 existent seulement pour les estimations
d'ensemble des principales provinces.

Les niveaux de consommation des drogues sélectionnées ont été comparés en fonction du sexe, de lI'année scolaire, de la
moyenne pondérée cumulative et des habitudes de consommation des amis. Les différences de proportions ont été analysées a
l'aide d'estimations logit en tenant compte des techniques d'échantillonnage en grappes™. La signification statistique était définie
comme p <0,05. Le Rapport technique de 2002 comporte aussi certains résultats provenant des enquétes de 1996 et 1998, ainsi
gue des graphiques illustrant les tendances de prévalence de consommation de drogues de 1996 a 2002.

Participation

Au total, 4 532 éléves étaient inscrits dans les 180 classes sélectionnées au hasard. Le taux d'absentéisme au cours de
I'enquéte était de 9,8 p. 100. Environ 98 p. 100 des éleves qui se sont présentés le jour de I'enquéte y ont participé, a savoir 4
078 éleves, ce qui représente 10,2 p. 100 de I'ensemble des adolescents inscrits en septieme, neuvieme, dixieme et douzieme
année. Aprés avoir exclu 224 éléves (152 d'entre eux ne faisaient partie de la septiéme, neuviéme, dixieme et douzieme année et
se trouvaient dans les classes qui avaient été sélectionnées au hasard; 67 éléves ont répondu avoir consommeé la drogue fictive,
et 5 jeunes ont répondu a moins de 10 p. 100 des questions), 3 854 adolescents ont été retenus.

Le tableau 4 de l'annexe 3 présente les caractéristiques des éléves qui ont participé a I'enquéte de 2002.

« Parmi les personnes qui prennent des drogues, certaines n'ont pas de « Une personne de mon age ne devrait pas avoir accés a autant de
probléme ou ne veulent pas arréter. Je pense qu'a partir du moment ou les drogues, mais c'est la réalité. Elles n'ont pas gaché ma vie et ¢ca
drogues ne contrdlent pas votre vie, ¢a n'est pas un probléme. » n‘arrivera jamais! »
Fille, 12° année Fille, 12° année
« Mes meilleurs amis fument des cigarettes et prennent parfois de la drogue. Ils « Je n'ai jamais pris de drogues, d'alcool ou participé a des jeux
deviennent trés vite de mauvaise humeur et me laissent seule pour aller fumer d'argent et je n'y ai méme jamais pensé. Je ne gaspillerai ou ne
dehors. Ca me fait tres mal de voir des gens que j'aime autant détruire leur ruinerai jamais ma vie pour quelque chose comme c¢a. Les drogues et
santé....» I'alcool n'apportent pas de solution a vos problémes, ils les empirent.
Fille, 9° année »
7° année
« Je n'ai jamais pris de drogues et je n'en prendrai jamais! UNE VIE SANS
DROGUE! La famille, les amis et les sports sont beaucoup trop importants! » « Par rapport aux drogues, I'alcool n'a pas ou n'a presque pas de
Fille, 7° année conséquences sur nous ou sur la fagon dont nous sommes. Je ne
prends pas de drogues, mais je bois parfois de I'alcool. »
« Vous devriez davantage demander ou ce genre d'activités a lieu. Il se peut Gargon, 9° année
gue les réponses vous surprennent. »
Fille, 9°année « Je ne fume pas, je ne bois pas, et je ne suis jamais déprimé. Je suis
heureux et je suis le coureur le plus rapide de la neuviéme année. Je
« Les drogues, l'alcool, les cigarettes et ce genre de choses sont stupides. ne me rabaisserai jamais en prenant des drogues. »
S'ils veulent gacher leur vie, qu'ils le fassent! » Gargon, 9° année

Garcon, 10° année
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RESULTATS

TABAC

L'enquéte de 2002 a ciblé trois différents types de produits du tabac :

macher.
Cigarette
Consommation de cigarettes dans I'enquéte Comparaison avec les enquétes
de 2002 précédentes
En général - Dans I'ensemble, 21 p. 100 des répondants ont - Le tabagisme dans son ensemble a
indiqué avoir fumé des cigarettes plus d'une foisau  diminué en 2002 par rapport a 1996
cours des 12 mois précédant I'enquéte. (33 p. 100) et & 1998 (32 p. 100).
- 4 p. 100 des répondants ont indiqué avoir fumé
dix cigarettes ou plus par jour.
Sexe - Plus de filles (23 p. 100) que de garcons - L'écart entre les filles et les gargons
(18 p. 100) ont signalé avoir fumé. était semblable a celui des enquétes
précédentes.
Année d'études - Le tabagisme augmentait avec le niveau - Par rapport aux enquétes

scolaire :
7° année : 8 p. 100
9° année : 20 p. 100
10° année : 25 p. 100
12° année : 32 p. 100

précédentes, on a observé une nette
diminution du tabagisme pour chaque
année d'études en 2002.

Le tabagisme augmentait quand les éleves étaient plus vieux.

Eléves qui fument quotidiennement, 2002

Tabagisme par année d'études et par an

% des éléves

& 8 B 8 8 & & 8

% des éléves

°Liﬂ
T|

1

7e année 9e année 10e année 12e année

O 1996 O 1998 O 2002

Fumeurs fréquents (de cigarettes) :
89 p. 100 des fumeurs fréquents fumaient quotidiennement.

7e année 9e année 10e année  12e année

30 p. 100 des fumeurs fréquents ont fumé leur premiere cigarette compléte avant I'age de dix ans.

Influence des amis :

Les éleves étaient plus susceptibles de fumer si leurs amis fumaient.

41 p. 100 des éléves ont fumé plus de 100 cigarettes a vie lorsque la moitié de leurs amis ou davantage fumaient.

les cigarettes, les cigares ou la pipe, et le tabac a

Lorsque aucun de leurs amis ne fumait, moins de 1p. 100 des éleves ont fumé plus de 100 cigarettes a vie.

ENQUETE DE 2002 SUR LA CONSOMMATION DE DROGUES PAR LES ELEVES DU NOUVEAU-BRUNSWICK : RAPPORT TECHNIQUE

5



(Tableau 5, annexe 3)
Autres produits du tabac

Au cours de l'année, 16 p. 100 des éléves ont répondu avoir fumé le cigare ou la pipe, et 4 p. 100, le tabac a macher. Un
nombre plus élevé de garcons que de filles ont répondu avoir fumé le cigare ou la pipe et le tabac a macher (Tableau 6,
annexe 3).

Arréter de fumer

Dans I'ensemble, plus de la moitié (55 p. 100) des éléves qui ont répondu avoir fumé au cours des 12 derniers mois ont
essayé d'arréter de fumer avant I'enquéte (Tableau 7, annexe 3).

Un plus grand nombre de filles que de garcons ont essayé d'arréter de fumer la cigarette, et par rapport aux éléves de la
septieme année, plus de la moitié de ceux inscrits en neuviéme, dixieme et douziéme année ont essayé d'arréter de

fumer.
Tentatives pour arréter de fumer par sexe, 2002

62

60

58

56

54

52

% des éleves

50

48

46

44

Gargons Filles

Utilisation de fausses piéces d'identité pour obtenir des cigarettes

Dans I'ensemble, environ 8 p. 100 des éléves ont répondu avoir utilisé une fausse piéce d'identité au cours des 12 mois
précédant I'enquéte dans le but de se procurer des cigarettes.

En l'occurrence, aucune différence n'a été observée entre les filles et les gargons.

L'utilisation d'une fausse piéce d'identité était plus fréquente chez les éléves de la douziéeme année (Tableau 8,
annexe 3).

Utilisation de fausses pieces d'identité pour acheter des
cigarettes par année d'études, 2002

% des éléves

7e année 9e année 10e année 12e année
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Les tableaux 9 et 10 de I'annexe 3 présentent les informations concernant les habitudes liées a la cigarette ainsi que les
situations des individus par rapport a ce type de consommation.

ALCOOL

Consommation d'alcool dans I'enquéte Comparaison avec les enquétes
de 2002 précédentes

En général - Dans I'ensemble, 53 p. 100 des répondants - La consommation globale d'alcool est
ont indiqué avoir consommé de l'alcool au  restée a peu prés au méme niveau qu'en
moins une fois au cours des 1996 (52 p. 100) et en 1998 (56 p. 100).
12 mois précédant I'enquéte.
- 30 p. 100 des éléves ont bu fréquemment
de l'alcool.

Sexe - Plus de filles (55 p. 100) que de gargcons - Les taux de consommation d'alcool

(51 p. 100) ont signalé avoir consommeé de
l'alcool au moins une fois au cours de la
derniére année.

étaient les mémes pour les filles, mais
ceux des gargcons avaient diminué
considérablement par rapport & 1998.

Année d'études

- La consommation d'alcool augmentait
avec le niveau scolaire :
7° année : 14 p. 100
9% année : 48 p. 100
10° année : 70 p. 100
12° année : 84 p. 100

- Les taux de consommation d'alcool
avaient diminué chez les éléves de
septieme et de neuvieme année, mais
ils avaient augmenté chez les éléves de
dixieme et de douziéeme année par
rapport a 1998.

(Le tableau 11 de I'annexe 3 fournit plus d'informations a ce sujet.)

La consommation d'alcool augmente a mesure que les éléves vieillissent.

% des éléves

Consommation d'alcool par année d'études et par an o

Consommation d'alcool par sexe et par an

i

1[

% des éléves
8

7e année

9e année

10e année 12e année

[2 1096 O 1098 O 2002

Chez les consommateurs d'alcool fréquents :

Influence des amis :

Gargons

Filles

01996 O 1998 002002

47 p. 100 des éléves ont pris leur premier verre en septieme année ou avant.

48 p. 100 des éléves ont consommé de I'alcool une fois par semaine ou plus au cours de la derniére année.
73 p. 100 ont consommé cing verres ou plus d'affilée au cours du dernier mois.

69 p. 100 se sont enivrés au moins une fois au cours du dernier mois.
52 p. 100 des éleves ont fréquenté un bar, une taverne ou une brasserie au moins une fois au cours de la derniére année.

La consommation d'alcool était plus importante lorsque les amis en prenaient également.
81 p. 100 des éléves ont bu de l'alcool lorsque la moitié de leurs amis ou davantage en consommaient également.
Seulement 3 p. 100 des éléves ont bu de l'alcool lorsque aucun de leurs amis n'en consommait.
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L'alcool au volant

Dans I'ensemble, 9 p. 100 des éléves ont conduit un véhicule a moteur moins d'une heure apres avoir consommé deux
boissons alcoolisées ou plus, et ce, au moins une fois au cours de la derniére année; plus de gargons (11 p. 100) que de
filles (6 p. 100) ont signalé avoir conduit en de telles circonstances.

Au cours de la derniére année, 26 p. 100 des éléves ont signalé avoir été passager d'une voiture conduite par une
personne en état d'ébriété. (Tableau 12, annexe 3).

Cette situation était plus fréquente a mesure que I'age des éléves augmentait.

Parmi les consommateurs fréquents, 2 p. 100 ont indiqué avoir eu un accident d'automobile comme conducteur en raison
de consommation d'alcool au cours des deux heures précédentes.

Passager d'un conducteur aux facultés
affaiblies, 2002

% des éléves

7e année 9e année 10e année 12e année

Fausses pieces d'identité pour obtenir de I'alcool

11 p. 100 des éleves ont indiqué avoir utilisé une fausse piéce d'identité au cours de la derniere année dans le but de se

procurer de l'alcool.
En l'occurrence, aucune différence notable n'a été relevée entre les garcons (10 p. 100) et les filles (12 p. 100).
L'utilisation de fausses piéces d'identité était plus fréquente a mesure que les éléves avancaient en age (Tableau 13,

annexe 3).

Utilisation de fausses piéces d'identité pour
acheter de l'alcool, 2002

% des éleves

0

T T
7e année 9e année 10e année 12e année
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Problémes liés a la consommation d'alcool

Dans l'ensemble, chez les éléves qui ont indiqué avoir consommé de l'alcool au cours des 12 mois précédant I'enquéte :

42 p. 100 d'entre eux ont signalé avoir connu au moins un, sinon plusieurs problémes liés a ce type de consommation;

les problemes les plus fréquents liés a I'alcool étaient les dégats matériels (20 p. 100) et les blessures faites a sa propre
personne (19 p. 100) (Tableau 14, annexe 3).

Eléves ayant des problémes liés a laconsommation d'alcool

jl.ﬁ

Problémes au niveau scolaire et aux examens 3.5

Accident d'automobile comme conducteur en raison de
consommation d'alcool au cours des deux heures
précédentes

Problémes avec la police

Consommation d'alcool avant le petit déjeuner ou au lieu de
celui-ci

Manque d'argent pour d'autres achats a cause du colt de
I'alcool

Relations tendues avec la famille et les amis

Blessures infligées a soi-méme

Dommages occasionnés a des biens

5

10

15 20 25

% of students using alcohol at least once in the past year

« Je veux arréter de boire parce que ¢a co(te

cher, et je ne veux pas avoir de problemes avec

moi-méme, ma famille ou les autres. »
Garcon, 12° année

« Je pense que I'age légal pour boire de la biere

devrait étre modifié, comme ¢a je n'aurais pas

besoin de voler a mes parents, a mes voisins ou
a n'importe quelle autre personne pour pouvoir

obtenir de la biére. »
Garcon, 7° année

« Ma consommation d'alcool est minimale,
environ 2 ou 3 fois par an. »
Gargon, 10° année

« Je ne fume pas, je ne prends pas de drogues,
mais je pense que nous ne devrions pas avoir plus
de 18 ans pour pouvoir consommer de l'alcool. Je
pense que les gens sont assez responsables
quand il s'agit de boire. »

Garcon, 9° année

« Quand je bois, ma sceur ainée et ma mere me
surveillent, et je ne bois qu'a la maison, la ou je
me sens en sécurité. Je ne bois pas souvent, mais
ma mere pense qu'au lieu d'aller boire n'importe
ou, autant que ce soit dans un endroit ou je me
sens en sécurité. »

Fille, 12° année
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CANNABIS

Consommation de cannabis dans I'enquéte
de 2002

Comparaison avec les enquétes

précédentes

En général - Dans I'ensemble, 35 p. 100 des répondants - La consommation de cannabis a
ont indiqué avoir consommé du cannabis au augmenté considérablement par rapport
cours des 12 mois précédant I'enquéte. aux enquétes précédentes.

- 17p. 100 dentre eux étaient des Cette tendance linéaire positive a
consommateurs fréquents. également été relevée dans d'autres
Provinces maritimes.
Sexe - La consommation de cannabis était - L'écart entre les gargons et les filles

semblable chez les garcons (34 p. 100) et les
filles (36 p. 100).

- Plus de garcons (18 p. 100) que de filles
(15 p. 100) étaient des consommateurs
fréquents.

consommant du cannabis a diminué
davantage en 2002 par rapport aux
enquétes précédentes.

- La consommation de cannabis par les
filles a augmenté considérablement en
2002 par rapport aux enquétes
précédentes.

Année d'études

- La consommation de cannabis augmentait
avec le niveau scolaire :

7° année : 8 p. 100

9° année : 31 p. 100

10° année : 47 p. 100

12° année : 55 p. 100

Par rapport & 1998, 'augmentation de la
consommation de cannabis s'est surtout
manifestée parmi les éléves des niveaux
supérieurs.

(Le tableau 8 de l'annexe 3 fournit plus d'informations a ce sujet.)

Consommation de cannabis par année d'études,

1998 et 2002

Consommation de cannabis par

sexe et par an
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Influence des amis ;

Comme dans le cas de l'alcool, la consommation de cannabis était courante lorsque les amis en prenaient également.
77 p. 100 des éleves ont consommé du cannabis lorsque la moitié de leurs amis ou davantage en consommaient

également.

Seulement 2 p. 100 des éléves ont consommé du cannabis lorsque aucun de leurs amis n'en consommait.

Le tableau 19 de l'annexe 3 présente les informations concernant la consommation de cannabis au cours des

30 jours précédant I'enquéte.
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AUTRES DROGUES

Psilocybine et mescaline

Consommation de psilocybine et de

mescaline dans I'enquéte de 2002

Comparaison les enquétes

précédentes

avec

En général

- Dans l'ensemble, 12 p. 100 des répondants
ont indiqué avoir consommé de la psilocybine
et de la mescaline au moins une fois au cours
des 12 mois précédant I'enquéte.

- Les taux de consommation de psilocybine
et de mescaline ont augmenté par rapport
aux enquétes précédentes.

- Cette tendance a également été relevée
dans d'autres Provinces maritimes.

Sexe

- Plus de garcons (13 p. 100) que de filles
(10 p. 100) ont consommé de ces drogues.

- L'écart entre les garcons et les filles en
matiére de consommation de psilocybine et
de mescaline était semblable & celui des
enquétes précédentes.

Année d'études

La consommation de psilocybine et de
mescaline était liée au niveau scolaire :

7° année : 3 p. 100

9% année : 12 p. 100

10° année : 14 p. 100

12° année : 19 p. 100

- On a observé une augmentation notable
de la consommation de psilocybine et de
mescaline chez les éléves de douzieme
année.

(Le tableau 20 de I'annexe 3 fournit plus d'informations a ce sujet.)

20

18 4

16 4

14 4

% des éleves

Consommation de psilocybine et de mescaline par

année d'études et par an

12 4

10 4

en sécurité. »

1996

1998

2002

|—‘—7e année —*—9e année —— 10e année —™—12e année |

« Les drogues et |'alcool ne sont pas si
nocifs que ¢a si on les consomme avec
modération et dans un endroit ou on est

« Je prends des drogues et de I'alcool,
mais j'ai conclu un pacte avec quelqu’un :
si je n’arrive plus a controler ma

consommation, j'irai chercher de l'aide. »

Fille, 10° année

Gargon, 9° année
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Stimulants (amphétamines ou Ritalin sans ordonnance)

Consommation de stimulants (sans ordonnance) dans
I'enquéte de 2002

Comparaison avec
précédentes

les enquétes

En général

- 11 p. 100 des répondants ont indiqué avoir consommé des
amphétamines (sans ordonnance) au moins une fois au cours
des

12 mois précédant I'enquéte.

- 6 p. 100 des répondants ont indiqué avoir consommé du
Ritalin (sans ordonnance) au moins une fois au cours des 12
mois précédant I'enquéte.

- Dans I'ensemble, 13 p. 100 des répondants ont indiqué avoir
consommeé des amphétamines ou du Ritalin (sans ordonnance)
au moins une fois au cours des 12 mois précédant l'enquéte.

- La consommation de stimulants sans
ordonnance a augmenté de fagon
marquée par rapport aux enquétes
précédentes.

Sexe

- La consommation de stimulants sans ordonnance était
semblable chez les garcons (14 p. 100) et les filles (12 p. 100).

- Comparativement a 1998,
l'augmentation de la consommation
de stimulants (sans ordonnance)
était nettement plus prononcée
chez les garcons que chez les
filles.

Année
d'études

La consommation de stimulants (sans ordonnance) était liée au
niveau scolaire :

7° année : 6 p. 100

9° année : 13 p. 100

10° année : 15 p. 100

12° année : 20 p. 100

- La consommation de stimulants (sans
ordonnance) a diminué par rapport a la
période allant de 1996 a 1998 chez les
éléves des niveaux supérieurs, mais elle
a augmenté de nouveau en 2002.

** En 1996 et en 1998, |es stimulants englobaient toutes les substances telles que le Benzédrine, le Dexédrine, le Ritalin, le Cylert, les amaigrisseurs,
ate. Fn 2002 ils ecomnrenaient les amnhétamines i le Ritalin (1 e Tableau 21 de I'annexe 3 fournit plus d'informations a ce sujet.)

Consommation de stimulants par sexe et par an

% des éléves

-

Consommation de stimulants par année
d'études et par an

% des éleves

1996

[l 1]

1998 2002

ﬂ

——Garcons —aFilles

7e année

9e année

10eannée 12e année

Au

cours des 12 mois précédant I'enquéte :

Dans l'ensemble, 5 p. 100 des éléves ont signalé avoir consommé du LSD, des solvants ou des substances inhalées,
ainsi que des tranquillisants (sans ordonnance). (Tableaux 22-24, annexe 3)
Moins de 5p. 100 des éléves ont signalé avoir consommeé de la cocaine et du crack, des stéroides, de la PCP, de
I'héroine et de l'ecstasie.
Moins de 1 p. 100 des éléves ont signalé avoir fait usage de drogues injectables. Le tableau 1 contient des informations
détaillées concernant la consommation de drogues.
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Polytoxicomanie :

36 p. 100 des éléves n'ont indiqué aucune consommation de drogues.
3 p. 100 des éléves ont signalé avoir consommé des drogues autres que l'alcool, le tabac et le cannabis.
L'alcool, le tabac et le cannabis étaient les drogues les plus utilisées par les polytoxicomanes. (Tableau 25, annexe 3)

Problémes liés a la consommation de drogues

Chez les éléves qui ont indiqué avoir consommeé des drogues (autres que lI'alcool et le tabac) au cours des 12 mois précédant
l'enquéte :

42 p. 100 ont connu au moins un probleme lié & ce type de consommation.

Les problemes les plus fréquents liés a la consommation de drogues étaient les suivants : tension ou désaccord
avec la famille et les amis (22 p. 100); impossibilité d'acheter certaines choses due au colt des drogues (22 p. 100).
(Tableau 26, annexe 3)

Probléemes liés alaconsommation personnelle de drogues (al'exception de I'alcool ou du tabac), 2002

Problémes avec la police

Blessures infligées a soi-méme

Dommages occasionnés a des
biens

Problémes au niveau scolaire et
aux examens

Manque d'argent pour d'autres
achats a cause du colt des
drogues

Relations tendues avec la famille et
les amis

% des éléves

« A mon avis, presque tous les adolescents fument de I'herbe, « Mon pére prend de la drogue. Presque tout le
et je pense que cela n'est pas nocif si on n‘en abuse pas!! » monde le sait. Je déteste vraiment ce qu'il fait. Il
Fille, 12° année purge sa colére sur mon frére et sur moi. »

Gargon, 7° année
« Récemment, ma sceur s'est faite prendre a fumer un joint, et

j'ai eu peur d'elle. Elle me traite vraiment trés mal « Les étudiants qui prennent de la drogue n'ont
dernierement. Elle crie trés souvent aprés moi, elle me bat pas tous des problemes a la maison ou a I'école. »
parfois, mais mon pére ne veut méme pas lui en parler. » Fille, 12° année

Fille, 7®année
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JEUX D'ARGENT
Au cours des 12 mois précédant I'enquéte :

Dans I'ensemble, 58 p. 100 des éléves ont indiqué avoir participé a des jeux d'argent.

24 p. 100 des éléves ont joué au moins une fois par mois.

Les types de jeux d'argent les plus courants étaient les billets a gratter (39 p. 100), les jeux de cartes (26 p. 100) et les
paris sportifs (23 p. 100). (Tableaux 27 et 28, annexe 3)

Jeux d'argent chez les éleves, 2002

5.8

Pro-Ligne A
Appareils de pari vidéo T

Autres jeux de loterie 135

Billets a languette ]

Bingo 1

Paris sportifs

Cartes 1 |2

Billets & gratter .

% des éleves

Utilisation de fausses pieces d'identité pour pouvoir participer aux jeux d'argent

Dans I'ensemble, 7 p. 100 des éléves ont signalé avoir recours a des fausses pieces d'identité au cours des 12 mois
précédant I'enquéte pour pouvoir se procurer des billets de loterie; et 4 p. 100, dans le but d'avoir accés a des appareils
de jeu vidéo.

Ce type de comportement est plus fréquent chez les garcons que chez les filles (Tableaux 29 et 30, annexe 3).

Utilisation de fausses piéces d'identité pour acheter des
billets de loterie par sexe, 2002

% des éléves

Gargons Filles
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COMPORTEMENTS LIES A LA RECHERCHE D'UNE AIDE PROFESSIONNELLE

Au cours des 12 mois précédant I'enquéte, les pourcentages des étudiants ressentant le besoin d'étre aidés et de ceux
qui ont eu recours a une forme d'aide quelconque, en ce qui concerne la cigarette, l'alcool, les drogues et les jeux
d'argent, sont indiqués dans le tableau suivant et dans le tableau 31 de I'annexe 3.

Recherche d'aide, 2002

% des éléves

| 1

Cigarette Drogues

Alcool

Jeu

[@acubesoindaide Oaobtenu de l'aide]

« J'ai arrété de prendre de la drogue il y a 7 mois.
Je suis tres fiere de moi pour avoir pu y arriver, et
j'ai arrété d'un seul coup. Quand je fumais de la
marijuana, je fumais environ 7 fois par jour ou
plus. J'en ai fumée pendant quatre ans et demi.
J'ai arrété parce que ¢a me rendait stupide, et
parce que j'ai abandonné I'école 3 années de
suite. »

Fille, 12° année

« Mon copain prend de la drogue presque tous les
jours, et j'en prends plus quand je suis avec lui. »
Fille, 10° année

« Les jeux d'argent ne sont pas tres répandus
chez les moins de 18 ans. »
Fille, 9° année

« J'ai seulement 13 ans et je fréquente des gens

qui sont parfois de 5 & 7 ans plus agés que moi. Je

n'ai pas d'ami plus jeune que moi, mais ¢a ne me

pose pas de probléme. Je pense que boire ou

fumer me permet d'avoir plus de plaisir. Beaucoup

de mes amis pensent aussi de la méme facon. »
Fille, 7° année

« Méme si je prends souvent de la drogue,
j'obtiens quand méme de bons résultats a
I'école. »

Fille, 10° année

La marijuana ne devrait JAMAIS étre légalisée.

C'est la chose la plus stupide dont j'aie jamais

entendu parler. Je déteste tous les drogués. »
Gargon, 12° année

« Peu importe les efforts que vous faites pour
expliquer aux jeunes qu'il ne faut pas prendre
de drogue ou d'alcool, ils vont quand méme le
faire. Dans notre école, plus de 50 % des
éleves prennent de la drogue ou boivent de
I'alcool, et ce n'est pas parce qu'ils veulent
faire comme tout le monde. »

Fille, 9° année

« J'ai déja essayé de fumer une cigarette,
mais je le regrette beaucoup, parce que c'est
mauvais pour la santé; ca m'a rendu malade et
en plus j'ai perdu des amis. »

Gargon, 7° année

« Ce que vous devriez faire c'est de nous
présenter des personnes qui ont pris de la
drogue quand elles étaient jeunes, etc. Les
gens se rendraient alors compte que ¢a n'est
pas bien. »

Fille, 9° année

« La plupart des gens commencent a prendre
de la drogue a cause de la pression des
autres, ou encore ils veulent seulement
essayer pour voir ce que c¢a fait, puis ils ne
peuvent plus s'en passer. »

Fille, 7° année
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ALCOOL, DROGUES ET COMPORTEMENTS SEXUELS

Au cours des 12 mois précédant I'enquéte :

Dans I'ensemble, 38 p. 100 des éléves inscrits en neuviéme, dixiéme et douzieme année ont indiqué avoir des relations
sexuelles.
Ces relations augmentent en fonction du niveau scolaire. (Tableau 32, annexe 3)
Plus de la moitié (51 p. 100) des éléves sexuellement actifs ont eu des relations sexuelles non planifiées; de ce nombre,
55 p. 100 étaient sous l'influence de I'alcool ou d'une autre drogue. Les informations portant sur les relations sexuelles
non prévues, en état d'ébriété ou sous l'influence de drogues, au cours des 12 mois précédant I'enquéte, sont indiquées
pour chaque année scolaire dans le tableau 33.
Prés de 38 p. 100 des éléves sexuellement actifs n'ont pas utilisé de préservatif pendant leur derniére relation sexuelle;

parmi eux, 20 p. 100 étaient sous l'influence de l'alcool ou d'autres drogues, ou encore le partenaire était intoxiqué.

% des éleve:

Eléves sexuellement actifs, 2002

Tableau 33. Pourcentage d'éleves de la neuvieme, dixiéme, et
douziéme année ayant eu des relations sexuelles non
planifiées sous l'influence de I'alcool ou de drogues au cours
des 12 mois précédant I'enquéte; ECDENB 2002

9 année 10e année  12¢ année

9e année 10e année 12e année

« Pourquoi est-ce que tout se concentre sur la
sexualité sans risque, les drogues et I'alcool?
Je sais qu'il y a des problémes et c'est pour
¢a que vous en parlez, mais si vous vous
concentriez sur des choses différentes, vous
obtiendriez alors ces choses-la. Pourquoi ne
parlons-nous pas de ce qu'il faut faire pour
rester actif, des sports, de la santé, de choses
qui ne sont pas liées au sexe. Toutes ces
conversations sur les préservatifs nous font
penser au sexe. Est-ce que vous voulez que
nous les jeunes ayons des relations sexuelles
ou quoi.....? »

Fille, 9° année

« |l devrait y avoir un endroit a I'école ou des
préservatifs gratuits seraient mis a la
disposition des éléves. »

Gargon, 10° année

« Vous devriez davantage parler des

relations sexuelles, puisque maintenant

presque tout le monde en a. »
Fille, 9% année

% % %
Jamais 51,2 441 41,8
Une fois 308 31,7 27,5
Deux fois 8,7 12,1 14,0
Trois fois ou plus 9,4 12,2 16,8

« Je pense que les enseignants devraient
davantage parler de ce genre de choses. lls
devraient parler des relations sexuelles parce
que je pense que les jeunes de mon age n'en
savent pas assez et ne savent pas qu'il peuty
avoir des risques. »

Fille, 10° année

« En ce qui concerne les préservatifs, je les
obtiens dans une clinique. Je pense que cet
endroit aide beaucoup les gens qui ont des
relations sexuelles. »

Fille, 12° année

« On devrait davantage PARLER des
RELATIONS SEXUELLES a I'école; les jeunes
n'en savent pas assez!!! Il y a donc des risques;
nous devrions donc tout savoir. »

Fille, 10° année
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PROGRAMMES D'EDUCATION ANTIDROGUE ET POLITIQUES CONNEXES DANS LES ECOLES

On a demandé aux éléves combien ils avaient eu de cours de sensibilisation aux dangers du tabac, de l'alcool et de la drogue
et de cours sur la prise de décisions pendant I'année scolaire. Voici certains des résultats :

Plus d'éléves de septieme et de neuvieme année (72 p. 100) que d'éléves de dixieme et de douzieme année (56 p. 100) ont
signalé avoir eu des cours de sensibilisation aux dangers du tabac, de l'alcool et de la drogue au cours de l'année scolaire.
Plus d'éléves de septieme et de neuvieme année (74 p. 100) que d'éléves de dixieme et de douzieme année

(52 p. 100) ont signalé avoir eu des cours sur la prise de décisions au cours de I'année scolaire. (Tableau 34, annexe 2)

On a également demandé aux éléves si leur école avait des réglements interdisant la consommation d'alcool et de drogues
dans les limites de I'établissement. En 2002, 84 p. 100 des éléves de la septiéme, neuvieme, dixieme et douziéme année ont
indiqué que leur école avait un réglement interdisant la consommation d’alcool; 4 p. 100 ont déclaré que leur école n'avait pas
mis ce type de réglement en place, et 12 p. 100 ont mentionné qu'ils ne savaient pas si un tel réglement existait.

En matiére de tabagisme dans les limites de I'école, 53 p. 100 des éléves de la septieme, neuviéme, dixiéme et douziéme
année ont indiqué que leur école avait un reglement interdisant le tabagisme; 36 p. 100 ont déclaré que leur école n'avait pas
de réglement a cet égard, et 12 p. 100 ont mentionné qu'ils ne savaient pas si un tel reglement existait.

« Personnellement, je pense qu'a mon école
nous devrions étre davantage éduqués sur la
facon dont les drogues et I'alcool influencent
nos décisions. Personne ne sait vraiment
quelles conséquences ¢a peut avoir. »

Fille, 12 °année

« Je pense que I'herbe devrait étre Iégalisée parce
gue ce n'est pas dangereux pour la santé. »
Gargon, 9° année

« Les écoles ne devraient pas promouvoir le
tabagisme en créant des endroits réservés aux
fumeurs. »

Garcon, 9 ® année « Je n'ai jamais pensé a prendre de la

drogue, parce que l'année derniére nous
avons suivi le cours D.A.R.E. et j'ai appris que
les drogues rendent stupide. Je pense que
tout le monde devrait suivre ce cours. »

Fille, 7 ¢ année

« Dans mon école, il y a chaque jour beaucoup
d'étudiants qui vendent et fument de la drogue,
moi y compris. »

Fille, 9 ®année

« Légalisez la marijuana et n'en parlez plus.
Ca ne semblera plus aussi attrayant si c'est
Iégal. Nous aimons simplement aller contre
les reglements. »

Garcon, 12 ° année

« Je pense que les éleves de la septieme et de la
huitieme année ont besoin de recevoir une
éducation sexuelle plus importante. Aussi, des
cours portant sur les drogues permettraient aux
étudiants de mieux comprendre leurs
conséquences négatives. Les cours d'éducation
sexuelle nous permettraient d'apprendre comment
ne pas contracter le virus du SIDA. Le sexe, c'est
une réalité; et nous, nous avons besoin d'en parler
a quelqu'un. »

Fille, 7 ¢ année

« Je pense que fumer a l'intérieur des limites
de I'école devrait étre interdit, parce que des
enfants de 12 ans fument. »

Fille, 9 ® année

« Notre école devrait avoir des cours qui
expliquent les conséquences de la drogue et
de l'alcool, pour que les jeunes aient peur
d'en prendre.

Gargon, 7 ©année

« Les jeunes ont besoin de savoir qui ils sont.
Fumer de I'herbe ou du hasch n'a pas de
conséquence sur I'école. L'herbe devrait étre
Iégalisée, plutdt que l'alcool, parce qu'elle
n‘entraine pas d'accident...»

Fille, 12 ° année

« Notre directrice fume a I'école, mais elle nous dit
de ne pas le faire. »
Garcon, 7 ©année
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COMMENTAIRES DES ETUDIANTS ET QUESTIONS OUVERTES

Certains des commentaires apportés a la question ouverte facultative sont indiqués dans le présent rapport. Ces
commentaires traduisent certaines des expériences, des opinions et des préoccupations des adolescents en ce qui concerne
l'alcool, le tabac, certaines autres drogues et les jeux d'argent. Le tableau 35 présente le résumé de ces commentaires selon
le sexe et I'année scolaire des éléves.

Tableau 35. Commentaires des éléves répartis selon le sexe et I'année d'études, ECDENB 2002

Total des Commentaires

commentaires représentatifs
Nombre de commentaires 474 162

(12 % des (4 % des
répondants) répondants)

Commentaires par sexe : G 49 % 38 %
F 51 % 62 %
Commentaires par année d'études : 7¢e année 24 % 19 %
9e année 24 % 30%
10e année 24 % 22%
12¢ année 28 % 29 %

« Grace a cette enquéte, je me suis rendu
compte que j'ai une trés bonne vie et que
mon avenir le sera autant. Je suis heureuse
de ne pas prendre de drogue ou boire
d'alcool! »

Fille, 7 ¢ année

« Je ne pense pas qu'on devrait nous
interdire de fumer. C'est a nous de décider, et
si nous voulons le faire, nous le ferons avec
ou sans votre permission. L'enquéte était tres
intéressante. »

Fille, 10 € année

« Je suis d'accord pour dire que l'alcool est
mauvais pour la santé, mais je pense que la
marijuana ne l'est pas; et en prendre ne m'a
jamais causé aucun probleme. »

Fille, 10 ® année

« Je veux simplement vous dire que je fume,
que je bois et que je fais de la drogue, mais
I'enquéte ne contient pas de question précise
sur la fréquence de ces habitudes, sauf en ce
qui concerne l'alcool et la cigarette. Je fume
de I'nerbe tous les jours au moins 3 fois par
jour. Dans I'ensemble, cette enquéte était
intéressante. »

Fille, 9e année

« Je pense que cette enquéte n'est pas
vraiment réaliste. Je ne connais pas une
seule personne dans mon école qui a des
problémes avec les jeux d'argent. En plus, les
fois ou j'ai fumé de I'herbe, c'était en été, pas
a l'école; et je bois seulement dans les fétes.
Je suis donc comme a peu pres tout le
monde. Je n'ai pas vraiment de probléme,
mais je pense que les drogues sont
stupides. »

Fille, 9 ®année

« Je ne joue pas beaucoup aux jeux
d'argent: je participe aux paris sur le hockey
et je joue aux billets a gratter quand mes
parents m'en achetent. »

Garcon, 7 € année

« Bien que je ne prenne pas de Ritalin sur
ordonnance, 2 de mes fréres et sceurs sont
dans cette situation, et nous nous sommes
rendu compte que des pilules manquaient
dans un des flacons. Nous pensons qu'un
d'entre eux les vend. »

Fille, 10° année

« Je pense que vous devriez demander si les
jeunes prennent souvent de la drogue et de
|'alcool, ou vont a I'école sous l'influence de
ces substances. Je pense que les réponses
seraient intéressantes. »
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CONSOMMATION DE DROGUES DANS LES PROVINCES DE L'ATLANTIQUE

Dans I'ensemble, la consommation d'alcool et d'autres drogues chez les éléves adolescents du N.-B. était trés semblable a
celle que I'on retrouve en N.-E. Dans la plupart des cas, la consommation d'alcool et d'autres drogues était moins répandue
parmi les éléves adolescents de I1.-P.-E. que chez ceux du N.-B. et de la N.-E.

Comme dans le cadre des enquétes précédentes, la majorité des éléves de la septieme, neuvieme, dixieme et douziéme
année de ces provinces ont signalé avoir consommé de l'alcool. La proportion d'éléves adolescents ayant indiqué avoir
consommeé de l'alcool était semblable dans les trois provinces et était relativement stable comparativement aux enquétes
précédentes; la proportion d'éléves adolescents ayant signalé avoir fumé des cigarettes avait toutefois diminué sensiblement.
Les résultats obtenus dans les trois provinces étaient comparables. (Tableau 36)

Tableau 36. Pourcentage d'éléves de la septieme, neuvieme, dixiéme et douzieme année ayant déclaré avoir
consommeé des drogues dans les provinces Maritimes, ECDENB 2002

Pourcentage de consommation

Substances % IC de 95 % % IC de 95 % % IC de 95 %
Alcool 53,2 51,1-55,3 51,7 49,8 - 53,6 48,2 452 -52,2
Cigarette 20,7 18,9-22,5 232 21,4-25,0 18,2 16,3-20,1
Cannabis 34,9 32,9-37,0 36,5 34,7-38,3 23,7 21,4-26,0
LSD 5,2 4,3-6,0 55 4,7-6,3 3,5 2,7-43
Solvants ou substances inhalées 53 46-6,1 4.9 4,1-57 58 4,8-6,8
Psilocybine et mescaline 11,7 10,4-12,9 12,2 11,0-13,4 6,3 51-75
Tranquillisants (sans ordonnance) 5,0 4,3-5,7 4,7 4,1-5.3 3,7 2,8-4,6
Cocaine et crack 3,6 2,9-43 3,9 3,2-4,6 2.4 1,8-3,0
Stéroides 2,8 2,2-34 2,7 2,2-32 2,8 2,1-35
PCP 39 3,2-4,6 3.2 2,6-3,8 15 1,0-2,0
Héroine 19 15-23 1,6 1,2-2,0 1,7 1,1-2,3
Ecstasie 4,0 3,4-47 4.4 3,7-5,1 3,2 2,4-40
Amphétamines (sans ordonnance) 11,0 98-121 93 82-104 6,2 50-7/4
Ritalin (sans ordonnance) 58 49-6,7 75 6,5-8,5 6,3 51-75

En ce qui a trait a la consommation de cannabis, la proportion d'éléves adolescents ayant signalé avoir consommé
du cannabis a augmenté au N.-B., passant de 31 p. 100 en 1998 a 35 p. 100 en 2002; par contre, 'augmentation de
la consommation de cannabis a été moindre entre les enquétes en N.-E. (38 p. 100 comparativement a 37 p. 100) et a
I1.-P.-E. (22 p. 100 comparativement & 24 p. 100).

Pour ce qui est de la consommation de drogues, les différences entre les trois provinces étaient moins significatives, sauf que
plus d'éléves du N.-B. et de la N.-E. que d'éléves de I1.-P.-E. ont indiqué avoir consommé du LSD, de la psilocybine et de la
mescaline, de la PCP ainsi que des amphétamines (sans ordonnance). Comparativement a I'enquéte de 1998, les trois
provinces ont enregistré une baisse marquée de la consommation déclarée de LSD, et ce, plus particulierement au N.-B. et
en N.-E. Au N.-B. et en N.-E. toujours, la consommation déclarée de LSD a chuté, passant de plus de 10 p. 100 lors de la
derniere enquéte a moins de 6 p. 100.

On ne peut pas expliquer les similitudes et les différences dans la prévalence relative a la consommation d'alcool, de tabac et
d'autres drogues chez les adolescents des trois provinces de I'Atlantique. Cependant, les résultats de I'enquéte peuvent servir
de cadre de référence a des analyses comparatives apres la mise en ceuvre de projets de prévention et d'éducation quant a la
consommation de drogues.
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ANNEXE 1

Questionnaire 2002 sur la consommation de drogues par les éléves du Nouveau-Brunswick
I

'SONDAGE AUPRES DES
ELEVES SUR L’USAGE DE
L’ALCOOL ET DES DROGUES

Dans ce guestionnaire, nous vous demandons de nous dire ce que vous savez et ce
que vous pensez au sujet de Falcool, du tabac et des autres drogues, et =i vous
utilisez une ou plusieurs de cos drogues. Les renseignements qua vous nous fourmnirez
nous alderont & améliorer I'éducation des éudiants en matiére de drogues. Aussl ast-i
impartant gue vous répondiez & chagque gquestion le plus honnétemant possible. Ceci
n'ast pas un test - el, par conséquent, il n'y a pas de bonnes ou Mauvaises réponses.

NECRIVEZ PAS VOTRE NOM SUR LE QUESTIONNAIRE,

NECRIVEZ PAS VOTRE NOM SUR LENVELOPPE BRUNE.

Vos réeponses ne seront pas monirées & vos parenis ou & vos professeurs, Aucun
rensgignement sur les dlbves napparaitra dans les rapports de recherche. Il n'y a
aucun meyen de connalire voire identité a partir du guastionnaire.

Votre participation ast volontaire, Vous n'avez pas & participer & oa sondage sl vous ne

le voulez pas. Vous pouvez ne pas répondre aux questions avec lesguelles vous
n'éites pas A 'aisa. Les éleves qui participent ne regoivent aucun bénéfice direct.

Meark Anfiar® tormes by MCE Pearson MMD19565-2 85430

N'ECANEZ RIEN IC1

._l__.l alsls] [sls] (elslslslolelslslolelslelo]sle 00291

Privilind by WEY Paw sraris. To re-amier, cull |-SIN-ENE-ATT &% - L |
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CTIONS
1. Lisez chaque question atlentivement.
2. Lisez toutes les réponses & chaque question avant de décider laguelle correspond le

mieux i ce que Vous pensez,

3. Utilisez les crayons qui vous sont fournis pour marquer vos réponses. N'utilisez pas de
erayons i bille ou de stylos.

4. 5%l ¥ a des questions auxquelles vous ne voulez pas répondre, ou auxquelles vous
n'avez pas besoin de répondre, laissez cette question en blanc.

5. Sur le questionnaire, indiquez trés clarement votre réponse en remplissant
complétement au crayon le cercle choisi.

6. 8i vous voulez changer votre réponse, effacez soigneusement les traces de crayon de
la premiére réponse.

7. 11 ne faut remplir qu’un cerele par question.

FAUX CORRECT
ABEDEFOHI A ABCDEFGHI J
CEIEEIDI® fanle sl —Teolv sl 8usls ile 100
ABCDEFGHIJ

(snfes]r shesfeafosfaslarfeali]

& B DEFGHI1 J

mmﬁmmmm fi1]

ABEDEF

O & ®EED

8. Ne faites pas de marques sur le questionnaire autre que votre réponse.

9. Si vous avez des questions durant ce sondage, veuillez lever la main. Ne demandez pas
de 'aide & vos camarades de classe.
vous fermerez en la collant. N'ECRIVEZ PAS VOTRE NOM SUR L'ENVELOPPE.

..L:_.,, ﬂ "':1".' . " et .L
T et ._IL.A._u: ¥ [ L ppppp
N it . InPish 1 -5- i-?ﬂ-nlllmar;l
= *2e
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|. Quels sont les trois premiers caractires
alphanumériques du code postal de votre
domicile?

. Etes-vous du sexe masculin or féminin?
K} saxe masculin a0 zaxa 1dminin

]

2. En quelle année ftes-vous?
B 10 annde
£ 11% annda

A 55 annda

o

7= annge

o B annén @ 12*= annéde
T 9= année
4. Quel Gge aver-vous?
(& 10 ans ou moins 16 ans
@ 11 ans @ 16 ans
D 12 ans 17 ang
I 13 ans @D 18 ans
B 14 ans G 19 ang ou plus

th

. Quelle moyenne avez-vous ohtenu & I*école cette
année?

& H0% ou plus (I 50% - 558%
& 70 - 7% D Mains de 502
& 60 - 6% (E» Jo na sais pas

i, Awee qui habitez-vous actoellement?
(& ma mSre al mon pére
0 rria e

on pers

[ did al mon baau-pare
(B man pére & ma balls-marn
(E! ['habile sewl ou avec des amis (j& siis aulonoma)

& auire [veullar procsan

7. Jusqu'a quel nivean votre mére a-i-elle étudié?

“Tie & un diplieme universitaire

E récunntd 'universife
L3 Elle & un dipléme collégial ou un dipldme du colléga
communaulaira i
B Elle & fréquenie un collége ou un collbge communautaire
{E) Elle & un dipldme d'études secondaines
I

Enla a fréguentd und donks sacondaine
Elle n'a pas fréguentd d'école secondaim
D Ji NE SRig D

T3 Je n'al pas de mére

. A votre avis, votre famille a-t-elle un revenu
confortable?

I Elle 8 un révaun 19
conforiabls

i Ellea u

conforiahbi=s

D Elle n'a pas un reveny trés
confortable

{E) Son revenu n'est pas du
lsul conlortable

| P S

T Elle & un il moyen

14

I

Votre famille a-t-elle une connexion Internet & la

maison?

} Oil, ma famille 8 une connaxion Intemel & la maison
M, NOUE NEV0S DES WNE Conmesson |memst
cependant, nous avong un ordinataurs & 1a maison

¥ Mon, nows n'avons pas d'ordenstaur & la makson

. Cee n'est pas tout le monde gui s'attend de prursuivre

ses ftudes pour aussi longtemps gqu'il ne le voudrait.,
Quelle est la probabilité gue vous restiez i "école
Jusgu'a 'ohtention de votre diplime?

(& i n‘est pas du tout probable gue |'obienns un diploma
(I Il n'esl pas trés probable gue [oblienna un dipi&me

(£ Il st pesex probable gue [‘oblienne un diplome

(D M est trés probable gue jobtienns un diplfme

. En géméral, diriez-vous que votre santé est...

W excallenhe’
(& Irés bonna?

i) bonna?

D assar bomma’

D mauvasa?

. Depuis combien de temps avez-vous un permis de

conduire pour une auto ou une motocvelette?
& J& i'al pas de permis
(0 o &l un permis de des
L Jai mon parmis OE[4NE MOINS 0'un an
I Cela fait anre

de conduire
SULANL Gu un parmis temporaine

N AN & O ar

Al mon panrmis
E J'ai mon permis depuis troig ans ou plus

. A cours des 12 derniers mois, avez-vous en un

accident alors que VOUS conduisiez un véhicule &
moteur?

& Ou & Man

. Parmi vos camarades, combien d'entre enx font

usage do TABAC?
@& Aucun
an U

& Envire

T Plus da la moitid
alid fombe Taus

Parmi vos camarades, combien d entre eux
consomment de L'ALCOOL?

) Aucun B Flus da la moitié
& Un petit nombne D Towias

& Erviron la mailia

' Parmi vos camarades, combien d entre eux

consomment du CANNARBIS (appelé aussi

marijuana, sgrasse, herbe, «pots, shaschs,
ahuile de haschisch»?
& Aucur I Plus de la moltid
38 Un patl nomibe B Tous

i Environ lg8 moitig

An cours des 12 derniers mois, combien de fois
Etes-vous allés & un sraves?

I & Je ne a8 pas os ouiest D U feais
!. Avez-vous veire propre chambre & coucher? U = fEvE 0 Deux fois
B Ou @ MNon (B e (B Trows hals ou plus
30 - [

TN nrrrr e r e rrrrrrnerrrnrrrnrrnronrrrrrrrrrrrrrrrenrnnnni

-

ke

ENQUETE DE 2002 SUR LA CONSOMMATION DE DROGUES PAR LES ELEVES DU NOUVEAU-BRUNSWICK : RAPPORT TECHNIQUE

24



(N

| 19

20.

Quel dge aviez-vous quand vous aver fumé une
cigarette gn entier pour la premiére fois?
(K J& n'al jamais fomd une (@ 14 ans
cigarette en entiar @ 15 ans
(10 ans ou phes jaune (D 16 ans
& 11 ans @ 17 ans
I+ 12 ans @ 18 ans
@ 13 ans (B 19 ans ou plus

Au cours des 12 derniers mois, combien de
cigarettes avez-vous habituellement fumé par
jour?

& Jo n'al jamais fumé

D Jo n'ial pas fumeé de cigareites au oours des: 12 demiers moss
& Jai fumé une cigerette au cours des 12 demiers mois

0 Fal umé moans dune cigaratia par jour

(E Jal tumé 1 ou 2 cigareties par jowr

& 3 4 5§ cigarettes par jour

0 6 & 10 cigareties par jour

11 a 15 cigarettes par jour

(16 & 20 ciganrating par [our

CD Plus da 20 cigarettes par jour

. Avez-vous fumé 1040 cigarettes ou plus dans

voire vie?

@& Ol @ Man (& Ja na sais pas

« Avez-vous essayé d’arréter de fumer au coors des

six dermiers mois?
@& Quil (I MNon L Jo n'ai jamas fumé, ou j@ nai

fumé gue guelgues lois

- Au cours des |2 derniers mois, avez-vous fumé des

cigares ou la pipe?

@& Ol & Nan

Au eours des 12 derniers mois, avez-vous pris du
tabac & chiguer?

o Ol 3 Man

« 8i vous avez déji bu de I'alcool, guand I"avez-vous

fait pour la premitre fois?
I CousatriBorrees ANFHE OL ST
(@ Cinguigme annés

I Sixierme anndea

(M Septiéme année

I Huitsme annde

) Newwiéme annéa

(I Dixstana annéa

() Onriéme anmds

@ Douziéms année

@ Ju n'al jamais bu daleoal

26.

3.

3

. Au cours des 12 derniers mois, est-ce goe la

. Au cours des 12 derniers mods, avez-vous eu des

Au cours des 12 derniers mois, combien de fois
avez-vous bu de I'aleool = hitre, vin, scoolerss,
alcool fort (rhum, whisky, vodka, gin, ete)?

(& Pas du toul

@ Une gorgéa

@ Une fois par mois ou moins souvent

@ 2 ou 3 lois par mols

(£ 1 tois par semaing

B 2 lois par samaing

dD 3 fois par semalne

D 4 ou § fois par semaine

n ] |"'|E5.-q'_'€- lokes: e iR - 6 10iS ou plus Dl Seivding

comsommation d alcool a influencé votre travail
scolaire ou vos examens au point ol vous n'aver pas
riénssi aussi bien que vous auriezr di?

B Oui @ Nan & J& ne bola pas d'alonod

Au cours des 12 derniers mois, est-ce gue volre
comspmmation d’aleool a entraing des tensions ou des
désaccords entre vous el votre famille ou vos amis?

& Dl @ Mon @ Ja ne bows pas d'alcoal

problimes avee la police parce que vous aviez bu de
Ialeaol?

@ Ol {0 Mon & Ja ne bous pas d'akeool |

Au cours des 12 derniers mois, est-ce que les dépenses
occaslonnées par 'achat d'aleool vous ont empéehé
d’acheter d’autres choses?

@ Chul 0 Mon @ Je na bols pas d'alcool

. An cours des |2 derniers mois, avez-vous consommé de

Paleool avant le déjeuner ou & la place du déjeuner?
I Ouii @ Mon & Je na bois pas d'alcool

. An cours des 12 derniers mois, avez-vons endommagé

des objets pendant gue vous consommiez de Paleool?
& O @ Mon (I Ja na bois pas d'alcool

An cours des 12 derniers mois, vous étes-vous hlessé &
canse de votre consommation d'alcool? )

@ Oul @ Mon (L Ja na bais pas dfalcool

Aun cours des 12 derniers mois, combien de fois
étes-vous allés boire dans un bar, une taverne ou un
auire lien o l'on vend de 'alcool?

@ Jamais @D Trois fois ou plus

10 Line fois D e ni bois pas d'aloool

L Deux fois

NN NN NN NN RN NS ENENENNSNSENESSSESEEESEEEEEE
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25, Au cours des 12 derniers mois, avez-vous ufilisé
de faux papiers d'identité ou menti au sujet de
virre fige pour :

vous procurer de aleool?
O 3 Non (@ Je ne bols pas d'akcoaol.

acheter des cigarettes?
& Oul @ Mon @ Je ne fume pas.

acheter des billets de loterie ou des cartes 3 gratter?
@ Oul @ Non @ Ja n'achate pas ces produlis
Jouer sur des machines i sous?

® Oul @ MNon @ Je ne joiue pas sur ces machines

6. Au cours des 12 derniers mois, combien de fois
avez=-YOUS conduit on véhicule i motenr moins
d*une hewre aprés avoir pris deux consommations
alcoolisées ou plas?
®E Jamais
I Una fois
£ Daux fols
I Trois fois ou plus
® Ja ne boks pas d'aloool / Ja ne conduls pas

7. Au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu un
accident lorsque VOUS conduisiez un véhicule &
matenr, et ce apris avoir bu de "alcool dans les deux
heures qui précédaient 7
& Oue & Mon @ Je ne bois pae d'slcool [

JB e coenvduis pas

A5, Au cours des 12 derniers mois, combien de fois avez-vous
€té PASSAGERE ou PASSAGER dans une automobile
conduite par une personne gui avait trop bu?

X Jamais @ Deux fnis
E Line fois @ Trois ois ou plus

19, Au cours des 12 derniers mois. combien de fois
avez-vous consommé du CANNARIS (appelé aussi

marijuana, sgrasss, herbe, spots, <hasche <huile de |

haschischs)?
& J& n= sals pas ce que c'est gua ln cannabis
@0 Je n'sd jamais consommé de cannabis
D Je n'al pas consommik de cannabis au cours des 12
carmisrs mois
{0 Lime fols
E! Doux fois
I Troe ou quatre kis
8 Entre cing &t huit fois
G0 Entre 881 12 fols {une fols par moes envinon)
@} Entre 13 et 26 fois (deux lols par mois ermvinon)
& Wingl-gapt fois ou plus (plus de deax foig par mols)

4. Au cours des 12 derniers mois, avez-vous reniflé des
substances comme des SOLVANTS ou de la COLLE
pour aviir un shighs?

) Jo v Sais pas oe gue soNi ces substEnDes .
& Jamais

& Uni Tois

& Ceux lois

(E) Troks ou quatre fois

& Entra ceng ol bult fals

@0 Entre 8 at 12 fols (une fois par mois environ)

) Entre 13 ot 26 fois (deus fois par mols environ)

@ Vingt-sept fois ou plus (phus de deux fois par mois)

|41, Au cours des 12 derniers mois, avez-vous pris des
TRANQUILLISANTS (Valium®, Librium®, Serax®,
trangs, 55, 10s) sans ordonnance de médecin on gans
qu'un médecin vous ait dit d*en prendre?

(AlJB NB G318 pAE C8 que o'eal guiun ITangquillisant

(0 Jamais

B Une fois

00 Daus ok

(D Trois ou guatre fols

& Entre ing e huit fois

(&0 Endre 8 21 12 Iois (L lois par moss snviron)

() Entre 13 ai 26 fois (deux fods par moks amvison)

@ Vingt-sepl lols ou plus (plus de deux fois par mods)

42, Au cours des 12 derniers mois, avez-vous pris du

LSI) (acide, cide)?

(&) J& ne sAls pas oo gue o'esl gus ke LSD
& Jamais

T Une foes

@ Deux foig

(E) Tridis ou queatne fois

E Entre cing et hull fols I

@ Entre 8 at 12 fois (une fols par mos anviron)

0 Entre 13 of 36 ois [dalx Iois par mois amviron)

@ Vingt-sept fots ou plus (pius de doux Tois par mois)

4.5, Au cours des 12 derniers mois, avez-vous pris du

PCP (poudre d"ange, poudre, tranquillisant pour
chevaux)?

| 0 Ji ne sals pas o gua c'ast gue le PCP
| (@ Jamais
& Uné lois

I Deux fois

(E} Trols ou quatre fois

B Entra cing &t huil lols

D Entre 8 at 12 fois {une fols par mols emdaran)
() Entre 13 &l 26 fois [deux fois par mois smvinon )

8] Vimgt-sepl fois ou plus (plus de deux fois par moais)

RN R R RN R R R RN R R RN RN R R R R RN R RN R RN EEEEEEREREREEREDR

-
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o]
w= 4. Au cours des 12 derniers mois, avez-vous pris de la

47.

PSILOCYRINE (champignons magiques) ou de la
MESCALINE (Mesc)?

(& Je ne sas pas ce gue o'est que 1 psilocybing of la mescaine
3 Jamais

= Line fois

(@ Deux fois

{E Trois ou qualne fois

(E Entre cing &t hull fols

@ Entra 8 ot 12 fois (une fols par mois anviron)

(0 Entre 13 et 26 (o (deux fols par mols simviron)

(T Wingt-sapl foks ou phus (plus de deux fois par mols)

An cours des 12 derniers mois, avez-vous pris de la
QUABALINE («quabss, «zipperss)?

(E Jo na sais pas ce gue o'est que |s quabaline

(I Jarmaks

(I Une Bois

& Daux fols

(E Trois ou quatre fois

(E) Entra cirsg of huit fois

@ Entre @ &t 12 fols (une fois par mols anvimon)

(H) Entra 13 at 26 fois {deux fois par mois anviron)

(D Vingt-sapl ol ou plus (phes de deux fols par mols)

An cours des 12 derniers maois, avez-vous pris de
I'HEROINE (appelée aussi «Ho, «junks ou «smacks)?
(%3 Ja ne Bais pas @ que c'eat que 'hénaineg

D Jamais

& Une fois

(I Dhiviik Foiss

@ Trods ou quatne lois

® Entra cing et hult fols

@ Entra 9ot 12 fois (une lois par mois emvnon)

() Entra 13 &t 26 Ipis (deux fois par mols emdron)

(D Vingl-sopl lods ou plus (phus de deux fois par maois)

An cours des 12 derniers mois, avez-vous pris de Ia
COCAINE oo du CRACK (appelé aussi sneiges,
wcnkes, srocks)?

(B} Jn no sals pas o qua o'est qua ia cocalne ou ke crack
(D Jamais

& Una fois

I Dieux fois

(3 Trols ou quatre fols

T Enlra cing ol hul foks

(@ Emira 9 &t 12 fols {une fols par mois emviron)

() Erire 13 af 26 fois (deux lois par mois environ)

D Vingt-sapt fois ou plus (plus de deux fols par moig)

48, Au cours des 12 derniers mois. avez-vous pris de la
MDMA on de 'ECSTASY?
&) Je ne eais pas ce que c'est gua |3 MDMA ou 'aostasy
@ Jamais
(I Une fols
{10 Deux fois
E Troks ou ql,mlmn fois
{E» Entre cing at hut fois
{0 Entro 9 & 12 fols (una tols par mols anviron)
(D Entra 13 &t 26 fois (deux lols par mole arviren)
D Vingt-sept fols ou plus (plus de deux lois par mois)

49, Au eours des 12 derniers mois, avez-vous pris des
AMPHETAMINES (Dexedrine®, «benniess,
dopants, «speeds ) sans ordonnance de médecin ou
sans qu'nn médecin vous ait dit d'en prendre?

(&) Je ne sals pas ce que sont des amphétamines

{0 Jamals

@ Une fois

I D fols

() Trois ou guatre fois

B Entre cing et huit fois

(D Entre 9 a1 12 fols (une fols par mols aniron)

@ Entra 13 et 26 fois [deux fols par mois emvinan)

I Vingi-sept fols ou plus {plus de deux fols par mols)

51, Au eours des 12 derniers mois, avez-vous pris du
RITALING (méthylphénidate) sans ordonnance de
médecin ou sans qu'un médecin vous ait dit d’en
prendre?

& Jo re sals pas oo que c'esd la FRalin®

& Jamais

D U fois

0 Deun fols

(E) Trols ou quatne fois

T Entre cirg @t bl fois

D Entre 8 &t 12 fois {une fois par mois environ)

D Entre 13 ot 76 s [deiix fais par mois anviren)

@D Vingt-sept fots ou ples (plus de deux lola par mola)

51. Aun eours des 12 derniers mois, avez-vous fait usage
de STEROTDES {comme les muscalateurs, la
testostérone, le Dianabol, les hormones de

erolssance ou les anabolisants) afin d'augmenter vos
dans un sport, augmenter votre degré
d’activité, ou de changer votre apparence physigue?

@ Je ne sals pas o8 gue sont des stéroides

D Jamais

& Lne fois

(@ Deux fois

0 Troes ou Guasbng foks

(E Entre cing et huit fois

@@ Entre 9 a1 12 106 (una 108 par mols amviron)

() Entra 13 at 26 fois (deux fois par mols environ)

(D Vingl-sept fois ou plus (plus de deux lois par mods)

LR S
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6.

. An cownrs des 12 derniers mois, avez-vous pris des

drogues ou médicaments par injection ou pigire,
pour une raison médicale {par exemple de 'insuline
pour le dinhéte)?

@ Ol @ Mon

. Au cours des 12 derniers mois, avez-vous consommeé

de I'héroine, du sspeeds, de Ia cocaine ou du LSD,

par injection ou pighre?

@ Jal lait usage d'une ou de plusiawrs de ces drogues par
Infection

& J'ai fait usage d'une ou de plusisurs de ces drogues,
Ml g par ingction

@ Je n'ai fait usage d'aucune de ces drogues

. A cours des 12 derniers maols, vous éles-vous

injecté des stéroides?

& Ol I Mon

. An cours des 12 derniers mois, avez-vous utilisé des

aignilles et des seringues en commun avec d'autres

persnnnes?
& Oul @ Mon
56. An cours des 12 derniers mods, est-ce que volre

cansommation de drognes (autres que I'alcool) &
affecté votre travail seolaire ou vos examens, au
point ol vous n'avez pas réussi aussi bien que vous
aurier di?

& Ol @ MNan @ Je ne fals pas usage de drogues
An cours des |2 derniers mois, est-ce que votre
consommation de drogues (antres gue I"alcool) a
entrainé des tensions ou des désaccords entre vous
et votre famille oo vos amis?

& Qui i MNaon 00 Jo ne fals pas usage de drogues

58, Au cours des 12 derniers mois, avez-vous en des

problémes avee la police parce-gue vous aviez
concommi des drogues (antres que "alcool)?
& Qi @ Mon £ Je ne fals pas wsage de droguesa

. An cours des L2 derniers mois. est-ce gue vos

dépenses nccasionnées par 'achat de drogues
(autres gue "alcool) vous ont empiéché d’acheter
d'autres choses?
@ Oul @ Mon T Jo no Rals pas usage de droguas
Aun cours des 12 derniers mais, avez-vous
endommagé des ohjets apris avolr consommé des
drogues (autres que Paleosl)?

5 O am Mon D0 J& ne fals pas wsage de droguss
Au cours des 12 derniers mois, aver-vous subi une
blessure due & voire consommation de drogues
(autres que |'alesol)?

@ Ou @ Non (£ Je ne fals pas usage de drogues

62.

Aun cours des 12 derniers mois, combien de fois
aver-YOUS conduit un véhicule & motenr moins
d’une heure apris avoir consommé des drogues
(antres que de "alcool)?

a0 Jamals E Ja rd Mais pas usage de
(& Une fois drogues |/ Je ne conduls
0 Daiix o pas

@ Trois fois ou plus

Mous aimerions maintenant avoir des renseignements
sur voire consommation au cours des M derniers jours.
Quand vous répondres anx 10 guestions gui suivent,
essayer, 5'il vous plait, de bien vous rappeler de vos 30
derniers jours.

(1.1, Au cours des 30 derniers jours, combien de fois

avez-vous bu de I"alcool au point de vous sodler

(" est-i-dire au point de ne plus savoir ce que vous
faisiex ou an point de vomir)?

E Je n'ai pas bu d'alcool du toul, 8u colrs das 30 demeers Jours
30 J& ne mea suis pas sollé, pu cours des 30 demiers jours
& Je me suis sollé une lois Bu cours des 30 desniars jours
(D Ja ma Sis goulks sbux 108 AU oours des 30 deamlars jours
E Je me suls so0bé frof Tols au cours des 30 demierns jours
(B Jo ma sws S0k quatre Tods au cours des 30 demiers jours

I Je me suls solila cing fois ou plus au cours das 30 demiers

josuirs

Pour la question N 64, UNE CONSOMMATION
équivaut &:

1 houteille de bidre (environ 340 ml)
OL 1 verre de vin (environ 120 ml)
OO0 1 petit verre d’aleool fort (environ 40 mi)

6. Au cours des M) derniers jours, combien de fois

aver-vous pris cing consommations ou plis lors de

Ia miéme occasion?

0 Je nini pas bu drakoonl du 1oul, #u cours: des 30 demiens jours

(I Ja mai pas prs cing consommations slcoolisses ou plus au
COUTE dhi & mma DOCAsnn pondant |6s 30 Gomiprs jouns

@ Il m'asi amwé una fois de prendre &ng consommations
Dlcoolisdas ou plus au cours de i méme oocasion pandant
8= 30 demiers jours

@ Doux fos

30 Trols fois

(E Quatre fois

@ Ging fois ou phus

5. Au cours des 30 derniers jours, les jours ol vous

avez fumé, combien de CIGARETTES avez-vous
fumé par jour?

(0 Jo m'al pas furmé de cigarette au cours des 30 demiens jours
@ Jal fumd mosns dune ciparatia par jour

€ Jai fumé une cigarstie par jour

@ Da 2 4 5 cigareites par jour

(& De 6 & 10 cigarsiies par jour

{E D 1% & 20 cigaratias par jour

@0 Plus de 20 cigarsties par jour

*T®

TP Ir e renrrrenrnenrrererennnnni
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041, Au cours des 3) derniers jours, combien de jours
avez-vous consommé du CANNABIS (marijnana,
wgrasse, herbe, «pots, haschisch, hash et huile de
haschisch)?

0 famigis au cours des 30 dermniers [ours

& Mains souvant qu'a chagque semains
D Toutss &4 ssmaines ou presgus
I Tous les [ours ou presque

=

7. Au cours des 30 derniers jours, combien de fois
avez-vous pris de la Dexedrine® (amphétamine)
«qui vous avait é1€ prescrite par votre médecin?
@ Jo no prend pas de Deredrine presorite par mon madecin
D Ay cours des 30 demisms |ours, (@ pris oe i Dexedrneg
prascrile une foks par jour

LD Au cours des 30 derniers jours, ['al prig oe i Dexedrine
prestrile deux foia par jour

IB Ay cours oes 30 dermians [oor, ['al pris da ta Dexadrino
prescrie frols foés par |oer

E Au cours des 30 darmiers jours, [al pris de la Dexedrine

prescie guatrs fods par |[our

=5
="

. Au cours des 30 dermiers jours, combien de fois
avez-vous pris du Ritaling {méthylphénidate) gui
vous avail été preserit par votre médecin?

& Jo na prend pas da Ritalin pregerit par mon madecn

0D Au cours des 30 demans jours, [al pris du Atalin pressrit une
fois par jour

G AL oours des 30 demess jours, [ai prs du Ritalin presci
deix fois par jour

00 AU eours des 30 demiens jours, [ai s du Ritalin preserit iroes
fol= par jour

(E) Au coilrs des 30 demisrs jours, ja prs du Aitalin prascrit
QuEDne 10iS PaT jour

69, Au cours des 30 derniers jours, avez-vous donné i
ies amis du Ritalin® qui vous éalt prescrit?
I Jo ne proncds pas do Aitalin prasc
(B Mon, & n'al pas donné de mas pilules de Rtaln prescnt
(D O, ['ai dotwed une ol delnd da mes pilules
0 Ol |'ar donns frols ou quatne de mes plulas
{EY O, ['ai diornd cing de mes pilules ou plus

TI). Au cours des 30 derniers jours, avez-vous vendu
quelgques-unes de vos pilules de Ritalin® prescrit?
@ Je ne prends pas de Fitalin prescrit
() MNan, j@ n'sl pas vendu da mes pilules 36 Ritalin prescrit
(0 O, ' wendiu une ou dews; dé mes pliuiles
(D O, ['al wendu trois ou guatre de mes. pilules
@D Oul, Al wendu cing oe mes: pilules oo plus

~d

 An cours des M derniers jours, vous a-t-on pris
contre volre volonté (en recourant & la force ou &
des menaces) vos pilules de Ritalin® prescrit?
00 Chul i Non £ e no prends pas de Bialin
prascrit

. Au cours des 3 derniers jours, vous a-t-on volé vos
pilules de Ritalin® prescrit?

& Ol B Mon

=]
b

&2 Je n= prends pas de Ritalin
prisc

La section suivante porte sur vos décisions concernant
volre comportement sexuel et volre consemmation
d'aleool. Om désigne par ''rapport sexoel’’ tout rapport
sexuel par vaie vaginale ou anale. Vous pouvez ne pas
répondre aux questions qui vous rendent mal i I'aise.

73, Aver-vous eu des rapports sexuels au cours des 12
derniers mois?
3 Oul D Man

5i vous n'avez PAS eu de rapport sexuels pendant les 12
dernier mois, PASSEZ A LA QUESTION 79,

5i vous AVEL EU des rapports sexuels au cours des 12
derniers maois, nous aimerions connaitre certaines de
vos décisions el, pour cela, nous vous prions de
répondre aux questions #74 & #78 inclusivement.

74. An cours des 12 derniers mois, avez-vous en des
rapports sexoels alors gue vous n'en avier pas
I'intention?
@ Ol a0 Mon

81 VOUS AVEZ REPONDU OUI:

75, Etiez-vous sous l'influence de 'alcool ou
d'une autre drogue 4 ce moment 147
& jamais & deux fois
0 wnn Tois I irods Tols o plus

T Au cours des 12 derniers mois, avee combien de
personnes aver-vous ¢u des rapports sexuels?
(& Une parsonng
(0 Deux parsonmes
(E) Troks parsonnes ou ples

77. La DEENIERE FOIS o vous avez eu des rapports
sexuels, est-ce que vous ou yolre partenaire avez
utilisé un condom?

& O @ Non

TH. Si vous n'avez PAS ufilisé de condom LA
DERNIERE FOIS ol vous avez en un rapport
sexuel, guelles sont les raisons qui vous ont
empéche de le faire?

Je n'avais pas de condoms sous la main:

& Oui B Naon £ Fen al ulilisd un
J'avais honte d'en acheter:
@ Dud (E Mon D J'an ai ubilisé un

Je in'avais pas d'argent pour en acheter:
& Ol (B Mo D J'an g ulilise un

RN RN NN NN NN NN R NN NS NN NEEEEEEEEEEEEEEEEEE
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Jétais sous I'inflnence de l'alceol on d'une autre
drogue:
& Oui

0D Mon D J'en ai utilEsd un

Ma/mon partenaire était sous l'influence de
I'aleool ou d'une auire drogoe:
& Dul (0 Mon @ J'an al ufilisa un

Ma/mon partenaire ne voulait pas qu'on s’en
SETVE;
& Dul

[ Mon & J'an al utilesd un

Les condoms ne permettent pas davoir de bons
rapports sexuels

& Dui D Mon @ J'en al utllisd un

Autre raison (veuillez la mentionner):

La section suivante concerne les jeux de hasard.
79, Pendant les derniers 12 mois, combien de fois

AVET-VOLST
Joué anx cartes pour de I'argent
& Jamaks I Chague sermaine

E Moine d'une foisimaols
E Uns ol pir mols

D Chagque: |our

Joué au bingo pour de I"argent

(& Jamais D Chague semaing
@ Moens o'une jois‘mois E Chague |our

) Une fols par mals

Parié sur des activités sportives

@& Jamals @ Chague semaina
@ Mains d'una loisimols {E) Chagua jour

€ Une foie par mols

Joué i la loterie Sport Select

& Jamals @ Chague semain:
0 Moins - d'une 1oisimods (B} Chatpma jour

@ Une fois par mols

Joué & toule autre loterie
& Jamais

@ Moina d’une fols/mats

@& Una fois par moks

I Chague semaing
@ Chacgoe jour

80.

Bl

. Au cours des 12 derniers mois. est-ce que vos paris

. Au conrs des 12 derniers mois, avez-vous dépensé

. Aun cours des 12 derniers _muois, vous a-t-on critigoé

. An cours des 12 derniers _miods, avez-vous eu des

. Aun cours des |2 dernjers mois, avez-vous eu le

Joué i des cartes i grater
& Jamais

(E) Moins d'une folsimors

@ Unn fois par mols

@ Chague semainsa
(B Chague jour

Joué i des tirez-ct-gagnez"

(&) Jamais I Chague semaine
& Moinz dune folsimos @ Chague jour

B Una 1ok par moss

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous rejoué
pour essayer de regagoner 'argent que vous aviez
perdu précédement?

& A chague fois B Jamals

D La plupan du termps @& Js na jous pas pour

(T Parfois d |'argent

Aun cours des 12 derniers mois, lors de vos paris,

aver-vous alfirmé avoir gagné de 'argent alors

qu'en réalité vous en aviez perdu?

B Ol & Mon O Je ne fous pas pour
e :‘.'IIDI'_II'II

(RRRNRRRRRRRRNRRNRRRRRRRRY

impliguant l'argent vous ont causé des problémes
tels que des disputes avec votre famille et vos amis,
ou des problémes a l'école ou au travail?
) Chui @ MNon ) J0 N o DEG. o

de fargant

plus d'argent au jew gue vous ne Paviet préva?
X Ll M Man D Jo e joue pas pour
de largant

pour volre participation & des paris on vous s-t-on dit
que vous aviez un probléme de jenx impligoant
l'argent, gque vous le croyiez on non?
& Ol @ MNon @0 Je me jous pas polr

e fargent

remords concernant le montant de vos paris ou
concernant ce gui se passe lorsgue vouos faites des paris?
& Qi I Mon E Je me jous pas pour

e fargant

AR R R R R R R R R R RERER]

Joué sur des machines & sous sentiment que vous aimeriez arréter de parier de
W Jemais (I Chague semaine I'argent, mais ne pensiez pas &re capable de le faire?
@ Mains d'une lolsfmods @ Chague our @ Owi D Mon 0 Jea ree o pas polr
& Une Tols par moss e fargent
8e ] -
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87.

58,

59,

9.

|

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous caché i
votre famille ou & vos amis des bulleting de paris, des
reconnaissances de dette, des hillets de loterie, de
'argent que yous aviez gagné ou d'avtres indices que
vous jouiez pour de I'argeni”

@ Ol a0 Maon

Aun cours des 12 derniers mois, avez-vous eu des
disputes avec votre famille ou vos amis par rapport
aux jeux impliquant 1'argent?

3 Ol @ Mon

An cours des 12 derniers mois, avez-vous emprunté de
I'argent pour faire des paris ol pe Paver pas remboursé?
@& Oui @ Non

Au cours des 12 derniers mois, vous étes-vons absenté
de 'école ou du travail pour parier de I'argent?

& Ol (D Mo I Je e o pas pour de langent

« Au cours des 12 derpiers mois, avez-vous emprunté

ou vinlé quelgue chase poor parier de 'argent ou
régler vos dettes de jen?

&= Ol & Non 0 Jena joue pas pour de Fargent

La prochaine section concerne les demandes d'aide,

92,

1)1

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu le
semtiment d'aveir besoin d'aide pour

volre consemmation d'aleoal?

@ Cul @ Non @ Jo ne conaomma pas d'aloool

votre consommation de cigarettes?
& Oui @ Non @ Je ne consomme pas de cigamiies

votre consommation d'autres drogues?

@O @ Non @D Ja ne consomme pas diauires dogues
I jeu impliguant 'argent?

@Ol @ Non @ Jana jaun pas pour 'argant

« Au cours des 12 derniers mois, avez-vous utilisé des

services ou recu de I'aide pour

vistre consommation d'aleoal?
B Oul @ Non @ Ja ne consommea pas o aicool

volre consommation de cigarettes?
@ Oul 3 Non @ Ja ne oonsomma pas de cigaraties

voire consommation d'sutres drogues?

8 Oul D Nen & Je ne consomme pas dautes drogues

@ Je ne jous pas pour de Fargent

& Ja ne joue pas pour oa fargent

& Ja ne jous pas pour da largent

9.

95,

Voici une liste d'affirmations qui décrivent certains
sentiments et comportements. Pour les sept prochaines
affirmations, veuillez indiguer la réponse qui vous
décrit le mieux, MAINTENANT ou au cours des SIX
DERNIERS MOIS.

Veuillex marquer SEULEMENT UNE des trois
réponses pour chague affirmation.

Je ne peux pas rester assis tranguillement, je snis one
PCTSONNG DETVERse.
& Jamals ou pas vl
@ Parfois ou assez vral

I Souven ou trés vrai

Je suis facilement distrait, j'si du mal i persévérer
dins une activitd,

@ Jamais ou pas vai
@ Parlols ou assaz vial

@ Sauvan! ou trés vras

Je ne tiens pas en place.
G Jamass ou pas wral
@ Parfols ou assez vrai

(@ Souvenl ou tris vra

Je ne peux pas me concentrer, je ne peux pas ére
attentif,

0 Jamais ou pas vrai
[ Partols ou assaz vral

& Souvent ou irés vral

Je suis impulsif, j apis sans réfléchir,
L Jeamais ou pes vral (=4 Souveant ou rés vrai
(B Partoes ou assaez vrai

Jai du mal & attendre mon tour dans les jeux ou les
activités de proupe.
& Jamais ou pas vral
(B Parloig ou assez vral

& Souwent ou Irés vral

Je ne peux me consacrer séricusement & faire guelgue
chose pendant plus de quelques instants,

(& Jamais ou pas vrai I Bouvent ou trés vrai
® Parfols ou assaz vral

Pour les 12 affirmations qui suivent, veunillez penser
aux SEPT DERNIERS JOURS. A quelle fréquence
vous éles-vous senti ou vous Eles-vous comporté de
cette fagon an cours des SEPT DERNIERS JOURS?

Je n'avais pas envie de manger, j'avais pen d'appétit.
& Jamais ou rarement @ Sounvent
m Parfols (D To|jours

Je pensais que je ne pourrais pas venir i bont de
ma tristesse, méme avec |'aide de ma famille et de
es amis.

& Jamais ou rarement
@ Parlois

B Souvent
I Toujours

J"avais du mal & me concentrer sur ce que je falsals,

le jen impliguant I'argent? @ Jamals ou rarement @@ Souvem
@ Qul @ Nen @ Ja ne jous pas pour I'anganl & Parois B Tougours
m L & 10 &
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Je me sentais déprimé.

KD Jamaks ol FRrsman & Sauveni

@ Parfois I Toujours
Je me sentais trop fatigué pour agir.
& Jamals ou rarsmsant B Souvent

i Parfoi 5 Toujours

J'étais plein d'énergie et d'espoir envers I'avenir.

& Jamais ou rarement 0 Souvent
I Parfols I Towiours
J'avais un sommeil agité,
K Jamais ou ransmeant T Soivan
& Parl I Toujours
Jétails henrenx.
& Jamals ou raremen D Souvant
B rfo I Tolhours

Je me sentais seul.
@® Jamals ou raramant
i FParfols

| OUYEnT

BE

Je jouissais de Ia vie.

i Les quatre questions suivantes portent sur I'éducation
| et les riglements sur les drogues @ 'école.

07

08,

. Dans combien de vos cours, pendant cette année

seolaire, a-t-on discuté
de I'alcool?
@ dans aucun Gours

0 dans un ou deyx cours

@ dans trois cours ou PiLE

du tabac?
(&} dans aucun Ccours & dans trols couns ol plus
I ding un Ou deux oo

de drogues autres que l'alcool et le tabac?
® dans
@ dans

ALICLN COUrS

N ou deuy cours

) dans trols cours ou plus

Dans combien de vos cours, pendant cetle année
seolaire, a-t-on parlé de la maniére de prendre des
décisions, de répondre i la pression des pairs, de
s'alfirmer ou d'apprendre & refuser?

5 dansg BUCUn courns D dans trols Cowns ou phus

I dans un ou deux cours

SRR R R R R R RN R R R R R R R R R R R R R R R R R R R RN

K Jamais ou raremeani B SoLitsan]
& Paifals T To Ujours
YU, Est-ve que votre école & un réglement interdisant
J'avais des crises de larmes. de consommer de 'aleoo] sur le terrain de P'école
& Jamais ou raremsant I Soivent M1 30 COurs dEE fé’tﬁ L] munifeshﬂun.'a E‘th‘ﬂ'&?
@ Parfois (I Toujours & Ou (I MNon @ Ja me s88 pas
Je pensais gue I'on me détestais.,
& Jamais ou rarement o Souvant 100). Est-ce que votre école & un réglement interdisant
B Partola 0 Toufol de Faire usage de tabae sur le terrain de I'école on
an cours des fétes et manifestations scolaires?
& Ou B Mon @ J& e sais pas
906, Au cours des 12 derniers mois, avez-vous utilisé des
services ou regu de 1'alde parce que vous vous
sentiex déprimé?
D Ol B Mor 10 Ja ne ma suls pas sanl
O=prime
#11 % - -
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RENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES

Y a-1-il autre chose que vous vondriez nous dive sur vos préoccupations, vos problémes ou vos besoins concernant
I'alcool, la drogoe on les jenx impliguant 1"argent?

5i vous avez des problémes concernant "usage de 1'aleool ou dautres drogues, OU si vous voulez
de I'aide ou des renseignements, vous pouvez téléphoner au burean du Service de traitement
des dépendances de votre région.

Merci d'avoir participé a ce sondage.

NECRIVEEL RIEN IC3

= _[slele] lsls] [slslelslelslelslslaslelslsls 00290

L ] +12 %
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ANNEXE 2
Recensement, échantillon, participation et pondérations

Annexe 2. ECDENB 2002 - échantillonnage et pondérations

Anglophones
Nombre o é\fglmbre Refus;  pondératior
Anée  Recensement  d'éléves d'é’?udiar?ts :yz\ﬁs Nombre  parentet g % % de Taux de
'é inci dabsents g ) . X refus 6
détudes  provincial sﬂ?lljar?ir:te présents répondu au éleve  [gchantilion 9ADSeNts feponse
questionnaire
7 6673 725 659 624 66 35 10,69 9,10 531 94,69
9 7406 891 780 763 11 17 971 12,46 2,18 9782
10 7107 764 77 706 72 11 10,07 9,13 153 9847
12 6586 741 647 633 9% 14 1042 12,69 2,16 9734
Toal 27772 3 2813 2726 343 77 10,90 2,75 97,25
partiel
Francophones
Nombre
Nombl’e LI Refus; L
Année Recensement  d'éléves d,'\é'gjrggﬁts deleves  Nombre  parent et Pondggatlor % %de  Taxde
detudes provincial - figurant A gabsents gjave g dabsents  Tefus  réponse
sur laliste Présents repondu au I'échantillon
questionnaire
7 29711 326 31 306 15 5 971 4,60 161 %839
9 3012 429 432 429 37 3 702 7,89 0,69 %931
10 3068 311 285 283 26 2 10,84 8,36 0,70 99,30
12 3061 345 342 335 KYJ 7 914 8,56 2,05 9795
Total 12112 1411 13100 1353 110 17 743 1,24 98,76
partiel
N.-B.
TOTAL 39834 4532 4173 4079 453 A 979 2,25 97,75

Formule de calcul des pondérations de probabilité :

nombre total dans ce recensement pour lannée détudes et la
langue mentionnées

nombre réel d'étudiants ayant répondu a l'enquéte pour lannée
d'études et la langue mentionnées
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ANNEXE 3 — Tableaux des résultats détaillés

Tableau 1. Pourcentage de la consommation d'alcool, de tabac et d'autres drogues chez les éléves en 1996*, 1998* et 2002,
ECDENB 2002

Tableau 2. Pourcentages des éléves ayant indiqué avoir pris des drogues, répartis selon le sexe, en 1996*, 1998* et 2002,
ECDENB 2002

Tableau 3. Pourcentages des éleves ayant indiqué avoir pris des drogues, répartis selon I'année scolaire, en 1998* et 2002,
ECDENB 2002

Tableau 4. Caractéristiques démographiques et socio-économiques des éléves, ECDENB 2002

Tableau 5. Consommation de cigarettes (%) chez les éléves de la 7°,9°, 10° et 12° année au cours des 12 derniers mois,
ECDENB 2002

Tableau 6. Consommation de produits du tabac (%) chez les éléves de la 7%, 9%, 10° et 12° année au cours des 12 derniers
mois, ECDENB 2002

Tableau 7. Tentatives d'abandon du tabagisme (%) au cours des 6 mois précédant I'enquéte chez les éléves qui ont indiqué
étre fumeurs, ECDENB 2002

Tableau 8. Utilisation de fausses piéces d'identité (%) dans le but de se procurer des cigarettes, chez les éléves de la 7°,9°, 10°
et 12° année au cours des 12 derniers mois, ECDENB 2002

Tableau 9. Habitudes liées a la cigarette chez les étudiants au cours des 30 jours précédant I'enquéte, ECDENB 2002
Tableau 10. Consommation de tabac chez les éléves de la 7°, 9%, 10° et 12° année, ECDENB 2002

Tableau 11 Consommation d'alcool (%) chez les éléves de la 7°, 9% 10° et 12° année au cours des 12 derniers mois, ECDENB
2002

Tableau 12 Conduite en état d'ébriété (%) chez les éléves de la 7°, 9%, 10° et 12° année au cours des 12 derniers mois,
ECDENB 2002

Tableau 13. Utilisation de fausses piéces d'identité (%) dans le but de se procurer de l'alcool, chez les éléves de la 7°, 9% 10° et
12° année, au cours des 12 derniers mois, ECDENB 2002

Tableau 14. Problemes liés a la consommation personnelle d'alcool (%), ECDENB 2002

Tableau 15. Consommation d'alcool (%) au cours des 30 jours précédant I'enquéte, ECDENB 2002

Tableau 16. Ivresse (%) au cours des 30 jours précédant I'enquéte, ECDENB 2002

Tableau 17. Fréquentation d'une taverne (%) chez les éléves de la 7°,9°, 10° et 12° année au cours des 12 derniers mois,
ECDENB 2002

Tableau 18 Consommation de cannabis (%) chez les éléves de la 7°, 9%, 10° et 12° année au cours des 12 derniers mois,
ECDENB 2002

Tableau 19. Consommation de cannabis (%) au cours des 30 jours précédant I'enquéte, chez les éléves de la 7°, 9%, 10° et
12% année, ECDENB

Tableau 20. Consommation de psylocybine et de mescaline (%) chez les éléves de la 7°,9°, 10° et 12° année au cours des

12 derniers mois, ECDENB 2002

Tableau 21. Consommation de stimulants (amphétamines ou Ritalin) (%) au cours des 12 mois précédant I'enquéte, chez les
¢éleves de la 7° 9° 10° et 12° année, ECDENB

Tableau 22. Consommation de LSD (%) chez les éléves de la 7%, 9°, 10° et 12° année au cours des 12 derniers mois, ECDENB
2002

Tableau 23. Consommation de solvants (par inhalation) (%) chez les éléves de la 7°, 9% 10° et 12° année au cours des

12 derniers mois, ECDENB 2002

Tableau 24. Consommation de tranquillisants sans ordonnance (%) chez les éléves de la 7°, 9%, 10° et 12° année au cours des
12 derniers mois, ECDENB 2002

Tableau 25. Utilisation de plusieurs drogues (%) dont l'alcool, le tabac et le cannabis chez les éléves de la 7°, 9°, 10° et

12° année, au cours des 12 derniers mois, ECDENB 2002

Tableau 26. Problémes liés a la consommation personnelle de drogues (a I'exception de I'alcool ou du tabac), ECDENB 2002
Tableau 27. Participation aux jeux d'argent chez les éléves de la 7°, 9%, 10°% 12° année, selon le type de jeu, ECDENB 2002
Tableau 28. Jeux d'argent (%) chez les éléves de la 7°, 9%, 10° et 12° année, ECDENB 2002

Tableau 29. Utilisation de fausses piéces d'identité (%) pour pouvoir participer aux jeux de loterie, chez les éléves de la 7°, 9°,
10° et 12° année, au cours des 12 derniers mois, ECDENB 2002

Tableau 30. Utilisation de fausses piéces d'identité (%) dans le but d'avoir accés aux appareils de pari vidéo, chez les éleves de
la7°% 9% 10° et 12° année, au cours des 12 derniers mois, ECDENB 2002

Tableau 31. Recherche d'aide en ce qui concerne l'alcool, les cigarettes et les drogues (%) chez les éléves de la 7°, 9%, 10° et
12° année, ECDENB 2002

Tableau 32. Relations sexuelles au cours des 12 mois précédant I'enquéte (%) chez les éléves de la 7°, 9% 10° et 12° année,
ECDENB 2002

Tableau 33. Relations sexuelles non prévues et sous l'influence de l'alcool ou de drogues, au cours des 12 mois précédant
I'enquéte (%), chez les éléves de la 9%, 10° et 12° année; ECDENB 2002

Tableau 34. Programmes d'éducation antidrogue et connaissance des réglements de I'école en matiére de drogues (%) chez
les éléves de la 7%, 9%, 10° et 12° année, ECDENB 2002

Tableau 35. Commentaires des éléves répatrtis selon le sexe et I'année d'études, ECDENB 2002

Tableau 36. Pourcentage d'éléves de la 7°, 9% 10° et 12° année ayant déclaré avoir consommé des drogues dans les Provinces
maritimes, ECDENB 2002
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Tableau 1. Pourcentage de la consommation d'alcool, de tabac et d'autres drogues chez les éleves en 1996*, 1998* et 2002, ECDENB 200

Pourcentage de consommation

1996* 1998* 2002
(n=3315) (n=3298) (n=3854)
Substances % IC de 95 % % IC de 95 % % IC de 95 %
Alcool 52,3 49,6 - 55,0 55,6 53,0 -58,2 53,2 51,1-55,3
Cigarette 32,7 31,0-345 32,2 30,1-344 20,7 18,9-22,5
Cannabis 28,9 26,8-311 30,6 285-32,7 34,9 32,9-37,0
LSD 15,1 13,4-16,8 10,9 9,8-12,0 52 43-6,1
Solvants ou substances inhalées 5,8 48-6,8 55 47-6,4 53 45-6,1
Psilocybine et mescaline 8,4 73-95 9,3 8,3-10,4 116 10,4-12,8
Tranquillisants (sans ordonnance) 45 3,7-53 38 3,0-45 5,0 43-57
Cocaine et crack 4,7 40-54 4,0 32-48 3,6 29-43
Stéroides 2,8 22-33 2,2 1,7-27 2,8 22-34
PCP 39 31-46 35 28-4.2 3,9 32-46
Héroine 2,4 19-29 1,7 12-272 1,9 15-23
Stimulants (sans ordonnance)** 9,3 8,0-10,5 8,4 73-95 134 12,1-14,7
Amphétamines (sans ordonnance) S.0. S.0. 10,9 98-12,0
Ritalin (sans ordonnance) S.0. S.0. 5,8 49-67
Ecstasie S.0. S.0. 4,0 33-4,7

* enquéte précédente sur la consommation de drogues par les éléves

** En 1996 et en 1998, les stimulants englobaient toutes les substances telles que le Benzédrine, le Dexédrine, le Ritalin, le Cylert, les amaigrisseurs, etc. En 2002,
ils comprenaient les amphétamines ou le Ritalin.
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Tableau 2. Pourcentages des éléves ayant indiqué avoir pris des drogues, répartis selon le sexe, en 1996*, 1998* et
2002, ECDENB 2002

Sexe
Garcons Eilles
Substances 1996 1998 2002 1996 1998 2002
Alcool 53,1 56,2 51,2 51,3 553 55,3
Cigarette 32,4 30,1 18,4 33,4 344 23,0
Cannabis 304 33,1 34,2 27,6 28,2 35,6
LSD 16,4 115 6,1 14,0 10,3 4,3
Solvants ou substances inhalées 6,2 5,5 6,0 54 55 45
Psilocybine et mescaline 10,2 10,4 12,8 6,5 8,2 10,4
Tranquillisants (sans ordonnance) 42 3,6 5,2 50 39 48
Cocaline et crack 52 3,9 39 43 4,1 34
Stéroides 39 3,0 4,4 15 14 11
PCP 45 4.2 5,0 31 2,8 2,7
Héroine 29 1,5 2,0 17 1.8 1,8
Ecstasie S.0. S.0. 43 S.0. S.0. 3,7
Amphétamines (sans ordonnance) s.0. s.0. 11,2 S.0. S.0. 10,4
Ritalin (sans ordonnance) S.0. S.0. 6,9 S.0. S.0. 45

* enquéte précédente sur la consommation de drogues par les éleves
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Tableau 3. Pourcentages des éléves ayant indiqué avoir pris des drogues, répartis selon I'année d'études, en 1998* et

2002, ECDENB 2002

Années d'études I 9 10 12
Substances 1998 2002 1998 2002 1998 2002 1998 2002
Alcool 19,6 14,1 54,9 483 67,5 69,6 79,0 84,0
Cigarette 12,6 7,7 331 19,5 38,1 25,0 44,2 31,9
Cannabis 71 7,9 29,9 31,3 40,9 472 43,4 55,1
LSD 2,4 14 11,2 57 14,1 6,3 15,4 7.4
Solvants ou substances inhalées 79 7.4 73 5,8 49 5,8 2,0 1,9
Psilocybine et mescaline 2,4 2,8 10,5 12,1 12,3 13,9 11,5 18,5
Tranquillisants (sans ordonnance) 1,7 1,3 46 58 6,2 7,0 2,4 57
Cocaine et crack 2,5 2,0 38 3,7 4,6 35 49 55
Stéroides 2,6 2,0 18 3.4 2,5 30 2,0 2,8
PCP 0,8 1,3 43 4,4 4,9 47 3,7 52
Héroine 1,7 11 2,6 2,2 13 24 11 1,8
Ecstasie S.0. 2,1 S.0. 41 S.0. 4.2 S.0. 59
Amphétamines (sans ordonnance)  s.o. 3,5 S.0. 10,1 S.0. 12,8 S.0. 18,2
Ritalin (sans ordonnance) s.0. 3,2 S.0. 6,6 S.0. 7,0 s.0. 6,3

* enquéte précédente sur la consommation de drogues par les éléves
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Tableau 4. Caractéristiques démographiques et socio-économiques des éléves, ECDENB 2002

Variables Caractéristiques Nombre d'éléves %
Ensemble 3054
Sexe Gargons 1938 50,8
Filles 1870 49,2
Année d'études 7¢ année (12,4 ans*) 914 25,1
9¢ année (14,5 ans*) 1128 26,3
102 année (15,5 ans*) 973 26,5
12e année (17,5 ans*) 839 22,1
Langue Anglais 2569 69,3
Frangais 1285 30,7
Age 12 ans ou moins 520 143
13-14 996 24,8
15-16 1435 37,2
17-18 838 22,1
19+ 60 16
Moyenne pondérée cumulative 60 % ou plus 3336 87,1
Moins de 60 % 201 52
Non indiquée ou inconnue 288 7,7
Demeure avec Les deux parents 2758 719
Un parent seulement 567 149
Pére, mere, beaupere ou belle-mere 368 9,7
Aucun des deux parents 137 3,7
Permis de conduire Aucun permis 2 854 74,3
Débutant 293 79
Moins de 1 an 216 57
. . . 0 Plus de 1 an 455 12,0
Niveau d'instruction le plus élevé
de la mére Etudes secondaires non terminées 447 11,7
Etudes secondaires terminées 1156 30,8
Etudes postsecondaires terminées 1455 38,6
Inconnu 697 18,5
Sans objet 22 0,6
*age moyen
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Tableau 5. Consommation de cigarettes (%) chez les éléves de la 7¢, 9¢, 10¢ et 12¢ année au cours
des 12 derniers mois, ECDENB 2002

Afumé A fumé plus de
10 cigarettes ou 100 cigarettes
plus par jour avie
Variables Caractéristiques % %
Ensemble 4,0 14,0
Sexe Gargons 43 12,9
Filles 35 15,0 8
Année d'études 7 0,3 2,3
9 4 4% 11,8**
10 4,7+ 16,3
12 6,8** 27,1%
Moyenne pondérée cumulative 60 % ou plus 31 125
Moins de 60 % 17,0%* 40,0%
Non indiquée ou inconnue 53% 14,1
Consommation de tabac par les amis Aucun 0,2 0,9
Quelques amis 0,7* 4,8%*
La moitié des amis ou plus 12,7%* 41,1%
*p <0,05
®*p <0,01

§ valeur significative a la limite (p = 0,06)
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Tableau 6. Consommation de produits du tabac (%) chez les éléves de la 7e, 9, 10e et 12e année au cours
des 12 derniers mois. ECDENB 2002

Cigarette Cigarelpipe Tabac a macher
Variables Caractéristiques % % %
Ensemble 20,7 15,5 35
Sexe Gargons 19,0 20,6 5,9
Filles 23, 4% 10,3 0,9**
Année d'études 7 7,7 39 11
9 19,5%* 13,1 2,5
10 25,0% 21,6 4,8%
12 31,9% 24,17 5,8%*
Moyenne pondérée cumulative 60 % ou plus 18,5 14,5 32
Moins de 60 % 51,7 35,6 6,7*
Non indiquée ou inconnue 24,2% 13,0 4,7
*p <0,05
*p <0,01

Tableau 7. Tentatives d'abandon du tabagisme (%) au cours des
6 mois précédant I'enquéte chez les éléves qui ont indiqué étre
fumeurs, ECDENB 2002

A tenté de
cesser de fumer
(n=933)
Variables Caractéristiques %
Ensemble 54,8
Sexe Gargons 50,4
Filles 59,4*
Année d'études 7 39,6
9 58,1**
10 57,3*
12 58,3**
*p <0,05
#p <0,01
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Tableau 8. Utilisation de fausses pieces d'identité (%) dans le but de se procurer
des cigarettes, chez les éléves de la 7e, 9, 10e et 12e année au cours
des 12 derniers mois, ECDENB 2002

Utilisation de fausses
piéces d'identité

Variables Caractéristiques (n= 30/808)
0
Ensemble 7,7
Sexe Gargons 78
Filles 7,6
Année d'études 7 2,0
9 6,9**
10 7,00
12 16,0%
Moyenne pondérée cumulative 60 % ou plus 6,5
Moins de 60 % 26,6**
Non indiquée ou inconnue 8,8
*p <0,05
*p <0,01

Tableau 9. Habitudes liées a la cigarette chez les étudiants au cours des 30 jours précédant I'enquéte,
ECDENB 2002

Aucune < 10 cigarettes > 10 cigarettes
cigarette par jour par jour
Variables Caractéristiques % % %
Ensemble 78,1 16,5 3,6
Sexe Gargons 80,2 13,7 3,9
Filles 76,2%* 19,2** 3,2
Année d'études 7 87,1 7.9 0,7
9 80,7** 14,2 4,0
10 75,5% 19,3 4,0%*
12 67,7** 25,7** 6,0**
*p <0,05
*p <0,01
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Tableau 10. Consommation de tabac chez les éléves de la 7e, 9, 10e et 12 année, ECDENB 2002

N'ajamais  Débutant A déja Ancien Fumeur Fumeur
fumé fumé fumeur  occasionnel quotidien
actuel actuel
(N=2186) (N=195) (n=644) (n=68) (n=28)  (n=439)
Variables Caractéristiques % % % % % %
Ensemble 56,7 51 16,7 18 0,7 11,5
Sexe Gargons 60,6 39 15,0 17 08 10,4
Filles  53,2* 6,2* 18,5* 18 0,7 12,48
Année d'études 7741 39 9,2 05 03 13
9 592 48 16,4* 1,6* 08 9,4%*
10 51,8+ 5,88 19,0% 1,6* 038 13,7+
12 39,8+ 6,0* 22,7* 3,6%* 09 22,4**
Moyenne pondérée cumulative 60 % ouplus 59,0 49 16,9 15 0,7 10,1
Moins de 60 %  23,9* 11,2%* 16,1 7,24 2,1* 30,2%*
Non indiquée ou inconnue 53,08 39 15,1 09 03 13,0
Consommation de tafiac par Aucunami 833 09 78 03 01 04
Quelques amis ~ 61,1** 5, 4% 22,6%* 1,6** 04 2,8%*
La moitié des amis ou plus ~ 23,3** 8,9%* 16,7** 3,5%* 1,9% 35,4**
*p <0,05
*p <0,01

§ valeur significative a la limite (p = 0,06)
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Tableau 11 Consommation d'alcool (%) chez les éleves de la 7e, 9e, 10e et 12e année au cours des 12 derniers mois,
ECDENB 2002

Toute consommation Une fois par
d'alcool >mois ou plus
Variables Caractéristiques % %
Ensemble 53,2 304
Sexe Gargons 51,2 30,1
Filles 55,3* 30,5
Année d'études 7 14,1 6,0
9 48,3** 25,5%*
10 69,6** 39,4%*
12 83,9** 53,3
Moyenne pondérée cumulative 60 % ou plus 53,2 29,5
Moins de 60 % 78,0% 55,6**
Non indiquée ou inconnue 37,9** 24,3
Consommation d'alcool par les amis Aucun ami 31 0,3
Quelques amis 26,3** 7,3%
La moitié des amis ou plus 80,8** 49, 9%
*p <0,05
#n <001
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Tableau 12. Conduite en état d'ébriété (%) chez les éléves de la 7¢, 9¢, 10e et
12e année au cours des 12 derniers mois, ECDENB 2002

Conduite Passager
consécutive a la d'un conducteur
consommation  aux facultés

Variables Caractéristiques dalcool affaiblies
% %
Ensemble 8,5 25,6
Sexe Gargons 11,2 24,0
Filles 5,6** 27,2
Année d'études 7 24 15,3
9 5,6 24, 2%
10 7,7% 28,6*
12 19,7+ 35,4
Moyenne pondérée
cumulative 60 % ou plus 79 24,6
Moins de 60 % 21,5% 45,4%*
Non indiquée ou inconnue 6,3 24,2
*p <0,05
*p <0,01
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Tableau 13. Utilisation de fausses piéces d'identité (%) dans le but de se
procurer de I'alcool, chez les €léves de la 7e, 9e, 10e et 12e année, au cours
des 12 derniers mois, ECDENB 2002

Utilisation de fausses
piéces d'identité

Variables Caractéristiques (n 203 808)
0
Ensemble 111
Sexe Gargons 10,1
Filles 12,2
Année d'études 7 15
9 5,8**
10 11,3%
12 28,2%
Moyenne pondérée cumulative 60 % ou plus 10,8
Moins de 60 % 22,0%*
Non indiquée ou inconnue 728§
*p <0,05
**p <0,01

§ valeur significative a la limite (p = 0,06)
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Tableau 14. Problemes liés a la consommation personnelle d'alcool (%), ECDENB 2002

Parmi les étudiants
qui consomment

deI'alcool

Problémes (n=2089)
%

Dommages occasionnés a des biens 19,8
Blessures infligées a soi-méme 18,9
Relations tendues avec la famille et les amis 13,2
Manque d'argent pour d'autres achats a cause du codt de I'alcool 13,0
Consommation d'alcool avant le petit déjeuner ou au lieu de celui-Ci 10,1
Problemes avec la police 51
Problémes au niveau scolaire et aux examens 35
Accident d'automobile comme conducteur en raison de consommation d'alcool au 1,6

cours des deux heures précédentes

Nombre de problémes liés a la consommation personnelle d'alcool.

Parmi les étudiants
qui consomment

de I'alcool
Nombre de problémes liés & la consommation d'alcool %
Aucun probléme 57,7
1 probleme 19,4
2 problémes 11,3
3 problémes 6,4
4 problémes et plus 51
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Tableau 15. Consommation d'alcool (%) au cours des 30 jours précédant I'enquéte, ECDENB 2002

Aucune consommation Moins de Plus de
d'alcool au cours des 5 verres au 5verres au
) . 30 derniers jours moins une fois moins une fois
Variables Caractéristiques % % %
Ensemble 52,7 16,0 27,4
Sexe Gargons 52,9 13,9 28,3
Filles 52,5 18,4** 26,2
Année d'études 7 81,5 73 4,2
9 56,3** 17,1% 23,0%*
10 41,4%* 20,6 34 4%
12 29,2%* 18,9** 50,6**
Moyenne pondérée cumulative 60 % ou plus 53,0 16,8 26,6
Moins de 60 % 33,8% 11,5% 49,3**
Non indiquée ou inconnue 61,3** 9,9% 21,9
*p <0,05
®p <0,01

Tableau 16. Ivresse (%) au cours des 30 jours précédant I'enquéte, ECDENB 2002

En état d'ivresse
au moins une fois

Variables Caractéristiques %
Ensemble 26,3
Sexe Gargons 254
Filles 26,9
Année d'études 7 53
9 24,0
10 33,1+
12 44,9%
Moyenne pondérée cumulative 60 % ou plus 25,6
Moins de 60 % 47,3%
Non indiquée ou inconnue 21,0
*p <0,05
*p <0,01
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Tableau 17. Fréquentation d'une taverne (%) chez les éléves de la 7e, 9e, 10e et
12e année au cours des 12 derniers mois, ECDENB 2002

Fréquentation
d'une taverne
Variables Caractéristiques (n=3808)
%
Ensemble 22,4
Sexe Gargons 21,1
Filles 23,8
Année d'études 7 5,0
9 12,9%
10 23,3**
12 52,4**
Moyenne pondérée cumulative 60 % ou plus 21,9
Moins de 60 % 42 5%
Non indiquée ou inconnue 15,0%*
*p <0,05
*p <0,01
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Tableau 18. Consommation de cannabis (%) chez les éléves de la 7¢, 9¢, 10¢ et 12¢ année au cours
des 12 derniers mois, ECDENB 2002

Toute consommation > Une fois par
Variables Caractéristiques de cannabis mois ou plus
% %
Ensemble 34,9 16,9
Sexe Gargons 34,2 18.4
Filles 35,6 15,0*
Année d'études 7 7,9 11
9 31,3* 14,9
10 47, 2% 24,5
12 B5,1** 27,9
Moyenne pondérée cumulative 60 % ou plus 33,7 154
Moins de 60 % 65,4 42,9%
Non indiquée ou inconnue 29,2 15,5
Consommation de cannabis par les amis Aucun ami 2,0 01
Quelques amis 26,6%* 3,9%*
La moitié des amis ou plus 77,1% 48,1*
*p <0,05
#pn <0,01
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Tableau 19. Consommation de cannabis (%) au cours des 30 jours précédant I'enquéte, chez les éléves
de la 7, 9e, 10e et 12e année, ECDENB 2002

Consommation de
cannabis au cours des
30 derniers jours

Variables Caractéristiques %
Ensemble 20,5
Sexe Gargons 21,2
Filles 19,7
Année d'études 7 42
9 19,5%*
10 282"
12 30,9**
Moyenne pondérée cumulative 60 % ou plus 19,1
Moins de 60 % 45,6%*
Non indiquée ou inconnue 19,1
Consommation de cannabis par les amis Aucun ami 05
Quelques amis 8,5%*
La moitié des amis ou plus 54,0%*
*p <0,05
*p <0,01
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Tableau 20. Consommation de psilocybine et de mescaline (%) chez les éléves de la 7, 9, 10e et
12e année au cours des 12 derniers mois, ECDENB 2002

Toute consommation
de psilocybine et de

. A mescaline
Variables Caractéristiques %
Ensemble 11,6
Sexe Gargons 12,8

Filles 10,4*
Année d'études 7 2,8
9 12,1*
10 13,9**
12 18,5**
Moyenne pondérée cumulative 60 % ou plus 10,6
Moins de 60 % 30,6**
Non indiquée ou inconnue 10,8
*p <0,05
*p <0,01

Tableau 21. Consommation de stimulants (amphétamines ou Ritalin) (%) au cours des 12 mois précédant
I'enquéte, chez les éléves de la 7¢, 9¢, 10° et 12¢ année, ECDENB 2002

Toute Toute Consommation
consommation  consommation  d'amphétamines ou de

d'amphétamines de Ritalin Ritalin sans ordonnance

Variables Caractéristiques % % %
Ensemble 10,9 58 134
Sexe Gargons 11,2 6,9 14,0
Filles 10,4 4,5% 12,4
Année d'études 7 35 32 55
9 10,0** 6,6** 13,4%*
10 12,8 7,0%* 15,4*
12 18,2** 6,3* 19,9**
Moyenne pondérée cumulative 60 % ou plus 10,0 52 124
Moins de 60 % 26,7 12,7+ 30,3
Non indiquée ou inconnue 10,8 7,6* 13,4
*p <0,05
**p <0,01
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Tableau 22. Consommation de LSD (%) chez les éléves
dela 7¢ 9¢ 10° et 12° année au cours des 12 derniers mois,
ECDENB 2002

Toute
consommation
de LSD
Variables Caractéristiques %
Ensemble 52
Sexe Gargons 6,0
Filles — 4,3*
Année d'études 7 14
9 5, 7**
10 6,3**
12 7,4%
Moyenne pondérée cumulative 60%ouplus 44

Moinsde60%  17,9%
Non indiquée ou inconnue 5.0

*p <0,05
*p <0,01

Tableau 23. Consommation de solvants (par inhalation)
(%) chez les éléves de la 7¢, 9%, 10° et 12° année au cours

des 12 derniers mois, ECDENB 2002

Toute
consommation
de solvants

Variables Caractéristiques %
Ensemble 53
Sexe Gargons 6,1

Filles  4,5*
Année d'études 7 74
9 58
10 58

12 1,9%

Moyenne pondérée cumulative 60%ouplus 4,6
Moins de 60 %  11,7*
Non indiquée ou inconnue 8,8

*p <0,05
D <0,01
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Tableau 24. Consommation de tranquillisants sans ordonnance (%) chez
les éléves de la 7¢, 9, 10e et 12e année au cours des 12 derniers mois,
ECDENB 2002

Toute
consommation de
tranquillisants

Variables Caractéristiques %
Ensemble 50
Sexe Gargons 52
Filles 438
Année d'études 7 13
9 5,8**
10 7,0%*
12 5,7*
Moyenne pondérée cumulative 60 % ou plus 43
Moins de 60 % 19,4**
Non indiquée ou inconnue 32
*p <0,05
**p <0,01

Tableau 25. Utilisation de plusieurs drogues (%) dont I'alcool, le tabac et le cannabis chez les éléves de la 7¢, %, 10¢ et

12e année, au cours des 12 derniers mois, ECDENB 2002

Habitudes de consommation de drogues % IC de 95 %
Aucune consommation de drogues 36,2 34,0-384
Aucune consommation d'alcool, de tabac ou de cannabis, mais 2,7 22-32
consommation d'autres drogues

Consommation d'alcool, mais aucune consommation de tabac ou de cannabis 16,3 149-177
Consommation d'alcool, de tabac et de cannabis 21,2 195-229
Consommation d'alcool et de tabac, mais aucune consommation de cannabis 48 41-55
Consommation d'alcool et de cannabis, mais aucune consommation de tabac 10,6 9,5-11,7
Consommation de tabac, mais aucune consommation d‘alcool ou de cannabis 2,3 18-28
Consommation de tabac et de cannabis, mais aucune consommation d‘alcool 11 08-15
Consommation de cannabis, mais aucune consommation d'alcool ou de tabac 1.8 1,3-23
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Tableau 26. Problemes liés a la consommation personnelle de drogues (a I'exception de I'alcool
ou du tabac), ECDENB 2002

Parmi les étudiants
quiconsomment

des drogues
(n=1030)

Problemes %
Relations tendues avec la famille et les amis 22,2
Manque d'argent pour d'autres achats a cause du co(t des drogues 22,2
Problémes au niveau scolaire et aux examens 19,0
Dommages occasionnés a des biens 12,2
Blessures infligées a soi-méme 11,7
Problémes avec la police 7,8
Nombre de problémes liés a la consommation de drogues

Aucun probléme 58,1

1 probléme 16,4

2 problemes 10,3

3 problemes et plus 15,1
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Tableau 27. Participation aux jeux d'argent chez les éleves de la 7¢, 9¢, 10¢, 12¢ année, selon le type de jeu,
ECDENB 2002

Tout type de jeu > Une fois par mois ou plus
% %
Ensemble 57,7 244
Billets a gratter 39,3 13,7
Cartes 26,0 9,0
Paris sportifs 22,6 8,5
Bingo 19,0 53
Billets a languette 17,0 55
Autres jeux de loterie 13,5 51
Appareils de pari vidéo 104 32
Pro-Ligne 6,9 3,4

Tableau 28. Jeux d'argent (%) chez les éleves de la 7¢, 9¢, 10° et 12¢ année, ECDENB 2002

Cartes Bingo Paris Pro-Ligne  Autres jeux Appareils de Billets a Billets a
sportifs de loterie pari vidéo gratter languette
Variables Caractéristiques % % % % % % % %
Ensemble 26,0 19,0 22,6 6,8 13,5 10,4 39,1 17,0
Sexe Garcons 34,8 19,2 34,6 10,7 14,9 12,7 36,6 17,9
Filles 17,2%* 18,8 10,7+ 2,7+ 12,0* 8,1%* 41,8%* 15,9
Année d'études 7202 20,9 18,1 4,0 86 10,0 333 13,2
9 274 17,9 24,4+ 55 98 91 35,0 16,7*
10 30,8+ 17,9 26,5 9,1% 14,04 10,6 39,0% 18,6**
12 253* 19,6 21,0 8,8 22,8 12,3 50,8* 19,6**
Moyenne pondérée
cumulative 60 % ouplus 253 18,6 22,4 6,5 13,2 97 39,2 16,2
Moinsde 60 % 31,4 23,7 25,8 12,1%* 17,4 15,4%* 45,7 24,8**
Non indiquée 29,8 21,1 235 6,9 14,5 15,0%* 34,7 19,8
*p <0,05
*p <001
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Tableau 29. Utilisation de fausses piéces d'identité (%) pour pouvoir
participer aux jeux de loterie, chez les éléves de la 7¢, 9e, 10e et
12e année, au cours des 12 derniers mois, ECDENB 2002

Utilisation de fausses
piéces d'identité

Variables Caractéristiques %
Ensemble 6,6
Sexe Gargons 8,1
Filles 5,0**
Année d'études 7 53
9 38
10 6,9
12 11,3+
Moyenne pondérée cumulative 60 % ou plus 6,1
Moins de 60 % 14,9%
Non indiquée ou inconnue 71
*p <0,05
*p <0,01

Tableau 30. Utilisation de fausses piéces d'identité (%) dans le but d'avoir accés aux
appareils de pari vidéo, chez les éléves de la 7¢, 9¢, 10¢ et 12¢ année, au cours des
12 derniers mois, ECDENB 2002

Utilisation de fausses
pieces d'identité

Variables Caractéristiques %
Ensemble 44
Sexe Gargons 58
Filles 3,0%*
Année d'études 7 4.6
9 3,6
10 54
12 4,0
Moyenne pondérée cumulative 60 % ou plus 37
Moins de 60 % 10,5**
Non indiquée ou inconnue 8,1**
*p <0,05
**p <0,01
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Tableau 31. Recherche d'aide en ce qui concerne I'alcool, les cigarettes et les drogues (%) chez les éléves de la 7¢, 9,
10e et 12e année, ECDENB 2002

Année d'études (%)

7 9 10 12
Alcool
Toute consommation d'alcool 14,1 48,3 69,6 83,9
a eu besoin d'aide 1,0 2,0 2,5 1,6
a obtenu de l'aide 0,8 1,8 19 0,9
Cigarette
Toute consommation de cigarettes 7,7 19,5 25,0 31,9
a eu besoin d'aide 2,4 4,2 5,8 8,4
a obtenu de l'aide 15 2,5 2,3 1,3
Drogues
Usagers de drogues (y compris le cannabis) 17,3 37,2 51,7 58,2
a eu besoin d'aide 15 34 3,8 3,8
a obtenu de l'aide 0,8 31 2,3 1,6
Jeux
Tout type de jeu 49,5 54,7 59,9 68,0
a eu besoin d'aide 1,3 0,5 0,3 0,6
a obtenu de l'aide 1,0 0,6 0,2 0,2
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Tableau 32. Relations sexuelles au cours des 12 mois précédant I'enquéte (%) chez les éléves de la 7¢, 9¢, 10¢ et
12e année, ECDENB 2002

9 année 10e année 12¢ année
% % %

A eu des relations sexuelles 23,5 34,2 61,0
Parmi les étudiants qui ont eu des relations sexuelles
Nombre de partenaires sexuels
Un 59,7 60,3 62,7
Deux 199 19,6 21,6
Trois ou plus 20,4 20,1 15,6
Raisons expliquant la non-utilisation de condoms
Ne portait pas de condom lors de la relation 59,9 54,1 48,6
Les condoms nuisent & la relation 40,1 34,4 31,4
Répondant sous l'influence de I'alcool ou de drogues 28,2 26,2 11,6
Partenaire sous l'influence de I'alcool ou de drogues 29,4 29,3 104
Le partenaire ne voulait pas utiliser de condom 179 15,3 11,0
L'achat de condoms est embarrassant 135 7,6 33
N'avait pas d'argent pour s'acheter des condoms 116 16,1 6,6

Tableau 33. Relations sexuelles non prévues et sous l'influence de I'alcool ou de drogues, au cours des 12 mois
précédant I'enquéte (%), chez les éléves de la %, 10¢ et 12¢ année; ECDENB 2002

% année 10e année 12¢ année
% % %
Jamais 51,2 44,1 41,8
Une fois 30,8 31,7 27,5
Deux fois 8,7 12,1 14,0
Trois fois ou plus 9,4 12,2 16,8
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Tableau 34. Programmes d'éducation antidrogue et connaissance des reglements de I'école en matiére de drogues (%)
chez les éléves de la 7¢, %, 10e et 12¢ année, ECDENB 2002

7e année % année 10¢ année 12¢ année

% % % %

Cours de sensibilisation aux dangers de l'alcool Aucune 34,6 30,6 55,7 51,3
Une ou deux 47,3 57,7 37,0 43,9

Trois ou plus 18,2 11,7 7,3 48

Cours de sensibilisation aux dangers du tabac Aucune 447 36,0 61,4 57,8
Uneoudeu 43,6 56,8 344 38,6

Trois ou plus 11,7 72 4,2 3,6

Cours de sensibilisation aux dangers des drogues Aucune 425 32,0 57,2 53,2
autres que l'alcool et le tabac Uneoudeu 438 58,1 36,9 42,5
Troisou plus 13,8 10,0 5,¢ 43

Cours sur la prise de décisions, la pression des pairs, Aucune 27,1 24,0 49,1 474
I'affirmation de soi et la capacité de dire non Uneoudeu 46,0 60,5 42,7 48,3
Trois ou plus 26,9 15,6 8,2 43

Reglement de I'école interdisant la consommation d'alcool Oui 789 788 86,6 92,8
dans les limites de I'établissement ou lors de la tenue Non 43 45 3.t 19
dactivités Nesaispas 16,3 16,7 10,0 54
Reglement de I'école interdisant le tabagisme dans les Oui 798 38,4 46,6 47,7
limites de I'établissement ou lors de la tenue d'activités Non 5,6 456 4572 444
Nesaispas 14,6 16,0 8,2 79

Tableau 35. Commentaires des €léves répartis selon le sexe et I'année d'études, ECDENB 2002

Commentaires

Total des commentaires représentatifs
Nombre de commentaires 474 162
(12 % des répondants) (4 % des répondants)
Commentaires par sexe : G 49% 38%
F 51% 62 %
Commentaires par

année d'études : 7¢ année 24% 19%
9¢ année 24% 30%
10e année 24% 22%
12¢ année 28% 29%
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Tableau 36. Pourcentage d'éleves de la 7, %, 10¢ et 12¢ année ayant déclaré avoir consommeé des drogues dans les
Provinces maritimes, ECDENB 2002

Pourcentage de consommation

N.-B. N-E. I.-P.-E.
Substances % IC de 95 % % Cde95% % Cde 95 %
Alcool 53,2 51,1-55,3 51,7 49,8 - 53,6 48,2 452 -52,2
Cigarette 20,7 18,9-22,5 23,2 21,4-25,0 18,2 16,3 -20,1
Cannabis 34,9 32,9-37,0 36,5 34,7-38,3 23,7 21,4-26,0
LSD 5,2 43-6,0 55 47-6,3 35 2,7-43
Solvants ou substances inhalées 5,3 46-6,1 49 4,1-57 58 48-6,8
Psilocyhine et mescaline 11,7 10,4-12,9 12,2 11,0-13,4 6,3 51-75
Tranquillisants (sans ordonnance) 5,0 43-57 47 41-53 3,7 28-4,6
Cocaine et crack 3,6 29-43 39 3,2-4,6 2,4 18-30
Stéroides 2,8 22-34 2,7 22-3.2 2,8 21-35
PCP 39 32-4,6 32 2,6-3,8 15 10-20
Héroine 1,9 15-23 16 1,2-2,0 17 11-23
Ecstasie 4,0 34-47 44 3,7-5,1 3.2 24-4,0
Amphétamines (sans ordonnance) 11,0 9,8-12,1 9,3 8,2-104 6,2 50-74
Ritalin (sans ordonnance) 5,8 49-6,7 75 6,5-8,5 6,3 51-75
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