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Pourquoi vous gater quand
quelqu’un peut le faire pour vous?

Avec une priorité d'embarquement, des siéges spacieux, de délicieux repas servis
avec du vin, un accés a Internet sans fil facturé a I'utilisation et du courant pour
brancher votre ordinateur, la classe affaires VIA 7 a tout pour ceux qui veulent
faire de leur voyage une expérience vraiment satisfaisante. Mais, évidemment,
c'est le service attentionné qui vous donnera le sourire pour tout le trajet.

Vous voulez quelques extras? Visitez viadestinations.ca

Cet automne, c’est payant de visiter viadestinations.ca, ou une offre spéciale vous
attend. Et pendant que vous y étes, n'oubliez pas de remplir notre court sondage
en ligne qui vous donnera une chance de gagner un crédit-voyage de 1000 $.

La classe affaires VIA1, entre Windsor, Toronto, Ottawa, Montréal
et Québec.

LA FACON *“
Visitez viadestinations.ca HUMAINE
MC Marque de commerce propriété de VIA Rail Canada Inc. D E VO YA G E R V[A Rdl] C&l.’l'l%ldﬁ
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Une histoire
N e
a célébrer
En 2008, Québec célébrera ses 400 ans en
grande pompe! Si le gros des activités se
tiendra l'été prochain, le coup d’envoi de

cette gigantesque féte sera donné des le
31 décembre 2007. SYLVIE RUEL

Le 3 juillet 1608, Samuel de Champlain débarquait a Québec pour
établir les bases de ce qui allait devenir la premiere colonie francaise
permanente en Amérique du Nord. Quatre siécles plus tard, Québec
figure parmi les plus belles villes du continent. Capitale du Bas-
Canada, puis du Québec, cette ville au charme européen a conservé

au cours des siecles son cachet historique et patrimonial, si bien qu'en
1985, elle obtenait une reconnaissance mondiale: son arrondissement -
historilgu'e__était inscrit a la liste du patrimoine'mondial de "'UNESCO.

Pour ce 400?5'ﬁhM[§_aire, Québec sf'émbelliira encore et sera pimpante

. ,comme jamais. En sortant de la gare du Palais, au centre-ville, le visi-
teur tombera sous le charme. La ville sera décorée de bannieres, ses
édifices seront pavoisés. Le fleuve retrouvera toute sa splendeur, avec
ses berges nouvellement mises en valeur au cott de 400 millions de
dollars. La féte battra son plein: a n'importe quel moment de I'an-
née, n'importe ou dans la cité, un ou des événements importants s’y
dérouleront.

-

DES MOMENTS FORTS

Ce 400¢ anniversaire soulignera les différents roles que Québec a
joués, entre autres comme établissement de la premiére colonie
francaise en Amérique, comme lieu fondateur du Canada, comme
porte dentrée de I'immigration. La féte se déroulera sur le theme de
la rencontre: rencontreide, |'Europe et de I'’Amérique, des autochtones
et des premiers arrivants, de la France et de I’Angleterre.

Le coup d’envoi de cette grande féte sera donné le 31 décembre
2007 a 23 heures, place d'Youville, avec un grand spectacle extérieur
d’envergunﬁarnatigpale, qui réunira les meilleurs créateurs d'ici et
dailleurs. L'histoire de Québecsera racontée en 45 minutes a travers
le théatre, la danse, le multimédia, etc. Et bien sar, feux dartifice et
effets visuels illumineront le ciel sur le coup de minuit.

Le gros des célébrations aura lieu du 3 au 6 juillet 2008. A 11 heures,
le 3 juillet, soit 400 ans exactement apres que Samuel de Champlain

Photo: Québec région / Claudel Huot
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onales des arts de la rue
, de la scene ainsi que la population artiste
orer ces 400 ans 2008, les gens de Québec seront appelés a se joindre aux
d’histoire, en présence des représentants de divers pays. Dans  ateliers de création (chorégraphie, décors, costumes, masques,
la soirée des 3 et 4 juillet, le Festival d’été de Québec offrira etc.). «Environ 1000 artistes et figurants de Québec seront
deux spectacles uniques consacrés aux fétes du 400¢. choisis pour faire partie de cette ceuvre colossale », précise

La journée du 5 juillet devrait étre mémorable: la ville Roxane Saint-Pierre.
eillera un opéra urbain démesuré, signé par Danielle Roy,  Le lendemain, 6 juillet, un gigantesque rassemblement aura
qui a déja coproduit une ceuvre de ce genre avec le metteur lieu sur les Plaines PEen————
en scene Franco Dragone. « Ce sera la plus grosse production d’Abraham,
de l'année 2008, a Québec», ou seront 4
mentionne Roxane Sain nts

i
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Carnaval de
Québec -




Musée des beaux-arts du Québec

tous les personnages de l'opéra urbain. Ce rassemblement sera
photographié du haut du ciel afin de laisser un souvenir uni-
que aux générations futures.

Le soir du 15 aodt constituera un autre moment fort de cette
année de célébrations. Un vibrant hommage sera rendu au
Saint-Laurent avec un spectacle de nuit intitulé Le chemin qui
marche, qui sera présenté au bassin Brown, en bordure du
fleuve. Ce spectacle, signé par Olivier Dufour, un jeune créa-
teur de Québec, aura comme théme la rencontre: rencontre
de la musique et de la danse, rencontre du feu et de l'eau.
Une immense plate-forme sera aménagée sur l'eau pour en
faire une piste de danse géante. « Ce spectacle haut en couleur
célébrera notre lien avec le fleuve, cette grande voie d'eau, qui
a été une porte d'entrée, une voie d'acces et de développe-
ment», explique Marie-Josée Laurence, directrice principale a
la Société du 400¢ anniversaire de Québec.

Dailleurs, le fleuve occupera une place importante en 2008.
Avant le début des célébrations, les berges du Saint-Laurent
seront remises en valeur, a partir du Pont de Québec jusquau
centre-ville, avec de nouvelles infrastructures: un parc linéaire
de 5 kilometres (cott: 70 millions de dollars) et des installa-
tions a caractére récréatif et patrimonial, a plusieurs endroits
en bordure du fleuve, constitueront un héritage important
pour les générations futures. «Au total, 400 millions de dol-
lars seront investis dans la revitalisation des berges du Saint-
Laurent pour toutes les infrastructures, précise Marie-Josée
Laurence. Ce 400¢ anniversaire permettra de bonifier un milieu
de vie exceptionnel et de redonner le fleuve aux gens de
Québec.»

Cette année de célébrations se terminera le 19 octobre, avec
un spectacle exclusif du Cirque du Soleil, qui aura lieu au
Colisée. Une ceuvre qui réunira les artistes de la francophonie
internationale du Québec et du Canada et qui portera sur la
diversité francophone. L'événement se déroulera en méme
temps que la fin du 12¢ Sommet de la francophonie. Les

15 000 billets disponibles seront offerts en tirage tout au long
de I'année.

ESPACE 400¢, LE LIEU OFFICIEL DES CELEBRATIONS

De juin & septembre 2008, le site Espace 400°, aménagé au
Bassin Louise, dans le Vieux-Port, deviendra le lieu officiel
des célébrations. Pendant 120 jours, les activités s’y déroule-
ront en continu: spectacles, débats, rencontres, animations,
conférences et rassemblements. Une importante exposition
interactive Québec 2008 se tiendra également sur le site
Espace 400, jusqu’a la fin des célébrations. Elle portera sur la
mouvance humaine. « On estime qu‘au moins cing millions de
personnes ont habité Québec ou sont passées par Québec. Et
chacune a une histoire, souligne Mme Laurence. Dans un lieu
qui ressemble a un aéroport, les visiteurs découvriront 400 ans
d’histoire, a travers les destins extraordinaires d’individus et
de familles.»

Du 20 juin au 29 juillet, Espace 400¢ accueillera Le Moulin

a images, une projection multimédia en plein air créée par
Robert Lepage et sa compagnie Ex Machina. Cette mégapro-
jection de 40 minutes (qui raconte I'histoire de Québec et son
développement) sera diffusée pendant 40 soirées au coucher
du soleil, sur un gigantesque écran de 600 metres de long sur
40 m de haut, soit la longue rangée de silos a grain du Bassin
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Québec 2008

Louise. On pourra voir cette création extraordinaire a partir de
nombreux endroits de la ville, que ce soient des grands hotels,
de I'Observatoire ou encore des bateaux de croisiére qui
remontent le fleuve.

LES ORGANISMES DE QUEBEC IMPLIQUES

Les organismes et institutions culturelles de.la ville.présente-
ront a divers moments de 'année une programmation consa-
crée aux célébrations du 400°. «Lersqu‘au début du deuxieme
millénaire, la population-aété consultée sur l'orientation a
donner aux célébrations de ce 400=anniversaire, tous les orga-
nismes et grands intervenants de Ia cité ont manifesté le désir
d’étre des acteurs de cette féte, et pas seulement des spec-
tateurs », explique Marie-Josée Laurence. Ainsi, le Carnaval de
Québec offrira deux défilés de nuit complétement renouvelés,
et la Coupe du monde de surf des neiges de Québec tien-

dra une activité spectaculaire en plein centre-ville. D'autres,
comme les Grands Feux Loto-Québec, les Fétes de la Nouvelle-
France, Expo Québec, etc., offriront une programmation adap-
tée a cette grande féte.

Les institutions culturelles, de leur coté, proposeront a la
population des événements inédits. Le Musée national des
beaux-arts du Québec présentera une sélection de 276 trésors
du Louvre (exclusive a Québec), ainsi qu'une exposition en
hommage aux créateurs en arts visuels qui ont tissé un lien
étroit avec la ville de Québec au cours de son histoire (du

4 décembre 2007 au 12 avril 2008). Le Musée de la civilisation,
pour sa part, mettra a l'affiche deux expositions traitant de la
vie urbaine, dont I'une préparée en collaboration avec Franco

Dragone, le metteur en scene du Cirque du Soleil, et qui enva-
hira les toits du musée. L'Opéra présentera une version lyrique
de l'opéra rock Starmania de Michel Berger et Luc Plamondon
qui, aprés le 400° anniversaire, partira en tournée mondiale. Et
le 15 mars 2008, I'Orchestre symphonique de Québec mettra
en scene l'intégrale de la Symphonie des Mille de Mahler avec
150 musiciens et 850 choristes. Une ceuvre colossale rarement
présentée dans le monde.

ET UNE PRESENCE INTERNATIONALE

Québec sera également le site de grandes rencontres interna-
tionales qui souligneront, chacune a leur facon, ce 400° anni-
versaire. Ainsi, la Vieille Capitale sera, du 1¢ au 18 mai, le ren-
dez-vous du 88¢ Championnat mondial de hockey de la FIHG
(Fédération internationale de hockey sur glace). Cette compé-
tition internationale de hockey, regroupant les 16 meilleures
équipes du monde, sera présentée pour la premiére fois au
Canada. La ville sera également I'hdte du 49¢ Congres eucha-
ristique international (du 15 au 22 juin), du 4¢ Congres mon-
dial des jeunes (du 10 au 21 ao(t) et du 12¢ Sommet de la
francophonie (du 17 au 19 octobre).

Les Premieres Nations seront également de la féte. La Nation
Huronne-Wendat sera I’'hote des Premiéres Nations pour les
célébrations de ce 400° anniversaire. La programmation se
déroulera principalement a Wendake, situé a quelques minu-
tes du centre-ville.

POUR INFORMATION:
Saciété du 400° anniversaire de Québec: Tél. 418 648-2008.
www.quebec400.qc.ca

LA GARE DU PALAIS

La gare du Palais accueille les passagers des trains de VIA Rail au centre-ville
de Québec. Elle est le plus bel exemple de gare ferroviaire en milieu urbain

de toute la région. Construite en 1915, et érigée selon les plans de l'architecte
montréalais Edward Prindle, elle est représentative du style Chateau, un type
architectural qui a été popularisé par le Canadien Pacifique au début du siecle
et dont on trouve d‘autres exemples a Vancouver et au Nouveau-Brunswick.
Edward Prindle désirait concevoir un édifice dont Iallure tiendrait compte du
caractere pittoresque de la ville, de son architecture de caractere francais et de
ses monuments. Il a puisé son inspiration dans l'architecture des chateaux fran-
cais de la vallée de la Loire. Apres le Chateau Frontenac, cet édifice est le plus
important du genre dans la ville.

A l'intérieur, des vitraux représentent les armoiries de sept grands personnages
de I'histoire du Canada, dont Montcalm, Wolfe, Frontenac et Talon. Désaffectée
en 1975, puis complétement restaurée en 1985, la gare a conservé son inté-
rieur original.

win

VIA Rail Canada

Info: viarail.ca )
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Un calendrier d'activités bien rempli

JANVIER

Urbanopolis, du 16 janvier au 19 avril,
Musée de la Civilisation. Un regard sur les
grandes préoccupations d'avenir que suscite
la vie urbaine.

Les grands d‘aujourd’hui racontent ceux
d’hier, jusqu’en novembre 2008. Une
série de 12 soirées spectacles qui propose
la rencontre entre les grands Québécois
d'aujourd’hui et ceux d’hier.

En compagnie de Samuel de Champlain,
de Brouage 3 Québec, de janvier a octobre.
Spectacle itinérant, en théatre et musique,
qui fera revivre les grands moments de la
vie de Samuel de Champlain et de son par-
cours de Brouage a Québec.

FEVRIER

Pentathlon des neiges de Québec, du 21
au 24 février. L'unique Pentathlon des nei-
ges déménage sur les plaines d’Abraham
et son nouvel anneau de glace. Quatre jours

d'activités hivernales: vélo, course a pied,
ski de fond, raquette et patin a glace.

Jeux nationaux d’hiver Québec 2008, du
26 février au 1¢ mars. Compétition spor-
tive majeure qui rassemblera plus de
1000 participants.

MARS

A Québec pour toujours, la marque de
Champlain, a compter du 26 mars, Centre
d’interprétation de Place-Royale. Une expo-
sition qui suit les traces de Champlain dans
son aventure de la fondation de Québec,
premiére colonie francaise permanente

en Amérique.

AVRIL

Le Clan des oiseaux, Orchestre symphoni-
que de Québec, 13 avril, au Grand Théatre
de Québec et autres lieux. Création multi-
disciplinaire ou, par magie et technologie,
des personnages mythiques, animaux et
humains se cotoient I'espace d'un conte.

Or des Amériques, Musée de la civilisation,
a partir du 30 avril et jusqu’au 11 janvier
2009: de l'or des civilisations précolombien-
nes a l'or industriel contemporain, I'exposi-
tion propose une aventure fascinante dans
la vie des peuples des Amériques.

Le Rendez-Vous, Productions Strada,
Théatre Petit Champlain. Spectacle musical
unique concocté par Montanaro, compo-
siteur renommé et musicien du monde.
Chants a bourdon médiévaux, incantations
des Amériques, chansons traditionnelles
et danses...

Les Boisés urbains. Au printemps, a I'été

et a l'automne. Visites guidées qui feront
découvrir des boisés urbains de la région de
Québec. Un concours de photographie sera
jumelé a l'activité.

MAI
88 Championnat mondial de hockey de la
FIHG, du 1¢ au 18 mai.

Abonnez-vous
a Ricardo

LE MAGAZINE COMPLET DE LA CUISINE

POUR VOUS ABONNER EN LIGNE
ww.edltmnsgesca.ca

OU PAR TELEPHONE :

1866 841-5088 sans rrais

a 11h sur

Cuisinez avec
Ricardo en semaine
ondes
de Radio-Canada

LEs EDiTinEs

RADHG-TAMADA

TELEVISION
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Escapades week-end

Des villes cool, cool, cool

Montréal, Ottawa, Toronto et Vancouver sont des villes
tellement «cool» qu’elles en sont devenues «hot»! En
pleine renaissance artistique et culturelle - de la musique
au théatre en passant par les galeries et les musées —,
elles représentent chacune une expérience unique.

TOBY SALTZMAN

Montréal

La joie de vivre des Montréalais est conta-
gieuse. Attardez-vous a une terrasse en

leur compagnie et vous repartirez avec une
assurance toute québécoise a la découverte
de cette ville de contrastes. Explorez d'abord
les rues pavées du Vieux-Montréal, [a ou fut
fondée la ville en 1642 et ou se cotoient
maintenant monuments historiques, comme
le Séminaire Saint-Sulpice, anciennes usines
du XIXe siecle transformées en immeubles

de bureaux, hotels-boutiques et restaurants
prestigieux. Puis, a midi, continuez jusqu’a la
nouvelle Cité du multimédia et retrouvez le
personnel des studios d'animation numérique
et des compagnies de communication dans ses
bistrots préférés, Le Cartet ou le Cluny Art Bar.
Plus tard, ce sont les quais du Vieux-Port, sur
le bord du Saint-Laurent, qui accueillent les
Montréalais branchés - au Café des Eclusiers
pour les martinis et la vue sur le fleuve et ses
voiliers, au Bistro Origine pour les repas bio
et a la Terrasse Bonsecours pour les généreux
hors-d’ceuvre.

Montréal mériterait de sappeler la « nouvelle
Seattle » pour I'intensité des groupes de
musique rock indépendants qui se produisent
dans des clubs comme la Casa Del Popolo ou
La Sala Rossa, mais |a ville est surtout connue
mondialement pour son Festival international
de jazz au début de I'été (www.montreal-
Jjazzfest.com). Mais,durant toute l'année, de
grands noms du jazz se produisent également

Photo: Tourisme Montréal / Stéphan Poulin "

a I'Upstairs Jazz Bar & Grill (www.upstairsjazz.
com) ou a La Maison du jazz (www.house-
ofjazz.ca). Enfin, pour voir s'entrainer les
futurs acrobates du Cirque du Soleil, allez
visiter leur école et la Cité des arts du cirque
a la TOHU (www.tohu.ca).

Pour une expérience gastronomique inou-
bliable, essayez Toqué, Au Pied de Cochon,
Le Club Chasse et Péche, le nouveau Vauvert
de I'Hotel St-Paul ou Chez I'Epicier.

Clubs et bars

Certains des plus animés se retrouvent dans
de tres chics hotels-boutiques, comme le W
Montréal ou I'h6tel Le Germain. Pour des
martinis hors pair, accompagnés de mojitos

et autres gourmandises, allez faire un tour au
Suite 701 de I'hétel Place d’Armes, un des plus
séduisants du Vieux-Montréal.

Les chambres Or du Reine Elizabeth de

la chaine Fairmont (juste au-dessus de la
Gare centrale) offrent aux 18¢ et 19¢ étages
I'équivalent d'un hotel-boutique :
www.fairmont.com/fr/queenelizabeth

W Hotel : www.whotels.com/montreal
Hotel Le St-James : www.hotellestjiomes.com
Hotel Gault: www.hotelgault.com

Hotel Place d’Armes:
www.hotelplacedarmes.com

Hotel Opus: www.opushotel.com

W/ZA destinations guide I
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Le canal Rideau a Ottawa devient en hiver
la plus longue patinoire du monde.
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Photo: National Capital Commission

Ottawa

Capitale du Canada depuis maintenant
150 ans, Ottawa a recu pour son anniver-
saire le plus beau des cadeaux : I'UNESCO
a fait de son canal Rideau un Site du
patrimoine mondial. Aussi symbolique
de la capitale que le magnifique édifice
du Parlement, le pittoresque canal de
202 km de long célebre quant a lui son
175¢ anniversaire (www.rideau175.0rg).
L'hiver venu, le canal devient, sur huit
kilomeétres, la plus longue patinoire du
monde. Mais, toute I'année, vous pouvez
vous arréter dans une des nombreuses
terrasses qui le bordent, boire un café
bralant ou un chardonnay bien frais et
admirer la vue. Les plus charmantes

sont derriere le Musée des beaux-arts,

le Centre national des arts ou encore

le Musée canadien des civilisations, de
I'autre coté de la riviere des Outaouais.

Il se passe toujours quelque chose a
Ottawa. La ville regorge de musées, de
galeries et de centres de spectacles a
I'architecture impressionnante. L'édifice
de verre du Musée des beaux-arts du
Canada - un chef-d’ceuvre en soi - est
aussi connu pour la richesse de ses
collections permanentes que pour la
qualité de ses expositions itinérantes.
L'architecture angulaire du Musée cana-
dien de la guerre évoque autant que les
objets qu'il expose la nature chaotique
de la guerre et la capacité de survie de
I'esprit humain. Le Centre national des
Arts est un parfait écrin pour toutes les
formes de spectacles qui s’y déroulent,
symphonies, opéras, ballets, jazz, théatre
ou concerts de rock. C6té Québec, de
l'autre coté de la riviere, a Gatineau, les
courbes élégantes du Musée canadien
des civilisations abritent Ihistoire des
peuples du Canada comme des autres
pays du monde. On ne peut qu’étre
impressionné par sa Grande Galerie,
avec ses totems et ses six exemples de

(La gare de VIA Rail est a 15 minutes du)

maisons de Premieres Nations des cotes
de la Colombie-Britannique.

Les meilleurs chefs de la capitale
s'appliquent depuis longtemps a met-
tre les petits plats dans les grands pour
recevoir dignement chefs d’Etat et autres
personnalités venus de |'étranger. Vous
ne savez jamais qui vous étes suscep-
tible de voir dans la salle a manger du
restaurant Wilfrid's de I'Hotel Fairmont
Chateau Laurier, cet établissement d'élite
de la cuisine canadienne qui surplombe
la colline parlementaire. La gastronomie
est tout aussi somptueuse au restaurant
Le Cordon Bleu Signatures ou au Baccara
du Casino du Lac Leamy a Gatineau.
Autres grandes adresses parmi les plus
recherchées : le Courtyard, Beckta Dining
and Wine et Ei8hteen. Tous les soirs, le
Marché ByWard offre I'animation de res-
taurants a la mode, comme Sweetgrass
Aboriginal Bistro ou Domus Café.

Clubs et bars

Aprés vos rencontres d‘affaires, vous
pourriez vous faire des relations intéres-
santes au Bar-salon Zoe’s du Chateau
Laurier ou au Parliament Pub. Plus tard,
essayez le Vineyards Wine Bar Bistro ou
le Blue Cactus Bar & Grill.

Hotels

L'impressionnant hétel Fairmont Chateau
Laurier (www.fairmont.com/fr/laurier) a
recu durant son histoire de nombreuses
tétes couronnées et autres personnalités
internationales.

ARC The.Hotel: www.arcthehotel.com
Hétel Indigo: www.ichotelsgroup.com
Hilton Lac-Leamy: www.hiltonlacleamy.com
Lord Elgin: www.lordelginhotel.ca

Hotel Minto: www.mintosuitehotel.com

centre-ville.
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Escapades week-end

Toronto

La plus grande ville canadienne brille de
tous ses feux et entame une nouvelle ére
culturelle, mélange d‘architecture innovatrice
et de nouveaux festivals révolutionnaires

- le Luminato Festival of Arts and Creativity a
été inauguré cette année, et Nuit Blanche a
fété son deuxieme anniversaire - qui suivent
les traces du fameux Toronto International
Film Festival. C'est du haut des 553 métres
de la Tour du CN que l'on a la plus belle vue
sur le nouveau visage de Toronto. Mais pour
comprendre la fierté des Torontois, attardez-
vous dans quelque chic établissement de
Yorkville, Queen Street West, Distillery District,
Greektown ou Little Italy.

Bloor Street, avec ses boutiques parmi les
plus luxueuses du monde, croise Avenue
Road au sommet du nouveau corridor cul-
turel de Toronto. C'est Ia que l'architecte
Daniel Libeskind a ajouté une étonnante
nouvelle aile, appelée Crystal, au Royal
Ontario Museum (ROM), fondé en 1912. Sa
facade de verre lumineux couronnée de pics
recouverts d'aluminium abritera des artefacts
exceptionnels des Premieres Nations du
Canada, de la Chine, du Japon et de la Corée,
en méme temps que des trésors artistiques,
archéologiques et naturels. Sa complexité et
son codt (250 millions de dollars) en font un
des projets architecturaux les plus ambitieux
d’Amérique du Nord.

De |'autre c6té d’Avenue Road, le nouveau
Gardiner Museum est une boite a bijoux de
facture moderne, qui abrite plus de 2900
objets rares en-porcelaine ou en faience: (Les
boutiques de cadeaux.du ROM et du Gardiner

avec son prolongement concu par Frank Gehry
presque terminé. A coté, le nouveau Sharp
Centre for Design de I'Ontario College of Art

& Design ressemble a un plumier d’écolier
suspendu dans les airs sur des crayons de
couleur. D'autres centres culturels se suc-
cédent jusqu’a Harbourfront Centre (lui-méme
destiné a accueillir festivals et événements
littéraires), dont de nombreux théatres qui
vont des luxueux Princess of Wales et Royal
Alexandra a I’historique Canon.

Les nouveaux restaurants a la mode offrent
menus innovateurs et vues imprenables

sur le nouveau corridor culturel de Toronto,
comme le Jamie Kennedy au Gardiner et le

(5 Restaurant au Royal Ontario Museum. Les
gens branchés se retrouvent aussi a Prego
della Piazza, Ki Modern Japanese + Bar, Kultura,
Lai Wah Heen au Metropolitan Hotel, Studio
Café au Four Seasons, Susur, Canoe, et bientot,
Mark McEwan’s One Restaurant au nouveau et
luxueux Hazelton Hotel.

Clubs et bars

Toronto est la Mecque du jazz avec de nom-
breux groupes qui jouent 365 soirs sur 365 et
une station de radio, Jazz.FM91. Parmi les clubs
les plus branchés : Live@theCourthouse, le Rex
Hotel Jazz & Blues Bar, Reservoir Lounge et
Opal Jazz Lounge. C6té bars: le Lobby Bar et le
Four Seasons, Tundra au Toronto Hilton et Lobby
Lounge rue Bloor.

Hotels
Un tunnel soutefrain relie directement le . --—-
Fairmont Royal York Hotel a-la gare Union de VA

Rail. A deux pas de la, The Strathcona Hotel €5
aussi-une bonne option plus éconemique pouF-==-~
les voyageurs : www. thestrathconahotel.com: . ===
Hazelton Hotel: www.thehazelton.com
Gladstone Hotel: www.gladstonehotel.com
Pantages Suites Hotel & Spa*

~ sont dailleurs.un-des meilleurs endroits ou
se procurer de beaux et authentiques objets

Lis dartisanat.) Plus-au sud, le tout nouveau

= . : Four Seasons Centre for the Performing. Arts

. . &qui abrite la Canadian Opéra Company et
-~ “e Ballet national) a-un merveilleux éscalier

—
—— - ol ! - o ]

—— suspendu qui scintille a travers ses parois de www.pantageshotel.com
e verre illuminées. Dans le centre-ville, I"Art The Drake Hotel--www.thedrakehotel:ca
o5 3 —Gallery of-Ontario est en-s0i une euvre dart, Hotel Le Germaif: www.hotelboutique.com
T e it - -
. . _-.l.-..- :.?“ - T = . "'I ‘_l"_____\!.e"l- £7 - ; - .- ; N ! _. .
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Escapades week-end

Vol W7 -
S A

-Ilnlhhqiﬂl'ﬂ
B bR R

T

mrrg U
'-.. L ORI ae
e 5L 1
- F'an
-..l!IlJi.I

Informations touristiques

TORONTO: 416 203-2500 ou 1 800 363-1990, www.torontotourism.com ] I
MONTREAL: 1 877 266-5687 ou 1 877 BONJOUR, L, - e
www.tourisme-montreal.org ou www.findyourmontreal.com .y \“‘t""" = bt - - S
OTTAWA: 1 800 363-4465, www.ottawatourism.ca N ) _— ;
VANCOUVER: 604 683-2000, www.tourismvancouver.com 4 s

Oubliez le stress: VIA Rail vous trans- |

Viarsilcanada pOTtera confortablement jusque dans

T
ces quatre villes cool, cool, cool. ‘w
(1 888 842-7245 ou viarail.ca)
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[

s

CREE|

- o, e

1

\

K
el e S e
s
s

b e |

ki

[kl

=
Filh
s

=
5

e

L
1
g EmE
] mi{ing
AT |
LI
 IRERIT
WEria w

i o s g
—y—

-

T e T T
o
-

ey

b
= - ¢

Vancouver

Vastes étendues d'eau bleue, pics
enneigés et gratte-ciel aux facades de

verre accueillent les voyageurs des leur
arrivée a Vancouver. La meilleure facon

de vous orienter et de comprendre la
passion des gens d'ici pour le plein air
est de longer le front de mer a pied
ou a vélo. Profitez-en pour diner a Coal
Harbour, ou vous trouverez d’excellents
restaurants, comme Cardero’s et Lift.
Puis continuez jusqu’a Stanley Park.
Faites un détour pour admirer la vue
panoramique au Prospect Point Café,
puis tournez vers False Creek, ou le
Granville Island Market .

En quittant le bord de mer, vous
trouverez une ville sophistiquée qui a

rénové beaucoup de quartiers autrefois

misérables. Le plus vieux d'entre eux,
Gastown, offre maintenant restaurants
et boutiques, dont I'Inuit Gallery sur

Cambie Street, avec ses bijoux et sculp-
tures de qualité, ou Inform Interiors sur

Water Street, consacré au design con-

temporain. Granville Street a renouvelé

son sens de la mode avec l'ouverture
d'un magasin Holt Renfrew de plus de
12 000 m?, et Yaletown est devenu

le nouvel endroit a la mode pour les
cafés et les bars.

Le Vancouver culturel est regroupé

en grande partie au centre-ville. Les
amoureux de jardins ne devraient pas
manquer la beauté sereine du Dr. Sun
Yat-Sen Classical Chinese Garden. Les
représentations de théatre, d'opéra

ou de ballet ont presque toutes lieu

au Centre in Vancouver for Performing
Arts et au Queen Elizabeth Theatre. La
Vancouver Art Gallery abrite les plus
belles collections de la ville. Cependant,
d‘autres institutions culturelles sont
dispersées un peu partout. Le Museum
of Anthropology de I'Université de la

Colombie-Britannique, un des musées
dethnologie les plus intéressants du
monde, vaut le déplacement, et les
amants de la mer ne voudront pas
mangquer le Maritime and Sport Fishing
Museum sur Granville Island. Enfin, la

vie littéraire est florissante a Vancouver,

et la province compte plus de 1500

auteurs, dont Douglas Coupland, William
Gibson et Evelyn Lau. Il ne faut donc pas

s'étonner de |'intérét de son Vancouver

International Writers Festival en octobre.

Les saveurs de la cuisine fusion sont
omniprésentes dans les bons restau-
rants de Vancouver. Choisissez le C

Restaurant (www.crestaurant.com) pour

des fruits de mer inoubliables ou son
établissement frére, le Nu Restaurant,
pour des plats plus simples. Autres
bonnes adresses : West, Lumiere, The
Salt Tasting Room, Sanafir et Shiru-Bay
Chopstick Café.

Clubs et bars

Terre nourriciére de Diana Krall et de
Michael Bublé, Vancouver entretient
naturellement une extraordinaire scene
musicale. The Cellar est le club de jazz
le plus branché. Quant aux bars les
plus «hip», on les retrouve aux hotels
Waterfront, Four Seasons et Pan Pacific,
sans compter George, qui offre cock-
tails classiques et nouveaux dans une
atmosphére élégante et particuliere-
ment détendue.

Fairmont Waterfront Hotel
(www.Fairmont.com)

Opus Hotel, un charmant hotel-
boutique dans le quartier Yaletown:
www.opushotel.com

Wedgewood Hotel and Spa:
www.wedgewoodhotel.com

WA destinations guide
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Festivals d'automne o

S
savoureuse

Chaque automne raméne partout au Canada des festivals qui Be LT T
célébrent les produits de la terre et de la mer. Des citrouilles % 3

18

aux canneberges, des huitres a 'agneau. HELENA KATZ

NOUVELLE-ECOSSE

Le festival de la citrouille de Windsor-
West Hants

Plus c'est gros, mieux c'est! Windsor est I'un des
20 sites officiels de pesée du Great Pumpkin
Commonwealth, une des deux associations nord-
américaines qui organisent chaque année au
début d’octobre des concours de cucurbitacées
géantes, citrouille, courge ou melon d’eau.
L'événement attire a Windsor des producteurs
de toutes les provinces de I'Atlantique, mais
aussi du Québec, de I'Ontario et méme de I'Etat
de New York. L'année derniére, le gagnant était
un Québécois avec une citrouille de pres de

500 kilos. Mais la compétition ne s'arréte pas au
poids, et le festival offre aussi des concours de
sculpture ou de peinture sur citrouille, aussi

Festival des récoltes de Kentville

Chaque mois d’octobre, les curieux affluent dans
la Vallée de I’Annapolis pour admirer une création
locale tres populaire. Faits de tiges de mais et

de foin, avec une citrouille en guise de téte, les
épouvantails de Kentville sont habillés et regrou-
pés en fonction de themes qui varient chaque
année et refletent soit la vie de tous les jours, soit
des contes fantastiques. Un concours en début de
mois détermine les gagnants, puis les épouvan- |
tails sont exposés un peu partout en ville, dans

les parcs ou sur les pelouses des commercants

comme des particuliers, et méme parfois sur le | ;
toit des maisons. ;
6 au 28 octobre

Kentville, Nouvelle-Ecosse
www.town.kentville.ns.ca/explorekentville

bien qu’un prix pour le meilleur dessert a base events_harvest.cfm » —
de potiron. S e 25
Si cela ne suffit pas a vous plonger dans la joie, T =y
ne manquez pas le 14 octobre une régate tres ye?'[lij\\/laﬁpelléthIElTjt[\lessv(\jnecl\lj\aisonnette X ,"'""_“?f;
particuliere. A bord de leur citrouille évidée et . o . g =
décorée, une quarantaine de «marins» doivent Les Acadiens sont.de grands.speuah?tes des fruits i e
parcourir les 700 métres qui séparent les deux de mer, et gaval, organise depu.|s IO g o ‘}4 5
rives du lac Pezaquid. Aprés un grand défilé en un petit village de la péninsule, a fait beaucoup el
pour la promotion des huitres de la baie de - '

ville, les embarcations sont mises a lI'eau. Si la
plupart des participants utilisent une pagaie ou
un aviron, quelques petits futés sont « mécani-
sés». Mais, comme le souligne l'organisatrice de
I'événement, Diana Dill-MacDonald, «ce n'est pas
simple de fixer un moteur a une citrouille ».

6 au 14 octobre

Windsor, Nouvelle-Ecosse, 902 798-2728
www.worldsbiggestpumpkins.com

W/ destinations guide

Caraquet. Durant le long congé de I'Action de

grace, il réunit couronnement et bal de la reine,

grand souper d’huitres et deux concours qui 4

valent le spectacle. ' "
Le premier récompense |’habileté et consiste a
ouvrir un maximum d’huitres en trois minutes.
Le record actuel est de 63 chez les femmes et de
83 chez les hommes. Le deuxieme est plutot de

Photo: Nova Scotia Tourism, Culture and Heritage
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Festival de la citrouille de Windsor SN.-E.) . Moulin‘a‘laine d'Ulverton
e |

Photo: Nova Scotia Tourism, Culture and Heritage

I'ordre du comique: les participants doivent manger huit hui-
tres déja ouvertes le plus vite possible et a mains nues, sans
couteau ni fourchette.

Le souper qui cloture I'événement réunit chaque année au
moins trois cents personnes. Les huitres, en soupe, sur écaille
ou panées, y sont omniprésentes, des hors-d’ceuvre au

plat principal.

4 au 7 octobre

Maisonnette, Nouveau-Brunswick, 506 726-2717 ou

506 727-4709

www.festivaldeshuitres.com

QUEBEC

Festival de la laine et de I'agneau

(C'est le mouton, sa viande comme sa laine, qui est a I'honneur
au Moulin a laine d’Ulverton, dans les Cantons de I'Est. Au

/A destinations guide

menu, démonstrations de tonte, de filage ou de tricot, expo-
sition et vente de produits de la laine de l'agneau, recettes et
dégustations et I'occasion également de visiter le moulin.
Déclaré site historique provincial en 1977 et restauré en 1982,
le moulin sur la riviere Ulverton remonte a 1850, a l'arrivée
d’immigrants écossais dans les Cantons de I'Est. Actionnée par
une turbine, sa salle des machines est entierement d’époque
et toujours fonctionnelle.

6 et 7 octobre

Ulverton, Québec, 819 826-3157

www.moulin.ca

ONTARIO

Festival de canneberges de Bala

Les Premiéres Nations appelaient cette petite baie rouge,
riche en vitamine C, atoca et l'utilisaient dans leur cuisine,






'
Photo: Commission de la Capitale nationale
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FESTIVALS, EXPOSITIONS ET SPECTACLES

A Halifax
Du 27 novembre au 13 janvier, le spectacle musical
White Christmas s'installe au Neptune Theatre. La Iégen-
daire chanson du titre s’inscrit dans le livret rendu célebre
par le film mettant en vedette Bing Crosby.
www.neptunetheatre.com
D’autre part, il ne faut pas manquer A Rockin” Family
Christmas présenté par The Soda Shoppe Gang & The Burke
Family. Le tres populaire Gang verse tous les profits de
ses représentations a des ceuvres charitables. Les 1¢ et 2
décembre, au Dalhousie Arts Centre: www.artscentre.dal.ca
Au méme endroit, Le Messie de Haendel est un must.
Symphony Nova Scotia, les 21 et 22 décembre.
www.symphonynovascotia.ca
(oté événements, le Christmas Festival of Trees, du
30 novembre au 2 décembre, est un hommage au sapin
baumier de Nouvelle-Ecosse, mettant notamment en scéne
le merveilleux monde de saint Nicolas. Au Natural Resources
Education Complex, Middle Musqodoboit.

A Québec

Tout au long de I'année 2008, la Capitale-Nationale du Québec
célebrera en grande pompe son 400° anniversaire sur le
theme La Rencontre - rencontre de I'Europe et de I’Amérique,
des premieres nations et des arrivants, de la France et de
I’Angleterre, des amoureux, des résidants et des visiteurs du
monde entier. Le coup d’envoi officiel, magistral, sera donné
le 31 décembre 2007 a la place d'Youville avec feux d‘artifice,
effets visuels et montages sonores a la clé.
www.monquebec2008.com

A Montréal

La Grande Serre du Jardin botanique accueille la 51¢ édition

de son exposition Noél au Jardin, du 7 décembre au 7 janvier.
Un décor féerique de végétaux colorés sert, entre autres choses,
de théatre a des concerts de chant choral, de jazz et de
musique classique.

Au Lieu historique national du Canada de Sir-George-Etienne-
Cartier se tient, du 14 novembre au 23 décembre, une
exposition thématique intitulée Un Noél victorien, assortie
d'une présentation théatrale sur les origines et les traditions
des Fétes.

Au ceeur du quartier du Plateau, I'avenue du Mont-
Royal vibre au rythme de Joyeux Décembre !, du

8 au 24 décembre. Figurent au foisonnant calendrier,
I'incontournable marche de Noél aux flambeaux, des
concerts, etc. www.joyeuxdecembre.com

A Ottawa

Pleins feux sur Les lumiéres de Noél au Canada, du
6 décembre au 6 janvier. Comme chaque année,

la colline du Parlement, les musées nationaux, les
monuments et les attraits importants du boulevard
de la Confédération scintillent de plus de 300000
lumieres multicolores. La route des lumiéres se
prolonge dans les rues Wellington, Mackenzie,
Elgin et Sussex, a Ottawa, de méme que dans

la rue Laurier, 3 Gatineau, et sur les ponts du
Portage et Alexandra. www.canadascapital.gc.ca

A Toronto
Plus de 22 quartiers de Toronto participent cette
année a la 41¢ édition de Cavalcade of Lights,
du 17 novembre au 31 décembre. Fontaines
illuminées, sapins brillants... I'événement
atteint son apogée au Nathan Phillips Square
avec l'arbre de Noél officiel de I'hotel de ville,
100000 lumieres, des concerts, des

feux d'artifice.
www.toronto.ca/special_events

En Asie septentrionale, Diwali, la féte de

la lumiére, donne lieu a d'importants ras-
semblements. Au Gerrard India Bazaar,

on nous met dans I'ambiance, du 9 au 11
novembre, grace a des films de Bollywood,
des parures au henné, des desserts tradi-
tionnels, des vétements.
www.gerrardindiabazaar.com

Dorothy et ses amis parcourent allégre-
ment la mythique allée de briques

jaunes dans une adaptation théatrale
contemporaine du Magicien d’0z. Une
production du Lorraine Kimsa Theatre

For Young People (165 Front St. E.
Toronto), du 5 novembre au 30 décem-
bre. www.lktyp.ca

"//4l destinations guide
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Vacances en

A Edmonton
La magie se déploie pendant le Festival Of Trees,

du 29 novembre au 2 décembre. Plus de 37 000
personnes sont attendues au Shaw Conference
Centre pour admirer une centaine d'arbres de
Noél et 150 décorations spectaculaires, créés
spécialement pour |'édition 2007.

www.festivaloftrees.ab.ca
En méme temps, le Bright Nights Winter Family

Festival met en vedette 500 installations géantes
dans Hawrelak Park. Du 24 novembre au 6 janvier.

www.festivalcity.ca
Spectacles, patinage, feu de joie, feux d'artifice font

vibrer les participants du New Year’s Eve Downtown
Festival, au Sir Winston Churchill Square et dans quatre
sites intérieurs. Le 31 décembre, bien sor.

www.eventsedmonton.ca

A Calgary
L'International Christmas Market revient du 16 au
25 novembre. Ce marché de Noél réunit 150 exposants
d’Europe, d'Afrique, d’Amérique du Sud, d’Indonésie et
d’Australie dans une atmosphére de féte.
www.sprucemeadows.comy/christmas_market.htm

A Vancouver

Pas moins de 60000 personnes admirent chaque année le
ballet spectaculaire du million et demi de lumieres dansant
au rythme de la musique au cours du Festival of Lights du

VanDusen Botanical Garden. Du 7 décembre au 1 janvier.
www.vandusengarden.org

Dans le méme esprit, les Bright Nights in Stanley Park
promettent d'enchanter petits et grands. Une illumination
géante s'empare de la forét que traverse un train magique.

Le pere Noél, des cheeurs et des attractions s’y retrouvent, du
30 novembre au 3 janvier. www.vancouver.ca/parks/events/

i
m

Photo Ontario Touris;

brightnights/index.htm

LES CARNAVALS DHIVER

Le Carnaval donne le ton. Telle est la thématique du
54¢ Carnaval de Québec (1¢ au 17 février), a l'occasion des
400 ans de la ville. Points saillants de cette cuvée spéciale, les

Calcavade of Lights (Toronto)

destinations guide



défilés de nuit grandioses, entiérement renouvelés par des é"
créateurs de renom et mettant en jeu le multimédia et la 3
participation active du public. www.carnaval.qc.ca E
Le 30° Bal de neige se déroulera a Ottawa et a Gatineau sur E
trois fins de semaine, du 1¢ au 17 février. Les classiques de £
I'événement sont bien sar de retour, y compris le patinage f
sur le canal Rideau, désormais inscrit au patrimoine 2
mondial de I'UNESCO. www.capitaleducanada.gc.ca/

baldeneige

La Féte des neiges de Montréal invite les familles a jouer
dehors du 26 janvier au 10 février, au cours de la plus
grande féte hivernale de la métropole. Boule de neige
et une soixantaine de personnages, dont plusieurs nou-
veaux, y seront. www.fetedesneiges.com

«Le plus grand party de cuisine au monde », a lieu a
Saint-Boniface lors du Festival du Voyageur, du 15 au
24 février. L'événement envahit cette année toute

la ville de Winnipeg et recoit, en plus du classique
Symposium international de sculpture sur neige, des
spectacles de chanteurs et de musiciens réputés.

www.festivalvoyageur.mb.ca

Toronto et son grand chef Susur Lee seront les invités
d’honneur du volet gastronomique de Montréal en
lumiere, du 21 février au 2 mars. Aussi célébrés:
le Chili et sa viticulture et la ville de Québec, qui
recevra un coup de chapeau spécial. Arts de la
scene, féte de la lumiere, nuit blanche et minima-
rathon dans le Montréal international souterrain
attendent toujours le public.
www.montrealenlumiere.com
Dans la Ville reine, le WinterCity Festival battra
son plein du 25 janvier au 7 février. Pour sa
5¢ année, I'événement regroupe cette fois
encore les WOW (Wild On Winter, des spectacles
en plein air), la Warm-Up Series (performances
et démonstrations culinaires) et la promotion
Winterlicious (menus a prix fixe dans les
restaurants).
Au cours de I'/ce on Whyte d’Edmonton, les -y Pad
sculptures sur glace et le plaisir des sports .y
d’hiver en famille sont en vedette. Du 18 au
28 janvier, au McIntyre Park.
www.iceonwhyte.ca

1

VanDusen Festival of Lights 11
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A NE PAS MANQUER!

4

Titanic: The Artifact Exhibition. Devenez passager et vivez I'expérience de
Iinoubliable tragédie. Jusqu'au 6 janvier, a I'Ontario Science Center de Toronto.
www.ontariosciencecentre.ca

Georgia 0’Keefe : Nature and Abstraction. Un survol de la carriere de cette
grande peintre américaine, connue pour ses fleurs stylisées. A la Vancouver
Art Gallery, du 6 octobre au 13 janvier. www.vanartgallery.bc.ca

The Royal Agricultural Winter Fair, 1a plus grande foire équestre, agricole,
horticole et canine du monde. Du 2 au 11 novembre, au Direct Energy Centre
de Toronto. www.royalfair.org

Canadian Aboriginal Festival, nourriture, culture, musique, au Rogers Centre
de Toronto, du 30 novembre au 2 décembre. www.CanAb.com

Life As Legend: Marilyn Monroe, 186 objets, des ceuvres de 65 artistes pour
raconter la star intemporelle. Du 15 décembre au 17 février, Art Gallery of
Nova Scotia de Halifax. www.agns.gov.ns.ca

jCuba! Art et histoire de 1868 a nos jours. Les grandes étapes de la
Cubanidad, I'identité cubaine, révélée dans les arts plastiques, depuis la
deuxieme guerre d'indépendance jusqu’a aujourd’hui. Du 31 janvier au 8 juin
au Musée des beaux-arts de Montréal. www.mbam.qc.ca

Québec, une ville et ses artistes, 1670-1970, du 7 février au 27 avril, dans
le cadre des célébrations du 400¢ anniversaire de Québec. Au Musée national
des beaux-arts du Québec. www.monquebec2008.com

Les Jeux nationaux d’hiver Québec 2008 et les Olympiques spéciaux
Canada, du 26 février au 1 mars a Québec. www.monquebec2008.com

IRES DU NORD-OUEST NUNAVUT
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Corridor Québec - Windsor

Découvrez le Canada en train
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Renseignements et
réservations : Alexandra
1888 776-7862 ext. 231
WWwW.sportvac.com «
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HORAIRE
Samedi 10 novembre
11 h 00 Départ de Montréal
13h 00 Arrivée a Ottawa
15h00 Montréal VS Ottawa

a la Place Banque Scotia
19h30 Départ d'Ottawa

LE FORFAIT INCLUS

* Transport aller-retour
par VIA Rail

* Un billet d’admission
au match a la
Place Banque Scotia

En collaboration avec:

¥£ﬂ1.1tla

une » =

enence =
UNIOUE

MonmE'AL
SOTTAWA

LE SAMEDI 10 NOVEMBRE 2007

Montreal — Ottawa — Montreal par train — VIA Rail

119




Deécouvrez 'QOuest ou

Splendeur des Rocheuses ou chaleur des Maritimes...
Quelle que soit votre destination de prédilection,
commencez votre périple sur viarail.ca/ouestest
pour profiter d’'une offre irrésistible.

Prenez le temps de remplir notre court
sondage en ligne et courez la chance de
gagner un crédit-voyage de 1000%.

Visitez viarail.calouestest

"= Marque de commence propriécé de VLA Rail Canada inc.



