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SUMMARY

Mechanical ventilation systems must not only possess the appropriate
physical capabilities with respect to flow capacity, air distribution, etc., they must
also be utilized on a regular basis if the systems are to perform, or be allowed to
perform, their intended function. To date, most investigations of residential
ventilation systems have focused on developing or evaluating these system
capabilities. Little consideration has been given to system usage.

A multi-year study was carried out to monitor the utilization of 12
conventional air-to-air Heat Recovery Ventilators (HRVs), two exhaust-only HRVs
and three central exhaust systems. The systems were installed in occupied
R-2000 and conventional houses, all of which were built with airtight building
envelopes. Monitoring periods ranged from 9 to 40 months and produced a total
of 45 house-years of field data.

Homeowner utilization of the three central exhaust systems was found to
average only 0.62 hours (37 minutes) per day, producing an average seasonal
mechanical ventilation rate of 0.01 ac/hr. This represented less than 3% of the
ventilation rate which would have been achieved if the systems had been operated
" continuously at the minimum ventilation capacity specified by CSA F326
"Residential Mechanical Ventilation Systems"”. In one of these houses, a slight
amount of additional mechanical ventilation was also provided through the make-
up air duct connected to the furnace’s return air plenum. But in all three cases,
natural infiltration provided the majority of the total air change rate.

In contrast, the 12 conventional air-to-air HRVs were operated an average of
19.3 hrs/day, giving an average seasonal mechanical ventilation rate of 0.33 ac/hr,
although large variations in usage were found among houses and during different
seasons. This average seasonal rate represented 75% of the minimum ventilation
capacity specified by CSA F326, if continuous ventilation at that rate was
assumed. No difference was found between ventilation rates delivered by first and
second generation HRVs, whereas houses with forced air heating systems
experienced lower mechanical ventilation rates than those with electric baseboard
heating. Natural infiltration rates, although of roughly the same magnitude as
those experienced by the three houses with central exhaust systems, were small
compared to the mechanical ventilation rates.

The study concluded that if the intent of standards such as CSA F326 are to
be achieved, additional thought must be devoted to homeowner education and to
the operation and control of ventilation systems, particularly the homeowner
interface.

This study was conducted as part of the Flair Homes Energy Demo/Canadian
Home Builders Association Flair Mark X1V project in Winnipeg.




RESUME

Pour que les installations de ventilation mécanique puissent remplir ou étre
capables de remplir sur demande le réle prévu, non seulement faut-il qu’elles possedent
les capacités physiques appropriées en ce qui a trait au débit d'air, & la distribution de
Pair, etc., mais elles doivent également étre exploitées régulierement. A ce jour, la
plupart des études qui portaient sur les installations de ventilation résidentielles ont mis
Paccent principalement sur le développement ou I'évaluation des capacités de ces
installations et n'ont que peu tenu compte du facteur exploitation.

Une étude pluriannuelle a été menée en vue de contrbler l'utilisation de 12
ventilateurs échangeurs de chaleur air-air, de deux (2) ventilateurs échangeurs de chaleur
3 extraction seulement et de trois (3) installations a extraction centrale. Les systémes
étaient installés dans des maisons R-2000 et des maisons de construction classique
occupées. La construction de toutes ces maisons incorporait une enveloppe du batiment
étanche a l'air. Les périodes de contrdle s’échelonnaient sur 9 & 40 mois, pour un total
de 45 années-maisons accumulées en termes de données sur le terrain.

L'étude a révélé que l'exploitation par le propriétaire des trois installations a
extraction centrale ne totalisait en moyenne que 0,62 heure (37 minutes) par jour, ce qui
donne un taux moyen de renouvellement d’air mécanique saisonnier de 0,01
renouvellement d’air par heure (ra/h). Ceci représente moins que 3 % du taux de
renouvellement d’air qui aurait été obtenu si les installations avaient été exploitées de
fagon continue, a la capacité de ventilation mécanique minimale (débit unitaire de base)
prescrite dans la norme CSA F326 («Ventilation des habitations»). Dans une de ces
maisons, le conduit d'air de compensation relié au plénum de reprise d'air de 'appareil
de chauffage représentait un faible apport supplémentaire de ventilation mécanique.
Cependant, dans les trois cas, la majeure partie du taux de renouvellement d'air était
assurée par linfiltration naturelle.

Par contraste, les 12 ventilateurs échangeurs de chaleur air-air de type classique
ont fonctionné en moyenne 19,3 h/d, pour un taux moyen de renouvellement d'air
mécanique saisonnier de 0,33 ra/h, bien gu’on ait noté des fluctuations importantes de
I'utilisation parmi les différentes maisons et selon les saisons. Ce taux moyen saisonnier
représentait 75 % du débit unitaire de base prescrit dans la norme CSA F326, en
présumant que la ventilation est maintenue continiment a ce débit. On n’a noté aucune
différence entre les taux de renouvellement d'air obtenus avec les ventilateurs
échangeurs de chaleur de premiere génération, alors que les maisons dotées d'une
installation de chauffage a air chaud pulsé offraient des taux de renouvellement d'air
mécanique inférieurs a ceux des maisons dotées de plinthes chauffantes électriques. Les
taux d’infiltration naturelle, bien qu’étant d’'une ampleur a peu pres identique a celle notée
pour les trois maisons dotées d'une installation & extraction centrale, étaient peu élevés
en comparaison des taux de renouvellement d’air mécanique.




Selon les conclusions de I'étude, pour en arriver a répondre aux critéres de
normes telles que la CSA F326, il sera nécessaire de se préoccuper davantage de
I'éducation des propriétaires et de 'exploitation ainsi que du contrdle des installations de
ventilation, plus particulierement en ce qui concemne linterface propriétaire.

Cette étude a été menée dans le cadre du Projet de démonstration de la maison
a haut rendement énergétique/Mark XIV de 'ACCH, de Flair, & Winnipeg.
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