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Les Canadiennes, initiatrices de changements!

Que faire pour souligner
la Journée/Semaine internationale de la femme

de l’an 2000?

Voici une liste de suggestions afin de vous aider à organiser une activité pour souligner la Journée/Semaine
internationale de la femme.

Afin que votre activité soit un succès, il faut s’assurer avant tout qu’elle soit adaptée à votre communauté ou votre
public cible et qu’elle reflète ses intérêts et ses préoccupations.

VOUS POURRIEZ ORGANISER :

& Une discussion sur le thème de la Journée/Semaine internationale de la femme ou sur les préoccupations des femmes
de votre communauté, des employées de votre organisation, des étudiantes de votre école.  Les sujets pourraient
comprendre :
& la pauvreté
& la violence faite aux femmes
& l’estime de soi
& l’image des femmes dans les médias
& les stéréotypes et rôles socio-sexuels
& les droits à l’égalité
& les luttes des femmes
& les défis du travail et de la famille
& l’éducation et la formation des femmes
& les choix de carrière
& les femmes et la science
& les femmes et les métiers non traditionnels

& l’équité en matière d’emploi et la parité salariale
& le partage du pouvoir ou du processus décisionnel
& les stratégies pour faire face aux changements
& des questions de nature juridique
& le féminisme
& les relations entre les sexes
& les problèmes de santé des femmes
& ou les problèmes qui intéressent tout

particulièrement les femmes autochtones, les
lesbiennes, les femmes âgées, les femmes atteintes
d’une incapacité, les immigrantes ou les femmes
membres de collectivités de minorités visibles

& Une conférence ou une table ronde en invitant des conférencières à discuter de questions reliées à la condition
féminine.  Les membres du panel pourraient être affiliées à un organisme de lutte pour les droits des femmes.

& Un brunch, un déjeuner causerie ou un dîner communautaire avec vos collègues de travail, les membres de votre
collectivité, ou vos amies et amis, sur les questions générales qui intéressent les femmes (voir liste ci-haut).

& Une foire d’information avec des kiosques où l’on y distribue des dépliants et des affiches pertinentes dont le
matériel produit par Condition féminine Canada (CFC) pour la Journée/Semaine internationale de la femme.

& Une exposition de photographies ou d’oeuvres d’art réalisées par des femmes dans la cafétéria de votre milieu de
travail ou de votre école, à la bibliothèque municipale, etc.  Vous pourriez inviter un groupe de femmes à
prendre part à l’activité.

& Un jeu-questionnaire ou un concours sur l’histoire de la lutte des droits des femmes au Canada.

& Une soirée-spectacle, un concert ou une pièce de théâtre traitant du thème de la Journée/Semaine internationale de la
femme dont les profits seront versés à un organisme venant en aide aux femmes de votre localité.
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VOUS POURRIEZ ÉGALEMENT :

& Souligner de façon spéciale les qualités de chef, l’apport, les réalisations, les progrès ou la contribution bénévole
du personnel de votre organisation ou des membres de votre communauté à l’égard de l’égalité des femmes (par
des prix, des articles de fond, ou en les invitant à parler de leurs activités).

& Interviewer des femmes de votre organisation ou de votre collectivité qui pratiquent des professions non
traditionnelles ou qui assument des responsabilités de premier plan.

& Inviter des femmes de diverses générations à partager leurs expériences personnelles en tant que femme.

& Présenter un film ou une vidéo traitant de questions qui intéressent les femmes (voir la liste de suggestions de
films dans les pages suivantes), suivi d’une discussion.  Il est toutefois préférable que la discussion soit animée
par une personne-ressource. Vous pourriez donc inviter une conférencière et faire suivre l’exposé d’une
discussion ou d’une période de questions.

& Produire une affiche promotionnelle de la Journée/Semaine internationale de la femme et l’installer sur les babillards
ou les murs au sein de votre organisation ou de votre école.

& Préparer et diffuser un message à l’aide du réseau électronique ou du bulletin de votre organisation.

& Rédiger un article sur la Journée/Semaine internationale de la femme dans le bulletin d’information de votre
organisation ou le publier dans un numéro spécial consacré aux dossiers féminins.

& Écrire une lettre d’opinion et la soumettre pour fin de publication dans votre journal local ou scolaire.

& Dans le cadre de cours, demander aux étudiantes et étudiants de faire un travail sur les contributions des
femmes à la société canadienne.  Il pourrait s’agir d’une composition, d’un poème, d’un compte rendu de
lecture, d’un exposé oral, d’un travail de recherche.

& Parrainer un concours de photographie, de dessin, de sculpture, d’art dont le thème sera « Les canadiennes,
initiatrices de changements!  ».

& Faire des photocopies de la trousse d’information de la Journée/Semaine internationale de la femme produite par CFC
et les distribuer gratuitement à autant de personnes que possible.

& Visiter la section « calendrier des activités »  du site Web de CFC afin de connaître et de participer aux activités
se déroulant un peu partout au pays pour souligner la Journée/Semaine internationale de la femme.

Les réalisations et les aspirations des femmes ne connaissent aucune limite!
Faites appel à votre imagination pour planifier les célébrations
de la Journée/Semaine internationale de la femme de l’an 2000!

POUR OBTENIR PLUS D’INFORMATION 

Condition féminine Canada (CFC)
350, rue Albert, 5e étage

Ottawa (Ontario) K1A 1C3
Téléphone :  (613) 995-7835; ATME : (613) 996-1322; Télécopieur : (613) 943-2386

Site Web : www.swc-cfc.gc.ca/iwd/indexf.html


