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LA POLLUTION EXTERIEURE ET
LA SANTE ! QUEL EN EST LE COUT?

Bulletin sur la santé et la qualité de I'air

Au Canada, nous prenons de plus en
plus conscience des effets nuisibles
de la pollution sur la santé. Mais
quel est le cotit financier de ce
phénomene?

Nous devons examiner les effets

de la pollution de Il'air sur la santé
si nous voulons comprendre le
fardeau a la fois humain et financier
de la pollution.

Effets sur la santé

La pollution de I'air est liée a :

la réduction de la fonction
pulmonaire

des symptomes respiratoires

des consultations au cabinet
du médecin et a I'urgence

de cas nouveaux et de cas
récurrents de maladie
respiratoire

des hospitalisations

une augmentation de la
consommation de médicaments

Cont financier

Ces effets sur la santé ont un impact
humain, social et financier, qui
représente des cotits de plusieurs
milliards de dollars par année pour
la population canadienne. Nous
sommes tous touchés. Les décideurs
du Canada et du monde entier
cherchent donc des moyens de
réduire les effets de la pollution.

Les enfants, les personnes qui souffrent de maladies cardiovasculaires
et de maladies pulmonaires et les personnes dgées peuvent étre
particulierement sensibles a la pollution de I'air.

LES EFFETS NEGATIFS SUR LA SANTE AUGMENTENT PARALLELEMENT
A L’AGGRAVATION DE LA POLLUTION DE L’AIR.

Vous pouvez faire avancer les choses

Ladoption de nouveaux réglements
fait partie de ces moyens.

Vous avez peut-étre entendu dire,
par exemple, que le gouvernement
fédéral était en voie de réglementer
la quantité de soufre dans 'essence.
Cette mesure pourrait entrainer une
hausse des cofts pour le secteur
industriel, qui devrait modifier ses
opérations de production afin de se
conformer aux nouvelles normes
d’émission.

La réduction du soufre dans l’air
pourrait entrainer :

une diminution des cotits des
soins de santé et des dépenses
personnelles liées a des maladies
causées par la pollution de I'air

une augmentation de la
productivité au travail

une amélioration de la qualité
de vie

une diminution des décés
prématurés causés par la
pollution de l'air

Les décideurs continuent donc
d’examiner les cofits et les avan-
tages des mesures proposées,
notamment la réduction du soufre.
Ils seront ainsi mieux en mesure de
cerner celles qui, dans I’ensemble,
présenteront le plus d’avantages
pour vous.

Posez des gestes concrets pour réduire le fardeau de la pollution de I'air :

Faites du covoiturage, utilisez le transport en commun si possible, circulez a bicyclette ou a pied.

Quelle que soit votre décision, rappelez-vous que vous pouvez faire avancer les choses et avoir des effets positifs sur I'économie!

Consultez le site Web de Santé Canada sur la santé et la qualité de I'air a I'adresse www.hc-sc.gc.ca/air ou composez le 613-957-1876
pour en savoir davantage sur les effets de la pollution de I'air et sur les mesures a prendre pour contribuer a la réduire.

Notre mission est d’aider les Canadiens et les Canadiennes a maintenir et & améliorer leur état de santé.

Canadi

Santé Canada @

© Sa Majesté la Reine du chef du Canada, 2002
Cat. H46-2/02-286

ISBN 0-662-66779-4



